
PHISIOTIME 
 
• Centro nato nel 2017 dalla esperienza di Giorgia Chiari , fisioterapista, 
e Daniele Uri , ortopedico (specializzazione spalla e ginocchio), che già 
collaboravano in un’altra struttura fisioterapica nata nel 2000. Il centro 
è cresciuto integrando le specialità mediche e le figure professionali a 
quelle già provenienti dalla vecchia struttura. 
• Trattasi di presidio sanitario di 200 m2, composto da due ambulatori 
medici, tre ambulatori fisioterapici, una piccola palestra, un’ampia sala 
d’aspetto. 
 
• VISITE SPECIALISTICHE 
1. ORTOPEDIA 
2. FISIATRIA 
3. NEUROLOGIA 
4. DERMATOLOGIA 
5. MEDICINA LEGALE 
6. MEDICINA PREVENTIVA 
 
• TERAPIE FISICHE 

◦ Tecarterapia 

◦ PONOS (pain neuromodulation system) 

◦ Dynamix 

◦ DACU (cavitazione medicale e fisioestetica) 

◦ CERC (magnetoterapia risonante controllata) 

◦ Laserterapia 

◦ Ultrasuonoterapia 

◦ Crioultrasuono 

◦ Elettrostimolazione Compex 

◦ Tens 

◦ Ionoforesi 

◦ Dinamometro 

 
• TERAPIE MANUALI E RIABILITATIVE 

◦ Manipolazione fasciale 

◦ OSTEOPATIA 

◦ Massoterapia 

◦ Linfodrenaggio manuale 

◦ Pompages articolari 

◦ Massaggio Cyriax 

◦ Terapia McKenzie 



◦ Trattamento manuale Rolfing e Trigger Point 

◦ Mulligan Concept 

◦ OSTEOPATIA 

◦ Riabilitazione Post -Chirurgica 

◦ Riabilitazione postulare (mezieres) 

◦ Riabilitazione e massaggio sportivo 

◦ Kinesiterapia 

◦ Kinesiotaping 

◦ RIABILITAZIONE DEL PERINEO 

◦ Bendaggio funzionale 

◦ Panca posturale WBS 

◦ CORSI (ginnastica dolce, riabilitazione perinatale e ginnastica 

ipopressiva con Ostetrica specializzata) 
 
• ALTRI SERVIZI 

◦ Ostetrica 

◦ Dietista, nutrizionista 

 
• ELENCO MEDICI SPECIALISTI 

◦ DR.DANIELE URI direttore sanitario, ortopedico, specializzato in 

chirurgia di spalla e ginocchio 

◦ DR.FABIO DEPALMI ortopedico, specializzato in chirurgia del 

piede e caviglia 

◦ DR.ALDO SINIGAGLIA , ortopedico, specializzato in chirurgia 

della colonna vertebrale e della mano 

◦ DRSSA LUISA MOTTI, neurologa , clinica e specializzata in 

elettrofisiologia 

◦ DRSSA ELISABETTA CAPRARI, dermatologa e specializzata in 

dermatologia, venereologia e dermatologia cosmetica 

◦ DRSSA SOFIA APEL, fisiatra e specializzata in medicina estetica 

◦ DR CRISTIAN BERTOLDI , specialista in medicina legale e delle 

assicurazioni 

◦ DR.MICHELE ANTONELLI, specialista igiene e medicina 

preventiva, agopuntura, fitoterapia , omeopatica , nutrizione 
 
• ELENCO FISIOTERAPISTI 

◦ GIORGIA CHIARI, titolare, laureata presso l’Università di 

medicina e chirurgia di Parma 

◦ FILIPPO FERRARI , collaboratore , laureato presso l’Università di 

medicina e chirurgia di Modena-Reggio Emilia 

◦ PIETRO SETTI,collaboratore , laureato presso l’Università di 



medicina e chirurgia di Modena-Reggio Emilia 

◦ GIADA GUIDETTI collaboratore , laureato presso l’Università di 

medicina e chirurgia di Modena-Reggio Emilia 

◦ GIACOMO CASTELLARI collaboratore , laureato presso 

l’Università di medicina e chirurgia di Modena-Reggio Emilia 

◦ DANIELA FERRETTI, collaboratore ,osteopata, laureato presso 

l’Università di medicina e chirurgia di Modena 

◦ RITA SIROLI, collaboratore, massofisioterapista 

Ogni fisioterapista ha frequentato diversi corsi dei formazione, 
specializzazione, master, riguardano le 
competenze specificate nelle terapie effettuate al centro. 
 
• ALTRI COLLABORATORI 

◦ EULALIA BORGHI ,collaboratore , ostetrica, specializzata in 

Riabilitazione del pavimento pelvico, laureata presso l’Università 
di medicina e chirurgia di Parma 

◦ LUCA BORELLI, collaboratore , dietista, nutrizionista,laureato 

presso l’Università di medicina e chirurgia di Modena 
 
• PERSONALE AMMINISTRATIVO 

◦ RITA SIROLI accoglienza e segreteria 

 
• CONVENZIONI DIRETTE 

◦ Unisalute 

◦ Allianz 

◦ Previmedical , (rbm, meta-salute) 

◦ Fasdac 

◦ Poste assicura 

◦ Fisio-care 

◦ Onenet 

◦ Blue assistance 

◦ My assistance 

◦ Campa 

 
• CONTATTI 

◦ PHISIOTIME , via Tolstoj 3/g, 42123 Reggio Emilia 

• Tel:0522287913 
• WWW.PHISIOTIME.IT - info@phisiotime.it - Instagram: phisiotime 
• facebook: phisiotime 
La struttura è al piano terra e dispone di un comodo parcheggio 
adiacente. 
Orari: dal Lun al Ven dalle 8 alle 20. Chiusure: giorni festivi. 

http://www.phisiotime.it/
mailto:info@phisiotime.it

