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Che gran bis a Bologna
per Viola Basenghi

Atletica Ragazzi Doppio titolo regionale

) diAldo Spadoni

Reggio Emilia Viola Basenghi
della Corradini Rubiera, Giu-
lia Rocchi, Vincenzo Amendo-
la e Isac Quaresima della Self
sono le giovani stelle reggiane
che hanno brillato al centro
Terrapieno di Bologna nei
Campionati Regionali Ragazzi
che hannovisto in pistae sulle
pedane gli atleti delle sette so-
cietareggiane.

Viola Basenghi, allenata da
Loredana Riccardi ha vinto i
60 metri, 22 serie con 123 atle-
teingara, in 8”36, precedendo
Arianna Mundo (Pontevec-
chio Bologna) 8"47 e Anna Oli-
va (Atletica Reggio) 8”54, ai pie-
didel podio gg’%'a Morandi del
Gente in Movimento in 8"56.
La Basenghi ha poi concesso il
bis nel salto in lungo con 98
atlete in pedana, nuovo re-
cord personale di 4.87, secon-
da Giulia Rocchi (Self), anche
lei con il personale di 4.78, an-
coraun quarto posto per Sofia
Morando con 4.49. Nei 60 hs
Giulia Rocchi ha conquistato
il titolo regionale, vincendo
nettamente con9"59.

Viola
Basenghi
hafatto

ilbis

ai campionati
regionali
Ragazi
aBologna

Nel salto in alto titolo Sere-
na Matteucci (Lugo) con 1.48,
seconda con 1.42 Alice Biagini
della Corradini. Nei60 metrila
spunta Vincenzo Amendola
della Self in 8”06, sul podio
Leonardo Fabbri (Atletico Bor-
go Panigale) in 8”08 e Antonio
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Nuovi campioni
regionali anche
Giulia Rocchi,
Vincenzo Amendola
e Isa Quaresima

Calabria (Scandianese) con
8"16. Nel lungo oro a Marco
Barbieri (Atletica Molinella)
con 5.46 e argento a Vincenzo
Amendola con 5.35. Nel getto
del peso domina con record
Isac Quaresima (Self) con
14.21, battuto Ascanio Fraschi-
ni (Fratellanza) 13.75 e Alberto
Mura (Cus Parma) con 12.71.
Nel femminile terza Veronica
Galimberti (Atletica Reggio)
con 10.04, quinta Elena Mabil-
li (Castelnovo Monti). »
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Podismo Ciati e Bottoni
trionfano a Taneto

Gattatico Fabio Ciati dell’A-
tletica Reggio ed Enrica Botto-
nidella Corradini Rubiera han-
no vinto a Taneto di Gattatico
la “47* Marcialonga dal Buter
e Formai” gara competitiva di
mezza maratona; Ciati in
1h12'192 hapreceduto di5’ Fe-
derico Davoli della Podistica
Correggio e di6'42" Francesco
Quiroga del Modena Runners,
ai piedi del podio Sebastian
Fiorini (Atletica Reggio), segui-
to da Paolo Bertani (Podistica
Cavriago) e Marco Dal Cero
(Avis Novellara). Enrica Botto-
niin 1h23'15” ha preceduto di

2'19” Silvana Cristaldi dell’A-
tletica Casone Noceto edi3'34
Eleonorachiara Turrini de La
Guglia, quarta Lorena Belli
dell’Atletica Reggio. Ancora
una doppia vittoria nel fine set-
timana per Isabella Morlini
dell’Atletica Reggio che prima
si € aggiudicata a Reggio Emi-
lia la Unimore Run, poi si & af-
fermata a Varano Marchesi
nel percorso corto dell'Alta
Val Recchio Trail (11,5 km)
chiusi in 1h07'42", seconda
staccata di 8'34" Irina Vizitiu
dell’AtleticaCasone Noceto. ®

M.Sp.
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AtleticaNove reggiania Viareggio
in lotta per il titolo italiano Cadetti

Reggio Emilia Oggi e domani
al rinnovato “Stadio dei Pi-
ni-Torquato Bresciani” di Via-
reggio va in scena il “92° Cam-
pionato Italiano Cadetti” che
vedrain pistain rappresentan-
za dell’'Emilia Romagna nove
atleti appartenenti alle societa
reggiane; sono in palio 36 titoli
individuali e i trofei per le rap-
presentative regionali dove da
quattro anni domina la Lom-
bardia. Ventuno le regioni in
gara che potranno schierare
un solo rappresentante per
specialita, che contribuira alle
classifiche con il proprio piaz-
zamento, mentre per molti al-
tri ci sara la possibilita di com-
peterealivelloindividuale. Lu-
ca Bonini della Self Montanari
& Gruzza sara impegnato sui

300 metri piani, dove ha il mi-
glior accredito. Il suo compa-
gno di squadra Cristian Me-
nozzi nei 2000 unitamente a
Giuseppe Sacco dell’Atletica
Reggio che gareggiaalivelloin-
dividuale. Nei 1000 metri Ke-
vin Panizza dell’Atletica Reg-
gio cercheradilottare peril po-
dio. Cristian Casaletti sempre
del team del presidente Code-
luppi sara al via dei 100 hs.,
mentre Asia Campani dell’A-
tletica Castelnovo Monti sara
impegnata nella pedana del
lancio del martello. Gabriele
Garlassi, figlio d'arte del pri-
matista provinciale Alessan-
dro, gareggia con laSelfed éat-
tesodellagaradellancio del di-
sco. ElettraMaccari dell’Atleti-
ca Guastalla Reggiolo negli 80

Luca Bonini, atleta della Self
che cercal'oro sui300 metri piani

hs, la sua compagna di squa-
dra Emma Spinazzi nel salto
triplo. Treitecnicireggiani, Lu-
ca Bertolied Emanuela Panini
dell'Atletuica Guastalla Reg-
gioloeLoredanaRiccardi. ®

AS.
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ATLETICA LEGGERA: WEEK END RICCO DI APPUNTAMENTI

Ai tricolori di Viareggio nove cadetti reggiani
A Castenaso i master nella corsa su strada

Un week-end ricco di appuntamenti: i cadetti sono impegnati
a Viareggio nel campionato italiano di categoria individuale e
per regioni, mentre a Castenaso domani si disputano i
campionati italiani di corsa su strada, km 5, riservati ai master.
A Viareggio gareggiano nove reggiani: Elettra Maccari (80
hs.), Emma Spinazzi (triplo), Asia Campani (martello), Luca
Bonini (300 e 4x100), Gabriele Garlassi (disco), Kevin Panizza
(1000), Cristian Menozzi (2000), Giuseppe Sacco (2000) e
Christian Casaletti (100 hs.). Sui 300 Luca Bonini e |'atleta da
battere, visto che si presenta con il miglior tempo. A
Castenaso, domani dalle 9,30, la Corradini presenta Edoardo
Sezzi e Mara Fornasari; |’Atletica Reggio lancia Robert Mead,
per la Tricolore Sport Marathon ecco Ettore Marmiroli e
Giancarlo Masoni, per Castellarano Adriano Debbi e Fabio
Dondi. Domattina due gare podistiche, la prima é lo storico
«Gir di Pos» di Cavriago, alla 412 edizione. Si parte alle 9,15 dal
Parco dello Sport di via Bassetta sui percorsi di km 4,5, 10 e 21.
Alle 9,30 a Quattro Castella c’é la Run Brusco Ecopasseggiata
per donare, sulle distanze di km 2,5, 6,5 e 10.

lozzia. Continua a vincere la master lvana lozzia che vive nel
comasco ed é tesserata per la Corradini Rubiera da 23 anni:
alla storica Stralugano si & piazzata terza assoluta nella mezza
maratona di km 21in 1h18°24". A precedere lvana, prima della
sua categoria M50, solo la giovane keniana Vivian Jepkogei in
1h14'55"” e la forte svizzera Samira Schnuriger in Th15’36"".
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Podismo
Oggi a Cavriago il “Gir di Pos”

pDalle 9. 15 di oggi (partenza e arrivo al Parco dello Sport di Cavriago) si
correil “Girdi Pos”, mezza maratona organizzata dalla locale podistica. Il
programmasi arricchisce quest’anno delle gare sui 5 e 10 km valide per
I'assegnazione deititoliitaliani dell’Associazione Sportiva delle Polizie
Municipali d'ltalia. Tra i candidati alla vittoria in campo maschile Pietro
Salati e Sebastian Fiorini dell’Atletica Reggio, Marco Ercoli dell’Avis Ca-
stel San Pietro Terme, Manuel Cecchini (Sportinsieme), Emilio Mori (Cor-
reggio) e Massimo Sargenti del Modena Runners. Nel femminile favorita
Enrica Bottoni (Corradini), le sue principali avversarie sono Eleonora Chia-
raTurrini, Rosa Alfieri (Atletica Reggio) e Manuela Pescarolo.

AMonza, terzo posto per Barbara Bressi della Self Montanari & Gruzza
nella 10 kminserita all'intero dalla 21 km disputatasi all’Autodromo di
Monza, vittoria di Greta Cerea del G. S. Lammari.

Nella Stralugano orestigioso terzo posto assoluto e primo nella catego-
riaMasternella S perlvana lozzia della Corradini Rubiera, che ha chiuso
lamezza maratona in 1n18'24’, vittoria della keniana Vivian Jepkogei e
piazza d'onore per I'elvetica Samira Schnuriger. 2

M.Sp.
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Atletica Cadetti Bonini
conquista a Viareggio
il titolo italiano nei 300

Reggio Emilia ['atletica
leggera reggiana festeggia
Luca Bonini, 15enne cadet-
to della Self Montanari &
Gruzza, che sulla pista dello
“Stadio dei Pini-Torquato
Bresciani" di Viareggio ha
congquistato il titolo tricolo-
redicategoria sui 300 piani.

Con la maglia della rap-
presentativadell’Emilia Ro-
magna, Boninidopoaverot-
tenutoil secondo tempodel-
le qualificazioni, vincendo
laprima batteriain 36"39al-
lespal-lesolamentedel lom-
bardo Gabriele Saia dell’A-
tletica Desio (36"21).

Nella finale ad otto, Boni-
nidopo un’ottima partenza
si @ presentato in testa ai
100 metri finali, controllan-
do alla perfezione la rimon-
tadeglialtridue pretenden-
ti al titolo e chiudendo con
un ottimo 35”17, miglior
prestazione dell'anno, bat-
tuti il laziale Brahim Stan-
ghellini dello Csain Veloce-
mente Academy (35"29) e
Gabriele Saia (35"30).

Bonini abita a Cavazzoli
ed e figlio d'arte di Andrea e
Sara Paderni, mentre l'alle-
natrice e Sara Vezzani, diret-
tore tecnico della Self Atleti-
ca. Lo scorso anno il giova-
ne atleta, con la rappresen-
tativaregionale, havintoil ti-
tolocon lastaffetta4x200in-
door. Quest'anno possiede
lamiglior prestazioneitalia-
na indoor dei 200 e, con la

Luca Bonini della Self
festeggiailtitoloitaliano

rappresentativa indoor i
200 metri “Ai confi-ni delle
Marche”, havintoil titolore-
gionale sui 300 piani, oltre
che essersi laureato vi-
ce-campione regionale de-
gliB0 metri.

Ottavo posto per Giusep-
pe Sacco dell’Atletica Reg-
gio nei 2000 metri in
5'49"39 con titolo a Rayan
El Azzouzi comasco in forza
al Team Pasturo (5'35"71),
nella stessa gara 17° Cri-
stian Menozzi della Self in
5'58"58. Ottavo posto nei
1000 metri Kevin Panizza

dell'Atletica Reggio con il
tempo di 2'38"24, titolo ita-
liano a Flavio Federico An-
gelini genovese dell’Atleti-
calevantein2'32"89.

Cristian Casaletti dell'A-
tletica Reggio, in gara a tito-
lo individuale e non con la
rappresentativa regionale &
giunto secon-do nella fina-
le B dei 100 hs in 1393, do-
po il 14"18 ottenuto nelle
batteriediqualificazione, ti-
toloitaliano a Fabrizio Lan-
zini dell’Atletica Brugherio
in13"30.

Asia Campani dell’Atleti-
caCastelnovo Montinel lan-
ciodel martello sie piazzata
12A conlamisuradi38.67, ti-
tolo tricolore a Elisa Matro-
ne delle Fiamme Gialle con
52.78.Gabriele Garlassi del-
laSelf con 36.58 & ottavo nel
lancio del disco vinto da
Giuseppe Capasso dell’Atle-
ticaAgropoliin44.17.

ElettraMaccaridell’Atleti-
caGuastalla Reg-giolo chiu-
de quarta nella finale B de-
gli80 hsin 12"41 (127 asso-
luta su 36), titolo italiano di
Federica Nieddu del Shar-
daniaSassariin 11"62.

Larappresentativa emilia-
no- romagnola era guidata
dai tecnici reggiani Luca
Bertoli ed Emanuela Panini
dell’Atletuica Guastalla Reg-
gioloe Loredana Riccardi.

A.Sp.
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Atletica Carlotta Denti trionfa
negli 800 al Meeting Unimore

Reggio Emilia Nel quarto
Meeting Unimore, disputa-
tosi a Modena ed organizza-
to da La Fratellanza, grande
prova di Carlotta Denti della
Corradini Rubiera che vince
lagaradegliB00in2'18"46 su-
perando allo sprint Flavia Pa-
scu dell'Atletica Livorno.
Quinta Arianna Vescovini
dellaSelfin2'24"80.

Nei 200 pianisecondoe pri-
mo master il bibbianese Bo-
kar Badji allievo del profes-
sor Cellario che ha chiuso in
22"25, terzo lo junior dell’A-
tletica Reggio Francesco Bigi
in22"36, ingara 60 sprinter.

Nei3000 metril'allievo Ma-
tias Costi della Corradini Ru-
bieraearrivato terzo.

Nei 400 hs bronzo ad An-

drea Pezzi dell'Atletica Reg-
gio in 55”43, quinto Giaco-
mo Gherardi della Self.
Nellagarafemminile, inve-
ce, quarta Ines Ascari della
Selfin1'07"74. LaSelfMonta-
nari & Gruzzavince lastaffet-
ta4x100 femminile con quar-
tetto composto da Sofia Sa-
lardi, Emma Bartoli, Anna
Bartoli ed Ines Ascari in
52"71, battute le bolognesi
del Pontevecchio di due deci-
mi. Seconda la staffetta ma-
schile composta da Diego Ca-
tellani, Michele Giovanardi,
Giacomo Gherardi e Matteo
Rovatti che ha chiuso in
46”81, vittoria della Pede-
montanaVenetain45”"61. Se-
condo posto per Carolina Be-
nedetta Campani dell’Atleti-

Carlotta Denti, atleta junior
della Corradini Rubiera

ca Castelnovo Monti nel sal-
to in lungo con 5.41, battuta
per 13 centimetri da Eleono-
ra Favaretto del Team Trevi-
S0. G

A.Sp.
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Ercoli e Bottoni
vincitori al Gir di Pos

Podismo Morlini ¢ Francia primia Calestano

Sono Marco Ercoli
dell'Avis Castel San Pietro Ter-
me ed Enrica Bottoni della
Corradini Excelsior Rubiera i
vincitori al Parco dello Sport
di Cavriago dal Gir di Pos, ga-
radimezza maratonaorganiz-
zatadallalocale podisticacon
il patrocinio del comune.

Il bolognese Ercoli in
1h13’42 ha preceduto di 57"
Emi-lio Mori della Podistica
Correggioedi2’11 Zeno Visto-
li; alle spalle del terzetto salito
sulpodio Paolo Ber-tanie An-
drea Govi della Podistica Ca-
vriago, Sebastian Fiorini
dell’Atletica Reggio e Giusep-
pe Rini dell'Avis Novellara.
Nellagarafemminile nettaaf-
fermazione di Enrica Bottoni,
gia vincitrice a Taneto, con il
crono finale di 1h24'40", se-
conda a Eleonora Chiara Tur-
rini (Guglia Sassuolo) stacca-
tadi5’04, terza Caterina Filip-
pi dell’Atletica Reggio a 534"
dallavincitrice, ai piedidel po-
dio la sua compagna di squa-
draRosaAlfieri.

ATrento, ennesima vittoria
del runner dell'Atletica Reg-
gio Roberto Boni nella 10 km

Isabella
Morini

e Patrick
Francia
vincitori
aCalestano
diParma
suil7
chilometri
delTartufo
Trail Running

inserita nel programma della
Trento Half Marathon con il
tempo di 33'19” dove ha pre-
ce-duto di 28" il trentino An-
dreaPatrian.

A Calestano, sull’Appenni-
no Parmense, doppietta Atle-
tica Reggio nel percorso di 17
kmdel Tartufo Trail Running,
con Patrick Francia e Isabella
Morlini.

Franccia ha preceduto di
3'35" Luca Lanfranconi del
FalchiLecco, mentrelaMorli-
ni ha superato la compagna
disquadraSabrina Polito.

Nel percorso di 43 km, vali-
do perl'assegnazione del tito-
loitaliano skymarathon asso-
luto e di categoria affernazio-
ne di Chiara Vitale tesserata
Fidal con la Tricolore Sport
Marathon e Fisky con I'Atleti-
caReggio.

A Montefiorino, vittoria di
Manuela Marcolini dello
Sportinsieme  Castellarano
nel Trail della Rocca di Monte-
fiorinoesecondo postodi Giu-
liaBottidell'Atletica Reggio..

A.S.

FEOOOUNONE REERVATA



4]
‘

DOMENICA — 12 OTTOEBRE 2025 - IL RESTO DEL CARLINO

5..

Skyrace, ancora un successo

Podismo, partecipanti in continua crescita alla gara del Lago Santo

Una splendida giornata autun-
nale ha accolto a S.Annapelago
la quarta edizione di Lago Santo
Skyrace, una delle gare trail me-
glio organizzate fa quelle della
nostra provincia.

LagoSanto, in controtendenza
con tante altre manifestazioni,
ogni anno cresce sempre di piu
nei numeri di partecipazione,
grazie ai tanti commenti positivi
e talora un po’ stupiti di quanti
non si aspettano percorsi cosi
belli ed impegnativi nella splen-
dida cornice del nostro Appen-
nino.

La scommessa del Team Mud &
Snow si pud quindi dire vinta,
con oltre 330 agonisti partenti.
Veniamo alle due gare: nel «cor-
to» di 19 km. (dislivello 1.200 m)
arrivo al foto-finish: per 49 cen-
tesimi di secondo, in Th59’ esat-
ti, ha la meglio Roberto Boni
(Atl.Reggio) sul frassinorese
Alessandro Marcolini (Sportin-
sieme); staccato invece di 8 mi-
nuti Gianluca Schiatti (La Botte-
ga Casinalbo). In campo femmi-
nile ennesimo successo della
«prof» Isabella Morlini (Atl.Reg-
gio) che in 2h26’ precede di un

Marcolini e Boni, primi sui 29 km

minuto e passa l‘altra frassinore-
se Manuela Marcolini (Sportin-
sieme), che fatica ma tiene die-
tro Laura Sarti.

Meno combattuta la testa della
«skyrace» di 29 km. (D+2.000
m.) con Nicola Montecalvo (Trii-
ron) che parte subito in testa e
fa il vuoto; I'atleta di Zola Predo-
sa si mette al suo ritmo ed arriva
solitario in 3h19°.

Solo dopo 26 minuti si vede il se-
condo, il veneto Andrea Taffa-
rel, seguito di un minuto e mez-
zo dal toscano Giacomo Rossi.
Primo dei modenesi Alberto To-

el Rl
Nicola Montecalvo, primo sulla 29 km

setti (Team Mud & Snow). Acca-
de lo stesso in campo femmini-
le, con Marta Cassai che corre
da sola e vince in 4 ore esatte;
solo 22 minuti dopo ecco Monia
Ventura; prima modenese So-
nia Lauria (Mud & Snow) in
4h40; da incorniciare il quinto
posto dell’atleta di casa, Miche-
la Tognarini, master mai doma
per Atl.MdS. Ben riuscite anche
le corse «corollario» alle gare
agonistiche, come la non com-
petitiva di 12 km. sul famoso sen-
tiero delle cascate ed il «mini-
trail» per i giovanissimi.
Giuliano Macchitelli



34 Martedi 14 Ottobre 2025

Atletica La selezione reggiana
ancora una volta seconda

al Trofeo delle Province a Ferrara

b di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Vittoria della
rappresentativa di Bologna
nel prestigioso Trofeo delle
Province riservato a Cadetti e
Ragazzi. La selezione reggia-
na per I'ennesima volta si de-
ve accontentare di un onore-
vole secondo posto davanti a
Ravenna, Modena, Rimini,
Parma, Forli-Cesena, Piacen-
zaeipadronidicasadel Ferra-
ra.

Cadetti

Nei 300 metri si afferma il
campioneitaliano Andrea Bo-
ninidela Selfin36"49, che pre-
cede Daniel Milo (Fratellan-
za) e Andrea Gaboardi (CUS
Parma). Nei 1000 metri preva-
le 'emergente Kevin Panizza
dell’Atletica  Reggio in
2'42"56, battuti Francesco La
Cala (Atletica Ravenna) e Mar-
co Cassanelli (Parma Sprint) .
Nel getto del peso Gabriele
GarlassidellaSelf con 12.36su-
gera per4cmil piacentino Ga-

riele Bergamaschi (Atletica
Fiorenzuola); nella gara fem-
minile bronzo per la sua com-
pagnaditeam Veronica Capo-
nigrocon 10.43, vittoriadi Ma-
ia Minardi (Atletica 85 Faen-
za). Negli 80 hs oro a Ginevra
Sabatino (Pontevecchio Bolo-
gna) in 12"25, terza Elettra
Maccari dell’Atletica Guastal-
la-Reggiolo in 12"45. Pietro
Zannidella Self & terzo nel sal-
toinalto con lamisura di 1.66,

Adallenare
la selezioni
sy
ti
¢ Ragazzi
¢il tecnico
dell'Atletica
Guastalla
Reggiolo
Luca
Bertoli

vittoria del piacentino Icaro
Cretellacon 1.74. Terzamone-
ta per Emma Spinazzi dell'A-

tletica  Guastalla-Reggiolo
cond4.93melsaltoinlungovin-
to da Mary Francesca Eyome
dell’Atletico Borgo Panigale
con5.08. Nel giavellotto domi-
na la bolognese Arianna Cas-
sani (Molinella) con 46.86, se-
guita da Alice Ghidini dell'A-
tletica  Guastalla-Reggiolo
con 31.94. Altri piazzamenti:
Jesse ObengdellaSelf (5* negli
80 piani), Emma Venturi della
Corradini (8* negli 80 piani) ,
Nina Monti dell’Atletica Reg-
gio (7* nei 1000 metri), Vanes-
sa Reverberi della Self (4* nei
300 metri), Christian Casaletti

dell'Atletica Reggio (5" nei 100
hs), Letizia Giovannini della
Self (9* nell'alto), Andrea Co-
dazzi dell’Atletica Reggio (6°
nel lunfo) , Sebastiano Pace
dellaSelf(7°nel giavellotto).

Ragazzi

Nel getto del peso con 14.21
vince Isac Quaresima della
Self, secondo con 13.80 Mil-
ton Ingenito (Carabinieri Bo-
logna). Nei 60 hs con9"67 una
super Giulia Rocchi (Self) non
lascia scampo alle avversarie,
seconda la romagnola Anoin-
ted Imolele (Libertas Forli) in
9"86. Netto successo di Matil-
de Romani (Pavullo Frigna-
no) nei 1000 metri in 3'07"54,

Laselezione
reggiana
Cadetti
eRagazi
allenata
daltecnico
Luca Bertoli
aFemara

seconda Allegra lori dell’Atle-
ticaReggioin3'13"98. Vincen-
zo Amendola della Self & terzo
nellungo con 4.91, oro a Miro
Perotti (Atletica Piacenza)
con5.13.Nellungo femminile
con il nuovo personale di 4.59
Anna Mangione (Pontevec-
chio) supera a sorpresa Viola
Basenghi della Corradini fer-
matasi a 4.50. Terzo posto nel
vortex per la bismantovina
Elena Mabilli con 46.55, gara
vinta dalla faentina Benedet-
ta Garlassi con la misura di
49.63. Terzo posto di Antonio
Calabria (Scandianese) nei 60
piani in 8”29, vittoria di Ste-
phane Maroncelli (Olimpus
San Marino) in 8"17, nella ga-
ra femminile terzo posto per
Anna Oliva dell'Atletica Reg-
gioin8"59, successo della bo-
lognese Arianna Mundo (Pon-
tevecchio)in8"39.

Reggio si aggiudica la staf-
fetta mista 4x100, composta
da frazionisti nell'ordine del-
le categorie Ragazze, Ragazzi,
Cadettee Cadetti.

1l poker vincente & compo-
stoda Viola Basenghi, Vincen-
zo Amendola, Elettra Maccari
e Luca Bonini che chiude in
48"17, secondo posto per Bo-
lognain48”19.

Altri piazzamenti: Pietro Vi-
gna dell'Atletica Reggio (7°
nei 60 hs) , Mikel Ogbodo
Smart dell’Atletica Castelno-
vo Monti (7° nei 1000 metri) ,
Mattia Parasiliti Parracello
dell'Atetica Reggio sesto nel
vortex.

Un plauso al selezionatore
LucaBertolidell'Atletica Gua-
stalla-Reggiolo ed ai tecnici
Emanuela Panini, Sara Vezza-
ni, Loredana Riccardi Fausto
Galimberti, Barbara Azzolini.

L]
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Al Trofeo delle
Province di
Ferrara
(categoria
ragazzie
cadetti) il
gruppone del
reggiani ha
conquistato il

secondo posto

Podismo, grande partecipazione alla Camminata correggese

In2.800 alla 'San Luca’
Dorelli vince la mezza

Ottimo successo della 412 Cam-
minata di San Luca organizzata
a Correggio dalla locale Poli-
sportiva. Ban 2800 partenti, tra
agonisti, camminatori e studen-
ti, numeri da pre-Covid, favoriti
da clima, calendario e dalla vici-
nanza con la provincia modene-
se. Quasi 300 i competitivi che
si sono dati battaglia sulla di-
stanza di mezza maratona (km
21,097), con successe finale di
Federico Dorelli di Atletica Reg-
gio, ben imitato in campe fem-
minile dalla compagna di squa-
dra Rosa Alfieri. Entrambi i suc-
cessi 5ono stati ottenuti con net-
to distacco sul secondo.
Dorelli ha vinto in 1h14°40", da-
vanti a Pietro Grande (Atl. Reg-
gio) in 1h16"13", William Talleri,
Zeno Vistoli, Filippo Capitani e
Federico Davoli. Tra le donne, la
Alfieri si @ imposta in Th31'50”
su Lucia Tondelli in Th35°31, Ni-
coletta Venturelli & Natalia Pa-
gu.

Tra i gruppi scolastici, primo
San Francesco con 473 iscritti,
su Cantona a 362 e Allegri 279.
Tra i gruppi podistici, Cittanova
57, Avis Novellara 54 e Sport In-
sieme Formigine 45.

A Ferrara si ¢ svolto il Trofeo

delle Province per categoria ra-
gazzi e cadetti e Reggio si & piaz-
zata al secondo posto con punti
180.5, dietro a Bologna a 222 e
davanti a Ravenna a 154, Moltie
bueni i piazzamenti dei reggia-
ni, piu sei splendidi primi posti:
sui 1000 cadetti, Kevin Panizza
in 2'42"56, la 4x100 mista for-
mata da Basenghi, Amendola,
Maccari e Bonini in 48717, 1300
cadetti con Luca Bonini in
36”49, i 60 hs. ragazze con Giu-
lia Rocchiin 9767, il peso cadet-
ti con Gabriele Garlassi al perso-
nale di m 12,36 e il peso gomma
ragazzi, con Isac Quaresima
che si & migliorato scagliando
I'attrezzo a m 14,21,
A Pievepelago (Modena), dop-
pietta Atletica Reggio nel Lago
Santo Trail (19 km, d+ 1100 m),
con i successi di Roberto Boni e
Isabella Morlini. Boni in 1h59°00
ha preceduto Alessandro Marco-
lini (Sportinsieme Castellarano,
1h59°01”), Morlini in 2h26°33"
ha preceduto nella gara femmi-
nile Manuela Marcolini (Sportin-
sieme Castellaranc, 2h2911).
Per domenica, a Cremona, gran-
de attesa per il campionato ita-
liano di mezza maratona, pre-
senti tantissim| atleti reggiani.
Claudio Lavaggi

2
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LaFidal regionale incorona
18 reggiani e tre societa

Atletica [ a federazione fa piovere riconoscimenti in provincia
Anovembre lacerimonia di consegna dei premi per i migliori del 2025

Elettra
Maccari
laCadetta
dell’Atletica
Guastalla
Reggiolo
protagonista
conlasquadra
regionale Fidal
agliltaliani
Cadetti

ddiAldo Spadoni

Reggio Emilia La Festa
dell’Atletica Regionale Fi-
dal, tradizionale appunta-
mento per celebrare il me-
glio della stagione agonisti-
caappena trascorsa si terra
a Castenaso, nel Bologne-
se, sabato primo novembre
al Centro Sociale Culturale
“L’Airone”.

Tra i premiati ci saranno
atleti di tutte le categorie
che si sono distinti a livello
internazionale e nazionale,
oltreagiudicidigaraetecni-
ci, tra questi 18 reggiani.
Tra i premiati anche Ales-

sandro Marchio dell’Atleti-
caGuastalla-Reggiolo, men-
tretraigiudicidigaralascel-
taecadutasull’esperto Pao-
loGiaroli.

Tre le societa premiate,
Self Montanari & Gruzza,
Calcestruzzi Corradini Ru-
bieraeAtletica Reggio.

TraiSeniorriconiscimen-
tiallarubierese Zaynab Dos-
so (Fiamme Azzurre Ro-
ma-Corradini Rubiera) per
ititoli Indoor e per la parte-
cipazioneai mondialidi To-
kyo eallamezzofondista Sa-
ra Nestola della Corradini
Excelsior Rubiera.

Nella categoria Promes-

se, spiccanoinomidel mez-
zofondista Nicolo Cornali
dell’Atletica Reggio e della
lanciatrice Vivian Otoibhi
Osagie della Self Montanari
& Gruzza.

Negli Junior, onorificen-
ze a due grandi promesse
del mezzofondismo reggia-
no, i cugini rubieresi Ales-
sandro Casoni e Sofia Ferra-
ridella Corradini Excelsior.

Nelle Allieve la sprinter
della Fratellanza Viola Ca-
novi e la lanciatrice Giulia
LandinidellaSelf.

Nei Cadetti il campione
italiano dei 300 metri Luca
Boninidella Self.

Larubierese
Zaynab
Dosso

sara premiata
dalla Fidal
Regionale
perititoli
Indoor

Per la squadra Cadetti
che ha rappresentato la Fi-
dal Emilia-Romagna ai
Campionati Italiani, Asia
Campani dell’Atletica Ca-

stelnovo Monti, Elettra
Maccari ed Emma Spinazzi
dell’Atletica Guastalla-Reg-

giolo, Luca Boninie Gabrie-
le Garlassidella Self Monta-
nari & Gruzza, Kevin Paniz-
za, Giuseppe Sacco e Chri-
stian Casaletti dell’'Atletica
Reggio. o)

A.S.

RIPRODUZIONE RISERVATA
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Ventidue reggiani
agliItaliani a Cremona

Podismo [ campionati di mezza maratona

Reggio Emilia Si disputa-
noquestamattinaaCremo-
na, i Campionatiltalianiin-
dividuali di Mezza Marato-
na, validi come terza prova
del Campionati Italiani di
corsaper Societasuun trac-
ciato pianeggiante conarri-
Vo in piazza Duomo, in pie-
nocentrostorico.

La Calcestruzzi Corradi-
ni Excelsior Rubiera, quar-
ta in classifica dopo le gare
dicross country e 10000 me-
tri, orfana dell'infortunata
azzurra, campionessa [ta-
liana dei 10.000 metri Sara
Nestola si presenta con la
veterana Ivanalozzia, Mar-
gheritaCibei, Laura Biaget-
ti, Enrica Bottoni e la junior
Iris Battelli. Per quanto ri-
guarda la gara maschile pre-
senti Mattia Marazzoli, Ro-
berto Ferrretti e Manuel
Cecchini. La Self Montana-
ri & Gruzza sara caeitanata
da Barbara Bressi, conleila
promessa Marco Bartoli ed
ilsenior Kevin De Jesus.

L'Atletica Reggio avra in

gara Maria Carolina Balli
ed il master Fulvio Nava,
mentre per I'Atletica Gua-
stalla-Reggiolo due i Ma-
ster, Manuel Cagliari nella
M35 e Stefano Cavicchini
nellaM55.

In gara anche Christian

i (3R 1 I

La Corradini dovra
rinunciare all'azzurra
Sara Nestola

fuoria causa

di un infortunio

Campanidella Polisportiva
Scandianese nella M45, Da-
niele Albarelli, Marco Belle-
sia, Guido Menozzi, France-
sco Varesani e Giovanni
Vezzanidella Podistica Cor-
reggio e il senior Federico
GanassiSpallanzanidell’A-
morotto Carpineti.
Favoritissimo il keniano
Moses Cheruiyot, il conna-
zionale Jacob Kipkorir Ko-
sgei e il burundese Egide
Ntakarutimana. @

RFRODUDIONE RIBEFIVATA
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Tuttia San Prospero

per la42¢ Camminata
Podismo [.a gara del Gran Prix Uisp

Reggio Emilia Grande ap-
puntamento podistico oggi a
San Prospero Strinati, alla pe-
riferia nord di Reggio Emilia,
conla42*edizionedellacam-
minata, che oltre alla compe-
titiva sugli 11.5 km ha un ric-
co programma di iniziative di
contormo con lanon competi-
tiva sui tre tracciati di
2-5-11.5 km e la camminata
Walk.

La gara organizzata dalla
Podistica Faba, e valida come
222 provadel Gran Prix Uisp e
comprende anche la secon-
daprovadelcircuito “Reggio-
vani” riservato alle categorie
Primi Passi, Pulcini, Esordien-
ti, Ragazzi, Cadetti ed Allievi,
ai vincitori verra assegnato il
Trofeo Conad Le Vele. Il ritro-
vo e la partenza alle ore 9 so-
no dal Centro Sociale La For-
nace di via Cisalpina, mentre
I'arrivo sara al Parco della Re-
sistenzadivia Falcone,

Saranno presentiivolonta-
ri e i sostenitori del Progetto
Senonaltro per raccogliere
fondi da destinare al Core
Santa Mariadi Reggio.

Nella gara competitiva sa-

Isabella
Morlini
vastamattina
incerca

del successo
allagara
competitiva
della
Camminata
diSan
Prospero

ranno assegnatiil Trofeo Spe-
roni, il Trofeo Conad Le Vele,
il Trofeo Emilio Leonardi ai
Master maschili e il Trofeo
Noemi Zoni alle Master fem-
minili.
Nellagaracompetitiva fem-
minile un pokerdiatlete peril

| I |

Lagara sara valida
come seconda prova
del circuito Reggiovani
riservato alle principali
categorie giovanili

podio composto dalle pluri-
vincitrici in stagione Isabella
Morlini dell’Atletica Reggio e
Fiorenza Pierli, albinetana in
forza all’'Atletica 85 Faenza,
Natalia Pagu dell’AVIS Novel-
lara ed Eleonorachiara Turri-
nidella Guglia.

Nelle gare giovanili presen-
ti gli atleti di Corradini Rubie-
ra, Atletica Reggio, Road Run-
ners Poviglio, Borzanese, Self
Montanari & Gruzza. ]

AS.
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Lacaricadei 900

Folla di atleti

a San Prospero
1 baby sono 90

Guidetti vince tra gli uomini, Pierli prima delle donne
Marazzoli e secondo ai nazionali di mezza maratona

di Claudio Lavaggi

Giornata podistica su piQ fron-
ti, a partire dai campionati nazio-
nali di mezza maratona disputa-
ti a Cremona e validi per i titoli
assoluti, promesse e juniores.
Reggio, e in particolare la Corra-
dini Rubiera, si & distinta tra le
Promesse maschili, con Mattia
Marazzoli giunto secondo con il
personale di 1h.04'50".

Anche tra le juniores va segnala-
to un argento ed & quello di Iris
Battelli, sempre della Corradini
in 1h.29°21». La ragazza tessera-
ta per Reggio piu veloce di tutte
€ stata pero Laura Biagetti, 122
nella gara senior in 1h.1619"; be-
ne anche Barbara Bressi in
1h.1816”, Ivana lozzia in
1h.18°43 (prima di categoria
SF50 che non assegnava pero ti-
toli) Enrica Bottoni in 1h.19'15" e

Margherita Cibei in 1h.20°26".
Bravo anche Patrick Francia, in
1h.0558". La squadra della Cor-
radini femminile Rubiera & giun-
ta terza e oggi € quarta nella
classifica complessiva della sta-
gione, con possibilita di raggiun-
gere il podio nel prossimo ap-
puntamento del 2 novembre a
Prato (km 10).

Alla Maratona di Parma, setti-
ma Silvia Torricelli della Tricolo-
re Sport Marathon in 3h.17'54".
E a proposito di maratona, avan-
zano i lavori di quella reggiana
prevista per il 14 dicembre. Da
quest'anno la Maratona di Reg-

N

dalla Podistica Faba

di San Pr

Ben 90 i gi i alla C. i

gio Emilia fara parte di HypER 5,
un progetto che unisce le 5 ma-
ratone piu iconiche dell’Emilia-
Romagna (Ravenna, Bologna,
Parma, Rimini e Reggio), con 5
anni di tempo per completarle
tutte; chiriuscira a portare a ter-
mine limpresa entrera nella
Hall of Fame HypER 5 e ricevera
una medaglia commemorativa
esclusiva.

ATLETICA REGGIO SUPER

A Lonigo si aggiudica
il titolo del Csi grazie
ad Allegra lori che fa
sua la gara su strada

categoria Ragazze

Ed i alla Camminata di
San Prospero, organizzata dalla
Podistica Faba. Al via 900 atleti
con tanti ragazzi e successo tra
i senior di Mattia Guidetti in
39'45”, su Leonardo Pignatelli e
Marco Dal Cero; tra le ragazze,
Fiorenza Pierliin 44'22", su Eleo-

P org

nora Chiara Turrini e Manuela
Pescarolo. Classifiche dei giova-
ni, con 90 atleti al via. | vincitori
per categoria sono: primi passi,
Gaia lori e Simone Minardi; pul-
cini, Emma Corghi e Alessandro
Maffei; esordienti, Giulia lori e
Giovanni Nironi Benelli; ragazzi,
Noemi Sallaku e Matteo Ibatici;
cadetti Francesco Marlean. Tra
le societa, prima Futura con 234
punti, su Avis Novellara a 186 e
Self Montanari e Gruzza 69.

A Lonigo (VI), titolo del Centro
Sportivo Italiano per Atletica
Reggio, grazie ad Allegra lori
che vince la gara su strada nella
categoria Ragazze (1600 metri
in 514798).

La vincitrice Fiorenza Pierli

Mattia Guidetti corre verso l'arrivo

4
£
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Atletica Castelnovo Monti
e Allegralorisono tricolori

Podismo Oro ai campionatinazionali Csi di corsasu strada

Allegra
lori

vincitrice
deltitolo
tricolore Csi
dicorsa
sustrada

nella categoria
Ragazze
alonigo

» diAldo Spadoni

Regglo Emilia Si ¢ svolta a
Lonigo, nel Vicentino, la fase
finale del Campionato Nazio-
nale di Corsa su Strada del
Centro Sportivo Italiano, il
Comitato di Reggio Emilia fe-
steggia il titolo tricolore
dell’Atletica Castelnovo Mon-
ti a livello giovanile e quello
di Allegra lori dell'Atetica
Reggio nella categoria Ragaz-
ze

Nella categoria Esordienti
secondo posto di Camilla Ber-
toldi della Sampolese prece-
duta solamente da Martina
Gosatti del Tirano Sondrio,
nella gara maschile vinta da
Mirco Bertoletti dell’Atletica
Fanfulla Lodigiana, quarto
Diego Martin Romei e undi-
cesimo Noel Filipi entrambi
dell'Atletica Castelnovo Mon-
ti.

Titoloitaliano nella catego-
ria Ragazze per Allegra lori
dell’Atletica Reggio, terza Ga-
ia Bolondi della Sampolese,
settima la bismantovina
Arianna Benassi, dodicesi-
mo tra i maschi Mikel Ogbo-
doSmart dell’Atletica Castel-

novo Monti, titolo al massese
Francesco Lazzarotti.

Nelle Allieve oro a Giulia
Caselin del Summano Vicen-
za, quinta ThiVan Claire Diar-
ra della Sampolese, atleta
chegareggia nelle manifesta-
zioni Fidal con la Corradini
Rubiera, decimo tra i maschi
Pietro Bolondi della Sampo-
lese.

Nei Senior settimo posto
per Francesco De Pasquale

dell’Atletica Castelnovo Mon-
i, titolo a Giangaetano Simio-
natodel Vallidel Pasubio.

Il titolo italiano a squadre,
alivello giovanile all'Atletica,
va al Castelnovo Monti con
229 punti, secondo posto per
Le Stelle Seregnano e terzo
per il Castel Ivano, societa
del ComitatodiTrento, 13*la
Sampolese e 29* ['Atletica
Reggio. Ll

RERODUDONE REEFVATA

| giovani
dell'Atletica
Castelnovo
Monti

oro
aicampionati
italiani Csi
alonigo
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Guidettie Pierli sono i piu veloci

Podismo Tuttiivincitori della Camminata diSan Prospero

Fiorenza
Pierli
vincitrice

dellagara
competitiva
sugli 115km
della
Camminata
diSan
Prospero
(Fotoltalo)

Reggio Emilia Mattia Gui-
detti del Modena Runners
el’albinetana Fiorenza Pier-
lidell’Atletica 85 Faenza, so-
no i vincitori a San Prospe-
ro Strinati della competiti-
va sugli 11.5 km inserita
all'interno della 424 Cam-
minatadiSan Prospero che
prevedeva anche le tre non
competitive e la cammina-
taWalk.

Lagara e stata organizza-
ta impeccabilmente dalla
Podistica Faba, ed era vali-
dacome 222 provadel Gran
Prix UISP e assegnvail Tro-
feo Speroni e il Trofeo Co-
nad Le Vele, mentre ai Ma-
ster sono stati assegnati il
Trofeo Emilio Leonardi e il

Trofeo Noemi Zoni.
Guidettiin 39'45" ha pre-
ceduto di 1'14” Leonardo

Pignatelli 19enne mezzo-
fondista della Selfe di2'14”
Marco Del Cero dell’Avis

Novellara, ai piedi del po-
dio Fernando Tosti della Po-
distica Correggio. Fiorenza
Pierli in 44’22" ha avuto la
meglio per 31” su Eleonora
Chiara Turrini (La Guglia
Sassuolo), terzaa3'30" Ma-
nuela Pescarolo del Futura
Running, che ha preceduto
Natalia Pagu dell’Avis No-
vellara.

Nelle gare giovanili vali-
de come seconda prova del
circuito Reggiovani dop-
pietta della Corradini nei
Primi Passi con Gaia lori e
Evelyn Gallinari, nel ma-
schile vittoria di Simone Mi-
nardidel Road Runners Po-
viglio che ha preceduto di
6" Elia Strozzi della Corradi-
ni.

Nei Pulcini primo posto
per Alessandro Maffei della
Scandianese, sul podio Ric-
cardo Zampineti dell’Atleti-
ca Reggio e il compagno di
squadra Leonardo Palladi-

ni, trale femmine oroa Em-
ma Corghi della Borzanese
seguita da Carlotta Menoz-
zi e Agnese Ragni entram-
bedell’Atletica Reggio.
Negli Esordienti vittoria
allo sprint per Giovanni Ni-
roni Benelli (Borzanese) su
Emiliano Alberini (Atletica
Reggio), in campo femmini-
le prima Giulia lori dell’A-
tletica Reggio per pochi
centimetri sulla modenese
Gemma Cavazza (La Patria
Carpi), terza Matilde Paga-
nidellaScandianese.
Doppiette della Corradi-
ni Rubiera nei Ragazzi con
Matteo Ibatici Alessandri e
Gabriele Campani al ma-
schile, Noemi Sallaku e Ce-
cilia Maio nelle femmine.
Nei Cadetti primi France-
sco Marlean e Giulia Cola-
suonno della Podistica Ca-
vriago. e
AS.
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Ivana lozzia si laurea
campionessa italiana
di mezza maratona

Podismo Trionfo nella S50

Reggio Emilia Nei Campiona-
ti italiani di mezza maratona,
a Cremona, & il giorno di Badr
Jaafaridell'Atletica Casone No-
cetoal maschile e della brescia-
na Sara Bottarelli della Free Zo-
netraledonne, nuovivincitori
del titolosui21,097 km.

Titolo promesse maschile
ad Abrham Asado (Casone No-
ceto)in 1h04'06" che ha prece-
duto di 46" Mattia Marazzoli
della Corradini Excelsior Ru-
biera e Stefano Cecere (Cister-
nino). Tricolore Under 20 a
Marta Gianninoni (Acquade-
la) in 1h23'45" seguita da Iris
Battellidella Corradini e Agata
Di Lorenzo (Atletica Clarina
Trentino).

Nelle categoria Master SF35
secondo posto per Laura Bia-
getti della Corradini e quarto
per Barbara Bressi della Self
Montanari & Gruzza, titolo a
Sara Bottarelli della Free Zo-
ne. Titolo tricolore nella cate-
goria Master SF50 per Ivana
lozzia della Corradini che ha
preceduto di6’ Monica Bacca-
nelli e di 9' Sonia Del Carlo
(Fratellanza).

Record personali per i due
rappresentanti  dell’Atletica

Ivana lozzia vincitrice a Cremona
deltitolo italiano Sf50

Reggio Patrick Francia in
1h05'58" (39° assoluto) e Fa-
bio Ciatiin 1h08'33" e per Ma-
nuel Cecchini (Corradin) in
1h12'53", che dagennaio vesti-
ra i colori Atletica Reggio, per
laquale e gia tesserato Csi. Nel-
la gara sui 10 chilometri quar-
to posto per Anna Ofidiani del-
laSelf.

A Castel del Rio, successo di
Isabella Morlini nello Short
Traildel Marrone (12km) chiu-
si in 1h02'02", alle sue spalle
staccatadi?7'11" MariannaRu-
sudel Luivan Settignano. @

AS.
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I1 Canossa Trail

domani si fain tre
Podismo Ricco il programma giovanile

..L@‘/m\
MON TE m: A

Vezzano Si disputera doma-
ni con partenza e arrivo in
piazza della Vittoria a Vezza-
no, I'edizione 2025 del Canos-
sa Trail Marathon, organizza-
to dall'Atletica Reggio e suddi-
visointresingole gare su diver-
se distanze, oltre al ricco pro-
grammadi gare giovanili.

Scatta alle 8.30 la gara “Ca-
stello di Rossena-Canossa
Trial Marathon”, un trail-ma-
ratonasulla distanza di42 km,
conundislivello di 2100 metri,
il percorso molto tecnico ed
impegnativo si sviluppa sulle
alture e conduce fino ai bastio-
ni del castello medievale. La
garasisviluppasusentieri, car-
raie, ex mulattiere e attraversa-
menti stradali ed & quasi total-
mentesterrato, con trattiasfal-
tati o pavimentati inferiori al
20% della distanza complessi-
va. Grande attesa per |'ultra-
maratoneta toanese Simone
Corsinichesullasuastrada tro-
vera Nicola Montecalvo (Trii-
ron) e Stefano Radaelli (Pega-
run) vincitore della 50 km di
Gabiano. Tra le femmine sara
duello tra Dinahlee Calzolari
(Team Mud & Snow) e Chiara

litoanese
Simone
Corsini

il grande
favorito
domani
sultracciato
“Castello
diRossena”

Vitaledella Tricolore Sport Ma-
rathon.

Alle 9 il via la gara “Castello
di Canossa”, tra il 24 km, con
undislivello di 1150 metri, con
un tracciato che raggiunge IA
roccadi Matilde. Trai candida-
tiallavittoria Robert Ferrari (3.
30Team), Camilla Rizzardidel
Casarola Team e Eleonora-
chiara Turrini (La Guglia), in
garaoltre 150 atleti.

Scattera alle 9 anche la gara
“Monte del Gesso”, trail sui
12,5km, ha undislivello di 650
metri, percorso breve ma im-
regnanvo »grande favoritanel-
agara femminile Isabella Mor-
linidell’Atletica Reggio.

Non manchera uno spazio
dedicato ai pit giovani con il
“Mini Trail”, riservato alle cate-
gorie Primi Passi, Pulcini, Esor-
dienti, Ragazzi, Cadetti e Allie-
vi, il tutto sul tracciato disegna-
to nelle vicinanze della pale-
stra Comunale con partenza
alleore 10. Ingara Atletica Reg-
gio, Borzanese, Scandianese,
Atletica Castelnovo Monti e
Road Runners Poviglio. ]

AS.
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Corsini e Vitale dominano a Vezzano

Podismo Successo di partecipazione per la Canossa Trail Marathon

Simone
Corsini
primo
sui42km
della
“Castello
diRossena”

Vezzano Grande successo
tecnico e di partecipazione al
Canossa Trail Marathon, ma-
nifestazione organizzata
dall’Atletica Reggio e suddivi-
sain tre distinte gare a secon-
da del tracciato, arrivo e par-
tenza in un’affollatissima
piazza della Vittoria in centro
aVezzano.

Nella “Montedel Gesso” ga-
rasui 12, 5kmconundislivel-
lo di 650 metri, vittorie del
22enne marocchino Hicham
ElMassa e della favoritissima
Isabella Morlini dell’Ateltica
Reggio.

ElMassain 1h06'48" ha pre-

ceduto di 1'37” Cristian Cal-
zolari dell’Amici della Neve
Laguncedi2’23"” Mirco Catel-
lani dell’Atletica Viadana, ai
piedi del podio Giovanni
Manfredi seguito da Paolo Ba-
ronidello Sportinsieme, setti-
mo Francesco Cucchi della
Self. Nellagarafemminile Isa-
bella Morlini, nona assoluta,
ha chiuso con il crono di
1h13'47”,secondaa5'37" dal-
la vincitrice Michela Censi
dell’Atletica Vicentina, terza
a 8'54” Sonia Ugolini dell’A-
tletica Pavullo Frignano,
quarta Francesca Bellomi
dell’XCTeam.

Lareggiana
Chiara Vitale
prima
atagliare
iltraguardo
dopoi42
chilometri

del percorso
“Castello
diRossena”
dellaCanossa
Trial Marathon

Nella “Castello di Canos-
sa”, traildi24 km con undisli-
vello di 1150 metri, ad esulta-
re & Alessio Vorti del Run Fast
in 1h59'20", secondo a 3'07"
Claudio Marco Mazzola del
Team Km Sport, terzo a 6'22”
Federico Allamprese dell'O-
recchiella Garfagnana, quar-
to Robert Ferrari (3.30
Team), seguito da Federico
Davoli (Avis Novellara) ed
AlexRomani (New Bike). Nel-
la gara femminile vittoria in
2h18'53" Camilla Rizzardi
del CasarolaTeam chehapre-
ceduto Cristina Sonzogni
dell’Elle-Erre staccata di

12'55", terzo posto per Eleo-
norachiara Turrini de La Gu-
glia Sassuolo staccata di
15'19", quarta Laura Prompo-
lini e quinta Lara Compagni
della Tricolore Sport Mara-

thon.

Nella “Castello di Rossena,
gara principe sulla distanza
di 42 km con un dislivello di
2100 metri, dominano due
reggiani: |'ultramaratoneta
toanese Simone Corsini del
Panaria Group e Chiara Vita-
le (Tricolore Sport Mara-
thon).

Corsini in 3h51'47” ha ta-
gliato il traguardo con 6'39"
di vantaggio su Stefano Ra-
daelli (Pegarun), sesto Sa-
muel Guidetti (Sampolese) e
ottavo Daniele Sidoli (Atleti-
ca Reggio). Chiara Vitale se-
sta assoluta in 4h29'24", ha
battutodi 10'Dinahlee Calzo-
lari del Team Mud & Snow,
terzo posto per Rossella Mu-
nari della Sampolese seguita
daLauraCatti. ]

M.Sp.
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Maratona a quota 1100 iscritti
Morlini e Rizzardi ok a Canossa

La Maratona di Reggio Emilia
prosegue nelle iscrizioni
arrivate a quota 1.100, con
una presenza significativa di
stranieri che hanno superato
le 60 unita.

Sino a venerdi vige una
quota di iscrizione ridotta,
dopo di che cambieranno
come segue: 45 euro fino al
31 ottobre, € 50,00 dall’1 al
24 novembre, € 60,00 dal 25
novembre al 5 dicembre.

Per la mezza maratona,
invece, 30 € fino al 31
ottobre, 35 € dal primo al 24
novembre, 40 € dal 25
novembre al 5 dicembre.

1l podismo non si ferma mai
e da Vezzano sul Crostolo
arriva la doppietta per
Atletica Reggio nel Canossa
Trail Marathon con i successi

di Isabella Morlini nel
percorso Monte Gesso e di
Camilla Rizzardi nel percorso
Castello di Canossa.

Morlini, nona assoluta, ha
vinto la gara femminile
Monte Gesso (12,5 km, d+
650 m) in 1Th13'47,
precedendo di 6 minuti
Michela Censi; Rizzardi (Fidal
Atletica Reggio, Uisp
Casarola Team), ottava
assoluta, ha vinto la gara
femminile Castello di
Canossa (24 km, d+ 1150 m)
in 2h18'53, precedendo
Cristina Sonzogni (Elle Erre,
2h31'51). Nel percorso
Castello di Rossena (42 km,
d+ 2100), vincono i reggiani
Simone Corsini (MDS
Panariagroup, 3h51°47) e
Chiara Vitale (Tricolore Sport
Marathon, 4h29°24).

£
2
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Alessandro Casoni
entra a far parte
delle Fiamme Azzurre

Atletica Bel risultato per il mezzofondista

Elettra
Maccari
ed Emma
Spinazzi
domani

saranno
traipremiati
perlafesta
difine
stagione Fidal

) diAldo Spadoni

Rublera Continuanoadar-
rivare grandi soddisfazioni
neldoratomondodell’atleti-
caleggeraitalianaed éunal-
tro atleta rubierese entra a
far parte, come Zaynab Dos-
so, del Gruppo Sportivo del-
le Fiamme Azzurre, con il
quale prestera giuramentoa
Roma, entrando a far parte
del Corpo Militaredelle Poli-
zia Penitenziarie; si tratta di
una delle grandi promesse
delmezzofondismo Alessan-
dro Casoni.

Allenato dal 2020 dal tecni-
co della Corradini Excelsior,
Emilio Benati, nelle ultime
due stagioni ha conquistato
quattro titoli tricolori nelle
categorie Allievi e Juniores
sui 1500 e 800 metri, dispu-
tando conlaNazionale Italia-
na i Campionati Europei
U18, piazzandosi 6° nella fi-
nale degli 800 metri. Come
la cugina, Sofia Ferrari, arri-
va da una famiglia di grandi
sportivi, a partire da nonno

materno Riccardo Aicardi,
azzurro degli Anni Settanta
nellancio del giavellotto e sti-
mato professore di educazio-
ne fisica. Aicardi e stato an-
cheil grande divulgatore del-
la pallamano in riva al Sec-
chia, da allenatore ha guida-
tola Pallamano Rubiera nel-
la massima serie, aprendo
cosi la porta della nazionale
azzurraanumerosisuoi atle-
ti. Casoni unitamentealla cu-
gina, l'altra azzurrina Sofia
Ferrari, sara premiato doma-
nidallaFidal Regionaleinoc-
casionedella tradizionale fe-
sta di fine attivita agonistica
che si terra presso il Centro
Sociale Culturale “L'Airone”
diCastenaso. Inquestaocca-
sionesarannoben 18 gliatle-
ti reggiani che riceveranno
I'importante onorificenza
peririsultatiraggiuntialivel-
lo nazionale ed internazio-
nale.

1122enne Alessandro Mar-
chio, lanciatore dell’Atletica
Guastalla-Reggiolo, sara pre-
miato per la sua prometten-

Promessa

Casoni
insieme
all'allenatore
alla Corradini
Emilio Benati
Nelle ultime
due stagioni,
I'atleta
havinto
4titolitricolori
tra 800

e 1500 metri

te attivita di allenatore del
settore giovanile neroverde,
mentre trai giudicidigarala
scelta e caduta sull’esperto
Paolo Giaroli. Tre le societa
premiate, G.S. SelfMontana-
ri & Gruzza, Calcestruzzi Cor-
radini Rubiera ed Atletica
Reggio. Tra i Senior ricono-
scimenti a Zaynab Dosso
(Flamme  Azzurre Ro-
ma-Corradini Rubiera) peri
titoli indoor e per la parteci-
pazione ai mondiali di To-

kyo ed alla mezzofondista
Sara Nestola della Corradini
Excelsior Rubiera. Nella cate-
goria Promesse, ilmezzofon-
dista Nicold Cornali (Atleti-
ca Reggio) e della lanciatrice
Vivian Otoibhi Osagie (Self
Montanari & Gruzza. Per la
categoria Allieve la velocista
Viola Canovi (Fratellanza) e
la lanciatrice Giulia Landini
(Self), mentre tra i Cadetti il
campione italiano dei 300
metri Luca Bonini (Self).

~

~

Per la squadra Cadetti che
ha rappresentato la Fidal
Emilia-Romagna ai Campio-
nati Italiani, Asia Campani
(Castelnovo Monti), Elettra
Maccari ed Emma Spinazzi
(Atletica Guastalla-Reggio-
lo), Luca Bonini e Gabriele
Garlassi (Self), i mezzofondi-
sti Kevin Panizza e Giuseppe
Sacco e l'ostacolista Chri-
stian Casaletti dell’Atletica
Reggio. @

REROOUDONE RS HVATA
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[1 Canossa Mini Trail
vaal Castelnovo Monti

Podismo Vittoria appenninica a Vezzano

Vezzano Nel “2° Canossa Mi-
ni Trail” disputatosi a Vezza-
no sul Crostolo dominio
dell’Atletica Castelnovo Mon-
ti, bene Atletica Reggio e Sam-
polese. Nella categoria Primi
Passi vittoria di Edoardo Gre-
gorini che ha preceduto Seba-
stiano Pignedoli dell’Atletica
Castelnovo Monti e Simone
Minardi del Road Runners Po-
viglio. Tra le femmine Eleono-
ra Ciesi ha preceduto in uno
spettacolare finale Agata Pie-
tralunga e Giulia Barbieri
dell'Atletica Reggio. Nella cate-
goria Pulcini oro a Walter Feli-
ci dell'Atletica Castelnovo
Monti che ha superato Simo-
ne Domenichini dell’Atletica
Reggio ed Alessandro Maria
Mafteidella Polisportiva Scan-
dianese. Gara femminile vinta
allo sprint da Fathima Zahara
Zampou che ha superato la
coppia dell’Atletica Reggio
Linda Turrini- Sole Carrozzi-
ni, ai piedi del podio Anna Ro-
mani della Scandianese, le
quattro ragazzine si sono pre-
sentate appaiate sul rettilineo
finale. Negli Esordienti triplet-
ta dell’Atletica Castelnovo

Lasquadra
dell’Atletica
Castelnovo
Monti
festeggia
lavittoria
aVezano

Monti, con vittorie di Diego
Martin Romei davanti a Noel
Filipi e Stefano Pignedoli; nel-
la gara femminile dominio di
Camilla Bertoldi della Sampo-
lese che ha battuto Bianca Sa-
lavoldi ed Erica Bursidell'Atle-
tica Reggio. NellacategoriaRa-
gazzi vittoria per Gaia Bolondi
dellaSampolese che ha prece-
duto Matilde Bertolini, Matil-
de Gazzotti e Matilde Chiesi
tutte dell’Atletica Castelnovo
Monti e la coppia dell’Atletica
Reggio composta da Matilde
Carrozzini e Giulia Paganini.
Terzo postoassolutoe primoa
livello maschile perMatteo Pa-
rasiliti Parracello dell’'Atletica
Reggio che ha chiuso con 12"
di vantaggio su Sebastian Mo-
ridella Sampolese, terzo Ludo-
vico Casa Carattinidel Cua Par-
ma seguito dal bismantovino
Luca Casini. Nella categoria
Cadetti Riccardo Fontana
dell’Atletica Pavullo Frignano
ha avuto la meglio su Amos
Miani dell’Atletica Castelnovo
Monti. Negli Allievi doppietta
castelnovese con Cristian Ba-
gari ed Elia Bertolini. 9

AS.
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Bouih da I’assalto al titolo italiano 10 km

Atletica Domania Prato diversireggiani in gara per gli Assoluti della distanza

Reggio Emilia Si disputa-
no domani con partenza
ed arrivo in Piazza Santa
Mariadelle CarceriaPratoi
Campionati Italiani Indivi-
duali Assoluti, Promesse,
Juniores ed Allievi sui 10
kmstrada. La Corradini Ex-
celsior Rubiera si presenta
con ben 20 atleti che nelle
varie categorie possono
ambire se non la podio alla
top ten.

Nei Senior in gara il gua-
stallese Giuseppe Gravan-
te, Enrica Bottoni, Marghe-
rita Cibei, Riccardo De An-
na, Ralitsa Nenko Mihaylo-
va, nei Master Ivana lozzia,
Edoardo Sezzi e Laura Bia-
getti, nella categoria Pro-

messe in gara Sara Arrigo-
ni, Manuel Cecchini, Mat-
tia Guidetti e Mattia Maraz-
zoli, nella Junior Michele
Minervino, Diana Del Rio,
Giovanni Bresolini ed Iris
Battelli, in quellaAllievi Ma-
tias Costi e Chiara Masetti.
LaSelfMontanari & Gruzza
sara in gara con: Barbara
Bressi, Francesco Maffei e
LuzMarinaIsgro nei Senio-
res, Vittoria Carrinella cate-
goria Promesse, Sophia
Botta e Mattia Vaccarinegli
Juniores e Giacomo Ferret-
ti negli Allievi. L’ Atletica
Reggio avra sei atleti nella
categoria Senior, Patrick
Francia, Fabio Ciati Saimir
Xhemalaj, Fedetico Dorel-

Nicolo Cornali
dell’Atletica
Reggiocerca
unrisultato
importante
nella
categoria
Promesse

li, Sebastian Fiorini e Salva-
tore Franzese, due in quel-
la Promesse Nicolo Cornali
e Pietro Salati. Alain Filoni
rappresentera |I’Amorotto
Carpineti nella categoria

Yassin Bouih Master 35. Nei senior il reg-
étra giano delle Fiamme Gialle
ifavoriti Yassin Bouih e atletada po-
alla10km dio. ®
sustrada AS.

RIPRODUZIONE RISERVATA
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Alessio Vorti e Camilla Rizzardi ci provano
nel prestigioso Cwc Collagna in Appennino

Trail C'¢ attesa per la quarta edizione della corsa lunga 15 chilometri in programma oggi

)

Camilla
Rizzardi
atleta
del
Casarola
Team

Ventasso Si disputa sta-
mattinacon partenzaa Col-
lagnala quarta edizionedel
4° CWC Collagna, un trail
sun asfalto di 15 km orga-
nizzato dal Casarola Team,
gara valida come prova del
Gran Prix con partenza ed
arrivo in Piazza Martiri del-
la Resistenza. La corsa in
montagna dopo la parten-
zaattraverseraipiccolibor-
ghi di Vallisnera, Pratizza-
no, Valbona con meravi-
gliosi scorci sul crinale Ap-

penninico e attraversando
parte del Parco Nazionale
dell’Appennino Tosco Emi-
liano.

Questa edizione prevede
anche un percorso dedica-
to ai non agonisti di 7 km
circa, con possibilita di es-
sere accompagnati da una
guidaambientale escursio-
nistica Gae. La manifesta-
zione sara accompagnata
durante tutta la giornata
dalla tradizionale “Festa
della Castagna” con ban-

C'¢anche
un percorso
di7km

non
competitivo
con
unaguida
ambientale

chetti di prodotti tipici a
km 0, concerto musica live
conlaband “CannedaZuc-
chero” e intrattenimento
peribambini.

Inserita nel progetto
“Sport&Biosfera” promos-
so dalla Riserva della Biosfe-
ra Mab Unesco Appennino
tosco-emiliano, si impe-
gna nella riduzione degli
impattiambientali connes-
si all’evento, nella diffusio-
ne dei valori naturali e cul-
turali del territorio in cui e

inserito e nel coinvolgimen-
to delle comunita locali ed
in particolare dei giovani.
Tragliiscrittiincampo ma-
schile spicca la presenza di
Alessio Vorti del Run Fast,
vincitore domenica scorsa
a Vezzano del Canossa
Trailsui24 km, Roberto Bo-
ni dell’Atletica Reggio, il
triathleta Simone Zurlini
we Claudio Franchi dello

Stone Trail.
Tralefemminesarabatta-
glia tra Isabella Morlini
dell’Atletica Reggio, Camil-
la Rizzardi del Casarola
Team, Chiara Polettidell’E-
comaratona del Ventasso
ed Eleonora Chiara Turrini
de La Guglia. ®
AS.
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Domenica 2 Novembre 2025 23

Camilla Rizzardi
e Roberto Boni
trionfano a Collagna

Trail Successi nella 15 km

Ventasso Sono Roberto Bo-
ni dell’Atletica Reggio e Ca-
milla Rizzardi del Casarola
Team i vincitori della quarta
edizione del Cwc Collagna,
gara di trail su asfalto di 15
km valida come prova del
Gran Prix con partenza ed ar-
rivoin Piazza Martiri della Re-
sistenza. La corsa si @ svolta
all'interno del Parco Naziona-
le dell’Appennino Tosco Emi-
liano attraversando le borga-
te di Vallisnera, Pratizzano e
Valbona.

Nella gara maschile, Boni
ha chiuso con il crono di
54'12 con 1'38" su Gabriele
Benedetti del G.S. Alpi Apua-
nee 3'17" su Federico Allam-
prese dell'Orecchiella Garfa-
gnana, quinto e settimo po-
stoper NicolaGuidettie Clau-
dio Franchi dello Stone Trail
Castelnovo Monti. Seguono
in classifica Valerio Adani
(Avis Novellara), Luca Zanni
(Self), Cristian Domenichini
(Podistica Correggio) e il tria-
thleta Simone Zurlini del Fu-
tura Running.

Nella gara femminile suc-
cesso di Camilla Rizzardi in
1h05'37" con 20" di cantag-

Il podio della gara femminile
vinta da Camilla Rizardi

gio su Eleonora Chiara Turri-
ni (Guglia Sassuolo), terza a
4'31" dalla vincitrice Isabella
Morlini dell'Atletica Reggio,
alle loro spalle Alice Vaccari,
Alessia Mancini, Chiara Polet-
ti dell'Ecomaratona del Ven-
tasso e Lara Compagni della

Tricolore Sport Marathon.
Ottimo secondo posto nel-
lacategoria Ragazzi di Gabrie-
le Bergianti della Corradini
Rubieraa Spilamberto, battu-
tosolamente nellosprint fina-
le da Tobias Mazzucchi della
Spilambertese. ®
AS.
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Trentanove reggiani agli italiani di corsa su strada
Ci sono Bouih, la ‘'mitica’ lozzia e Gravante

Sono ben 39, su un totale di circa 1000 iscritti, gli atleti reggiani
(o in maglia reggiana) che corrono oggi a Prato i campionati
italiani di corsa su strada, per allievi, juniores, promesse e
assoluti sulla distanza di km 10. Gare valide anche come
campionato di societa. Per le Fiamme Gialle ecco Yassin Bouih,
mentre la Corradini Rubiera iscrive 19 atleti, dagli allievi del
2008, sino alla «<mitica» lvana lozzia che a 52 anni sbattaglia
ancora ad alti livelli. Giuseppe Gravante punta molto in alto, pur
essendo un mezzofondista veloce da distanze piu brevi. Nove gli
atleti della Self Montanari e Gruzza, capitanati da Barbara Bressi;
nove pure per |'Atletica Reggio, con attese per Nicolo Cornali,
Salvatore Franzese e Patrick Francia. Per I’Amorotto, |'unico
iscritto & Alain Filoni. Alle 13 partono le allieve, a seguire le altre.
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ATLETICA LEGGERA

Gli italiani di corsa su strada sorridono ai reggiani
Gravante e Cornali sono medaglie di bronzo

L’atletica reggiana esce bene dai campionati italiani di corsa
su strada disputati a Prato sulla distanza dei 10 chilometri:
Giuseppe Gravante della Corradini Rubiera & bronzo nella gara
senior maschile, mentre Nicolo Cornali & terzo tra le
Promesse. La gara senior & vinta da Francesco Guerra che si
allena con Baldini a Rubiera in 28°47", su Badr Jaafari in
29'02" e Gravante in 29'04". L’atleta della Corradini sprinta su
Yassin Bouih (Fiamme Gialle-Atl. Reggio), superandolo nel
finale di 4 secondi. Tra le donne, una stoica Ivana lozzia
(Corradini) € 193 in 35'49". Tra le Promesse vince Stefano
Benzoni su Domenico Farina che stacca di un solo secondo
Nicoloé Cornali dell’Atletica Reggio: tempo finale 29°42". Tra le
ragazze, ottimo sesto posto per Sara Arrigoni della Corradini
in 35’33". Tra le juniores, bene Iris Battelli, 102 in 39'53", poca
gloria, invece, in campo maschile. Tra gli allievi, infine, sempre
sui 10 chilometri, & 20° Mirko Masetti della Corradini, con la
sorella Chiara che gareggiava invece su km 6, 522 in 25'21".
TRAIL. Gara atipica di km 15 su asfalto il 4° Cwc di Collagna,
tra i borghi di Vallisnera, Pratizzano e Valbona: vincono
Roberto Boni (Atletica Reggio) tra i maschi e Camilla Rizzardi
(Casarola Team) tra le ragazze. Terzo posto per Isabella
Morlini, sempre dell’Atletica Reggio.

BALDINI. Stefano ha concluso la maratona di New York nel
tempo di 3h.08°48" in una giornata bellissima di sole.

Cornali col suo allenatore Gutic
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Atletica
giovanile

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Al Centro So-
ciale Culturale “L’Airone” di
Castenaso, nel Bolognese, &
andata in scena la tradizio-
nale Festa dell’atletica
dell’Emilia Romagna: gran-
di protagonisti societa, tec-
nici, giudici e atleti della re-
gione che si sono distinti
nell’attivita e nei risultati
dell’anno che si & appena
concluso.

Alle premiazioni hanno
presenziatoanche inrappre-
sentanzadella Giunta Regio-
nale Emilia Romagna Giam-
maria Manghi, per il Coni
Regionale Francesco Furla-
ni, la consigliera nazionale
Fidal Ester Balassini e il pre-
sidente della Fidal Emilia Ro-
magnaAlberto Morini.

Traipremiati nella catego-
ria assoluti il triplista An-
drea Dallavalle delle Fiam-
me Gialle, medagliad’argen-
to ai Campionati Mondiali
di Tokyo e i campioni italia-
ni ed azzurri, Yassin Bouih
delle Fiamme Gialle-Atleti-
ca Reggio e Sara Nestola del-
laCorradini Rubiera.

Per le Promesse, Junior ed
Allievi premiati in base al ti-
tolo nazionale vinto que-
st'anno o alla convocazione
innazionale i reggiani Nico-
1o Comnali mezzofondista
dell’Atletica Reggio, Alessan-
dro Casoni il giovanissimo
talento della Corradini pas-
satooranellefiladelle Fiam-
me Azzurre, Sofia Ferrari

La Fidal regionale ha incoronato a Castenaso
le stelle pit1 luminose della stagione agonistica

Sfilata di campioni all'ormai tradizionale Festa dell’atletica dell’Emilia Romagna
Premiate le societa reggiane Self, Atletica Reggio e Corradini Excelsior Rubiera

Yassin
Bouih
campione
italiano
premiato
aCastenaso

Sara

Nestola
l'azzurra
éstata
premiata
per gli ottimi
nisultati
dellastagione

sempre della Corradini, la
sprinter Viola Canovi in for-
za alla Fratellanza Modena,
la pesista della Self Monta-
nari & Gruzza Giulia Landi-
ni.

Per la categoria Cadetti
periltitolooil podio ai Cam-
pionati Italiani di Viareggio
Luca Bonini tricolore sui
300 metri, atleta del fiorente
settore giovanile della Self
Montanari & Gruzza. Sono

poisaliti sul podio delle pre-
miazioni tutti gli altri della
categoria Cadetti che han-
no fatto parte della rappre-
sentativa regionale o come
individuali agli italiani via-
reggini. Traquesti AsiaCam-
pani dell’Atletica Castelno-
vo Monti, ElettraMaccaried
Emma Spinazzi dell’Atleti-
ca Guastalla-Reggiolo, Luca
Bonini, Cristian Menozzi e
Gabriele Garlassi della Self,

liteam Cadetti
eadestra
dall'alto
verso il basso
le premiazioni
diGiulia
Landini,
Nicold
Comali

e Alessandro
Casoni

Christian Casaletti, Kevin
Panizza e Giuseppe Sacco
dell’'Atletica Reggio.

Per meriti sportivi sono
state premiate le societa Self
Montanari & Gruzza, Atleti-
caReggio e Calcestruzzi Cor-
radini Excelsior Rubiera, il
tecnico Davide Marchid
dell’Atletica Guastalla-Reg-
giolo eil giudice di gara Pao-
loGiaroli. @
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Cornali e Gravante

di bronzo a Prato
Podismo Gli [taliani assoluti 10 km su strada

Reggio Emilia Ancoraunavol-
ta sono i reggiani Nicolo Cor-
nali dell’Atletica Reggio e Giu-
seppe Gravante della Corradi-
ni Rubiera, a portare a casa
duemeritate medaglie dibron-
zo nelle categoria Promesse
ed Assoluti ai Campionati ita-
liani Assoluti Individuali sui
10 km su strada, validi come
quarta prova dei Societari di
corsa disputatisi a Prato. Cor-
nali, allenato da Vehid Gutic,
hachiusoin29'42", ad un solo
secondo dalla medaglia d’ar-
gentodi Domenico Farinadel-
la Don Milani Taranto e a 12"
dal bergamasco Stefano Ben-
zonidel Brembanachehacon-
quistato la maglia tricolore.
Nella stessa categoria, sempre
per I’Atletica Reggio, buon 31°
posto per Pietro Salati in
32'40". Nella categoria Assolu-
ti, secondo titolo consecutivo
perFrancesco Guerra (Carabi-
nieri) che ha preceduto Badr
Jaafari (Casone Noceto) e un
generossissimo Giuseppe Gra-
vante, allenato da Stefano Bal-
dininella Corradini Rubiera.

Quarto posto per l'azzurro
Yassin Bouih, 'atleta tessera-

Nicolo
Comali
coniltecnico
Vehid Gutic
festeggia
lamedaglia
dibronzo
nella
categoria
Promesse

to con Fiamme Gialle e Atleti-
ca Reggio ha terminatio ai pie-
didel podio, perl'Atletica Reg-
gio 72° Fabio Ciati, seguito in
ordine d'arrivo da Federico
Dorelli, Saimir Xhemalaj, Sal-
vatore Franzese, Pietro Gran-

deeSebastian Fioriniin35'.
Nelle allieve, titolo naziona-
le vinto da Alice Rosa Brusin
(Pinerolo)in21’,laprimafrale
atlete emiliane & stata Giulia
Ingrami della Corradini che si
€ piazzata al 40° posto in
24°24". Nella gara maschile
20° Mirko Masetti in 33'23" e
30° Matias Costi 33'42", titolo
ad Alessandro Santangelo del-
la Virtus Lucca con il crono di
30'28", ritirato Giacomo Fer-
retti (Self). Nella gara assoluta
vittoria DI Valentina Gemetto
(Caivano), Ivanalozzia (Corra-
dini) sie piazzata 19in35'49",
nuovo primato regionale
SF50. Ritirate Barbara Bressi,
Laura Biagetti e Ralitsa Nenko
Mihaylova. Titolo nella catego-
riaPromesse aMelissa Fracas-
sini (Perugia), sesta Sara Arri-
goni (Corradini). @
A.S.

SEVOLLON MY RVALA
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Morlini e Francia vincono

il Poker del’Appennino

Trail Dominio dell’Atletica Reggio nella combinata

Patrick
Francia
vincitore
del Poker
Appennino
Reggiano

) di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Dominio in-
contrastato dell'Atletica Reg-
gio nella classifica finale della
prima edizione del “Poker
dell'’Appennino  Reggiano”,
una combinata che compren-
deva i risultati ottenuti nel nel
Rondino Short Trail di Busa-
na, nel Tre Ponti Trail di Colla-
gna, nel Trail della Pietra e nel
CWCCollagna.

Nella classifica maschile tri-
pletta dell’Atletica Reggio: pri-
mo il vezzanese Patrick Fran-
cia seguito da Pietro Salati e
Cristian Domenichini che nei
campionati Uisp gareggia con
la Podistica Correggio. Seguo-
no Claudio Franchi (Stone
Trail), Roberto Boni (Atletica
Reggio), Alessio Mariani (Sto-
ne Trail) e Riccardo Gabrini
dell’Amorotto Carpineti. Nel
femminile trionfa Isabella
Morlini (Atletica Reggio) che
precede la ramisetana Camil-
la Rizzardi del Casarola Team
e Lucia Colombari dello Stone
Trail, completano la top five
Eleonorachiara Turrini (La Gu-
glia) e Chiara Poletti (Ecomara-
tonadel Ventasso). Nella cate-

goria 60+ vittoria per Fabio
Dondi (Sportinsieme) che ha
preceduto Antonio Esposito

dell'Atletica Reggio, Tomma-
so Lupiccolo dell’Atletica Ca-
stelnovo Monti e Giuseppe Ra-
gni della Sampolese. Nella
classifica femminile 60+suc-
cessodiPatrizia Benattidell'A-
tletica Viadana che ha supera-
to Mara Fagandini del Circolo
Minerva Parma e Paola Barto-
lucci (Avis Novellara). Traleso-

cieta l' Atletica Reggio ha pre-
ceduto Stone Trail Team Ca-
stelnovo Monti, Avis Novella-
ra, Sampolese, Polisportiva
Scandianese, Sportinsieme e
AtleticaCastelnovo Monti.
Nella campestre di Quaran-
toli (Modena) doppietta della
Self nella categoria Esordienti
con Azzurra Palumbo Grandi-
netti e Lucilla Adani, quarta
CarlottaRiccd. &

SPECOUDNONE REEIWATA

lIpodio
femminile:
alcentro
lavincitrice
Isabella
Morlini,
seconda
Camilla
Rizzardi,
terzalucia
Colombari
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La Futur Run torna a riempire
le strade di Cadelbosco Sopra

Podismo Prove generali per la Supermaratonina di domenica prossima

Caterina
Filippi
dell’Atletica
Reggio

Cadelbosco Tradizionale
appuntamento podistico og-
gisullestradediCadelbosco
Sopracon la“Futur Run” ga-
ra podistica competitiva su
strada sulla distanza dei 10
km, lapartenzaé previstaal-
leore9.30dal Centro Sporti-
vo Futuradivia Galilei.

La manifestazione arriva
a una settimana di distanza
dai campionati italiani ed &
anche uno deibanchidipro-
va per testare la condizione
atletica in vista della Super-
maratonina del Monte delle
Tre Croci che si disputera in
occasione della Camminata

diSanta Caterinaa Scandia-
no in programma domeni-
caprossima.

Incampo maschile traifa-
voriti Hisham El Massa vin-
citore domenica scorsa del
Trail di Canossa sul traccia-
to cortodel Monte del Gesso
a Vezzano, Saimir Xhemalaj
dell’Atletica Reggio primoal
Fornacione Night e alle Col-
line del Secchia, Federico
Dorelli dell’Atletica Reggio
che tra le sue vittorie ha la
nella maratonina di San Lu-
caa Correggio, Roberto Fer-
retti della Corradini Rubie-
ra, Federico Spallanzani Ga-

nassi dell’Amorotto Carpi-
neti, Paolo Bertani della Po-
distica Cavriago, Luca Zan-
ni della Self e il triathleta Si-
mone Zurlini che gareggia
con lasquadra organizzatri-
ce, il Futura Running.

Nella gara femminile fari
puntati su Caterina Filippi
dell’Atletica Reggio, Valeria
Poltronieri del Circolo Mi-
nerva, la plurivincitrice in
stagione  Eleonorachiara
Turrini (La Guglia), Natalia
Pagudell’Avis Novellara, An-
na Ofidiani della Self e Ma-
nuela Pascarolo del Futura
Running.

Saimir
Xhemalaj

il podista
dell'Atletica
Reggio
eétraifavoriti
allavittoria
finale

Sono in programma an-
che le gare giovanili valide
come quarta prova del Cir-
cuito Reggiovaniriservateal-
le categorie Primi Passi, Pul-
cini, Esordienti, Ragazzi e
Cadetti.

In gara atleti di Sampole-

se, Atletica Castelnovo Mon-
ti Scandianese, Uisp Gente
in Movimento, Atletica Reg-
gio, Road Runners Poviglio,
Avis Montecchio e Polispor-
tivaBorzanese. @

A.S.

RPRODUDIONE RISERVATA
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Dominio reggiano
al Cross Valmusone

Cross Vittorie di Bouih, Cornali e Panizza

Reggio Emilia Finale allo
sprintnel 12° Cross Valmuso-
ne, valido come provaindica-
tiva per la selezione azzurra
che partecipera ai Campio-
nati Europei di Cross per le
categorie Junior, Promesse e
Senior che si disputeranno il
14 dicembrein Portogallo.

Sultraguardo di Osimo vit-
toria del reggiano in forza al
G. S. Fiamme Gialle, Yassin
Bouih, azzurro lo scorso nei
3000 siepi alle Olimpiadi di
Parigi. Bouih uno specialista
dei cross, campione euro-
peo in staffetta di cross nel
2022 a Torino, ha vinto in
22'33" precedendo Abderraz-
zak Gasmidel Toscana Atleti-
ca Jolly, secondo una setti-
mana fa nella gara di apertu-
ra delle campestri a Levico
Terme, terzo posto per Enri-
co Vecchi dell’Atletica Ro-
dengo Saiano, atleta che era
restatonel terzetto ditestafi-
noallosprint finale.

Sfida combattutissimaan-
che nelle Promesse: con vit-
toria sui 6 km del tracciato
dell’azzurro Under 23 Nico-
16 Cornali dell’Atletica Reg-

Kevin Panizza
e Giuseppe
Sacco
suidue
gradini

pil alti
delpodio
dellacategoria
Cadetti

al 12° Cross
Valmusone

gioin 18'11". Termina ai pie-
didel podio Mattia Marazzo-
li della Corradini Excelsior
Rubiera staccato di 35" dal
vincitore.
Unacinquantinai parteci-
pantiallagara Cadettiche ha
vistolastaordinariadoppiet-

| i i |

Isabella Morlini
dell’Atletica Reggio
trionfa sui 12 chilometri
del Winter Trail Short
di Tarsogno di Parma

ta dell'Atletica Reggio: vitto-
ria di Kevin Panizzain9'19 e
secondo posto di Giuseppe
Saccostaccatodi4” dalcom-
pagnodisquadra.

Vittoria di Isabella Morlini
dell’Atletica Reggio nel Win-
ter Trail Short Tarsognodi 12
km, sull’appennino parmen-
se la runner reggiana ha vin-
to in 59'29", precedendo di
3'33" llaria Boaria dell’Atleti-
caCasone Noceto. ]

AS.
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Pellizza e Bongiovanni

oro nella Futur Run
Podismo Doppietta dell'Elite Athletes

Reggio Emilia Matteo Peliz-
za e Claudia Bongiovanni,
entrambi dell’Elite Athletes,
sono i vincitori della “Futur
Run" gara podistica competi-
tiva sulla distanza dei 10 km,
che ha visto partenza e arri-
vo al Centro Sportivo Futura
diCadelbosco Sopra.

Pelizza con il tempo di
32'19" ha preceduto di 40"
Federico Dorelli dell’Atleti-
ca Reggio e di 1'09” Roberto
Ferretti della Corradini Ex-
celsior Rubiera, al quinto po-
sto Federico Spallanzani Ga-
nassidell’Amorotto Carpine-
ti seguito da Paolo Bertani
(Podistica Cavriago), Giusep-
pe Rini (Avis Novellara) e dal
triathleta montecavolese Si-
mone Zurlini (Futura Run-
ning).

Nellagarafemminile Clau-
dia Bongiovanni ha chiuso
la gara in 36'33", seconda a
1'17" Anna Ofidiani della
Self Montanari & Gruzza e
terza a 2'16” Eleonorachiara
Turrini (La Guglia Sassuolo),
ai piedi del podio Caterina Fi-
lippidell’Atletica Reggio.

Le gare giovanilivalide co-
me quarta provadel Circuito
Reggiovanihannorichiama-
to a Cadelbosco un centina-
io di atleti. Nella categoria
Primi Passi Eleonora Chiesi
dell’Atletica Castelnovo
Monti ha preceduto Agara
Pietralunga (Sampolese) ed
Alice Barbieri (Atletica Reg-
gio); tra i maschi primo il bi-
smantovino Sebastiano Pi-
gnedoli, secondo Simone Mi-
nardi (Road Runners Povi-

glio) e terzo Alessandro Ba-
rucchi (Atletica Reggio).

Nei Pulcini, Riccardo Zam-
pineti dell'Atletica Reggio ha
preceduto la coppia castel-
novese composta da Walter
Felici e Mat Marcenaro, tra
le femmine successo diAgne-
se Zamboni (Atletica Reg-
gio), sul podio la sua compa-
gna di squadra Carlotta Me-
nozzi ed Emma Corghi della
Borzanese.

Negli Esordienti doppietta
dell’Atletica Castelnovo
Monti con Diego Martin Ro-
mei e Noel Filipi, terzo Pietro
Caleffi Pareschi dell’Atletica
Reggio, nella gara femminile
tripletta della Sampolese
con Camilla Bertoldi, Bianca

e PRARETIRRIEL)

A Cadelbosco Sopra
le gare giovanili
sono state dominate
da Atletica Reggio

e Castelnovo Monti

Salavoldi e Anna Zamboni-
ni.
Nei Ragazzi oro a Mattia
Parasiliti Parracello dell’Atle-
tica Reggio che ha superatoi
castelnovesi Luca Casini e
Mirco Bagari, trale femmine
scontataaffermazione di Ga-
ia Bolondi della Sampolese
su Matilde Chiesi dell'Atleti-
ca Castelnovo Monti e Bene-
detta Barilli (Uisp Gente in
Movimento). ®

AS.
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Yassin Bouih
@ tornato
alla vittoria
al Cross
Valmusone
disputato

a Osimo
(foto
Strappato)

Atletica

Bouih torna al successo
Primo anche Cornali

Parla reggiano il Cross Valmu-
sone, disputato a Osimo e vali-
do come prova per la selezione
ai campionati europei di campe-
stre di meta dicembre in Porto-
gallo per le categorie junior,
promesse e senior,

Tra i senior torna finalmente al
successo Yassin Bouih, che
chiude i km 7,5 in 22°33", in vo-
lata su Abderrazzak Gasmi. Nel-
la categoria promesse, su 6 chi-
lometri, s'impone Nicold Corna-
li (Atletica Reggio) in 1811, quar-
to Mattia Marazzoli della Corra-
dini. Nella categoria cadetti, su
km 3, I'Atletica Reggio fa addirit-
tura doppietta con Kevin Paniz-
za (919) su Giuseppe Sacco
(923).

Nella nona edizione della Futur
Run, a Cadelbosco Sopra vince
Matteo Pelizza, con secondo po-
sto di Federico Dorelli su Rober-
to Ferretti. Nella gara femmini-
le, vinta da Claudia Bongiovan-
ni, seconda Anna Ofidiani della
Self, su Eleonora Chiara Turrini.
Trai giovani, nelle varie catego-
rie, vincono Eleonora Chiesi, Se-
bastiano Pignedoli, Agnese
Zamboni, Riccardo Zampineti,

Camilla Bertoldi, Diego Martin
Romei, Mattia Parracello, Giulio
Pancaldi e Giulia Colasuonno.
A Tornolo (Parma) Successo in
59°29" di Isabella Morlini nel
Winter Trail Short Tarsogno (12
km, d+ 450 m) con distacco sul-
la seconda di 4 minuti.
Da una docente universitaria a
una studentessa, per dire che
Sara Nestola della Corradini &
stata premiata come studentes-
sa e atleta dell’anno dell'Univer-
sitd di Parma, ricevendo il pre-
mio nell’aula magna dal rettore
Paolo Martelli. La Nestola, che
sta recuperando da un noioso in-
fortunio, ha ricevuto un premio
anche dal Cus Parma per il qua-
le gareggia nei confronti univer-
sitari, un voucher per attrezzatu-
ra tecnico-sportiva Lacertosus.
Laureata all'Universita di Parma
nel corso triennale in «Scienze
dell'educazione e dei processi
formativi», Sara é attualmente
iscritta al corso di laurea magi-
strale in «Progettazione e coor-
dinamento dei servizi educati-
vir. Questo a conferma che si
pud essere eccellenti atleti ed
anche ottimi studenti.

Claudio Lavaggi

E
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La Super Maratonina delle Tre Croci
clou della Camminata di Santa Caterina

Podismo Oltre 150 iscritti a uno degli eventi podistici piti attesi dell'autunno

Aglistudenti
delle scuole
i
¢ériservata
laSanta
Caterina
School Run
Ai piit piccoli
laSanta
Caterina
Young

Scandiano Si disputa questa
mattina a Scandiano la 53¢
Camminata di Santa Caterina
che avra come gara clou la 36
Super Maratonina del Monte
delle Tre Croci-9° Memorial
Umberto Guidetti, sulla di-
stanza dei 24 km, oltre alle due
non competitivadi9.7e4 km
aperte a tutti che scatteranno
alleore9.35.

Dopo la partenza dalla Sta-
dio Torelli alle ore 9. 30, la gara
attraversera Casalgrande Alto,
Dinazzano, Sant’Antonino,

Cadiroggio, Montebabbio per
arrivareai 423 mt.slmdel Mon-
te Evangelo (Monte delle Tre
Croci) per poi concludersi sul-
la pistadello stadio scandiane-
se. Tra i favoriti Alessio Vorti
del Run Fast recente vincitore
a Vezzano sul Crostolo del Ca-
nossa Trail, Roberto Ferretti
della Corradini Rubiera oro
nel Giro della Pietra, Federico
Ganassi Spallanzani dell’Amo-
rotto Carpinetie William Talle-
ri della Polisportiva San Vito.
Tra le femmime, Eleonora-

chiara Turrini (Guglia Sassuo-
lo) , Bethany Jane Thompson
(Atletica Reggio) , Silvia Torri-
celli (Tricolore Sport Mara-
thon) , Sonia Del Carlo (Cam-
pogalliano) Laura Prampolini
(Mud &Snow).

In programma anche il 2° Gi-
rodei Colli Run, sulla distanza
dei 9.7 km, nella gara “corta”
favoritissimo il marocchino
Abdelilah Ait Nakhli (Mds Pa-
naria) che avra come avversari
Federico Dorelli (Atletica Reg-
gio) vincitore della Maratoni-

Federico Dorelli dell’Atletica Reggio

nadiSan LucaaCorreggioese-
condo domenica scorsa nella
Futur Rundi Cadelbosco, Mar-
co Del Cero (AVIS Novellara) e
Cristian Domenichini (Podi-
stica Correggio). In campo
femminile il duello sara tra Fio-
renza Pierli (Faenza) e Marti-
naCornia (Mds).

A concludere l'iniziativa or-
ganizzata dalla Polisportiva
Scandianese, la Santa Cateri-
na School Run alle ore 9.20 ri-
servata ai bambini delle scuo-
le del Comune di Scandiano e
la 2* Santa Caterina Young ri-
servata alle categorie Primi
Passi, Pulcini ed Esordienti
sulledistanze dei 250 e 300 me-
tri. Numero record diiscritti ol-
tre 150 conatleti. B

AS.
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Allamprese dominalaTre Croci

Podismo Conlh 25 54" ¢il vincitore della Super Maratonina

Lagaraera
il fiore
all'occhiello
della
S3esima
Camminata
diSanta
Caterina

Scandiano In una giorna-
ta fredda e con una pioggia
battente che ha accompa-
gnato gli atleti su tuttiiven-
tiquattro chilometri del
tracciato, Federico Allam-
prese dell'Orecchiella Gar-
fagnana ed Eleonorachiara
Turrinide La Guglia Sassuo-
lo hanno dominato la
“36esima Super-Maratoni-
na del Monte delle 3 Cro-
ci-9° Memorial Umberto
Guidetti”, disputatasi a
Scandiano con partenza ed
arrivo sulla pista dello Sta-
dio Torelli.

Lagaraeral’evento princi-
pale della 53esima Cammi-
nata di Santa Caterina che
comprendeva anche la ga-

ra breve il “2° Giro dei Colli
Run”,ledue non competiti-
ve, la Santa Caterina School
Run riservata ai bambini
delle scuole del Comune di
Scandianoelaseconda San-
ta Caterina Young perle ca-
tegorie Primi Passi, Pulcini
ed Esordienti.

Allamprese ha chiusoin 1
ora 25'54" precedendo di
1'44 Roberto Ferretti della
Corradini Rubiera, di 2'31"
Federico Ganassi Spallanza-
ni dell’Amorotto Carpineti,
alle spalle del terzetto Ales-
sio Vorti del Run Fast, Wil-
liam Talleri della Polisporti-
va San Vito ed Andrea Govi
della Podistica Cavriago.

Nella gara femminile la

Turrini in 1 ora 43'27” ha
vinto con un largo margine
su Silvia Torricelli della Tri-
colore SportMarathon e Be-
thany Jane Thompson
dell’Atletica Reggio salite
sul podio, seguono in classi-
fica Laura Prampolini di
Mud & Snow e LaraCompa-
gni della Tricolore Sport
Marathon.

Per il secondo Giro dei
Colli Run, invece, sui9.7 chi-
lometri del tracciato, triplet-
ta dell’Atletica Reggio con
Saimir Xhemalaj, Federico
Dorelli e Nabil Abou Nas-
sim, ai piedi del podio Cri-
stian Domenichinidella Po-
distica Correggio e Giovan-
niManfredi.

Lapartenza
sotto
lapioggia
dellagara
podisticache
traledonne
havisto
ilsuccesso
dell'atleta
diAlbinea
Fiorenza Pierli

Nella gara femminile
grande successo dell’ albi-

netana Fiorenza Pierli
dell’Atletica 85 Faenza,
quinta assoluta al traguar-
do, che ha preceduto la gio-
vanissima Carlotta Denti

della Corradini Rubiera,
Giulia Ingrami dell'R.C.M
Casinalbo e Caterina Filip-
pidell’Avis Novellara-Atleti-
caReggio. <)

AS.
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Giro dei Colli, tripletta Atletica Reggio
La Tre Croci va al para Allamprese

Xhemalaj la spunta sui compagni
Dorelli e Abou; Pierli & laregina
La Morlini regola tutti a Bazzano
nella Pignoletto Run di10,1km

Una mattinata... ai limiti della
praticabilita ha provato a distur-
bare la Camminata di Santa Ca-
terina di Scandiano e le prove
agonistiche della Maratonina
del Monte delle Tre Croci, le ga-
re giovanili e lo stesso percorso
agonistico di km 9,7. Sono stati
comunque ben 1.500 gli atleti al-
la partenza, oltre alle scuole
iscritte, ma non tutte presenti
dato il tempo atmosferico non
proprio favorevole.

Ne sono uscite comunque gare
interessanti, con la Tre Croci vin-

ta dal modenese Federico Al-
lamprese, paracadutista e abi-
tuato a condizioni ai limiti. Se-
condo Roberto Ferretti su Fede-
rico Ganassi Spallanzani. Tra le
donne, vittoria in solitaria di
Eleonora Chiara Turrini, su Sil-
via Torricelli e Jane Bethany
Thompson.

Nel Giro dei Colli, tripletta Atle-
tica Reggio, con Saimir Xhema-
laj su Federico Dorelli e Nabil
Abou; tra le ragazze vince la mo-
denese Fiorenza Pierli che vive
ad Albinea, su Carlotta Denti e
Giulia Ingrami. Ben 133 i giova-
nissimi al via: nelle varie catego-
rie vincono Giulia lori, Diego
Martin Romei, Gaia lori, Edoar-
do Gregorini, Fathima Zampou
e Alessandro Maffei.

Ma i reggiani si sono distinti an-
che in altre gare: a Lilla, in parti-
colare, Giuseppe Gravante del-
la Corradini ha corso un 5.000
su strada, giungendo sesto con
il personale di 13'42”, mentre
Francesco Guerra, allenato a Ru-
biera da Stefano Baldini, & stato
sesto a sua volta sui 10.000 in
27'39”, secondo tempo di sem-
pre sulla distanza.

Per restare all’estero, a Olot, in
Spagna, Antonio Tallarita ha
chiuso al primo posto tra i ma-
ster 65 sulle 12 e 24 ore, quarto
assoluto sulle stesse distanze.
Sulla12 ore e anche il terzo tem-
po mondiale dell’anno.
Torniamo ai prati di casa, per di-
re che Isabella Morlini ha vinto a
Bazzano (Bologna) la Pignoletto

Fiorenza Pierli taglia il traguardo

Run di km 10,1.
La runner Atletica Reggio, setti-
ma assoluta, ha avuto la meglio
in 56°05" su Laura Ricci, per tan-
ti anni portacolori della Corradi-
ni ma ora alla Formiginese. Tra i
maschi, quarto Salvatore Fran-
zese, sempre Atletica Reggio.
Claudio Lavaggi
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Santa Caterina Young, campionciniin gara

Podismo Una grande partecipazione alla gara giunta alla seconda edizione

Ingara

le categorie
Primi Passi,
Pulcini

ed Esordienti

»diAldo Spadoni

Scandiano Tanti piccoli
atleti si sono dati appunta-
mentoaScandiano per la se-
conda edizione della “Santa
Caterina Young”, gara podi-
stica riservata alle categorie
Primi Passi, Pulcini ed Esor-
dienti sulle distanze dei 250
e 300 metri. Ecco nel detta-
glio i migliori piazzamenti
nelle gare, categoria per cate-
goria.

Nella categoria Primi Pas-
si, daregistrare la bella vitto-
ria di Edoardo Gregorini che
ha superato Sebastiano Pi-

gnedoli dell’Atletica Castel-
novo Monti e la coppia della
Corradini Excelsior compo-
sta da Mattia Tardugno ed
EliaStrozzi.

Vittoria nella gara femmi-
nile da parte di Gaia Iori del-
la Corradini Excelsior Rubie-
ra, che ha superato Gaia Ba-
schieri e la compagna di
squadraMatilde Messori.

Nella categoria Pulcini,
spiccalabella doppietta mes-
sa a segno dalla Polisportiva
Scandianese con Alessandro
Maria Maffeie Leonardo Pal-
ladini, che hanno preceduto
Simone Domenichinidell’A-

llmomento
dellapartenza
diunadelle
gareche
sisonosvolte
nell'ambito
della“Santa
Caterina
Young”
aScandiano

tletica Reggio eibismantovi-
ni Walter Felici e Mat Marce-
naro.

Nelle Pulcine Fathima Za-
hara Zampau dell’Atletica
Reggio ha vinto la medaglia
d’oro precedendo Dora Pan-
zani della Scandianese e il
terzetto di sue compagne
compostodaAgnese Zambo-
ni, Carlotta Menozzi e Sole
Carrozzini.

Nella categoria Esordienti,
daregistrare la bella tripletta
castelnovese con la vittoria
di Diego Martin Romei, se-
guito dai compagni di squa-
dra Noel Filipi e Roberto

Chiesi. Ai piedi del podio si
sono piazzati Mattia Pavone
della Scandianese e Giovan-
ni Nironi Benelli della Poli-
sportiva Borzanese.

Nella gara femminile pri-

ma Giulia Iori della Corradi-
ni Rubiera, sul podio Matil-
de Pagani e I'altra tesserata
perlasocietarubierese Nico-
leNora. ]

RIPRODUZIONE RISERVATA
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Cross country

Yassin Bouih
alla prestigiosa
Cinque Mulini

» Grande appuntamento oggi a
SanVittore Olona, nel Milanese,
conuna delle pill prestigiose
gareintemazionali di Cross
Country, la Cinque Mulini, gara
valida come tappa Gold del
World Athletics Cross Country
Tour, vedra ai nastridi partenza
ancheil reggiano Yassin Bouih,
losiepista azzurro che veste |
coloridelie Flamme Gialle. Tra
gliitaliani presenti tanti campio-
nicomeinazionali Nekagenet
Crippa (Esercito), Pietro Arese
(Fiamme Gialle) e Osama Zo-
ghlami(CS Aeronautica), il cam-
pioneitaliano assolutoin carica
nel cross Luca Alfieri (Atietica
Casone Noceto), Enrico Vecchi
(Atletica Rodengo Saiano Mico).
Negli Under 23 dovrebbe essere
in gara Nicold Comali (Atletica
Reggio) che comunque ha gia
ottenuto il pass per gli Europei.
Nelle gare giovanili I'Atletica
Reggio presenta unterzetto che
puntaal podio nella categona
Cadetti, Kevin Panizza e Giusep-
pe Sacco atletiche hanno cen-
trato la doppietta ad Osimo,
mentre il bolognese Davide Va-
nossi & una new entry che gareg-
gera con lamaglia ancora della
Virtus Bologna fino al 31 dicem-
bre. Perla societa cittadina in
garaanche Carlotta Menozzi,
Asia Pignagnoli, Nina Montie
Giulio Pancaldi, saranno presen-
tioanche atleti della Corradini.
Ladiretta TV sara trasmessa su
RaiSporte in streaming su Rai-
Play,dalle 11.45alle 13.15,
perle due gare intemazionali
assolute di cross lungo. ®
AS.
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Atletica Ferrari e Cornali, profumo d'azzurro

Alla prestigiosa ‘Cinque Mulini’ Sofia s'impone nella gara Junior, Nicolo primo tra le Promesse. Pil vicina la convocazione agli Europei

Sofia Ferrari al traguardo: «Domenica - dice - saro a Trieste nel cross della Carsolina.
Se andra bene, avro la certezza della convocazione che inseguo da tre anni»

Ottima giornata per |'atletica
reggiana: Sofia Ferrari della Cor-
radini vince la 932 Cinque Muli-
ni Junior di San Vittore Olona,
mentre Nicolo Cornali dell’Atle-
tica Reggio & primo tra le Pro-
messe italiane e 14° assoluto.
Questi due risultati hanno il sa-
pore della convocazione in az-
zZurro per i campionati europei
che si svolgeranno a Lagoa, in
Portogallo, il 14 dicembre.

La Fidal diramera i nominativi
entro il 4 dicembre, ma i due
reggiani paiono essere i piu in
forma a livello nazionale.

Cosi commenta Sofia Ferrari:
«Era la prima volta che correvo
la 5 Mulini ed & proprio un bel
cross, con il suo caratteristico
passaggio dentro ai mulini. So-
no partita un po’ imbottigliata,
ma ho rimontato subito sulle pri-
me. All’'ultimo chilometro ho ca-
pito di averne ancora e pit delle
altre, cosi ho allungato e ho

chiuso con 9” di vantaggio su
seconda e terza».

E per lI'azzurro? «Non & certo,
chiedono due prove valide e
quindi domenica sard a Trieste
nel cross della Carsolina. Se an-
dra bene, ho la certezza della
convocazione che inseguo per
il terzo anno».

Detto dell’ottima prova di Nico-
I6 Cornali, alla Cinque Mulini
erano presenti anche altri atleti
della Corradini: allievi, Matias
Costi (8°) e Mirko Masetti (14°);
nella categoria Promesse nona
Sara Arrigoni; tra le juniores,
Carlotta Denti (228), Diana Del
Rio (262) e Iris Battelli (292), men-
tre tra le allieve Chiara Masetti &
433,

Milano chiama, Roma rispon-
de, con Giuseppe Gravante pri-
mo sui km 5 su strada in 14'22"
nella gara che ha visto numero-
si atleti italiani di qualita. Gioia
doppia per Laura Biagetti e Giu-
lia Giorgi, vittoriose rispettiva-

mente nella 21km e 10 km della
San Francesco Marathon; per
Laura successo nella mezza in
1h17°49”, mentre Giorgia regi-
stra un ottimo 35'41".
E ancora, ottavo posto di Pa-
trick Francia nella Milano21 (in-
ternazionale), vinta dal keniano
Raymond Cheruyot in 1h03'22.
Per il runner Atletica Reggio,
quarto italiano al traguardo, cro-
no di 1h07°41.
Nella 21 di Castelnovo Sotto,
primo Marco Ercoli in 1Th14°04”,
su Michele Bruzzone e Alain Filo-
ni. Tra le ragazze, Eleonora Chia-
ra Turrini in Th27°27”, su Manue-
la Pescarolo e Serena Borsari. Si
e corsa anche la prima gara in-
door, a Modena sui 60 metri: tra
le ragazze vince Viola Basenghi
in 8734, tra le cadette & secon-
da Emma Venturi, 7798 in batte-
ria e 8705 in finale. Tra le Esor-
dienti 2017, seconda Carlotta
Menozzi di Atletica Reggio.
Claudio Lavaggi
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Sofia Ferrari trionfa
alla Cinque Mulini

Cross Gran vittoria nellagarainternazionale

Rubiera Prestigioso succes-
so per larubierese Sofia Ferra-
ri della Corradini Rubiera nel
93° Cross Internazionale Cin-

ue Mulini, disputato sui prati

iSan Vittore Olona. Per|'atle-
ta allenata da Emilio Benati,
un successo in solitaria nella
garariservataalle Juniores e Al-
lieve, valevole come una delle
tre prove di selezione per i
Campionati Europei di corsa
campestre, in programma a
metadicembre, in Portogallo.

Sofia Ferrari, dopo eccellen-
testagione in pista, che 'havi-
stasul podio aiCampionatilta-
liani di categoria nei 5000 me-
trie azzurra ai Campionati Eu-
ropei U20 nella finale dei 3000
metri, tornavaalla cross coun-
try dopo quasi un anno ed ha
fatto subito valere la sua gran-
declasse e determinazione, la-
sciando a 9" di distanza le piu
vicine avversarie, Licia Ferrari
(Valchiese) e Mimosa Miari
Fulcis (Dolomiti Belluno). Un
successo di grande importan-
za in vista del Cross della Car-
solina, in programma domeni-
ca prossima a Sgonico di Trie-
ste, perconfermareil suostato

La rubierese
Sofia Ferrari
altraguardo
nella

Cinque Mulini
aSan Vittore
Olona

di forma al cospetto del Setto-
re Tecnico Nazionale.

Grande provaanchediNico-
10 Comnali dell’Atletica Reggio
14° nella gara assoluta, terzo
della categoria Under 23 e pri-
mo italiano al traguardo, bat-
tuto solamente del kenyano
Matthew Kipruto e del magre-
bino Gasmi, ritirato il reggia-
no delle Fiamme Gialle Yassin
Bouih. Anche al forte mezzo-
fondista di Puianello dovreb-
bero aprirsi le porte della na-
zionale per gli Europei di La-
goa.
Perla Corradininella catego-
ria Allievi buoni piazzamenti
diMatias Costi (8°) e Mirko Ma-
setti (14°), nella categoria Pro-
messe nona Sara Arrigoni,
mentre nella gara Juniores, ol-
tre al successo di Sofia Ferrari,
Carlotta Denti (22%), Diana
Del Rio (26%) e Iris Battelli
(29*), mentre tra le Allieve
ChiaraMasettie432, Per Atleti-
ca Reggio anche un podio nel-
le gare giovanili, col secondo
postodi Carlotta Menozzi nel-
le Esordienti2017. ?

AS.

AESODUDONE SR RVATA
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I talenti delle nostre societa
premiati stasera al Consorzio

Stasera in via Kennedy la grande Festa dell’Atletica Leggera

» diAldo Spadoni

Reggio Emilia Si svolgera sta-
sera alle ore 18. 30 nella Sala
Conferenze del Consorzio del
Parmigiano Reggiano di via
Kennedy a Reggia, la tradizio-
nale Festa dell'Atletica Legge-
raReggiana. Per il settore asso-
luti riceveranno il premio Fi-
dal: Giulia Guarrielo, Sara Ne-
stola, Andrea Micheletti, Giu-
seppe Gravante e Mattia Ma-
razzoli, Vivian Otoibhi Osagie,
Tommaso Campani, France-
sco Stradi e Nicolo Cornali
dell’Atletica Reggio. Nella cate-
goria Juniores i cugini Sofia
Ferraried Alessandro Casonie
Carolina Benedetta Campani.
Nella categoriaAllievi il terzet-
to della Self composto da Giu-
lia Landini, Samuele Paganel-
li, Sokna Seyenabou Ndiaye e
I'ostacolistaJack Huang dell’A-

Christian Menozzi della Self

tletica Reggio. Nella categoria
Cadetti premiati: Alice Ghidi-
ni, Emma Spinazzi ed Elettra
Maccari, Asia Campani, Em-
ma Venturi, Nina Monti, An-
drea Codazzi, Christian Casa-
letti, Giuseppe Sacco, Kevin

Panizza, Letizia Giovannini,
Vanessa Reverberi, Veronica
Caponigro, Christian Menoz-
zi, Gabriele Garlassi, Jesse
Twun ohene Obeng, Luca Bo-
nini, Pietro Zanni e Sebastia-
no Pace. Nella categoria Ra-
gazzi Allegra lori, Anna Oliva,
Asia Pignedoli, Matilde Car-
rozzini, Verionica Garimberti,
Mattia Parasaliti Parracello e
Pietro Vigna, Giulia Rocchi,
Isac Quaresima e Vincenzo
Amendola, Antonio Calabria,
Elena Mabilli e Mikel Ogbodo
Smarti, Viola Basenghi.
Barbara Govi sara premiata
per i giudici di gara. Premiate
anche le societa reggiane Self,
Atletica Castelnovo Monti,
Atletica Guastalla-Reggiolo,
Polisportiva Scandianese, Cor-
radini Excelsior Rubiera ed
Atletica Reggio. @

FPROCUDONE RISERVATA
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[’atletica reggiana
ha reso omaggio
alle stelle piu luminose

In passerella le societa e i loro giovani talenti

Nino
Teggl
delegato
provinciale
della Fidal

) diAldo Spadoni

Reggio Emilia La Sala Fo-
rumdel Consorzio Parmigia-
no Reggiano di via Kennedy,
in citta, ha ospitato la tradi-
zionale Festadell'atleticaleg-
gerareggiana.

Durantel’evento sono sta-
ti premiati atleti, societa e
giudici di gara che sisono di-
stinti nell’annata agonistica
appenaterminata.

Afareglionoridicasailde-
legato provinciale Fidal Ni-
no Teggi, presidente dell’A-
tletica Castelnovo Monti, el
vice-fiduciario e tecnico re-
gionale e selezionatore pro-
vinciale, Luca Bertoli dell’A-
tletica Guastalla Reggiolo
che ha guidato con maestria
le varie premiazioni. Erano
ospiti Gianmaria Manghi,
coordinatore regionale delle
Politiche Sportive, I'Assesso-
re allo Sport del Comune di
Reggio Emilia Stefania Bon-
davalli e Paolo Govi, in rap-
presentanza del Consorzio
Parmigiano Reggiano.

Sonostati premiatigliatle-
tidelle categorie Assolute, Ju-
niores, Allievi, Cadetti e Ra-
gazzi, il giudice di gara Barba-
raGovi, tecnici ed atleti meri-
tevoli, proposti dalle societa
sportive.

Riconoscimenti alle socie-
ta: Self Montanari & Gruzza,
Atletica Castelnovo Monti,
Atletica Guastalla-Reggiolo,
Polisportiva Scandianese,
Corradini Excelsior Rubiera
ed Atletica Reggio.

Tragliassoluti premiaGiu-
lia Guarrielo ostacolista
dell’Atletica Guastalla Reg-
giolo) , ai mezzofondisti Sara
Nestola, Andrea Micheletti,
Giuseppe Gravante e Mattia
Marazzolidella Corradini Ex-
celsior, ai lanciatori Vivian
Otoibhi Osagie e Tommaso
CampanidellaSelf, a France-
sco Stradi e Nicolo Cornali
azzurrodell’Atletica Reggio.

Nella categoria Juniores ri-
conoscimenti per i cugini
“volanti”, i rubieresi Sofia
Ferrari e Alessandro Casoni
della Corradini, e Carolina

Inalto

sul podio
I'Atletica
Reggio
Inbasso
asinistra
laCorradini
Rubiera
eadestra
I'Atletica
Guastalla
Reggiolo

Benedetta Campani dell'A-
tletica Castelnovo Monti.

Nella categoria Allievi pre-
mi per Giulia Landini, Sa-
muele Paganelli, Sokna Seye-
nabouNdiaye dellaSelfel'o-
stacolista Jack Huang dell'A-
tleticaReggio.

Nelle categorie Cadetti e
Ragazzi sono stati premiati
zi ed Elettra Maccari dell'A-
tletica Guastalla Reggiolo,

Asia Campani, Elena Mabilli
eMikel Ogbodo Smart dell’'A-
tletica Castelnovo Monti,
Emma Venturi e Viola Basen-
ghi della Corradini Rubiera,
Nina Monti, Andrea Codaz-
zi, Christian Casaletti, Giu-
seppe Sacco, Kevin Panizza,
Allegra lori, Anna Oliva, Asia
Pignedoli, Matilde Carrozzi-
ni,Veronica Garimberti, Mat-
tia Parasaliti Parracello e Pie-
tro Vigna dell’Atletica Reg-

gio, Letizia Giovannini, Va-
nessa Reverberi, Veronica
Caponigro, Christian Menoz-
zi, Gabriele Garlassi, Jesse
Twun Ohene Obeng, Luca
Bonini, Pietro Zanni, Seba-
stiano Pace, Giulia Rocchi,
Isac Quaresima e Vincenzo
Amendola della Self Monta-
nari & Gruzza, Antonio Cala-
bria della Polisportiva Scan-
dianese. @

APROOLDONE RSERVATA
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Bertoldi, Romei e Braglia campioni Uisp

Cross Country Un successolagararegionale alla pista reggiana “Cimurri”

L'Atletica
Castelnovo
Monti
hasollevato
il 4" Trofeo
dei Territori

Reggio Emilia - Si e disputa-
tosul tracciatoallestitoall'in-
ternodella pistadiavviamen-
to al ciclismo “Giannetto Ci-
murri” di Reggio Emilia il 7°
Cross Day, garadicorsacam-
pestreche haassegnatoitito-
liregionaliindividualiediso-
cietaUisp.

Lagara ha visto darsi batta-
glia 266 atleti ed era valida co-
me quarta prova del Circuito
Corrigiovani Uisp-5" prova
del Challange Reggiovani,
I'Atletica Castelnovo Monti
si & poi aggiudicata il 4° Tro-
feo dei Territori, giungendo
seconda nella classifica per
societa.

Nella categoria Primi Passi
vittoriadella bolognese Eleo-

nora Sella (Progresso) , sul

podio Giorgia Coppola
(Scandianese) ed Eleonora
Chiesi (Castelnovo Monti) ;
tra i maschi I'imolese Haron
Aoussar ha battuto nel finale
il bismantovino Stefano Pi-

Lasquadra
dell’Atletica
Castelnovo
Monti
vincitrice
delTrofei
deiTemitori

gnedoli, a classificarsi al ter-
20 posto Riccardo Denti del-
la Polisportiva Scandianese.

Nella categoria Pulcine vit-
toria di Sofia Ballani ferrare-
sedel Copparo, secondaMa-
laika Ba del Progresso segui-

tada Carlotta Menozzie Lin-
da Turrini dell’Atletica Reg-
gio, tra i maschi primo Ema-
nueleSistidella Lippo Calde-
rara, quarto e quinto posto
per gli scandianesi Alessan-
dro Maria Maffei e Leonardo
Palladini.

Nelle Esordienti vittoria e
titolo regionale per Camilla
Bertoldi della Sampolese
che ha preceduto la maroc-
china Zahid Hassan dell'l-
molaSacmi.

Nella gara maschile vitto-
ria di Diego Martin Romei
dell’Atletica Castelnovo
Montiche habattuto Giovan-
ni Generali e Tommaso Ve-
rardi del Castenaso, ai piedi
del podio il compagno di

squadra Noel Filipi.

Nella categoria Ragazze
oro ad Allegra Baccetti del
San Giorgio in Piano, sul po-
dio Gaia Bolondi della Sam-
polese ed Arianna Benassi
dell’Atletica Castelnovo
Monti.

Nella categoria Ragazzi, si
¢ registrato il successo di
EneaAlberghinidel San Gior-
gioin Piano.

Nelle Cadette prima Ada
Versini della Polisportiva
Progresso, terza Sara Rozzi
dellaBorzanese.

Nella gara Cadetti a domi-
nare ¢ Filippo Braglia della
Polisportiva Borzanese.

Nelle Allieve vittoriadi Lin-
da Orsatti del Copparo che
precede Liliana Paoli della
Borzanese, tra i maschi oro
ad Eugenio Dondidel Coppa-
ro, terzo Giacomo Ferretti
dellaBorzanese. Bl

AS.

RFMOCUDIONE RSERVATA
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Sofia Ferrariregina alla Carsolina Cross
prenota un posto ai campionati Europei

Cross Country LaJunior della Corradini ¢ la pit1 veloce allaerocampo di Trieste

Terzo posto
del reggiano
delle
Fiamme
Gialle
Yassin
Bouih

Reggio Emilia Crossisti reg-
gianiingrande evidenzanella
50" edizione della Carsolina
Cross, terza indicativa per la
selezione dellasquadraazzur-
rache partecipera ai Campio-
nati Europei di cross country
in programma il 14 dicembre
suglisterratilusitanidi Lagoa.

Conirisultatiottenuti, Reg-
gio Emilia potrebbe avere tre
azzurri in gara nella manife-
stazione continentale: un ve-
roe propriorecord per|'atleti-
cadicasanostra.

Sul tracciato disegnato
all'interno dell’aerocampo di
“Prosecco” di Trieste, ancora
una volta grande protagoni-
sta la Junior rubierese Sofia
Ferrari, I'atleta della Corradi-
ni Rubiera che, dopo la vitto-
ria alla Cinque Mulini di San
Vittore Olona, si é ripetutanel-
lagarafriulana.

Sofia Ferrari, sui 4500 metri
del tracciato ha chiuso in
15'30" precedendo di 4" la
due volte campionessa italia-
na Olivia Alessandrini dell'A-

tletica Bergamo 1959 Orienti-
ringedi 15" un'altrabergama-
sca, Marina Ghisalbertidell’A-
tletica Valle Brembana. Nella
gara Senior, vittoriadi Giovan-
ni Gatto (Quercia Rovereto)
che hacompletatoi7,5 kmin
22'25", staccando nell'ultima
discesa di 2" Pietro Arese e di
4" il reggiano delle Fiamme
Gialle Yassin Bouih.

Bouih con questo piazza-
mento chesiaggiungealla vit-
toria ottenuta ad Osimo ha
praticamente staccato il pass

Mattia Marazzoli, Sofia Ferran e Matias Costi a Trieste

pergli Europei.

Negli Under 23 quarto po-
sto per Mattia Marazzoli del-
la Corradini Rubiera supera-
todaMaggi, Ropelato e e Ger-
beti. Quarto posto anche per
Matias Costi, altro mezzofon-
dista della Corradini nella ga-
ra riservata agli allievi e vinta
da Federico Giardiello dell’A-
tletica Gavirate.

Nel Bolognese, Atletica Reg-
gio grande protagonista alla
10*“Cinque Fossi" gara nazio-
nale disputatasi a Minerbio,
vinta da Michele Cacaci (Di-
namo) in31'16", secondo po-
sto per Fabio Ciati staccato di
7" eterzo per il vezzanese Pa-
trick Franciaa 32" dal vincito-
re. @

AS.

RPNO0LDONE AR TA
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| premiati del Panathlon
Ecco gli 8 atleti 'secchioni’

Sono tutti sportivi di valore nazionale e con ottimi profitti scolastici

Trovare giovanissimi che colga-
no risultati almeno di valore na-
zionale e che a scuola abbiano
un ottimo profitto, non é facile,
ma nemmeno impossibile.

Lo ha fatto il Panathlon reggia-
no, in collaborazione con BCC
Emilbanca, arrivando a premia-
re otto ragazzi reggiani nel con-
viviale presieduto da Enrico
Prandi e diretto sul campo dal
cerimoniere Paolo Panciroli. La
classifica ha diviso i ragazzi in
cingue pari merito al quarto po-
sto (assegno di 400 euro) e un
podio che ha fatto incassare al

primo 1.200 euro, al secondo
1000 e al terzo 800, per un tota-
le di 5.000 euro. Ma vediamo
chi sono questi fenomeni, Al pri-
mo posto la pattinatrice Martina
Stefani (2007) con una media
scolastica di 8,08 al Liceo Mo-
ro. «Tre volte la settimana mi al-
leno in Toscana, quando esco
da scuola partiamo, mangic in
auto, arrivo, mi alleno, torno e
studio in auto, a casa ancora
compiti, cena e ripeso. E' la mia
vita - dice Martina - per avere ri-
sultati devi fare sacrificis. La Ste-
fani, pitd wvolte campionessa

d'ltalia junior, ha gareggiato ai
mondiali ed & tra le migliori pat-
tinatrici del mondo. Al secondo
Sofia Ferrari, 2007, mezzofondi-
sta della Corradini, azzurrina,
campionessa d'ltalia, Liceo Ario-
sto Spallanzani, media incredibi-
le di 9,25. «Si, ho qualche 10 - di-
ce Sofia - ma & la matematica
che mi abbassa la media... ho
soltanto 8«. Terza & Rebecca
Cottafava, 2008, beach volley,
Arlosto Spallanzani, media 8,25.
E' la quarta italiana del roster tra
le under 18, piu volte prima in
tornei nazionali.
Nel gruppo dei quarti troviama
anche i piu giovani, entrambi
classe 2010: Giorgia Barozzi,
media 7,64, @ una nuotatrice nel
top nazionale della sua catego-
ria, Luca Bonini, doppio figlio
d’arte, ha la media dell'8 27 e
corre come i genitori che lo han-
no accompagnato, £ campione
italiano e chiede di... aumentare
le quote azzurre, visto che é
I'unico maschio tra gli otto pre-
miati. Viola Cilloni & un 2006,
gia diplomata al Chierici con
98/100. Corre dai 400 ai 1500,
tra le prime in Italia a livello gio-
vanile. lrene Gatti, 2008, sem-
pre per |'atletica, ha la media di
8,25 all’Ariosto Spallanzani.
Dopo | quattro dell‘atletica, ec-
co Susanna Manfredini, classe
20009. Pratica ginnastica acroba-
tica, media 7,91 all'Ariosto Spal-
lanzani, vari primi posti in gare
nazionali, ottava agli europei a
squadre e inserita dalla federa-
zione nel gruppe di atleti di inte-
resse nazionale, Era presente
Stefano Baldini, campione olim-
pico ad Atene 2004, che a sua
volta aveva ricevuto premi simi-
li dal Panathlon negli anni ‘80.
Claudio Lavaggi

2
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Atletica leggera

Sofia Ferrari vinceil cross
e correra gli Europei
Mattia Marazzolieinlizza

Ottimi risultati da parte degli
atleti della Corradini Rubiera al
Cross della Carsolina, disputato
a Trieste e valido in vista delle
convocazioni agli europei se-
nior, promesse € junior in pro-
gramma in Portogallo domeni-
ca 14. Seppure non ce ne fosse
bisogno Sofia Ferrari vince tra
le juniores su Olivia Alessandri-
ni sul passo di 326" /km nel per-
corso di km 4,500. La figlia e...
nipote d’arte (mamma llaria ma-
ratoneta, nonno Riccardo Aicar-
di ex giavellottista azzurro) € in
grandi condizioni e sara interes-
sante il confronto a livello inter-
nazionale. Tra le promesse,
quarto Mattia Marazzoli a soli 8
secondi dal vincitore. Tra gli al-
lievi quarto anche Matias Costi.
Oltre a questi c’era anche Yas-
sin Bouih (Fiamme Gialle) che si
candida a un posto tra i senior.
Si gioca la volata finale ed é ter-

zo in 22'29”, staccato di 2" da
Pietro Arese, a sua volta a 2" dal
vincitore Giovanni Gatto. Quar-
ta fra le promesse, la torinese
Sofia Capasso, studentessa di
Unimore, allenata a Rubiera da
Stefano Baldini e in procinto di
passare alla Corradini.
A Piacenza si € corsa la terza
edizione della 4 Piazze Running,
gara nazionale sulla distanza
omologata di 5 chilometri. Con
grande autorita in 14'22" ha vin-
to Giuseppe Gravante, il cam-
pione in carica della Corradini
Rubiera che ha controllato Ales-
sandro Pasquinucci giunto a
18" e Alessandro Giacobazzi a
22". Tra le donne, prima |'azzur-
ra Giulia Aprile in 16°33" su Giu-
lia Vettor e Sara Arrigoni della
Corradini in 1710”. A Minerbio,
su km 10, secondo Fabio Ciati
su Patrick Francia di Atletica
Reggio.

c.l.

:



36 Giovedi 4 Dicembre 2025

Martina Stefani e Sofia Ferrari
tra i premiati del Panathlon

Ottoatleti reggiani sono statiritenuti meritevoli anche in ambito scolastico

Degliotto
giovani
che hanno
ricevuto
il “Premio
al merito
sportivo”
sette sono
ragazze

» di Luigi Vinceti

Reggio Emilia Sport e scuo-
lasono lastrada migliore per
farcrescereigiovani. Parten-
do da questo presupposto
viene assegnato ogni anno
(siamo alla 34esima edizio-
ne) dal Panathlonreggianoil
“Premio al merito sportivo e
al profitto scolastico” che
sceglie gli atleti con i piu ele-
vati risultati nei due ambiti
divita.

Un simpatico evento che
sieripetuto al Cere dove, ac-
colti del presidente Enrico
Prandi, si sono ritrovati gli 8
studenti-atleti prescelti (7
dei quali femmine). Ad elo-
giarli & intervenuto il coordi-
natore delle politiche sporti-
ve della Regione Giammaria
Manghi che ha indicato pro-
prio nell'abbinamento fra
studio e sport il percorso da
farcompierealle nuove gene-
razioni. Fra i convenuti an-
che Emore Manfredi per il
Coni, il sindaco di Vezzano
Stefano Vescovi, Azio Barani
dirigentedi Emilbanca (I'isti-
tuto di credito che ha messo
adisposizione i premi in de-

naro), il provveditore provin-
ciale Daniele Cottafaviealcu-
ni docenti delle scuole fre-
quentate dai premiati (Mo-
ro, Ariosto Spallanzani, Chie-
rici) che hanno illustrato le
lorosingoledoti.

Gli atleti hanno dialogato
al microfono con evidente
emozione. Intanto, su un
grande schermo, il cerimo-

niere Paolo Panciroli lancia-
va filmati che mostravano le
imprese sportive compiute
da ogni premiato. A tutti so-
no andati infine i compli-
menti del noto campione
olimpico (Atene 2004) Stefa-
no Baldini. Un esempio da
imitare.

Questa la graduatoria de-
gli otto classificati: Martina

Gliospiti
eipremiati
alla
tradizionale
cena

del
Panathlon
Intemational
alCere

Stefani, pattinaggio artistico
a rotella (liceo Moro, media
scolastica 8,08). Nata nel
2007 dal 2021 & componente
della nazionale; campiones-
saitaliana assoluta nel 2025,
& stata convocata ai mondia-
li di Pechino dove e salita
duevoltesul podio; Sofia Fer-
rari, atletica (liceo scientifico
Spallanzani, media scolasti-

ca 9,25). Nata nel 2007 & na-
zionale juniores: prima nei
3.000 pista outdoor, quarta
nei 5.000, 12esima nel 1.500.
Con la nazionale italiana ha
gareggiato nei campionati
europei su pista classifican-
dosi undicesima; Rebecca
Cottafava, pallavolo e beach
volley (liceo scientifico Spal-
lanzani media scolastica
8,25). Nata nel 2008 si & piu
volte classificataal primo po-
sto in tappe di tornei nazio-
nali fra gli under 18 e fra gli
under20.

Classificati al quarto po-
sto,a pari merito, glialtricin-
que: Giorgia Barozzi natanel
2010, studia all'Ariosto Spal-
lanzani con media di 7,64. E
nuotatrice. Ha ottenuto il
bronzo gare junior nei 200
misti a Riccione; Luca Boni-
ninato nel 2010, liceale Ario-
sto Spallanzani con media
8,27. E primo nellagraduato-
ria nazionale di atletica nei
200 indoor e staffetta 4x200
nel 2024; Viola Cilloni nata
nel 2006, studia al Chierici
con media scolastica
98/100. Pratical'atleticaed e
risultata nona ai campionati
indoor del 2024; Irene Gatti
nata nel 2008, allieva Ariosto
Spallanzani media 8,25. Fa
atletica ed ha ottenuto il 13°
posto in Italia nei 100, e1'11°
nei200; Susanna Manfredini
nata nel 2009, liceo Ariosto
Spallanzani media 7,91. E
atleta di ginnastica acrobati-
ca. Erisultata ottavaa Baku ne-
gli europeia squadre del 2025.
Efraatletidiinteresse naziona-
le. ®
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Atletica, gli europei di cross

Tra i convocati
tanti talenti reggiani

Le convocazioni per i
campionati europei di cross
che si svolgerannoil 14 a
Lagoa, in Portogallo, sono in
pratica un trionfo per quanto
riguarda la nostra provincia.

Il commissario tecnico azzurro
Antonio La Torre ha chiamato
42 atleti (21 maschie 21
femmine) e una decina hanno a
che fare con il nostro
movimento. Yassin Bouih,
tesserato Fiamme Glalle,
gareggera tra i senior, mentre
I'assenza di Sara Nestola della

I Hin

"vumm" & i

Corradini € dovuta solo
all'indisponibilita per la
convalescenza dopo il lungo
infortunio patito. Nicold Cornall
(nella foto, Atletica Reggio) e
Mattia Marazzoli (modenese
della Corradini Rubiera)
gareggeranno tra gli Under 23,
mentre c'é tanto interesse per
vedere all'opera Sofia Ferrari,
la junior della Corradini
allenata da Emilio Benati,
Inoltre, tra titolari e riserve, aitri
quattro ragazzi non reggiani
allenati da Stefano Baldini a
Rubiera (oltre a Marazzoli) sono
entrati nel lotto dei
quarantadue prescelti.

B RIPROCUZIONE RISERVATA
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Bouih, Ferrari, Cornali e Marazzoli
in corsa agli Europei in Portogallo

Cross Country Le quattro stelle reggiane domani ai campionati a Lagoa

Nellagara
femminile
fari punti
sulla
grandissima
promessa
Sofia Ferrari
strepitosa
vincitrice
delle due
indicative,
la5 Mulini
diSan
Vittore
Olona

ela Carsolina
di Trieste

» diAldo Spadoni

Reggio Emilia Sono quattro
gli atleti reggiani convocati
per i Campionati Europei di
cross country in programma
domani a Lagoa, cittadina si-
tuata nella regione portoghe-
se dell’Algarve: I'esperto siepi-
sta Yassin Bouih, Nicolo Cor-
nali, Sofia Ferrari e Mattia Ma-
razzoli.

Yassin Bouih atleta che ve-
ste i colori gialloverdi delle
Fiamme Gialle, & cresciuto
nell'Atletica Reggioe hagiave-
stito lamaglia azzurra in occa-
sioni di grandi appuntamenti
internazionali sia a livello gio-
vanilesiasenior.

11 29enne reggiano, allenato
dal tecnico Vehid Gutic, lo
scorso anno ha partecipato
agli Europei di Roma giungen-
do 14° nella finale dei 3000 sie-
pi, stessaspecialitanella quale
ha rappresentato I'Italia alle
Olimpiadi di Parigi, per luian-
che il titolo italiano assoluto.
Nel suo palmares un titolo eu-
ropeo conquistato suglisterra-
ti torinesi di Venaria Reale nel
2022 con lastaffettamista, due
volte campione italiano asso-

luto indoor sui 1500 metri ed
altrettante sui 3000 metri ha
vinto quattro titoli italiani a li-
vello giovanile. Ha staccato il

ass per gli Europei vincendo
‘indicativa di Osimo e giun-
gendo terzo alla Carsolina,
con lui saranno in gara: Luca
Alfieri (Casone Noceto), Yoha-
nes Chiappinelli (Carabinieri)
,Abderrazzak Gasmi(Toscana

Atletica Jolly) , Giovanni Gatto
(Quercia Rovereto) e Osama
Zoghlami. (Aeronautica Mili-
tare).

Dueireggiani convocati per
la gara Under 23, Nicold Cor-
nalidell’Atletica Reggio e Mat-
tia Marazzoli della Corradini
Excelsior Rubiera.

Nicoldo Cornali & cresciuto
sempre nell’Atletica Reggio

Asinistra
iltecnico Gutic
conYassin
Bouih

eNicolo
Comali
Adestrainalto
Sofia Ferrari
esotto

Mattia
Marazzoli

conVehid Gutic, in questa sta-
giome havintoil titoloitaliano
Promesse sui 10000 metria Co-
senza e nel 2024 ha conquista-
to due medaglie d'argento ai
campionatiitaliania Civitano-
va Marche e Cassino, recente-
mente ha vinto I'indicativa di
Osimo. Havestito lamagliaaz-
zurra altre due volte a livello
giovanile nel cross europeo, a

Dublino e Torino ed ha parteci-
pato ai mondiali universitari
dicorsacampestre aMuscat.
Mattia Marazzoli ha com-
piuto 22 anni pochi giorni fa,
gareggia con la Corradini Ru-
bieraed & uno dei mezzofondi-
stiin grande crescitadel pano-
ramanazionale, perlui lacon-
vocazione in azzurro € merita-
tissima per la continuita deiri-
sultati ottenuti. Un atleta che
sa ben interpretare sia i cross
che le gare su strada ed in pi-
sta, con lui loro saranno in ga-
ra: Matteo Bardea (Valle Brem-
bana), Amorin Gerbeti (Atleti-
caSaluzzo), Francesco Ropela-
to (Quercia Rivereto) e Konjo-
neh Maggi (Casone Noceto).
Nella gara femminile fari
puntati sulla promessa rubie-
rese Sofia Ferrari strepitosa a
vincere entrambe le indicati-
ve, la 5 Mulini di San Vittore
Olona e la Carsolina di Trieste.
La forte mezzofondista della
Corradini Excelsior in stagio-
ne ha vestito la maglia azzurra
negli Europei Under 20 di Tam-
pere in Finlandia giungendo
undici nella finale. Classe
2007, & allenata da Emilio Be-
nati, nellastagione outdoorha
miglioratoisuoi personali sul-
le distanze dei 1500, 3000 e
5000 metri ed ha conquistato
la medaglia di bronzo agli ita-
lianiJuniores sui 5000 metri.
Con lei in gara con la maglia
azzurra: Olivia Alessandrini
(Bergamo 1959), Licia Ferrari
(Valchiese), Martina Ghisal-
berti (Valle Brembana), Sofia
Sidenius (Bracco Atletica) e
Mimosa Miari Fulcis dell'Atle-
tica Dolomiti Belluno. )

IO RAIVATA
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Lucenti primo tra i Cadetti
al 3° trofeo PreGel ad Arceto

Atletica Gaia Bolondi della Sampolese vince nelle Ragazze

Patrick
Francia
terzo
allaMarcia
del
Giocattolo
diVerona
(10
chilometri)

»diAldo Spadoni

Reggio Emilia Si ¢ disputa-
to ad Arceto di Scandiano
in occasione della “37¢
Caurse di Fasue”, manife-
stazione podistica organiz-
zata da Polisportiva Scan-
dianese e Arceto United, il
3°Trofeo PreGel aperto alle
categorie giovanili e valido
come 6*prova del Circuito
ReggioGiovani.

Nella categoria Primi Pas-
si, Gaia lori della Corradini
Rubiera ha battuto Alice
Barbieri dell'Atletica Reg-
gio ed Agata Pietralunga
della Sampolese; in campo
maschile, invece, netta vit-
toria di Stefano Pignedoli
dell’Atletica  Castelnovo
Monti, sul podio Simone
Minardi del Road Runners
Poviglio ed Alessandro Vivi
dellaScandianese.

Nellacategoria Pulcinita-
glia il traguardo per prima
Emma Corghi della Borza-
nese che ha preceduto
Bianca Castegnolidell'Atle-

tica Castelnovo Monti e Ma-
riam KhainouchdellaScan-
dianese, trai maschi primo
Alessandro Maria Maffei
dellaScandianese habattu-
to il bismantovino Walter
Felici e il compagno di
squadra Leonardo Palladi-
ni.

Nella categoria Esordien-
ti prima Giulia Iori della
Corradini, sul podio Matil-
de Pagani della Scandiane-
se e |'altra rubierese Nicole
Nora, nella gara maschile
doppietta  castelnovese
con Diego Martin Romei e

| Noel Filipi, terzo il borza-

formazione
dell’Atletica
Castelnovo
Montiin gara
ad Arceto

mese Giovanni Nironi Be-
nelli.

Nella categoria Ragazze
Gaia Bolondi della Sampo-
lese ha preceduto allo
sprint Noemi Sallaku della
Corradini, terza Matilde
Chiesi dell'Atletica Castel-
novo Monti; nei Ragazzi tri-
pletta castelnovese con Mi-
kel Ogbodo Smart, Luca Ca-
sinie Mirco Bagari.

NeiCadettivittorie di Gia-
como Lucenti della Scan-
dianese e Serena Corti
dell’Atletica  Castelnovo
Monti, negli Allievi primi
GiuliaColasuonnodella Po-
distica Cavriago e Cristian
Bagaridel Castelnovo Mon-
ti.

A Verona, terzo posto di
Patrick Francia dell'Atleti-
ca Reggio nella Marcia del
Giocattolo di Verona (10
km), vinta da Marco Fonta-
na Granotto (Atletica Insie-
me) in 30'26", il vezzanese
ha fermato il cronometro a
30'58". o

FIPROCU DONE RIBSSTVATA
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«All’Europeo voglio entrare nei primi 10»

Atletica Nicolo Cornali domenica partecipera alla gara di Cross Country

) di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Nicolo Corna-
li, forte mezzofondista dell’A-
tletica Reggio, & uno dei quat-
troreggiani cherappresentera
la nazionale agli Europei di
Cross Country domenica sugli
sterrati portoghesi di Lagoa.
L’atleta di Puianello ha gia ve-
stito la maglia azzurra in altre
dueoccasionialivello giovani-
le nel cross europeo, a Dubli-
no e Torino, oltre ai mondiali
universitari di corsa campe-
strea Muscat.

Nel 2025 havintoiltitolo ita-
liano Promesse sui 10000 me-
tri a Cosenza e I'anno scorso
ha conquistato due medaglie
d’argentoai campionatiitalia-

niaCivitanova Marche e Cassi-
no, recentemente si e aggiudi-
catol'indicativa di Osimo.

Come si & preparato per
questo Europeo? Qualisono i
suoi obiettivi?

«L'obiettivo e entrare nella
top ten e sono consapevole
chenonsiacosasemplice, sul-
la carta gli avversari sono mol-
tofortie ben preparati, neime-
si scorsi ho svolto diversi alle-
namenti in vigna per abituar-
mi al terreno e alle dinamiche
tipiche delle gare di cross.
All'Europeo cerchero di usare
soprattutto la testa, provando
adanticiparele possibilisitua-
zionicritiche, 'importante sa-
ra restare nel gruppetto di te-
sta e gestire al meglio ogni fa-

Domenica
siterra
lacorsa

in Portogallo,
sugli
sterrati
diLagoa
Cornali
¢uno

dei
quattro
reggiani
alvia

sen.

Com’eil tracciato?

«Dai video che ho visto non
esemplicedistinguere le carat-
teristiche della superficie, so
pero che non sara facile, per-

Comaliin gara
conlamaglia
azzurra
Domenica
saraalvia
dellaUnder23

ché presenta diverse collinet-
teemolte curve. Nonvedo!'o-
radivederlo dal vivo, in quan-
to oltre alla curiosita, saro at-
tento a capire quali saranno i
punti critici».

Qualisarannoigrandifavo-
riti e come squadra quale
obiettivo avete? Quali le pos-
sibilitadirealizzarlo?

«Non so con certezza quali
saranno i big europei presen-
ti, ma sono certo che daremo
tutto ecibatteremo finoallafi-
ne; indossare la maglia azzur-
raésempre unonore e faremo
il possibile per rappresentarla
almeglio, conosco icompagni
edabbiamo le qualita per otte-
nereunbuonrisultato». ®

RIPRODUDONE RSERVATA
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Solomon e Kipkemboi favoriti
nella gara riservata agli uomini

Gli atleti Nelle donne, occhi puntati ancora su Mukandanga

\“.

Patrick
Framcia
punta
alpodio
nella
Mezza
Maratona

Reggio Emilia Dopo I'edizio-
ne 2024, che sara ricordata da
tutti, organizzatori compresi,
perle condizioni meteorologi-
cheestreme, con pioggia, ven-
toeneve, che costrinsero mol-
ti dei partecipanti al ritiro, per
questa edizionenoncidovreb-
bero essere problemi, previ-
stoinfattiil sole e temperature
dai5°alla partenzaai9°all’arri-
vo. Il record della gara in cam-
po maschile appartiene al
ruandese John Hakizimana
vincitore dell'edizione 2022
coniltempodi2h12'26”, men-
tre quello femminile fu ottenu-
to nel 2020 dall’azzurra Gio-
vanna Epis nella special edi-
tion nell’anno 2020, quando a
causa della pandemia la gara
si disputo a numeri ridotti a
Mancasale, per lei crono fina-
le di2'28'03". Top runner ma-

schili: coniln® 1 di pettorale &
al debutto sulle strade reggia-
nel’eritreo Mogos Shumay So-
lomon esulla carta e luiil favo-
rito, dovra vedersela con il ke-
niano Rop Rofegers Kipkem-
boi (n°4), i marocchini Alaa
Hrioued (n°5e Redouan Noui-

Nella Mezza Maratona
che comincera

da Montecavolo,
Patrick Francia

¢ 'uomo da battere

ni (n°8) oltre al nazionale del
Burundi, Jean Marie Vianney
Niyomukiza (n°15). Tra gli ita-
liani fari puntati sui naturaliz-
zati Ahmed Nasef (n°7) e Ab-
dellatif Batel (n°9), Francesco

Carrera (n°2) torinese dell’Atle-
tica Casone Noceto, Gianluca
Ferrato (n°3) dell’Atletica Sa-
luzzo.Antonino Lollo (n°6) il si-
ciliano che nel 2021 vinse a
Reggio il titolo italiano, Ales-
sandro Pasquinucci (n°13) de
LaFratellanzaModenache co-
mungque dovrebbe essere il pa-
cer sino a mezza maratona e
Francesco Nardone (n°19) del
ParcoAlpiApuane. Traireggia-
ni possono fare bene Federico
Ganassi Spallanzani dell’Amo-
rotto Carpineti e Davide Scara-
belli dell’Atletica Scandiano,
oltre al modenese Salvatore
Franzese dell’Atletica Reggio,
al rientro dopo un lungo stop
dovuto ad un intervento chi-
rurgico. Nella gara femminile
I'atleta da battere sara la ruan-
dese Clementine Mukandan-
ga (n° F1), gia vincitrice nel

Federico
Ganassi
Spallanzani
dell’Amorotto
Carpineti
punta

aben
figurare

nella
Maratona

2021 (2h30'16" terzo tempo di
sempre) enel 2024. Puntanoal
podiolakeniana Chepkorir Ke-
long (n°F3) eleitaliane Isabel-
la Caposieno dell'Orecchiella
Garfagnana (n° F2), Denise
Tappata dello Stamura Anco-
na (n° F5), Chiara Bonassi
dell’Atletica Paratico (n° F6),
Alice Vaccari, Giorgia Mancin
eSarah Giomi.

Mezza Maratona: il favorito
e il 25enne vezzanese Patrick
Francia dell’Atletica Reggio,

secondo lo scorso anno, con
lui possono ambire alla vitto-
ria l'altro reggiano Roberto
Ferretti della Corradini Rubie-
ra, Nathan Baronchelli dell'Az-
zurra Garbagnate. In campo
femminile sono tra le migliori
Eleonorachiara Turrini, lasas-
solese de La Guglia vincitrice
di tante gare in stagione nel
reggiano e Sara Gozzi atleta
del Free Runners Team. ®

AS.

RPRODUZIONE RISERVATA
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Maratona, start vicino
Domani in 3miladi corsa

Intanto tre reggiani disputano gli Europei di cross: Cornali, Marazzoli e Ferrari

Week-end molto importante
per l'atletica leggera reggiana,
con due differenti appuntamen-
ti: il primo & organizzativo per la
disputa, domani, della 292 Mara-
tona di Reggio Emilia Citta del
Tricolore, il secondo di tipo ago-
nistico, con tre reggiani in ma-
glia azzurra ai campionati euro-
pei di cross in Portogallo. Della
maratona, della mezza che par-
te da Montecavolo, della non
competitiva con scopo benefi-
co si & detto molto: nelle tre pro-
ve saranno presenti circa 3000
atleti provenienti da tutta Italia
e 170 dall’'estero.

Vediamo il programma detta-
gliato che inizia oggi alle 10 con
l'apertura del Centro Maratona
presso il PalaBigi di via Guasco
e la distribuzione dei pettorali.
Alle 11, premiazione campionati
provinciali Uisp di ciclismo, alle
15 premiazione campionati pro-
vinciali Uisp di atletica. Alle 16
presentazione Progetto Hyper5
Maratona Emilia Romagna, alle
17 presentazione pacer Marato-
na. Alle 18 presentazioni top run-
ner e alle 19.30 chiusura Centro
Maratona. Domani alle 7 riapre il
Centro Maratona e alle 8,30 ces-
sa la consegna dei pettorali. Al-
le 9 da corso Garibaldi parte la
maratona, alle 9.45 la Run4Cha-
rity - Coop Alleanza 3.0. Alle
10,30 a Montecavolo parte la
mezza maratona, dalle 11,10 arri-
vi Maratona e Maratonina in cor-

La Maratona di Reggio Emilia partira domattina alle 9 da Corso Garibaldi

so Garibaldi. Dalle ore 12.00 pre-
miazioni primi 3 classificati ma-
schi e femmine Maratona, primi
3 italiani Maratona, primi 3 Mez-
za Maratona. Alle 15 scade il
tempo massimo delle sei ore
per concludere la gara.

Lagoa. In Portogallo, domattina
dalle 9,30, si disputano i cam-
pionati europei di cross per le
categorie junior, promesse e se-
nior. Reggio presenta Nicolo
Cornali (Atletica Reggio) e Mat-
tia Marazzoli (Corradini Rubiera)
tra le promesse under 23, men-
tre Sofia Ferrari della Corradini
gareggia tra le juniores. Con i
giovani é difficile fare pronosti-
ci: tutti e tre possono fare bene

e magari cogliere punti impor-
tanti per la classifica per nazio-
ni.
Premio Mennea. La velocista
azzurra Zaynab Dosso ha ricevu-
to il Premio Mennea 2025. La
campionessa europea indoor
dei 60 metri e argento mondia-
le & stata premiata al circolo sot-
tufficiali della Marina di Roma
dalla presidente del Panathlon
romano, Stefania Lella, insieme
alla moglie di Mennea, Manuela
Qlivieri. Il Premio Mennea ha I'in-
tento di valorizzare |'atleta che
non solo ottenga importanti ri-
sultati, ma che dimostri impe-
gno, dedizione e tenacia come
fece la «Freccia del Sud».
Claudio Lavaggi
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Cross Country Oggi i quattro reggiani in gara a Lagoa in Portogallo

Bouih, Cornali, Marazzoli e Ferrari

a caccia del podio agli Europei

»di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Sono quat-
tro gli atletireggiani che og-
gi gareggeranno agli Euro-
peiin Portogallo.

Yassin Bouih, reggiano
orainforzaallasquadradel-
le Fiamme Gialle, Nicolo
Cornali, talento dell’Atleti-
ca Reggio, Sofia Ferrari e
Mattia Marazzoli, grandi
promesse della Corradini
Excelsior Rubiera garegge-
ranno oggi con la maglia
della nazionale azzurra ai
Campionati Europei di
cross country aLagoa, citta-
dinaportoghese dell’Algar-
ve.

Il 29enne Yassin Bouih
cercheradiportare il massi-
mo dei punti alla naziona-
le, in una gara orfana del
norvegese Jakob Ingebrig-
tsenchevede favoritiil fran-
cese Jimmy Gressier vinci-
tore dei 10.000 metri ai
Mondiali di Tokyo, dopo
l'oro in mezza maratona
agli EuropeidicorsaaLova-
nio, losvizzero Dominic Lo-
balu, lo spagnolo Thierry
Ndikumwenayo bronzo lo

lireggiano
Yassin Bouih
efraifavoriti
agli Europei
(Foto Fidal
Grana)

L )

scorsoanno, iltedescoMar- | radini Excelsior Rubiera | SofiaFemar ed ha vinto l'indicativa di
kus Gorger. cercheranno di centrare la | stella Osimo, ha gia vestito lama-

Nella categoria Under 23 | topten. dellaComadini | gliaazzurraduevoltealivel-
sarannoin gara Nicolo Cor- Cornali in questa stagio- | Rubiera lo giovanile nel cross euro-

eo, a Dublino e Torino ed
a partecipato ai mondiali

ne ha vinto il titolo italiano
Promesse sui 10000 metri

nali dell'Atletica Reggio e
Mattia Marazzolidella Cor-

universitaridicorsacampe-
streaMuscat.

Il 22enne Mattia Maraz-
zoli & uno dei mezzofondi-
stiemergentied haconqui-
stato il pass europeo per la
continuitadeirisultatiotte-
nutinelle indicative.

1l favorito & I'inglese Will
Barnicoat che ha vinto gia
due volte il titolo europeo,
dovra lottare con l'irlande-
se Nick Griggs, I'olandese
Stefan Nillessen, il danese
Joel Ibler Lilleso, il polacco
Maciej Megiereil nuovota-
lento norvegese Andreas
Fjeld Halvorsen.

Nella gara femminile fari
puntati sulla rubierese So-
fia Ferrari che ha vinto le
due indicative, la “5 Muli-

i (IR

Yassin Bouih punta
allamedaglia d’oro
in una gara orfana

del forte norvegese
Jakob Ingebrigtsen

ni” diSan Vittore Olonae la
CarsolinadiTrieste.

La mezzofondista della
Corradini Excelsior in sta-
gione ha vestito la maglia
azzurra negli Europei Un-
der20di Tamperein Finlan-
dia giungendo undicesima
nellafinale.

Sofia Ferrari ha inoltre
conquistato la medaglia di
bronzo agli italiani Junio-
res sui 5000 metrila grande
favorita e la norvegese Ha-
konMoe Berg. ]

APNOCADONE FISERVATA
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Delusione perireggiania Lagoa

Cross country Non c’¢ gloria agli Europei in Portogallo: Bouih ¢ solo 50° nei Senior
Cornali e Marazzolilontani dal podio nell’'Under 23, Sofia Ferrari 31* trale Under 20

s

Mattia
Marazzoli
della
Corradini
Excelsior

»diAldo Spadoni

Reggio Emilia Nessuna
medaglia per Yassin Bouih,
reggiano delle Fiamme
Gialle, Nicolo Cornali
dell'Atletica Reggio, Sofia
Ferrari e Mattia Marazzoli
della Corradini Excelsior
Rubiera ai Campionati Eu-
ropei di cross country di-
sputatiaLagoa, in Portogal-
lo, appuntamento di fine
stagione che harichiamato
al via i migliori specialisti
continentali su un traccia-
toreso impegnativo dal fon-
do e dalle condizioni atmo-
sferiche.

Nellagara Senior, il29en-
ne Bouih ha chiuso al 50°
posto nella prova vinta allo
sprint dall'iberico Thierry
Ndikumwenayo sul france-
se Jimmy Gressier, campio-
ne mondiale dei 10.000 me-
tria Tokyo.

Terzo lo svizzero Domi-
nic Lobalu.

L'Italia si & piazzata otta-
va nella classifica a squa-
dre, con Spagna, Irlanda e
Francia sul podio, al termi-
ne di una gara combattuta

fino all'ultimo giro.

Nella gara Under 23, 38°
posto per Nicolo Cornali
(18'46") e 62° per Mattia
Marazzoli.

Successo dell'irlandese
Nick Griggs, davantiai fran-
cesi Aurélien Radja e Pierre
Boudy, in una prova impo-
stata suritmielevatifin dal-
le prime fasi.

Yassin Bouih
eNicold
Comali
inPortogallo;
adestra
larubierese
Sofia Ferrari
(FotoGrana
Fidal)

L'Italia ha chiuso nona
nella classifica per team, pa-
gando un piazzamento
complessivo menoincisivo
rispetto alle nazionidiverti-
ce.
Attese per Sofia Ferrari,
promessa rubierese, che
nella prova Under 20 ha
concluso al 31° posto, se-
conda delle sei italiane al

via. La migliore azzurra &
stata Olivia Alessandrini,
25 Vittoria per la britanni-
ca Innes FitzGerald, al ter-
zo titolo consecutivo nella
categoria, capace difaresu-
bito selezione. L'Italia ha
chiuso decima nella classifi-
caper nazioni.
Velocissima di Natale. A
Modena circa 500 atleti al

LE CRUYER:

Xxs e,

via della tradizionale corsa
natalizia. Nelle categorie
Esordienti successi per
Mat e Mia Marcenaro e Ro-
berto Chiesi, secondo po-
sto per Eleonora Chiesi, tut-
ti dell’Atletica Castelnovo
Monti. Terza Matilde Fon-
tanadella Self, al termine di
garemolto partecipate. ®

FIPRODLZIONE FUSERVATA
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) diAldoSpadoni

Reggio Emilia Sono l'eri-
treo Mogos Shumay Solo-
mon, al debutto sulle strade
reggiane, e la ruandese Cle-
mentine Mukandanga i vin-
citori della “29* Maratona di
Reggio Emilia-Citta del Tri-
colore-Trofeo  Parmigiano
Reggiano”.

In una splendida giornata
di sole e con la temperatura
ideale per una gara podisti-
ca, lo spettacolo non € man-
catosindalla partenza, quan-
do gli atleti dopo il via nella
storica cornice di Corso Ga-
rilbaldi, davanti alla Basilica
della Ghiara, hanno percor-
so i primi 5 chilometri del
tracciato nel centro cittadi-
no.

Subito in evidenza i top
runner, che sisono portati al
comando, ma il gruppo di
una decina di unita si & ben
presto arreso all'incedere
dell’africano Solomon, gran-

Reggio in festa con la maratona
Vincono Solomon ¢ Mukandanga

["atleta eritreo e la quarantenne ruandese non hanno rivali e trionfano in solitaria
[l vezzanese Patrick Francia (Atletica Reggio) secondo nella mezza maratona

defavoritodella vigilia.
Arrivo solitario tra due ali
difolla del nazionale eritreo,
che ha chiuso in 2h14'37"
precedendodil'47" 'austra-
liano Sam Blake, atleta che
veste i colori della tedesca
Eintracht Francoforte, e di

Ottimo decimo posto
per Ganassi Spallanzani
dell’Amorotto Carpineti
con il nuovo primato
personale di 2h34°03”

2'01” Gianluca Ferrato dell’A-
tletica Saluzzo.

Alle spalle del terzetto sali-
to sul podio, il keniano Bon-
face Fundi Njiru della Liber-
tas Orvieto, staccato di 5'05"
dal vincitore, e a seguire
Francesco Carrera (Atletica
Casone Noceto), Francesco
Nardone (Parco Alpi Apua-
ne), Abdellatif Batel (Roden-

litricolore

protagonista
incorso
Garibaldi
prima
dellapartenza
della29*
edizione
della
Maratona
diReggio
Emilia
Alcentro
lostart
delsindaco
Massari
chedailvia
aoltre
3.500
partecipanti
allacorsa

go Saiano), Antonino Lollo
(Alpinistico Vertovese), Mi-
chele Lazzaroni (Brescia
Athletic). Decimo, conil nuo-
vo primato personale di
2h34'03", Federico Ganassi
Spallanzani  dell’Amorotto
Carpineti, primo reggiano al
traguardo. Bene anche Pie-
tro Grande dell'Atletica Reg-
gio,dodicesimoin2h37'03".

Nella gara femminile la
ruandese Clementine Mu-
kandanga ha dominato,
chiudendoin2h39'06" e con-
quistando la terza vittoria
nella gara reggiana dopo i
successidel 2021 edelloscor-
soanno: perleianche il tredi-
cesimo posto assoluto,

Sino al 12° km la quaran-
tenne di Ngoma e stata tallo-
nata dalla 23enne Isabella
Caposieno dell'Orecchiella
Garfagnana, che ha poi chiu-
so seconda staccata di 4'18"
dalla vincitrice. Terzo posto
per la polacca Matylda Ko-
wal dell’Akademia Biegacza,

seguita da Denise Tappata
dello Stamura Ancona, Sa-
rah Giomi dell’Atletica Ca-
stello, Chiara Bonassi dell’A-
tletica Paratico, Erika Testa-
del Gruppo Podistico Albesi
e la rumena Galina Teica
dell’Atletica Viadana.

La Polisportiva Rubiera
piazza Elena Neri

aun soddisfacente
sesto posto

nellamezza maratona

Mezza Maratona

Ancora un secondo posto
per il 25enne vezzanese Pa-
trick Francia dell'Atletica
Reggio, battuto da Paolo Put-
ti dell’'Atletica Bergamo '59
Oriocenter. 11 bergamasco
havintoin 1h07'32" staccan-
do Francia di 31", terzo po-
sto per Nathan Baronchelli
dell’Azzurra Garbagnate a

llvincitore

Inalto
adestra
I'eritreo Mogos
Shumay
Solomon
taglia
iltraguardo
perprimo
esiaggiudica
lacorsa
Sottouna
babytifosa
incita

lozio

conun cantello
eGianluca
Femato,

terzo
classificato
nella
maratona

3'21". Ha chiuso ai piedi del
podio Roberto Ferretti della
Corradini Excelsior Rubiera
itoda SaimirXhemalaje
Salvatore Franzese entram-
bidell'Atletica Reggio.
Incampo femminile e arri-
vata la sorpresa, con il suc-
cessoin 1h17'45" di Benedet-
ta Broggi dello Sport Project,
la 32enne novarese medico
fisiatracheloscorso anno ha
conquistato la medaglia di
bronzo nella gara Vertical ai
Mondiali di Skyrunning ISF
alLosNeverosaSoria, inSpa-
gna. Secondo posto perCeci-
lia Curti dei Runners Legna-
no, staccata di 4'15", e terzo
per Maria Pia Penasa dell'A-
tletica Vigevano, giunta sul
traguardo con un ritardo di
5'12". Sesto posto per Elena
Neri della Polisportiva Rubie-
ra, settimo per Eleonorachia-
ra Turrini de La Guglia Sas-
suolo, datagrande favoritaal-
lavigiliadellagara. ®

RPFCOUDONE FISESTVATA
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Atletica leggera: risultati non soddisfacenti agli Europei per i quattro mezzofondisti reggiani

Ferrari sfortunata: e solo 31esima

Non & proprio andata molto bene ai quattro mez-
zofondisti reggiani presenti a Lagoa, in Portogal-
lo, ai campionati europei di cross per le categorie
senior, promesse under 23 e junior under 20. In
tre pero, hanno accusato problemi: Sofia Ferrari,
junior della Corradini allenata da Emilio Benati, ha
vissuto una partenza complicata, condizionata
dalla caduta di un’altra concorrente proprio da-
vanti a lei e che I’'ha costretta ad una gara di rincor-
sa. All’arrivo Sofia & 312 (su 95), seconda tra le ita-
liane. Mattia Marazzoli, modenese under 23 della
Corradini allenato da Stefano Baldini, si & piazzato
al 62° posto, ma la sua prestazione é stata forte-
mente condizionata da uno stato febbrile che lo
ha colto gia alla vigilia della gara. Problemi fisici
anche per Nicolo Cornali (Atletica Reggio), under

23 allenato da Vehid Gutic, che ha chiuso 38° su
75. Non bene neanche Yassin Bouih, Fiamma Gial-
la allenata da Gutic, al 50° posto su 88 al via.
ANCONA. Nel corso di un meeting nazionale, An-
drea Micheletti under 23 della Corradini ha vinto i
600 indoor in 121”83: le gare indoor sono partico-
lari con le curve spioventi e non paragonabili alle
outdoor: in ogni caso il record reggiano in pista
all’aperto & di 121”9 (Daniel Sarati, 2001). Terza in-
vece la junior Carlotta Denti, in 1'39"21.
MODENA. Nel corso della «Velocisssima di Nata-
le» (con tre S, per renderla ... ancora piu veloce),
due vittorie per gli Esordienti 10 dell’Atletica Ca-
stelnovo Monti: Roberto Chiari tra i maschi in
898, Mia Marcenaro tra le femmine in 9”50.
Claudio Lavaggi

Sofia Ferrari in gara in Portogallo
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Crossdi Natale e Giro
Borzano fa il bis

Podismo Tanti partecipanti oggi e domani

Albinea Borzano ospitera
una doppia manifestazione:
oggi le gare giovanili e domani
quellariservataaisenior.

Saranno 170 gli atleti che
parteciperanno oggi (con ini-
zioalleore 15 sul tracciatoalle-
stito all'interno del Parco del-
lo Sport) allla quarta edizione
del Crossdi Nataleriservatoal-
le categorie Primi Passi, Pulci-
ni, Esordienti, Ragazzi, Cadet-
tieAllievi.

Domani poi grande attesa
peril3°Cronodell'Anello, par-
tenza del primo atleta alle ore
9.30 e arrivo nel centro storico
della frazione albinetana, par-
tenza ed arrivo davanti all’An-
tica Osteria del Borgo. La gara
€ un percorso a cronometro
sull'Anello di Cadel Vento, nel-
le precedenti edizioni doppiet-
tadi Saimir Xhemalaj trai ma-
schi, e vittorie di Isabella Morli-
nie Caterina Filippi tra le fem-
mine, tutti atleti tesserati Atle-
tica Reggio. Tra gli iscritti, 150
record della manifestazione,
Pietro Salati, Roberto Boni e
Federico Dorelli dell'Atletica
Reggio unitamente a Patrick
Francia reduce dal secondo
posto nella Mezza Maratona

di domenica scorsa a Reggio
Emilia, Massimo Sargenti del
Modena Runners e Cristian
Domenichini della Podistica
Correggio. Tra le femmine sa-
ra battaglia tra Camilla Rizzar-
di del Casarola Team, Isabella
Morlinie Giulia Bottidell'Atle-
tica Reggio, 'albinetana dell’A-
tletica 85 Faenza Fiorenza Pier-
li ed Eleonorachiara Turrini
della Guglia Sassuolo.

1) R i | i

Al Criterium Nazionale
ad Ancona in evidenza
i mezzofondisti veloci
della Calcestruzzi
Corradini Excelsior

AdAncona, al Criterium Na-
zionale Csen, in evidenza i
mezzofondistivelocidellaCal-
cestruzzi Corradini Excelsior,
vittoria dell'Under23 Andrea
Micheletti nella gara dei 600
metri Assoluti in 1’21783, ter-
zo posto nella gara femminile
per la Juniores Carlotta Denti,
coniltempodil'39"21. @

AS.

RPSOOUNINE RSEFMATA
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Venturi e Basenghi ci provano a Parma
Atletica Oggi c¢’¢ la “Merry Sprintmas Young 2025” per Ragazzi e Cadetti

Christian
Casaletti
dell’Atletica
Reggio
ciprova
nei60
Cadetti

b di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Si disputa oggi
al PalaLottici di Parma il mee-
ting nazionale indoor "Merry
Sprintmas Young 2025" riser-
vato alle categorie Ragazzi e
Cadetti con le quattro gare sui
60 metri piani, sono iscritti
263 atleti. Nei 60 Cadetti ma-
schili favoriti Diego Ficarra
(Polisportiva Atletico Borgo
Panigale) che domenica scor-
saad Anconaharealizzatoil re-
cord nazionale nei 200 metri
indoor con il tempo di 22"29.
Tra i reggiani Christian Casa-
lettie Dante De Pietri dell’Atle-

tica Reggio, Achille Daolio
dell’Atletica Guastalla Reggio-
lo e Tommaso Marazzi della
Scandianese. Nella gara fem-
minile sara lotta a tre tra Em-
ma Venturidella Corradini Ru-
biera, Giada Laura Talfani
(Atletica Meneghina) miglior
accredito con 7'76” e Sara Bo-
schi (Atletica Sprint Parma);
tra le reggiane puntano alla
topten ElettraMaccarie Bene-
detta Gandolfi (Atletica Gua-
stalla Reggiolo), Maria Stella
Pizzarelli (Atletica Castelnovo
Monti. Nei Ragazzi, Leonardo
Fabbri (Atletico Borgo Paniga-
le) ha il miglior accredito con

Viola Basenghi
étra

lefavorite
nei60

nelle Ragaze

7”94, unico atleta sotto il mu-
ro degli 8”, per i reggiani i mi-
gliori tempi sono del bismanti-
vino Fabio Bracja e diPietro Vi-
gna e Gabriel Napolitano en-
trambi tesserati Atletica Reg-
gio. Trale femmine fari punta-
ti sul talento della Corradini
Viola Basenghi (8“28), punta
allafinale anche Milde Carroz-
zinidell’Atletica Reggio.
LaFidal, intanto, haassegna-
to a Firenze i Campionati Ita-
liani Assoluti del 2026, in pro-
grammail 25 e 26 luglioallo sta-
dio Ridolfi, tappa di avvicina-
mento ai Campionati Europei
di Birmingham. La Festa del

Cross 2026, & in programma a
Marinella di Selinunte, nel co-
munedi Castelvetrano (Trapa-
ni) sabato 21 e domenica 22
febbraio. La manifestazione,
assegnerai titoliitalianiindivi-

duali assoluti, promesse, ju-
niores, allievi e cadetti, il Tro-
feo per Regioni cadetti ei titoli
delle staffette assolute e ma-
ster. ®

RPRODUZIONE AISERVATA
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Francia e Rizzardi festeggiano

Atletica I due atleti si sono imposti al Giro dell’Anello

) diAldo Spadoni

ReggioEmilial vezzanese Pa-
trick Francia dell’Atletica Reg-
gio elaramisetana Camilla Riz-
zardi del Casarola Team han-
no vinto a Borzano di Albinea
la terza edizione del “Crono
dell’Anello”, impegnativa ga-
ra contro il tempo con parten-
za ed arrivo davanti all’Antica
Osteria del Borgo, nella splen-
dida cornice del piccolo cen-
tro storico della frazione albi-
neta. Lagara éstata organizza-
ta dalla Polisportiva Borzane-
se, che come tradizione vuole
tende soprattutto alla promo-

zione dello splendido territo-
rio. Nella gara maschile Pa-
trick Francia (in foto con Ca-
milla Rizzardi), reduce dal se-
condo posto nella Mezza Ma-
ratona di domenica scorsa a
Reggio Emilia, ha vinto in
45'08” precedendo due com-
pagni di squadra, Roberto Bo-
nistaccatodil'16” e Pietro Sa-
latidi 5'12". Alle spalle del ter-
zetto si sono piazzati Silvano
Domenicini della Podistica
Correggio, Massimo Sargenti
del Modena Runners e Faikal
Boumalik del Daunia Run-
ning. Nella gara femminile vit-
toriadi Camilla Rizzardi, undi-

cesimaassolutain56'18”", al se-
condo posto Eleonora Chiara
Turrini de La Guglia Sassuolo
staccata di 1'57” e terza I'albi-
netana Fiorenza Pierliconico-
loridella Polisportiva Scandia-
nesestaccatadi2'33”.

La Rizzardi in stagione ave-
vagia trionfato nel Cwc di Col-
lagna, nel Canossa Trail, nel
Tre Pont Trail al Ventasso, nel
Nature Trail di Casina, nel
Trail del Golf a Sala Baganza.
In classificasono giunteai pie-
di del podio Isabella Morlini e
Gulia Botti, entrambe dell’A-
tleticaReggio. ©

RIPRODUZIONE RSERVATA
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Castelnovo Monti fa tris negli Esordienti

Atletica Grande successo con 150 atleti al “Cross di Natale” di Borzano

ABorzano
perlafesta
dedicata
aibimbi
éarrivato
anche
ilgrinch

Albinea Grande successo a
Borzano di Albinea, con oltre
150 mini-crossisti al via della
quarta edizione del “Cross di
Natale” sul tracciato allestito
all'interno del Parco dello
Sport riservato alle categorie
Primi Passi, Pulcini, Esordien-
ti, Ragazzi, Cadetti ed Allievi
ed organizzato impeccabil-
mente dalla Polisportiva Bor-
zanese. Nella categoria Primi
Passivittoriadi Eleonora Chie-
si dell'Atletica Castelnovo
Monti; tra i maschi primo
Edoardo Gregorini del Comita-
to Territoriale Uisp.

Nella categoria Pulcini trale

femmine vittoria di Emma
Corghi della Polisportiva Bor-
zanese; tra i maschi successo
in volata di Walter Felice
dell’Atletica Castelnovo Mon-
ti.

Tra gli Esordienti tripletta
dell’Atletica Castelnovo Mon-
ti con Diego Martin Romei,
Noel Filipi e Stefano Pignedo-
li; nella gara femminile Giulia
Iori della Corradini ha prece-
duto di 4” Matilde Pagani del-
la Polisportiva Scandianese.
Nella categoria Ragazze domi-
na Allegra lori dell’Atletica
Reggio che ha tagliato il tra-
guardo con 20" di vantaggio

Lasquadra
dell'Atletica
Castelnovo
Monti

sullacompagna disquadra Ce-
cilia Garimberti, tra i maschi
oroaSebastian Bergianti della
Corradini, per lui 8" di vantag-
gio su Mattia Parasiliti Parra-
cellodell’Atletica Reggio.
Nelle Cadette doppietta
dell’Atletica Reggio con Nina
Monti e Camilla Govi, bronzo
al collo di Allegra Montanari
della Corradini; nella gara ma-
schilevittoriaallo sprintdi Ga-
briele Ingrami della Corradini
su Alessandro Romani dell’A-
tletica Reggio, terzo posto per
I'altro rubierese Matteo Bette-
ro. Nelle Allieve prima Laura
Maestridel Delta Sassuolo, sul

podio Thi Van Claire Diarra
della Sampolese e la compa-
gna di squadra della vincitrice
Ludovica Ruozi. Tra gli Allievi
vittoria di Cristian Bagari
dell’Atletica Castelnovo Mon-

ti che ha preceduto di 7" Pie-
tro Bolondi della Sampolese,
terzo posto per Adam Askidel-
laCorradini. ®

AS.

RPAGDUZIONE RISERVATA
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Atletica

Zlatan vola sui cinquanta metri
Casoni, I'esordio e vittorioso

Un ritorno a sorpresa, quello
del 27enne Alexandru Zlatan
che a Parma corre i 50 metri in-
door in 5”81, secondo tempo in
carriera dopo il 579 realizzato
a Parma il 12 febbraio 2022 e a
3/100 dal primato italiano che
appartiene con 5”78 ad Andrea
Rabino (2004).

Per I'atleta reggiano, tesserato
per la Fratellanza Modena, é
questo un risultato significativo
a cui dare continuita. Nella stes-
sa gara Bokar Badji corre in
626, tra i migliori risultati italia-
ni di sempre per la categoria ma-
ster M35.

E ancora: nei 60 hs. terzo Tho-
mas Algeri (Atletica Reggio)
con 829; nei 60 ragazze, Viola
Basenghi della Corradini vince
in 818 e si migliora a pochi gior-
ni dal passaggio di categoria.
Greta De Pietri € quarta in 672,
dopo il 68770 della batteria.
Eccellenti i risultati che arriva-
no da Ancona per la Corradini
Rubiera, con diversi atleti che
migliorano i personali, centran-

Alexandru Zlatan

do anche i minimi di partecipa-
zione per i campionati italiani di
categoria. Bella vittoria per lo Ju-
nior Alessandro Casoni, al ritor-
no alle gara in pista corta, dopo
il favoloso bis tricolore (800 e
1500) dello scorso febbraio: nel-
la sua prima apparizione con la
maglia delle Fiamme Azzurre,
vince sui 1500 in un buon
3'53"66.

P

B

Alessandro Casoni

Nella stessa gara il suo compa-
gno d‘allenamenti Andrea Mi-
cheletti migliora di oltre 3 se-
condi il suo PB, piazzandosi 5°
in 401744,
In campo femminile ottimo risul-
tato da parte della scandianese
Carlotta Denti, 42 nei 1500 in
4'43"82, nuovo PB e pass per
gli Italiani Indoor Promesse.

c.l.
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Basenghi dominatrice
del Merry Sprintmas

Atletica Il meeting nazionale indoor a Prma

Reggio Emilia Ancora una
volta grande protagonista la
giovane sprinter della Corra-
dini Excelsior Rubiera Viola
Basenghicheal pala Lottici di
Parma ha dominato la finale
dei60 metripiani della catego-
ria Ragazze al meeting nazio-
nale indoor “Merry Sprint-
mas Young 2025", manifesta-
zioneorganizzatadal Cus Par-
ma che ha visto complessiva-
mente in gara nelle quattro
corse in programma 263 atle-
ti.

Dopoil secondo tempo nel-
le batterie di qualificazione,
con 8"33, Viola Basenghi nel-
lafinalissimain8"15 hasupe-
rato Sara Duranti bergama-
sca dell'Atletica Estrada
(8"25), terza Emma Burini
dell'AtleticaCodogno (8"47).

Nella finale B vinta da Sofia
Visani dell'Atletica Meneghi-
naMilano, quinto postodi So-
le Carrozzinidell’Atletica Reg-
gio, complessivamente alla

sono scattate dai blocchi
74 atletein 13 batterie diquali-
ficazione. Nella gara maschi-
le vittoria del favorito della vi-

gilia Leonardo Fabbri (Atleti-
co Borgo Panigale) in 8”02, mi-

ior reggiano Pietro Vigna
dell’Atletica Reggio sesto nel-
la finale B con il tempo di
8"67.

Nella finale C vittoria di Fa-
bioBracjadell'Atletica Castel-
novo Monti in 8”54 e quarto
posto di Leonardo Zeno
dell'Atletica Guastalla-Reg-
gioloin8"76.

Nella Cadette vittoria di
Martina Morello (Meneghi-
na) col tempo di 7"73, quinta
nella finale B Elettra Maccari
dell'Atletica Guastalla-Reg-
giolo in 8”27, la sua compa-
gna di squadra Benedetta
Gandolfi ha vinto la finale C
coniltempodi8”32. Traima-
schisuccesso di Diego Ficarra
(Borgo Panigale) che unasetti-
mana fa ad Ancona aveva sta-
bilito il record nazionale nei
200 metri indoor con il tempo
di22"29, perlui 7"04 in finale,
secondo Stefano Canepa
dell'AtleticaVarazzein7"11.

Nellegareassoluteil reggia-
no Andrei Alexandru Zlatan
de Fratellanza 1874 Modena
havinto la finale dei 50 metri
in 5"81, secondo tempo in
carriera, battuti Federico Ma-
nini (Pro Patria Milano) e Fe-
derico Dicati (Flamme Oro)
entrambi con 590, ben 23
batterie le batterie di qualifi-
cazione. Nella gara femmini-
le quarto posto di Greta De
Pietri dell’Atletica Reggio in
6"72 nellagaradovesieaffer-
mata llaria Contran piemon-
tese della Safa Atletica Tori-
noin6"46.

Nei60hsAllieve quarto po-
sto per Naomi Bamba (Corra-
dini), oro a Anna Zanatta del
TrevisAtletica in 9”31, terzo
postoin finale per ThomasAl-
geri dell'Atletica Reggio nei

Lagiovane ter
demorramll,lubiera
¢ stata la pi1 veloce
nella finale dei 60 metri
al pala Lottici

60 hs con 8”29, oro a Vittorio
Ghedina dell’Atletica Mene-
ghinain7"98.

AdAncona, lojunior rubie-
rese Alessandro Casoni, alla
sua prima gara con la maglia
delle Fiamme Azzurre, dopo
sei stagioni con la Corradini
Rubiera ha dominato in
3'53"66, battuto I'allievo Si-
mome Santomauro dell’Elite
Academy Bari, quinto An-
drea Micheletti (Corradini
Rubiera) in 4'01"44, ottavo il
suo compagno Giovanni Bre-
solini. Nei 1500 femminili,
quarto posto e record perso-
nale per la junior Carlotta
Denti (Corradini Rubiera)
che con il tempo di 4'43"82,
la mezzofondista si & miglio-
rata di quasi due secondi ri-
spettoal personale all’aperto
del maggio scorso, successo
della maceratese Ilaria Sab-
batini. @

AS.

FEVOOUACNE RI% VA TA



.. 8

DOMENICA — 28 DICEMBRE 2025 - IL RESTO DEL CARLINO

Podismo

Francia e Rizzardi
alla gara di Sant’'Agata
si piazzano nella top ten

di Claudio Lavaggi

Non tanti | reggiani presenti al-
la Podistica di Santo Stefano di-
sputata a Sant'Agata Bologne-
se, ma due atleti di casa nostra
sono riusciti ugualmente ad en-
trare nella top ten.

Nella gara di 8 chilometri vinta
da Alessandro Pasquinucci in
24'22", Patrick Francia dell’Atle-
tica Reggio € giunto sesto a 13",
mentre il giovane Matias Costi
della Corradini Rubiera, classe
2008, si é piazzato all’ottavo po-
sto a 23 secondi dal vincitore.
Nei giorni precedenti, al Crono
dell’Anello disputato a Borzano,
lo stesso Francia aveva vinto in
45'08" precedendo i compagni
di squadra Roberto Boni e Pie-
tro Salati.

In campo femminile, invece,
successo per la ramisetana Ca-
milla Rizzardi in 56°18", su Eleo-
nora Chiara Turrini e Fiorenza
Pierli.

Un bel risultato ottenuto per la
Corradini Rubiera, € quello di
Umberto Preci che a Castelmag-
glore migliora il suo PB di mezza
maratona, piazzandosi 12° ass0-
luto e 2° tra i Master35 nella Ma-
ratonina del Progresso, con il
tempo di Th1513”, La Self Mon-
tanari & Gruzza, al termine di
una stagione ricca di successi,
ha pensato bene di corroborare
il fisico... con la cena sociale, al-
la quale hanno preso parte in
220, in rappresentanza dei grup-
pi di Reggio, Correggio, Montec-
chio e Sant’Arcangelo, quest'ul-
timo una sorta di serbatoio gio-

vanile in accordo con la locale
societa romagnola, Ospite
d'onore, Andrea Dallavalle, ar-
gento ai campionati del mondo
di salto triplo di Tokyo. Andrea é
piacentino e dunque ben cono-
sciuto dal tecnico della Self Fe-

derico Menozzi che in passato
lo ha seguito nei raduni e nelle
rappresentative regionali. A lui
la societa del presidente Alber-
to Montanari, del vice Carlo
Uberto e del presidente onora-
rio Avio Paganini, ha consegna-
to mezza forma di parmigiano
reggiano tassativamente «Mon-
tanari & Gruzza» e aceto balsa-
mico.

Foto: Patrick Francia

e Camilla Rizzardi
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Boni e Nanu trionfano
all’Assalto al Castello

Trail La gara sulle strade di Casalgrande

Casalgrande Roberto Boni
dell'Atletica Reggio e Ana Na-
nu dell'Atletica Casone Noce-
to sono stati i vincitori della
terza edizione dell’Assalto al
Castello Trail, gara podistica
disputatasi sulle strade di Ca-
salgrande.

Boni ha chiuso la gara in
58'42", precedendo di 2'42"
I'ultra maratoneta Alberto
Giomo edi9'49" Davide Scara-
belli della Scandianese. Han-
no completato la top ten Ber-
nardo Moranduzzo (Borzane-
se), Hicham El Massa (Run-
card), Juri Fontana (Team
Mud & Snow), Cristian Calzo-
lari (Amici Madonnadella Ne-
ve), Marco Brighenti (Poli-
sportiva Rubiera), Davide Di
Francesco (Runcard) e Simo-
ne Nigro (Team Mud &
Snow).

Nella gara femminile, vitto-
riadiAna Nanu (Atletica Caso-
neNoceto) in 1h19'15", secon-
do posto, staccatadi 3'54" per
Rossella Munari (Sampolese),
terza Lara Compagni del Tri-
colore Sport Marathon. Alle
spalledel terzetto salito sul po-
dio sisono piazzate Sonia Ugo-

L'amivo
altraguardo
diRoberto
Boni
all'Assalto
alCastello
aCasalgrande
(Foto

Nerino Carri)

lini e Cristina Ricchetti. Sant
ASant'Agata Bolognese, nel-
la 57 Podistica di Santo Stefa-
no, brillante comportamento
dei giovani podisti reggiani,
nella categoria Esordienti ESF
vittoria di Gaia loridella Calce-
struzzi Corradini Excelsior Ru-

| | |

Alla57* Podistica

di Santo Stefano

la pit1 veloce

fragli Esordienti ESF

¢ Gaia lori della Corradini

bierache ha preceduto Penelo-
pe Davoli della Polisportiva
Scandianese.

Nella gara assoluta disputa-
tasi su un circuito cittadino da
ripetere tre volte, per un totale
di 8 km, vittoria di Alessandro
Pasquinucci (La Fratellanza),
sesto posto peril vezzanese Pa-
trick Francia dell’Atletica Reg-
gio eottavo e primo della cate-
goria Allievi per Matias Costi
dellaCorradiniRubiera. @

AS.
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