ATLETICA
Reqq:

RASSEGNA STAMPA
QUOTIDIANI E SITI

DAL 1 APRILE AL 30 GIUGNO 2024



Martedi 2 Aprile 2024 33

Sampolese e Atletica
Castelnovo Monti
dominano le gare

Corsa campestre Alla Barcaccia

» i Aldo Spadoni

SanPolo Sisonosvoltia Bar-
caccia di San Polo d’Enza i
campionati provinciali Uiu-
sp di corsa campestre: Sam-
polese e Atletica Castelnovo
Monti fanno incetta di titoli.
PrimiPassi

Titoli ad Anna Cigala della
Sampolese che ha preceduto
la gemella Greta e Anna Ro-
manidella Polisportiva Scan-
dianese; nella gara maschile
vittoria di Andrea Francalac-
ci della Sampolese che si &
messo alle spalle Riccardo
Nortesani (Arena Montec-
chio) e il compagno di squa-
draJulian Grassi.

Pulcini

Scontata affermazione di
Camilla BertoldidellaSampo-
lese, con leisul podio Matilde
Marchiani (Arena) e l'altra
portacolori del team, Anna
Zambonini. Noel Filipi dell'A-
tletica Castelnovo Monti é il
campione provinciale, alle
sue spalle Federico Nortesa-
ni (Arena) e Riccardo Bonini
(Borzanese).

Esordienti

Gaia Bolondi della Sampo-
lese ha la meglio su Vittoria
Salsi (Arena) e Matilde Gaz-
zotti (Sampolese); tra i ma-
schi titolo a Mikel Chidiebu-
de Smart Ogbodo dell'Atleti-
ca Castelnovo Monti; sul po-
dio Leonardo Tarasconi
(Sampolese) el'altro bisman-
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tovino Diego Martin Romei.

Ragazzi

Vince il provinciale Matil-
de Chiesi (Atletica Castelno-
vo Monti) che ha regolato la
coppiadell'Uisp Gente in Mo-
vimento composta da Anna
Olivaed Asia Pignagnoli. Trai
maschisiafferma Mattia Sac-
canidella Polisportiva Borza-
nese che precede Matteo Bo-
londi (Sampolese) e Leonar-
doBonilauri (Arena).

Cadetti

Tripletta della Sampolese
con Gabriella Metani, Sofia
Manfredie Gaia Tarasconi. Al
maschile oro per Elia Bertoli-
ni dell’Atletica Castelnovo
Monti che Gioele Bertozzi
dell’Arena.

Allievi

1 titoli della categoria Allie-
vi vanno a Giulia Colasuono
(Podistica Cavriago) ed Aa-
ron Barozzi (Arena). Altri tito-
li assegnati: Giulia Botti nelle
SF 40 (Atletica Reggio), Elia
Bianchini nei VM 50 (Gente
inMovimento), Adriano Deb-
binei VM 60 dello (Sportinsie-
me Castellarano), Leandro
Gualandri nei VM 70 (San
Donnino di Liguria), Ettore
Marmiroli nei VM 75 (Bi-
smantova sez. Podismo). Le
premiazioni si svolgeranno
nel febbraio del prossimo an-
no in occasione della Festa
delPodista. 2

PPOOUINONS MSERRTA
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Podismo: a Pasquetta si € disputata la gara 'Un Po di corsa’

Sorpresa a Gualtieri:
vince Patrick Francia

E' partito da Gualtieri il bel tritti-
co podistico della nostra provin-
cia che vedra domenica prossi-
ma la gara di Novellara e quella
seguente il Vivicittd nel centro
storico reggiano.

Sotto l'organizzazione dell’Asd
Gualtieri 2000 & andata di sce-
na la tradizionale Pasquetta, de-
nominata «Un Po di corsa» con
prove sia competitive che non
agonistiche. E proprio il Po ha
valuto metterci lo zampino, fa-
cendo cambiare un tratto di per-
COrso per Zone poco sicure, (co-
me peraltro era stato ipotizzato
in presentazione dallo stesso vo-
lantina) e forse allungando i die-
ci chilometri previsti.

Tra i maschi ha vinto una novita
assoluta, il 23enne Patrick Fran-
cia da Vezzano (foto Modena
Corre) che ha chiuso in 35°29%,
su Roberto Boni della Self in
3635, Geremia Taino del Caso-
ne Noceto in 37'18”, Simone Zur-
lini e Robert Ferrari.

Tra le ragazze, prima Gloria Ven-
turelli dell'Atletica 85 Faenza in

41'28", su Rosa Alfieri (Atl. Reg-
gio) in 42'563", Caterina Filippi
(Avis Novellara) in 43'11", Isabel-
la Morlini (Atl. Reggio) in 43'56"
e Stefania Dallasta, guastallese
della Empali Nissan, in 44"45.
Francia & praticamente al debut-
to a livello d’atletica, anche se
con la run-card (tesseramento
senza societd) @ arrivato nono al-
la recente «21di Reggio Emilias,
la mezza maratona chiusa in
1h.11'04". Ha praticato calcio e
ciclismo e si allena a Vezzano
con Giuliano Gherardi chein cit-
ta collabora con Vehid Gutic
all’Atletica Reggio.
Qualche curiosita: il pid giova-
ne al traguardo & lo junior e
17enne Gianluca Brintazzoli
(Atletica Reggio), 12° in 39'21";
il meno giovane, l'ottantenne
Giuliano Sidaoli della Uisp per Ri-
valtain 1h.03.23.
Tra le donne, stesso anno di na-
scita 1953, per Maria Pia Verzel-
lesiin 1h.03' e per Brunetta Parti-
sotti in 1h.17'08.

Claudio Lavaggi

il vincitore Patrick Francia mentre taglia il traguardo (foto ModenaCorre)
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Patrik Francia vince
“Un Po di Corsa”

|a Pasquetta podistica a Gualtieri

Gualtieri Sono Patrick Fran-
ciadell’'Atletica Reggio e Glo-
ria Venturelli dell’Atletica
Faenza i vincitori della “384
Pasquetta Sportiva, gara po-
distica competitiva sui 10
Km., valida come 47 Prova
del Gran Prix.

Nella gara maschile, Fran-
ciain 35'29" ha preceduto di
1'06” Roberto Boni della Self
Atletica Montanari & Gruzza
e di 149" Geremia Taino
dell’Atletica Casone Noceto.
Alle spalle del terzetto salito
sul podio si sono piazzati il
triathleta montecavolese Si-
mone Zurlini (Futura Run-
ning), Robert Ferrari (3.30
Team), Manuel Cagliari ed
Alessandro Bellini dell’Atleti-
caGuastalla-Reggioloe Luca
Zanni (Self Montanari &
Gruzza).

In campo femminile Glo-
ria Venturelli ha rispettato il
pronostico della vigilia, ta-
gliando il traguardo di Piaz-
za Bentivoglio in 41'28”, alle
sue spalle, staccata di 1'25",
la correggese Rosa Alfieri
(Atletica Reggio), mentre sul
terzo gradino del podio e sali-

Patrik Francia
asinistra sul
podio

delia

gara podistica
“Pasquetta
Sportiva”
chesiésvolta
aGualtier

ta Caterina Filippi (Avis No-
vellara) a 143" dalla vincitri-
ce. Seguono in classifica Isa-
bella Morlini (Atl. Reggio),
Stefania Dallasta (Atl. Empo-
li) e Natalia Pagu dell'Avis
Novellara: hanno chiuso la
garagualtierese 162 atleti.

| I

Fabio Gervasi, di Casina
ha conquistato

un brillante terzo posto
alla mezza maratona

di Cervia

CerviaRun
Nella prima edizione della
Cervia Run, nella mezza ma-
ratona, terzo posto finale per
Fabio Gervasi, l'atleta di Casi-
na che gareggia con i colori
del Circolo Minerva Parma.
Vittoria del romagnolo Luca
Facchinetti, ex triatleta pro-
fessionista della nazionale
azzurra ed ora responsabile
della nazionale italiana gio-
vaniledi triathlon. ®
AS.

FPROOUDONE ISSENVATA
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ATLETICA LEGGERA: OGGI A RUBIERA | CAMPIONATI REGIONALI

Nestola migliora ancora il suo primato

Da Parigi arriva un grande risultato
per Sara Nestola, la mezzofondista az-
zurra della Corradini Rubiera: & 72 nella
gara su strada Asics Speed Race e con
15.43 migliora il suo precedente prima-
to regionale di 15.48. Da Cento arriva
la bella doppietta di Michael lovine, ca-
detto dell’Atletica Reggio che vince la
gara del peso con 13,58 e del lungo
con 5,12. Ma oggi si gareggia a Rubiera
in pista con le distanze per le varie ca-
tegorie nelle gare valide per il campio-
nato regionale, prima prova dei socie-

tari. Alle 13,45 partono i ragazzi, poi ca-
detti, allievi, junior-senior maschili e ju-
nior-senior femminile. Tra le protagoni-
ste sicuramente Sara Nestola sui
10.000, dove troviamo anche Barbara
Bressi ed Elena Fontanesi della Self.
Tra i maschi ci sono Giuseppe Gravan-
te e Federico Rondoni della Corradini,
oltre a Salvatore Franzese dell’Atletica
Reggio. Poi diversi altri fra i giovani
per un totale di 36. In 12 sono invece i
reggiani iscritti al meeting Memorial
Bersani che si disputa oggi a Parma.
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Nuovo primato

regionale

per Sara Nestola
Mezzofondo Record sui 5 km

Novellara Zeno Vistolie Ca-
terina Filippi i vincitori del
“36° Trofeo Avis - Memorial
Erio Santachiara & Gabriele
Gelati” gara di mezza mara-
tonavalida come quinta pro-
va del Gran Prixdisputatasia
Novellara. Vistoli ho chiuso
lagarain 1h15'40" preceden-
do Nicola Buffa (Atletica Pi-
daggia) e Luca Zanni della
Self Montanari & Gruzza. La
Filippi, atleta dell’Avis Novel-
lara ha chiuso le sue fatiche
in 1h13°27", con lei sul podio
la sua compagna di squadra
Natalia Pagu e Silvia Torricel-
lidella Tricolore Sport Mara-
thon.

Campionatiltaliani Csi

Ottimo comportamento
dei giovani crossisti reggiani
nel25° Campionato Naziona-
le di Corsa Campestre del
Csi, in gara 2000 atleti. Alle-
graloridell'Atletica Reggio si
¢ laureata campionessa ita-
liana nella categoria Ragazze
A(1100 metriin4'01'10) pre-
cedendo le lombarde Stella
Olivotti e Lavinia Barone en-
trambe tesserate con la Pol.
San Marco, sesta la sua com-
pagnadisquadra Cecilia Ga-
rimberti; nella gara maschile
sesto Matteo Bolondi (Sam-
polese) e decimo Stefano
Scillia (Arsenal). Diego Mar-
tin Romei dell’'Atletica Ca-
stelnovo Monti e giunto ai
piedi del podio negli Esor-
dienti 1°anno, stesso piazza-

SaraNestola

mento del suo compagno di
squadra Mikel Ogbodo
Smartnei2°Anno, dove éde-
cimo Leonardo Tarasconi
dellaSampolese.

Nelle Esordienti 2° Anno
quinta Matilde Gazzotti (Atl.
Castelnovo Monti) e ottava
Giulia Paganini (Atl. Reggio).

Nestola, altro primato

Un altro primato regiona-
le assoluto per Sara Nestola,
la forte mezzofondista della
Corradini Rubiera chea Pari-
gi ha corso la distanza dei 5
km su strada in 15'43", in
unagaraincuisie piazzataal
7° posto, due posizioni alle
spalle di Ludovica Cavalli
(Aeronautica) sua compa-
gna di allenamenti, entram-
be sono allenate dal tecnico
Stefano Baldini. @

HENUOUNONS FES RVATA
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Gravante vince i regionali sui 10.000
Solo Baldini che lo allena meglio di lui

Per I'atleta della Corradini un piccolo record dietro al mostro sacro: e il secondo top reggiano nella specialita

Bastamezzora... per entrare nel-
la storia. Parliamo dei 10.000
metri di atletica leggera in pista
che hanno visto la disputa dei
campionati regionali Fidal a Ru-
biera, sotto 'organizzazione del-
la Corradini Excelsior. Ebbene
Giuseppe Gravante ha vinto il ti-
tolo regionale nel tempo di
2923”37, diventando il secon-
do reggiano in maglia reggiana
acorrere su questi tempi, dietro
al solo Stefano Baldini che oggi
I"allena.

Vediamo qualche numero: tra i
primi in Emilia ci sono atleti che
hanno fatto meglio in maglia
Corradini, a partire da Massimi-
liano Ingrami o Fabio Maschero-
ni, ma nessuno era reggiano:
per trovare un reggiano, dobbia-
mo andare al 1985 quando Ser-
gio Manotti, borettese tesserato
per il Cus Universo Ferrara, chiu-
se con il tempo manuale di
29'23"3. Ma non era in maglia
reggiana e in pit Gravante ha so-
lo 22 anni e il futuro davanti: tra
Ialtro ha corso in solitaria stac-
cando il secondo di un minuto e
mettendo assieme al primo
5000 corso in15°02", un secon-
do molto piu veloce in 14721,
Settimo e seconda Promessa,
Federico Rondoni in 31'40"46.

oA

22 anni, f

i al poster di Stefano Baldini

Anche Sara Nestola ha vinto il ti-
tolo regionale assoluto dei
10.000, chiudendo in 33'54"01;
42 Enrica Bottoni in 37°06796,
52 Barbara Bressi e prima SF35
in 37'21"12, ottava e prima Pro-
messa Elena Fontanesi in
39'24°04. Matias Costi ha vinto
la 30’ correndo per km 8,743,
seconda Giulia Tonioni sui 20
con km 5,006.

Tra i cadetti, secondo sui 1000
Gabriele Ingrami in 2'52"97, tra
i ragazzi, secondo Gabriele Giu-

DISTANZA FORTUNATA
Anche Sara Nestola
ha fatto suo il titolo
emiliano-romagnolo
Ingrami 2° nei cadetti

sti su Mattia Picciotto. Parma.
Dopo la doppietta in settimana
a Cento, altro successo di Mi-
chael lovine dell’Atletica Reg-
gio, questa volta nel lancio del
giavellotto cadetti del Memorial
Bersani, con l'ottima misura di
m 48,22 che é pure il personale.
Vercelli.
Un podio Atletica Reggio in un
meeting regionale open: la pro-
messa Alice Costosi & seconda
nei 2000 metri assoluti in
6°31799. Calco e Brivio. Titolo
italiano CSI per I'Atletica Reg-
gio: lo vince Allegra lori, prima
nella gara di cross Ragazze A
(1100 metri in 4°01710). L'Atleti-
ca Reggio si & piazzata decima
nella classifica societaria giova-
nile, sulle oltre cento societa
partecipanti. Marmirolo (Manto-
va) - Successo di Isabella Morli-
ni nella Marmirun, gara su stra-
da di 9,7 km. La runner Atletica
Reggio ha chiuso al primo po-
sto in 3817 con tre minuti di
vantaggio sulla seconda.
Corso per giudici - || GGG Fi-
dal Emilia Romagna organizza
un corso gratuito da giudice
provinciale, che iniziera marte-
di16. Info fiduciarioggg.emi@fi-
dal.it.

Claudio Lavaggi
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Peso, lungo o giavellotto
vince sempre Iovine

Exploita Cento e a Parmadel cadetto dell’Atletica Reggio

b di AldoSpadoni

Reggio Emilia Ottimi risulta-
ti per i giovani atleti delle so-
cieta reggiane nei meeting di-
sputatasinell'ultimo fine setti-
mana a Cento, a Bologna, Pia-
cenza, Parma, Vercelli e Chia-

I

Cento(Ferrara)

Doppia vittoria per Michael
lovine dell’Atletica Reggio nel
meeting provinciale, per lui
successi nel lungo e nel getto
del peso Cadetti, rispettiva-
mente con le misure di 5,12 e
13,58; quarta nei 2000 Cadet-
te, Sofia Ruaro.

Bologna

Self Montanari & Gruzza in
evidenzaa Bolognanellacate-
goria Cadetti, due vittorie con
Gabriele Corradini nel martel-
lo e con lastaffetta 4x100 fem-
minile, oltre a tre terzi posti
con Emma Bartoli nel lungo,
Bartoli Annachiara nel martel-
lo e Fabio Bedeschi nei 1000
metri.

Piacenza
Nella categoria Ragazzi vit-

toria di Ferrari Maxim della
Self nel vortex che poié giunto
terzo nel lungo, doppietta per
Roberi Arianna nei 60 piani e
nellungoconterzanei60enei
1000 metri la sua compagna
di squadra Madlyn Gyimah,
bronzo per Clarissa Morelli
nelvortex.

Parma

Dopo la doppietta di Cento,
altrosuccesso di Michael Tovi-
ne (Atl. Reggio), nel giavellot-
to Cadettidel 3° Memorial Ma-
rina Bersani, meeting regiona-
le open, con la misura di
48,22,

Vercelli

Un podio Atletica Reggio
nel meeting regionale open di
Vercelli, lapromessaAlice Co-
stosi e giunta seconda nei
2000assolutiin6'31"99.

Chiari(Brescia)

Due podi Atletica Reggio
nel meeting provinciale open
“Trofeo Marmotte”, nel vor-
tex EF100roaVeronica Galim-
berti, secondo posto nel peso
Ragazzeperllarylovine. @

SOOI RSEREATA

Michael lovine dell'Atletica Reggio ha trionfato a Centoe Parma
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Zlatan chiude terzo nei 100 con 10’45

Non é stato solo Vivicitta, lo scorso
week-end, con tanti risultati d'atletica
leggera da tutta Italia.

A Firenze Alexandru Zlatan & terzo sui
100 metri in 10"45: per lui é la
migliore prestazione degli ultimi tre
anni. A Copparo Greta Cavazzoni,
junior della Self, fa bene su due
distanze atipiche, quelle che si
corrono in apertura di stagione: vince
i 300 in 4124 ed & terza sui 150 in
19°'23. A Brescia Nicold Cornali
debutta sui 10000 in pista e li chiude
in 30°28"°48.

A Milano Alice Costosi @ sesta sui
1000 in 2°56°10, mentre Letizia
Bertani & quinta sui 500 in 115"39.
A Castelfranco Emilia, vittoria nel
giavellotto cadetti di Michael lovine
(47,03) e di Arianna Pecchini nel peso
(8,69).

A Roccamalatina, nel Trail della Riva,
nella km 14 vince Isabella Morlini, sui
km 34 & seconda Chiara Vitale.
Correggio. | migliori due risultati dei
campionati provinciali sono di Luca
Bonini sui 300 in 36”8 e Giulia
Leonardi nel peso con 12,59.
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I giovani reggiani brillano

a Parma e a Castelfranco

Atletica E doppietta per Fmma Spinazzied Elettra Maccari

b i Aldo Spadoni

Reggio Emilia Atletica Reg-
gio, Corradini Excelsior e Atle-
tica Castelnovo Monti prota-
goniste al meeting open di Ca-
stelfranco Emilia riservato alle
categorie Cadetti e Ragazzi.
Nel giavellotto categoria Ca-
dettivittoria di Michael lovine
(47,03). Arianna Pecchini vin-
ce nel getto del peso Cadette
(8,69), nel salto in alto Cadetti
piazza d'onore per Samuel
Pozzati (1,58), due centimetri
inmenodiDaniel Milo (Fratel-
lanza). La Corradini Rubiera
ha vinto i 1000 metri Ragazzi
con Gabriele Giusti (3'1176),
Emma Venturi trionfa nel lun-
goRagazze (4.77) ed 2terzanei
60 hs (9"4), Diana Sazzi ¢ se-
condanell'alto (1.46). Alessan-
dro Paglia dell’Adetica Castel-
novo Monti cala la doppietta,
dominando il lancio del disco
Cadette (25.86) e il giavellotto
(31.48).

Meetingdi Parma

Nelmeeting di Parma, quat-
tro vittorie per I'Atletica Gua-
stalla-Reggiolo: doppiette di

A Brescia
debutto
positivo
nei mille
per Nicolo
Cornali

Al Firenze

Sprint
Festival
terzo posto
nei 100 piani
del reggiano
Andrei
Alexandru
Zlatan

Emma Spinazzi nei 60hs in
9”5 e nel lungo con 4.78 nella
categoria Ragazze e per la ca-
detta Elettra Maccari negli
80hs in 1274 e nel lungo con
5.03.

Meeting diCopparo

Nel meeting di inizio stagio-
neaCopparo, cheassegnavail
Trofeo Globalambiente-Terre
Ca’ Bindola, nei 300 metri vit-
toria per lajunior Greta Cavaz-
zuti della Self Montanari&
Gruzza che ferma il cronome-
trosul tempo di41”24, alle sue
spalle Anna Lugli de La Patria
1879 Carpicon42"33. Nellaga-
ra maschile, Stefano Mora &
giunto sestoe primodella cate-
goria Promesse, mentre Ales-
sio Giovannico ottavo e primo
tra gli Junior, entrambi sono
tesserati con la Self; nei 150
metri la loro compagna di
squadraGreta Cavazzut esali-
tasulterzo gradino del podio,

Meeting di San Marino

A San Marino, quarto posto
per la Junior delia Self Giulia
Gazzoninella garadei 500 me-
tri vinta dalla favorita Giada

Donatidell’Assindustria Pado-
va.

Athletic Meeting Elite

A Milano si & disputato I'A-
thietic Meeting Elite nel quale
sono arrivati due quinti posti
perlereggiane presenti. L'allie-
va Letizia Bertani (Corradini)
hacorsoi500 metri (garaadin-
vito) in 1’15739, prestazione a
circa 1" dal record regionale di
Giada Donati, mentre nei
1000 metri Alice Costosi, Un-
der 23 dell’Atletica Reggio, ha
migliorato il personale con
2'56"10.

Firenze Sprint Festival

Terzo posto per Andrei Ale-
xandru Zlatan, (Fratellanza),
al Firenze Sprint Festival, nei
100 piani ha chiuso in 10”45
nella finale vinta da Matteo
Melluzzo delle Fiamme Gialle.

Meeting di Brescia

Debutto nei 10000 metri su
pista a Brescia per I'azzurrino
Nicolo Cornali (Atletica Reg-
gio) che ha chiuso con il tem-
P030'27"48. @

R0 DINEREEN A
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Atletica Reggio
e Self dominano
a Correggio

Atletica Il meeting al “Pietri”

Italenti dell’Atletica Reggio che hanno preso parte al Meeting di Correggio

Correggio Tuttelesocietareg-
giane erano presenti al “Do-
rando Pietri” di Correggio per
ilmeetingriservatoalle catego-
rie Ragazzi, Cadetti ed Esor-
dient, trionfano Atletica Reg-
gioe SelfMontanari & Gruzza.

NegliEsordienti E10, nel vor-
tex vittorie per Veronica Ga-
limberti e Pietro Caleffi Pare-
schi dell’Atletica Reggio, nel
lungo oro a Denise La Manna
(Atletica Reggio) e Samuele Ar-
milli (Self). Negli Esordienti E8
,nel vortex Veronica Po ed Elia
Folloni della Self, mentre nel
lungo successidi Agnese Zam-
boni dell’Atletica Reggio e Lu-
caPastorello dell’Atletica Gua-
stalla-Reggiolo. Negli Esor-
dienti E5, Alice lori dell’Atleti-
caReggio e Achille Fermidella
Selfvincono lungo evortex.

Nei Ragazzi, nelgetto del pe-
so vittorie di llary lovine (Atle-
tica Reggio) e Luca Ruspaggia-
ri (Self), nella marcia si affer-
mano Vittorio Zucconelli
(Self) e Alessandra Gradinariu
(Corradini). Nell'alto oro per
Anton Macarone Palmieridel-
laScandianese, che siaggiudi-
caanche la gara dei 60m piani
e Letizia Pirondini della Self,
nei 60 femminili Viola Basen-
ghidella Corradini Rubiera ha
la meglio su Arianna Roberi
della Self, entrambe hanno
chiuso in 8"5. Nei 100 metri
Giovanni Cavalieri della Ponte-
vecchio precede Damiano Ol-
dani (Self), nelfemminile dop-
pietta della Corradini Excel-
sior con la montecchiese Car-
lotta Lunghi e Anastasia Ferra-
ri. Nella staffetta4x100 maschi-
le vittoria per la Self (Calvani,
Gazzetti, Levrini, Oldani) che

supera di 4 decimi di secondo
I'AtleticaReggio (De Pietri, Lle-
shi, Cocconcelli, D'Ippolito).
Nella4x100 femminile'Atleti-
caReggio composta dalsabel-
la Sassi, Nina Olivi, Diana Ba-
gni e Beatrice De Carlo prece-
de le due staffette della Self.
FraiCadetti, nei 300 vittoria di
Luca Bonini della Self sulla
coppia dell'Atletica Reggio
compostada Gabriele DiLem-
bo e Dennis Lositio; nel femmi-
nile Maya Cavallarin (Self) bat-
te Emma Amoruso (Atletica
Reggio). Nei 2000 Pietro Bolon-
di(Corradini) silasciaallespal-
le Cristian Bagani (Atletica Ca-
stelnovo Monti) e il compa-
gnodisquadraGabriele Ingra-
mi; gara femminile dominata
da Thi Van Claire Diarra (Cor-
radini) che precede Elisabetta
Bellini (Guastalla-Reggiolo) e
Vanessa Reverberi (Self). Nel
lungo Gordji laremenko della
Self supera Codazzi e Poizzati
dell’Atletica Reggio; trale fem-
mine doppietta della Self con
Emma Bartoli e Agata Cervi,
bronzo a Lidia Argento. Vitto-
ria nel getto del peso di Mi-
chael lovine (Atletica Reggio),
tra le femmine Giulia Landini
(Self) precede Lidia Argento e
Arianna Pecchini dell’Atletica
Reggio. Karim Azouggarn del-
laSelf e Anna Bragliati del Mo-
linellasono priminei2000 me-
tridi marcia. Le staffette 4x100
sono vinte dall’Atletica Reg-
gio:quellamaschile composta
da Losito, Pozzati, Vacondio e
Codazzi, quella femminile da
Bruno, Bernardi, Amoruso e
Bamba. ®

AS.
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Le staffette a caccia dei titoli regionali

Atletica Domani al campo “Rossi” di Parma si disputano i campionati Cadetti

Isabella
Morlini
correra
domani
al3° Giro
dei Castelli

Reggio Emilia Intenso fine
settimana per le societa reg-
giane impegnate sia nei
meeting di atletica leggera
sia nel podismo. Si assegna-
no domani al campo scuola
“Lauro Rossi” diParmaitito-
li regionali di staffette riser-
vati alle categorie Cadetti e
Ragazzi. Prima gara alle ore
15, in programma 4x100,
4x800 Ragazzi e 4x1000 Ca-
detti.

Oggi invece allo Stadio
“Pietro Dordoni” di Piacen-
za va in scena il meeting
Open, sono in programma
le seguenti gare: lancio del

martello e del giavellotto,
salto inlungo e triplo oltre al
salto con I'asta,
80-100-200-800 piani. Sa-
ranno in gara Self Montana-
ri & Gruzza, Corradini Excel-
sior Rubiera, Atletica Reg-
gio, Atletica Castelnovo
Monti.

Domani mattinaall’Orato-
rio CamaradiSan Polod’En-
za scatta l'impegnativa 45*
edizione della Camminata
Sampolese-3° Giro dei Ca-
stelli, una competitiva sui
24.5 km attraverso un per-
€Orso panoramico attraver-
soicastellidi Canossa e Ros-

Sicorre
domani
mattina

il 3 Giro
dei Castelli

sena, suasfalto eciclabile.
Sono in programma an-
chele non competitive sugli
11 km che si sviluppera su
un percorso che attraverse-
rale colline matildiche circo-

stanti.

Tragliiscrittiallacompeti-
tivac'eanchelsabella Morli-
nidell'Atletica Reggio vinci-
tricedomenica scorsaa Roc-
ca Malatina, della gara sui
14 km del Trail della Riva, in
campo maschile il suo com-
I.)agno di squadra Pietro Sa-
ati. @
AS.
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Podismo

Vain scena oggi
la 45" Camminata
Sampolese

» Appuntamento questa mat-
tina alle ore 9 aSan Polo d'En-
zaconia45%edizione delia
Camminata Sampolese-3°
Girodei Castelli,organizata
dalla ASD Oratorio Camarain
collaborazione con Sampole-
se Running.

La manifestazione & patro-
cinata dal Comune di San
Polo d'Enza.

Davanti all'Oratorio Cama-
radiviadon Camara scatta
I'impegnativa gara competiti-
vasui24.5 km che attraverso
un Percorso panoramico toc-
caicastelli di Canossa e Ros-
sena, su asfalto e ciclabile.

‘Sonoinprogramma anche
due gare non competitive la
prima sugli 11 km che sisvi-
luppera su un percerso che
attraversera le colline matildi-
che circostanti, la seconda
sui 4 chilometri oltre al Percor-
soAdventure.

Tra gliiscritti alla gara com-
petitivalsabella Moriini
dell'Atietica Reggio vincitrice
domenicascorsaa Rocca
Malatina, della gara sui 14
km del Trail della Riva. In cam-
pomaschile, fra gli accredita-
tialsuccesso della gara com-
petitiva spicca Pietro Salati
dell’Atletica Reggio. ®

AS.
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Al Giro dei Castelli
Ercoli e Neri
primi al traguardo

Podismo Morlini prima aFelino

San Polo d'Enza Marco Ercoli
(GS Lucchese) ed Elena Neri
della Polisportiva Rubierese
sonoivincitoridella45* edizio-
nedellaCamminata Sampole-
se-3°Giro dei Castelli, gara po-
distica competitiva sui 24.5
kmattraverso unimpegnativo
tracciato disegnato sulle colli-
ne matildiche circostanti i ca-
stelli di Canossa e Rossena,
partenza ed arrivo presso I'O-
ratorio Camara di San Polo
d’Enza. Ercoli ha terminato la
gara in 1h35'22" precedendo
di4'21" Saimir Xhemalaj (Mo-
dena Runners) e di 736" Luca
Zanni della Self Montanari &
Gruzza.

Alle spalle del terzetto salito
sul podio Pasquale Buciardi-
ni, Ivan Pelizza (Cral Barilla),
Giovanni Bruno e Fernando
Tosti della Podistica Correg-
gio, Federico Davoli (Avis No-
vellara), Mauro Casolaro
(Atl.Reggio).

Nella gara femminile netta
vittoriadi Elena Neriche ha fer-
mato il cronometro
sull'Th54'46" precedendo di
2'44" Natalia Pagu del Gruppo
Podistico AVIS Novellara e di
4'46" Eleonora Chiara Turrini

(La Guglia Sassuolo); comple-
tano la top ten Chiara Poletti
(Ecomaratona Ventasso), Ste-
fania Pantaleoni (Avis Novella-
ra), Annalisa De Luca (Pod.
Correggio), Elena Malvolti
(Sportinsieme), Paola Berto-
lucci (Avis Novellara), Laura
Grandi (Futura) e Rosa Favali.

il | | | ATRIR!

Giovedi 25 aprile

si gareggia a Fabbrico,
dove vainscenala

43" Gara competitiva
sui 10.3 chilometri

AFelino, nel Parmense, suc-
cesso di Isabella Morlini nel
Trail del Salame (10 km, d+
250m).Latrail runner dell’'Atle-
tica Reggio ha chiuso in
47'39", precedendo di 54" Ma-
ria Pezzarosa del Circolo Mi-
nerva.

Giovedi 25 aprile si gareggia
a Fabbrico, dove vainscenala
43* gara competitiva sui 10.3
km, partenza da corso Roma
alle9.15. @

AS.
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Atletica Ai Campionati Regionali di Staffette a Parma si sono registrate prestazioni di spessore

Due argenti e tre bronzi per le staffette reggiane

Reggio Emilia Grande - | ruso, Profico e Bamba. Nella
cipazionee prestazionidispes- | gara maschile successo
sore ai Campionati R Fratell 1874 Modena con

diStaffette pcr Ir.-mlegoﬂcCa-
detti Ragazzi disputatisi a Par-
ma e che hanno visto in gara
benzl:!(}uanem.

Ouoititoliinpalio nellama-
nifestazione: le societa reggia-
neche hanno conquistato due
argenti e trebronzi.

Cadetti

Nella 4x100 femminile, ben
46 staffette sui blocchi di par-
tenza, titolo alla Pontevecchio
Bologna. Quinta I'Atletica Reg-
gio compasta da Incerti, Amo-

il tempo di45757, secondal'A-
tletica Reggio in 46”35, quar-
tetto composto da Jack

uang, Gabriele Di Lembo,
Michael lovine, Adelmo De
Pietri, terzo il Cus Parma. Nel-
Ia 3x1000, titolo regionale per
IaFratellanza, che haprecedu-
to PoCastelfranco Emilia, e
Self, con Giacomo Ferretti, Fa-
bio Bedeschi, Luca Bonini,
che ha fermato il cronometro
sui 90422, all'ottavo posto
I'Atletica Castelnovo Monti.

nmmmaxtmcmnm

Nella gara fi

Reggio hanno conquistato F'argento

I'Atletica Frij Pavullo, se-
stala Cnmd?n‘:m

Ragazzl

Nella 4x100 titolo all'Atleti-
ca Ravenna, quarta |'Atletica
Reggio composta da Dante
De Pietri, Lleshi Arturo, Ga-
briele Cocconcelli e Giulio
D'Ippolito che ha chiuso in
55"49, ottava la Self. Nella ga-
r femminile titolo regionale
alla rmlellamm, con il (empo

Emma Venturi, quintal Adeu-
ca Reggio formatada Anna
va, Nina Olivi, Benmchecar
lo e Isabella Sassi. Netla 3x800,
siimpone |'Atletica Imola, con
il tempo di 7'34"46,, quarta la
Corradini compostada Bolon-
di, Ibatici e Giusti in 7'56758.
Nella gara femminile domina
ilPavulloin7'52°79, alle spalle
delle modenesi Lugo ¢ Corra-
dini in 7'57"83, con Gloria Ta-
rasconi, Anastasia Ferrari, Car-
lottaLL
Nelle dlassifiche di societa
che as: vano i titoli pro-
mul.loﬂ:ﬁ per le staffette ma-
schili e femminili, doppio suc-
cesso per la Fratellanza: nei
maschl ha preceduto Atletica

di54"65, sec
mola Sacmi Avis e terzo per
Corradini Rubiera in 5640,
con Diletta Pizzi, Alessandra
Gradinariu, Viola Basenghi ed

AtleticaImola, men-
tre nelle femmine Corradini e
Faenza. L ]
AS.
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Atletica leggera

Quattro podi
regionali
per le staffette

Si sono disputati a Parma i cam-
pionati regionali delle staffette
ragazzi e cadetti. Reggiani sul
podio, ma senza titoli: & secon-
da la 4x100 dell'Atletica Reggio
in 46”35 e sono terze la 3x1000
cadetti della Self in 9'04*22, la
4x1000 ragazze della Corradini
in56"40 e la 3x800 ragazze del-
la Corradini in 7°57"83. A livello
di societa la Corradini & secon-
da dietro la sola Fratellanza Mo-
dena.

A Piacenza si & corso anche con
vento favorevole di 6,3 metri al
secondo, quando la regola per
l'omologazione & al massimo di
2 my/s. Marcello Aprea della Self
ha vinto i 200 con vento contra-
rio in 2245, mentre Asia Bezzi
dell’Atletica Castelnove Monti
ha vinto il giavellotto allieve con
m 32,96.

Successo a Felino di isabella
Maorlini (foto) nel Trail del Sals-
me (10 km, d+ 250m) nel tempo
di 47'39",

MNella Camminata di San Polo,
non molti gli atleti competitivi
anche perché Fidal e Uisp non
hanno firmato un protocollo co-
mune sulle gare. Sui km 24,5 ha
vinto Marco Ercoli in 1h.35°22",
davanti a Sajmir Xhemalaj e Lu-
ca Zanni. Tra le ragazze, Elena
Neri in 1h.54'46", su Natalia Pa-
gu ed Eleonora Turrini.
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Parata di stelle

a'Trofeo Liberazione
Atletica Esordio nei 100 outdoor di Canovi

Reggio Emilia Sono mille gli
atleti in gara oggi al prestigio-
so 45° Trofeo Liberazione, lo
storico meeting organizzato
daUispModena, cheavratrai
partecipanti anche una stella
della nazionale giamaicana,
Britany Venecia Anderson
(Brescia 1950), argento mon-
diale a Eugene nel 2022 nei
100 hs.

Tra i reggiani in gara c'e
grandeattesa per'esordio ali-
vello assoluto nei 100 piani
outdoor dell'allieva Viola Ca-
novi, la forte velocista della
Corradini Rubiera, in una ga-
rachevede 122 atlete suibloc-
chi di partenza. Tre le atlete
sotto i 12": Alice Melotti, Ca-
milla Sarti ed Alice Manuzzi.
Le altre velociste reggiane so-
no Greta De Pietri dell'Atleti-
ca Reggio e lacoppiadella Self
Montanari & Gruzza compo-
stadaMartina Della Noce e So-
fiaGaleotti.

Nella gara maschile, Andrei
Alexandru Zlatan della Fratel-
lanza puntaal podio, sulla sua
strada trovera Andrea Federi-
ci, Diego Aldo Pettorossi e il
britannico Adam Gemili, pos-
sono fare bene anche Davide
Sergio Pinelli (Atetica Reg-
gio), Filippo Masini (Self) e
Ismaele Landini (Atetica Gua-
stalla-Reggiolo). Nei 400 piani
ben 170 gli iscritti tra i quali
Stefano Mora (Self) e Giaco-
mo Giglioli (Guastalla-Reggio-
lo), nellagara femminile le ge-
melle Sara e Lucia Cantergia-
ni della Self sono le favorite
unitamente a Camilla Rossi
(Empoli), tra le junior puo fa-

re bene Greta Cavazzuti (Self).
Nei 1500 metri impegnati Ni-
cold Cornali dell’Atletica Reg-
gioelallievo Alessandro Caso-
ni della Corradini, in campo
femminile favorita Agnese
Carcano (Pindemonte). Elena
Fontanesi della Self punta al
podio. Nei 110hs juniorsu tut-
tiThomas Algeri (Atletica Reg-
gio) e Matteo Fanti (Self), men-
tre nella gara riservata agli al-
lievi possono ottenere buoni
riscontri cronometrici France-
sco Bigi e Davide Cocconcelli
dell’Atetica Reggio, in campo
femminile Sofia Cervi dell'A-
tletica  Guastalla-Reggiolo.
Nelsalto inalto il grande favo-
rito e Eugenio Meloni del GS
Carabinieri, saranno in peda-

LA [ANRRR AARRNNR] I

Il reggiano Zlatan
puytaalpodio.

nei 100 metri piani
ma la concorrenza

& tanta e dialto livello

nailghanese Benjamin Nyan-
ney (Atletica Reggio) e Giaco-
mo Pinotti (Self). Nel salto in
lungo favorita la coppia della
Firenze Marathon composta
daAbdulOmare Simone Con-
taldo, i reggiani iscritti con i
migliori accrediti sono Mat-
teo Giovannini (Corradini) ed
Elias Salmi (Self). Nel getto del
peso junior punta al podio
Tommaso Campani dell’Atle-
tica Reggio. ®

AS.
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Atletica leggera

Ben 131 reggiani al meeting del 25 aprile

Nella speranza che il tempo regga, ma gli organizzatori della Fratel-
lanza Modena hanno gia annullato le gare di lancio del disco e del
martello in quanto non sono state montate le gabbie in sicurezza, si
disputa oggi al campo d'atletica di Modena lo storico meeting dedi-
cato al 25 aprile. Reggio risponde presente con 44 atleti della Self
Montanari e Gruzza, 33 dell’Atletica Reggio, 27 della Corradini Ru-
biera, 25 dell’Atletica Guastalla Reggiolo e 2 dell’Atletica Castelno-
vo Monti, per un totale di 131 presenze. Si tratta di fatto del primo
meeting stagionale di grande respiro, con circa 950 iscritti. Al via ci
sono nomi importanti della nostra atletica, ecco chi puo far bene
nelle varie gare. Sui 100 il migliore & Davide Sergio Pinelli, sui 400
Stefano Mora, anche se va detto che in questa gara si presentano in
171 con 60 atleti che non hanno mai corso quest’anno. Sui 1500 Fe-
derico Rondoni e Alessandro Casoni, nel salto in alto Benjamin Okye-

re Nyanney, nel lungo Matteo Giovannini. Tra le ragazze c'é tanto
interesse per vedere al via la giovane Viola Canovi sui 100, oltre a
Greta De Pietri. Sui 400 hanno ottimi accrediti le gemelle della Self,
Sara (foto) e Lucia Cantergiani, anche se la fiorentina Camilla Rossi
punta all’oro. Sui 1.500 scalpita Elena Fontanesi, sui 100 ad ostacoli
Sofia Negri.

Sabato invece sono 26 gli atleti della Self iscritti al 29° Trofeo del
Titano di San Marino: molti i giovani, al via per fare esperienza. Per
quanto riguarda le gare in programma nel reggiano, salta sabato e
domenica il meeting di Castelnovo Monti, anche in questo caso per
il rischio maltempo. Si correra invece regolarmente la «452 Cammi-
nata della Liberazione», questa mattina a Fabbrico dalle 9, sui per-
corsi di km 5 e 10, competitivi e non.

Claudio Lavaggi
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Podismo

Fabio Lusuardi
e Rosa Alfieri
primiaFabbrico

Fabbrico Sono Fabio Lu-
suardi della Corradini Excel-
sior Rubiera e la correggese
RosaAlfieri dell’Atletica Reg-
gio i vincitori della 437 edi-
zione del “25 Aprile di Sport,
Liberta e Pace” gara podisti-
cacompetitiva sui 10 km. di-
sputatasisulle strade di Fab-
brico. Lusuardi, tra I'altro,
havinto recentemente l'edi-
zione reggiana del Vivicitta.
Nella gara maschile Lusuar-
diin 32'42" ha preceduto di
1'05" il compagno di squa-
dra Manuel Cecchini e di
1'15" il forte mezzofondista
dell’Atletica Reggio, Salvato-
re Franzese. Hanno comple-
tato la top ten Rudy Maga-
gnoli (CorriFerrara), Nicola
Buffa (Adetica Pidaggia),
Mattia Lerna (Sportinsieme
Castellarano), Carlo Carbo-
ne (Libertas Mantova), Mat-
tia Mantovani (La Pastacca-
ta di 1'19” Galina Teaca tria
Carpi), Giacomo Bellelli e
Giuseppe Rini dell’Avis No-
vellara. In campo femminile
I'inossidabile Rosa Alfieri,
ha fatto sua la gara valida
perilGranPrixin39'09". @

AS.
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Atletica leggera: i risultati dei reggiani impegnati ieri a Modena al 45° Trofeo Liberazione

Viola Canovi vola sui 100 metri: 11.96

La velocita reggiana si era chiusa nella passata stagione con le gran-
di imprese della allora cadetta Viola Canovi e si riapre quest'anno
con un altro eccellente risultato della neo-allieva della Corradini Ru-
biera allenata da Loredana Riccardi. Viola, ieri, al 45° Trofeo Libera-
zione di Modena, & giunta seconda sui 100 in 11.96 con vento contra-
rio 1,1: la stagione & solo all’inizio, ma questo & il secondo tempo
stagionale italiano allieve e primo per anno di categoria. Inoltre é il
secondo tempo reggiano allieve di sempre, dietro a Zaynab Dosso e
c'e da dire che la bassa temperatura non ha favorito le prestazioni
dei velocisti. Ed ecco altri risultati dei reggiani presenti a Modena:
Thomas Algeri (Atl. Re) vince i 110 hs juniores in 14”68, Francesco
Bigi (A.Re) & secondo tra gli allievi in 15”36; Tommaso Campani
(A.Re) & secondo nel peso junior con il personale demolito e portato

am 14,26; la reggiana del Cus Parma Siri Bigi & seconda nell’asta
con 3,20, quarta Siria Lusuardi (Atl. Guastalla Reggiolo) con m 3,10.
Bella gara dei 1.500 femminili, con Elena Fontanesi seconda in
4'34"74 ed Enrica Bottoni terza col personale di 4'41”58. E ancora
Greta De Pietri & nona sui 100 in 12”40, mentre Davide Sergio Pinelli
@il primo reggiano sui 100, 12° in 10"97. Fabbrico. Nella Camminata
della Liberazione, su km 10,3, primo Fabio Lusuardi della Corradini
in 32'42"”, su Manuel Cecchini e Salvatore Franzese. Tra le ragazze,
prima Rosa Alfieri dell’Atletica Reggio in 39'09" su Galina Teaca e
Manuela Pescarolo. Nella classifica, per molti atleti non compare la
societa di appartenenza, per la diatriba in corso tra Fidal e Uisp, con
la federazione che non vorrebbe permettere ai suoi atleti di gareg-
giare in corse non organizzate dalla Fidal.

c.l.
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Thomas Algeri vince
il Trofeo Liberazione

Atletica Sei podi reggiani nel meeting

Reggio EmiliaAl 45° Trofeo Li-
berazione di Modena sono sce-
siin pista uncampioneolimpi-
€O e una vicecampionessa
mondiale, oltre a un campio-
ne mondiale ed europeo nella
4x100, trionfi quindi dei gia-
maicani Omar Cristiphor
Mcleod e Britany Venecia An-
derson.

Nei 100 metri grande esor-
dio nella categoria assoluta
dell'allieva Viola Canovi della
Corradini Rubiera che con
11796 & seconda solamente a
Chiara Goffidell'Atletica Chia-
ra (11791), nona Greta De Pie-
tri (Atletica Reggio) in una ga-
ra che ha visto 120 atlete sui
blocchidi partenza.

Nei 110 hs junior, vittoria
per Thomas Algeri dell’Atleti-
ca Reggio con il tempo di
14"68; negli allievivince illom-
bardoAlberto Ghedina (Mane-
ghina) in 14”69, secondo Fran-
cesco Bigi (Atletica Reggio) in
15”36, bene anche il suo com-
pagno disquadra Davide Coc-
concelli, quartoin 15"83. Tom-
maso Campani (Atletica Reg-
gio) esecondo nelgetto del pe-
s0 juniores con la misura di

lireggiano
Thomas
Algeri
vincitore
nei110
ostacoli
al45°Trofeo
Liberazione
aModena

14,26, prima posizione per An-
gelo Fania (Pontevecchio) con
15.48. Nei 400 terzo posto per
Sara Cantergiani (Self) con
56"06. Nei 100 hs trionfalagia-
maicana Britany Venecia An-
dersonin 13"34, ai piedi del po-
dio e prima junior Sofia Negri

Viola Canovi ¢ seconda
all’esordio assoluto

nei 100 metri piani

Nei 400 terzo posto
per Sara Cantergiani

(Guastalla Reggiolo) in 15”13,
quarta la sua compagna di
squadra Siria Lusuardi nel sal-
to con I'asta (3.10). Nevi 1500
metridonne vince Agnese Car-
cano (Pindemonte) con
4'31"79, ottimo seconda Ele-
na Fontanesi (Self) con
4'34"74, suo nuovo primato
personale, al terzo posto Enri-
ca Bottoni (Corradini); 13° po-
sto Alessandro Casoni (Corra-
dini). ®

AS.
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Podismo
Stamattina parte
la 45* corsa
Ungir per Bursan

oo Mo & =
45°GIR PER y
- BURS

» Sidisputa oggiaBorzano di

Mblmb‘ds-UnGirpersw-
san", gara podistica competiti-

vasulla distanza dei21 km.

La partenza e |'anivo sono
statistabiliti Parco dello Spost;
l'organizazione dell'evento 2a
nese, che hafissato l'inizio della
competizione alle ore 9.

litracciato sisviluppatrasen-
tieri, carraie e trattiinasfalto,
attraversando Ca Duchi, Bellavi-
sta, Mattaiano, Campogrande,
Vendina, Mongelato, Monte
Scaletta, Monte Gesso, Bicoc-
ca, Borzano. La manifestazione,
che évalida praticamente come
mezamaratona (in ambito chi-
lometrico) comprende anche
due corse non competitivediS e
10 chilometri. La manifestazio-
ne & valida come seconda prova
della “Terza Combinata Frigotec-
nica” dopoil “Mimosa Cross™ di
Albinea. Loscorso annoavince-

refurono SaimirXhemalaj, atle-

tadelModena Runners Clubed
Isabelia Morlini dell'Atletica
Reggio. Entrambii comidori sa-
ranno presenti anche in questa
edizione per tentare un difficile,
manonimpossibile, bis. X :

1 SROOULING R PATA
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Atletica: reggiani in evidenza al Meeting dell’Arena di Milano

Gravante fa il record
Bouih, siepi d’argento

L'atleta c'g, il tecnico (Stefano
Baldini) pure e cosi Giuseppe
Gravante, mezzofondista 22en-
ne della Corradini Rubiera, ini-
zia alla grande la stagione
all’'aperto, terzo sui 1500 del
Meeting dell’Arena di Milano
con il nuovo record provinciale
di 3'41"74.

Per capire il valore di questo
tempo, va detto che & il terzo
nel 2024 in ltalia (anche se la sta-
gione & appena iniziata), nel
2023 sarebbe stato intorno alla
decima posizione in Italia ed &
comungue tra i primi dieci atleti
emiliani di sempre. La gara & sta-
ta vinta da Mohamed Jhinaouiin

3’39798, su Ossama El Kabbou-
riin3'41"30, con Gravante stac-
cato solo di pochi centesimi. Il
ragazzo & giovane ed & in co-
stante miglioramento. Yassin
Bouhi ha provato [‘atipica gara
dei 2000 siepi, giungendo se-
condo in 530750, con record
persanale, visto che non corre-
va questa gara dal 2012, quan-
do era ancora allievo. Bene an-
che Nicolé Cornali, 21enne por-
tacolori dell'Atletica Reggio che
polverizza anch’egliil suo perso-
nale sui 5000 metri, chiusi in
14°29"44, tra i migliori reggiani
di sempre. Nel meeting del Tita-
no di San Marino c'erano diversi
atleti reggiani, tutti della Self
Montanari e Gruzza. Questiipo-
di ottenuti: sui m 1.500, secon-
do Kevin De lesus, con il perso-
nale di 4'06"2: nel peso allievi,
prima Sokhna Ndiaye con m
10,63 e secondo tra i maschi Lo-
renzo Shanicon m 12,86, nel sal-

to con |'asta, seconda Siria Bigi,
reggiana del Cus Parma con m
3,30, sui 400 allieve terza Em-
ma Berlini con il personale di
1'01"°01. Cinisello Balsamo.
Antonio Tallarita, nella 48 ore
dell'Ultrafestival che valeva an-
che come campionato italiano,
& secondo assoluto con 321 chi-
lometri & primo di categoria. E
record mondiale stagionale di
categoria.

Di passaggio vince pure il titolo
italiano delle 100 miglia con km
160,50. In 48 ore, Tallarita ha
dormito solo 45 minuti in tre
step da 15°.

c.l.
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Gabrini e Morlini
primi al traguardo
del Gir per Bursan

Podismo Filippi terza a Lerici

Albinea Sono Riccardo Gabri-
ni dell'’Amorotto Carpineti e
Isabella Morlini dell’Atetica
Reggio i vincitori a Borzano di
Albineadel 45° Un Gir per Bur-
san, gara podistica competiti-
va sulla distanza dei 21 km,
L'organizzazione dell’'evento
@ stata curata dalla Polisporti-
va Borzanese che ha inserito
anche le non competitive di 5
e 10 km. Impegnativo come al
solitoil tracciato chesié svilup-
pato tra sentieri, carraie e trat-
ti in asfalto, attraversando le
naturalistiche localita di Ca
Duchi, Bellavista, Mattaiano,
Campogrande, Vendina, Mon-
gelato, Monte Scaletta, Monte
GessoeBicocca.

La manifestazione, nona
prova del Gran Prix UISP, era
valida anche come seconda
tappa della Combinata Frigo-
tecnica. Nella gara maschile
Gabrini in 1h40'55" ha prece-
duto di 4'05" Daniele Pigoni e
di 6'58" Robert Ferrari (3. 30
Team). Nella gara femminile
la Morlini ha vinto in 2'07'42"
precedendo di 548" Alessia
Rondoni della Borzanese, ter-
zaVanessa Ganci.

A Lerici, terzo posto della

Isabella Morfini ha trionfato
al45° “Un GirperBursan”

giovane Caterina Filippi, mez-
zofondista dell’'Atletica Reg-
gio nella 10 km da Castello a
Castello, chiusoin40'03",

Nella Pasquetta Sportiva-
UnPo...dicorsa. svoltasia Ver-
bania, terzo posto di Patrick
Franciadell'Atletica Reggio, re-
centevincitore aGualtieri, nel-
la Lago Maggiore Half Mara-
thon, per lui crono finale di
1h12'01",

Quinto posto nella Padova
Marathon per Barbara Bressi
della Self con il crono finale di
2h45'35". ]

AS.
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Osagie secondaal Meeting Unimore

Atletica Negli 800 metri, Casoni a 7 centesimi dal podio

a®
’:

Sara
Cantergiani
ha centrato
unbuon
1erzo posto
nei 200 metri
nellaterza
edizione

del Meeting
Unimore
andato
inscena
aModena

» di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Buoni risultati
degliatleti reggiani nel 3° Mee-
ting CUS Unimore disputatosi
aModena e organizzato da La
Fratellanza.

Negli 800 piani vittoria di
Thomas Monnetti dell’Atleti-
ca Firenze, quarto e primo al-
lievo a sette centesimi dal po-
dio Alessandro Casoni della
Corradini Rubiera, settimo
Giacomo Giglioli (Atletica
Guastalla-Reggiolo) seguito
da Francesco Maffei (Self), Nei
200 femminili sui blocchi 85
atlete con buon terzo posto
per Sara Cantergiani della Self
Montanari & Gruzza nella ga-
ravinta dallagiamaicana Brita-

Vivian Osagie della Seif Montanan & Gruzza
chiude al secondo posto la gara del getto del peso
dietro alla sola Angelica Arcari del Cus Parma

ny Veneci Anderson; prima
della categoria allieve, Letizia
Bertani (Corradini). Nei400 hs
vince la friulana Emma Biason
{Brugnera), terza Francesca
Grapelli (Guastalla-Reggiolo).

Nel salto in lungo oro, a An-
na Menz dell’Atletica Firenze,
quintaeprimaallieva Sofia Ga-
leotti della Self. Nel getto del
peso &seconda Vivian Othoibi
OsagiedellaSelf, precedutaso-
lamente da Angelica Arcari del
CUS Parma. Terzo posto della
staffetta 4x100 dell'Atletica
Reggio, composta da Matilde
Fiorini, Greta De Pietri, Irene
Caffarri e Alice Costosi alle
spalle di Atletica Roata Chiusa
eAtletica Bovolone. ®

[T S
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La ventenne Osagie lancia il pesoa 13,35
Il record provinciale cade dopo 49 anni

Nel 1975 Faustina Quintavalla (Alco)
fece registrare la misura di 13,08
Vivian |'aveva gia superato al coperto

Questa volta non ci sono intralci
burocratici: Vivian Osagie

la
ventenne atleta della Self Montanari e
Gruzza, é la nuova detentrice del
primato provinciale di getto del peso,
con la misura di metri 13,35: spodesta
Faustina Quintavalla che nel 1975
{quarantanove 49 anni fa!} vestiva la
casacca dell’Alco Reggio.
Da allieva Faustina lancio il peso di
quattro chili a 13,08 metri, mentre la
Osagie € arrivata quest’anno 2 13,39
metri indoor e per la Fidal i record non si
possono mescolare. Ora la telenovela &
finita, il nuovo record di 13,35 &
all'aperto e la giovane Vivian...si & solo
scaldata.
Le gare si sono svolte a Modena con i
terzi posti di Sara Cantergiani che ha
migliorato il personale sui 200 in 24797,
Francesca Grapelli sui 400 hs. in
105”03 e con la staffetta 4x100
dell’Atletica Reggio in 527086; quarto
Alessandro Casoni sugli 800 in 1'54"°70.

Terzo posto di Patrick Francia nella Lago
Maggiore Half Marathon chiusa in
1h12°01".
e A Borzano di Albinea, successo di
Isabella Morlini nel «Gir per Bursan»,
trail di 21 km con d+1000: seconda
Alessia Rondoni (Corradini Rubiera), in
2h13°30".
e A Rubiera, con 450 iscritti di cui 340
reggiani, si disputano oggi dalle 9 a
mezzogiorno i campionati provinciale
ragazzi e cadetti.
e Dalle 17,50 di oggi, a Modena, per il
150° anniversario della Fratellanza 1874,
si tiene un meeting internazionale, con
spettacolari gare, in particolare di peso
maschile, 1500 e 5000 femminili, con
diversi azzurri al via, una per tutti Nadia
Battocletti.
Reggio presenta alcuni dei suoi migliori,
come Giuseppe Gravante, Viola Canovi,
Alexandru Zlatan, Bokar Badji, Alessia
Badlini, Greta De Pietri e altri. L'ingresso
¢ libero, un‘occasione per vedere
all’'opera atleti che andranno alle
Olimpiadi.
Sara Nestola gareggia a Oderzo su
strada.

Claudio Lavaggi

% RIPRODUZIONE RISERVATA
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Altro record polverizzato
Gravante super nei 1.500

L'atleta della Corradini fa suo il crono provinciale: quarto miglior tempo annuale

di Claudio Lavaggi

Al contrario del record provin-
ciale del getto del peso femmini-
le rimasto in piedi per 49 anni,
quello dei 1500 metri maschili &
stato migliorato dopo soli quat-
tro giorni. A Modena, nel corso
di un meeting internazionale,
Giuseppe Gravante della Corra-
dini ha corso in 3'38"83, piaz-
zandosi secondo dietro a Masre-
sha Costa che ha vinto in
‘38”51. Tra l'altro va detto che
ntrambi si allenano a Rubiera
sotto la guida di Stefano Baldini
e quindi I'arrivo in volata e stato
come un derby in famiglia. La
gestione della gara é stata affi-
data alle lepri, poi nel finale &
stata lotta a due: anche Costa,
che gareggia per |'Atletica Bru-
gnera, ha stabilito il suo perso-
nale, record regionale friulano.
Gravante scala cosi la quarta po-
sizione annuale stagionale e nel
complesso dei risultati all time
supera atleti del calibro di Cova
e Panetta, specialisti delle gare
appena piu lunghe.
Alexandru Zlatan & giunto terzo
sui150in 1589. Successo di Isa-
bella Morlini nel Trail dell’Abba-
zia, percorso short (7 km, d+

1l podio dei 1500: da sinistra Gravante, il vincitore Costa e Markelj (Foto Foschi)

200m); la trail runner Atletica
Reggio, terza assoluta, ha vinto
la gara femminile in 30’50, Al-
cuni risultati dal meeting giova-
nile di Bologna: sui 60 hs. ragaz-
ze, prima Emma Spinazzi in 9”8;
su km 2 di marcia, seconda Ales-
sandra Gradinariu in 1312"4;
nel giavellotto cadette, terza Ali-
ce Ghidini con 31,15.

A Rubiera si sono disputate ga-
ra valide per i campionati pro-
vinciali delle categorie ragazzi e
cadetti. Ecco i vincitori reggia-
ni: categoria ragazzi, sui 60 An-
tonio Macarone in 8”5; m 1000,

Gabriele Giusti in 312" 4; vortex
Lorenzo Tassellim 42,29; ragaz-
ze, sui 60 Emma Venturi in 8”3;
m 1000, Allegra lori con un otti-
mo 310”2; lungo ragazze, Em-
ma Spinazzi, m 4,66; vortex Ve-
ronica Caponigro m 42,22; cate-
goria cadetti, m 1000 Luca Boni-
ni 2'48”7; 1200 siepi, Giacomo
Ferretti 3'50°'2; 300 hs., Lamine
Ciesse 48""1; cadette, sui 1000,
Thi Van Claire Diarra 315”3;
1200 siepi, Laura Ponzetta
4’30"'5; 300 hs, Ginevra Fonta-
nesi 50”6; salto in lungo Elettra
Maccari 4,89; giavellotto, Ales-
sandra Paglia m 34,51.
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AiregionaliaModena
tanti reggiani
in lizza per il podio

Atletica I campionati di societa

Regglo Emilla Saranno ben
1272 gli atleti in gara oggi e do-
mani a Modena nella fase re-
gionale del C. d. S. Assoluto su
pistadiatleticaleggera.

Nei 100 piani favorito il reg-
giano Andrei Alexandru Zla-
tan della Fratellanza, mentre
nei 200 Davide Sergio Pinelli
(Atletica Reggio) e Marcello
Aprea (Self) . Nei 400 piani mi-
glioraccredito per Filippo Ma-
sini (Self), mentre negli 800
Giacomo Giglioli (Atletica Gua-
stalla Reggiolo), Francesco
Maffei (Self) e Alessandro Ca-
soni (Corradini) atleta che
punta all'oro anche nei 1500,
Roberto Boni dell'Selfé il favo-
rito dei 3000 siepi, ma puntaal
podio anche nei 5000. Nell'al-
to Benjamin Okyere Nyanney
(Adetica Reggio) @ in grande
crescita,l'atletasaraingaraan-
che nel lungo, mentre il suo
compagno di team Pietro Ca-
nossini € uno dei migliori del
salto conl'asta. Nel femminile
nei 100 piani Roberta Schiassi
(Self), nei 200 in gara l'allieva
Viola Canovi della Corradini.
Nei 400 piani sui blocchi Lucia
Cantergiani e Greta Cavazzu-
ti, entrambe della Self, la Can-

tergiani ¢ la grande favorita
poi degli 800 metri con la sua
compagna di squadra Anna
Ofidiani in gara anche nei
1500 metri. L'albinetana Fio-
renza Pierli (Faenza), Enrica
Bottoni (Corradini) ed Elena
Fontanesi (Self) trale candida-
te alla vittoria nei 5000 metri,

1

Il favorito nei 100 piani
¢ Andrei Zlatan

in forza alla Fratellanza
Nella marciain gara
Pazzurra Sara Vitiello

laFontanesi lottera per lavitto-
ria anche nei 3000 siepi. Sara
Cantergiani della Self miglior
accredito nei 100 hs e nei 400
hs, mentre nel lungo possono
fare bene Sofia Galeotti (Self) e
Carolina Campani (Castelno-
vo Monti) . Nel gettodel pesoe
nel disco Vivian Otoibhi Osa-
gie della Self e Anna Busetto
(Self) nel giavellotto; nellamar-
cia in gara la campionessa ita-
liana e azzurra Sara Vitiello. @

AS.
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Prestazioni da applausi ai provinciali

Atletica A Rubiera grande partecipazione ai campionati Ragazzi e Cadetti

) di Aldo Spadoni

Rublera Grande partecipa-
zione ai provinciali riservati
alle categorie Ragazzi e Ca-
detti disputatisi al campo di
atletica leggera di via della
Chiusa.

Nella categoria Cadetti,
nei 1000 metri Dondi Dall'O-
rologio (Atletica Borgo) ha
preceduto Luca Bonini
(Self) e Cristian Bagari (Atle-
tica Castelnovo Monti); tra
le femmine Emi Accorsi
(Fratellanza) ha superato
Thi Van Claire Diarra (Cor-
radini).

Nei 1200 siepi netta vitto-
ria di Giacomo Ferretti
(Self) , sul podio Alessandro
Romani (Atletica Reggio) e
Elia Bertolini (Altetica Ca-
stelnovo Monti); nella gara
femminile oro a Laura Pon-
zetta (Atletica Reggio) che
ha preceduto Elisabetta Bel-
lini (Atletica Guastalla-Reg-
giolo) e la sua compagna di
squadra Gaia Bruno.

Nei 300 hs, Lamine Cisse
(Atletica Castelnovo Monti)
ha superato Pietro Zanni
(Self) el'altro bismantovino
Sanu'?‘;) Guerri, nelle fem-

mine doppietta Self con Gi-

ca Reggio) con terza Carlot-
ta Lunghi (Corradini) .

Nel vortex Fabio Bella-
gambadel Pontevecchiosu-
pera di 50 cm Lorenzo Tas-
selli (Atletica Reggio), men-

nevra Fontanesi e Agata Cer-
vi, terzo posto per Irene Ta-
rasconi (Corradini) .

Maicol lovine dell’Atleti-
ca Reggio vince come da
pronosticoil giavellotto pre-
cedendo Simone Mabilli
(Atletica Castelnovo Monti)
;nellefemmine oroperAles-
sandra Paglia (Atletica Ca-
stenovoMonti).

Nel salto in lungo prima
Elettra Maccaridell’Atletica
Guastalla-Reggiolo, sul po-
dio Mariastella Pizzarelli
(Atletica Castelnovo Monti)
eMaya Cavallarin (Self).

Nella categoria Ragazzi,

tre Linda Masi (Atletica Bor-
go) si afferma precedendo
Veronica Caponigro della
Selfe Giorgia Cigarini dell’A-
tletica Reggio. ®

RESOOLIIINE RETRVATA

nei 60 piani vince Alessan-
dro Cristoni (Atletica Bor-
go) che precede Anton Ma-
carone Palmieri della Poli-
sportiva Scandianese.

Nella gara femminile Em-
ma Venturi della Corradini
supera Emma Spinazzi
(Adetica Guastalla-Reggio-
lo) e Viola Basenghi (Corra-
dini).

Nei 1000 Giovanni Cava-
lieri del Pontevecchio supe-
ra la coppia della Corradini
composta da Gabriele Giu-
stie Matteo Bolondi; incam-
pofemminile nettaafferma-
zione di Allegra lori (Atleti-
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L*atleta della Corradini, allenata da Loredana Riccardi, conquista il record provinciale

La 15enne Canovi corre i duecentoin 23'98"’
In Italia é il terzo tempo della stagione

| campionati societari di atleti-
ca leggera disputati a Modena
hanno fatto registrare diversi
successi reggiani, ma probabil-
mente il risultato migliore & un
secondo posto, quello della qua-
si sedicenne Viola Canovi della
Corradini Rubiera.

Viola, allenata da Loredana Ric-
cardi, lo stesso tecnico che ha
cresciuto la Dosso, ha corso i
200 in 23798, terzo tempo sta-
gionale in Italia, record provin-
ciale assoluto e minimo per par-
tecipare ai campionati europei
di categoria, a luglio in Slovac-
chia.

Riguardo al record provinciale,
si apre il solito dibattito, ma pre-
sto Viola si migliorera e spazze-
ra ogni dubbio: la pid forte italia-
na senior era infatti Federica
Giannotti con 23799, ma Judy
Ekeh, che correva da sequipara-
ta» senza cittadinanza italiana,
da allieva nel 2009 aveva segna-
to 23”89 solo 15 giorni prima di
diventare italiana.

A livello direcord vale la penadi

Vicla Canovi

ricordare anche il 22726 sui 200
di Bokar Badiji, record mondiale
stagionale master eguagliato.

E ora vediamo un po’ di primi
posti: Alexandru Zlatan vince i
100 in 1048, Thomas Algeri i
10 hs. in 15”19, Sara Cantergia-
ni i 400 hs. in 170035, poi se-
conda sui 100 col personale di
1413, mentre Sofia Negri &

quinta con il personale di15"12.
E ancora Roberto Boni vince i
3000 siepi in 919”75, Sara Vi-
tiello che nei societari puo ga-
reggiare con la Self nonostante
la divisa della Polizia, i km 5 di
marcia in 23'31709, Vivian Osa-
gie il disco con m 38,64, poi se-
conda nel peso con 13,32, Ales-
sandro Casoni, allievo della Cor-
radini Rubiera, & secondo asso-
luto sui 1500 in 3'5790 e sesto
sugli 800 in 154" 98; Elena Fon-
tanesi & seconda sui 3000 siepi
in 1°08"78, come l'allievo Fla-
vio Ferrari nei km 10 di marcia in
54°11"41; Enrica Bottoni & secon-
da nei 5000 in 17'22""75, come
Anna Busetto nel lancio del gia-
vellotto con 42,78,

PRIMA E SECONDA
Podio reggiano al
Pelpi Trial di Bedonia:
Isabella Morlini
precede al traguardo
Giulia Botti

Un solo bronzo reggiano, quello
della staffetta 4x100 maschile
della Self in 41"80.
La Self & terza in regione nella
classifica femminile.
e Altro nome doc reggiano im-
pegnato nel week end, quello di
Yassin Bouih, che nel meeting
di Decines, in Francia, & quarto
sui 3000 siepi con il buon tem-
po di 8'27"19. Trail.
® A Marradi, Chiara Vitale vince
il Trail del Galestro, percorso di
20 km con d+ 1000m.
# A Bedonia Isabella Morlini vin-
ce il Pelpi Trail di 13,5 km con d+
320m; seconda Giulia Botti.
® A Riolunato, Simone Corsini
vince il Rioluna Trail (20,5 km
con d+ 950m), quinto Daniele Si-
doli. Strada.
® A Marina di Campo, successo
in 33'21" di Salvatore Franzese
nella 10 km inserita nel program-
ma della Maratona dell’Elba.
® A Piacenza, ottavo posto per
Patrick Francia nella Placentia
Half Marathon in 1h11'39".
Claudio Lavaggi
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Bis di prestigio per Morlini

Podismo Il reggiano Salvatore Franzese trionfa all'Elba

Isabella
Morlini
havinto
ilPelpiTrail
diBedonia
eilTrail
dell’Abbazia

Reggio Emilia Doppia vitto-
riadiIsabella Morlini e succes-
si per Salvatore Franzese, Chia-
ra Vitale e Giulia Botti, tutti
mezzofondisti  dell’Atletica
Reggio.

Isabella Morlini non hariva-
li nel PelpiTrail di Bedonia do-
ve ha corso i 13, 5 km in
1h14’15" giungendo ottavaas-
soluta, alle sue spalle staccata
di6'35" Giulia Giordani dell’A-
tletica Manara; nel percorsodi
25 km primo posto di Giulia
Botti,in2h33'39".

Morlini ha confermato il
suo strapotere nel Trail
dell'’Abbazia, percorso short
di 7 km, terza assoluta al tra-
guardo, havintolagara femmi-
nilein30'50".

-
Chiara Vitale sul gradino pii alto del podio
alTrail del Galesto (percorso short)
chela reggiana ha chiuso con il tempo di 2h06'44”

Nel percorso long di 14 km
si registra il quarto posto di
ChiaraVitale.

Successo di Salvatore Fran-
zese nella 10 km inserita nel
programma della Maratona
dell'lsola d’Elba; a Marina di
Campo il reggiano ha chiuso
in3321".

Chiara Vitale ha trionfato
nel Trail del Galestro, su per-
corso short di 20 km, 12* asso-
luta, ha chiuso al primo posto
lagarafemminilein2h06'44".

Ottavo posto per Patrick
Francia (Atletica Reggio) nella
Placentia Half Marathon vinta
dal keniano Kibet Timothy
Kangogo (1h01°32"). @

AS.



36 Mercoledi 8 Maggio 2024

Canovi strepitosa nei 200
fa meglio della Dosso

Atletica La reggiana batte il tempo dell'azzurra alla sua eta

b di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Oltre mille gli
atleti si sono dati battaglia a
Modena nella fase regionale
del C. d. S. Assoluto su pista di
atletica leggera; ben le cinque
vittorie reggiane, oltre a nove
podi.

A livello tecnico, spicea la
prestazione dell'allieva primo
anno Viola Canovi (Corradini)
che con 23798 oltre al primato
personale sui 200 piani, stabili-
sce il miglior tempo dell'anno
inItalia frale allieve elamiglio-
re prestazione in regione frale
allieve italiane, seconda soloa
Judy Ekeh con 23"89 nel 2009
ancora non italiana e davanti
all'iconica Zaynab Dosso con
24"27 ottenuto nel 2016. Sia la
Canovi sia la Dosso sono alle-
nate da Loredana Riccardi. La
vittoria @ andata ad Alessan-
dra Gasparelli (Olimpus) con
23"65, nuovo record naziona-
lediSan Marino.

Nei 100 metri vince in 10748
il reggiano Andrei Alexandru
Zlatan (Fratellanza) , alle sue
spalle i bolognesi Gianantoni
e Trotto con 10"70, settima
Greta De Pietri (Ad. Reggio)
nellagara femminile. Nei 1500
metri domina Alessandro Pa-
squinucci (Fratellanza) alle

AModena Viola Canovi ha migliorato il proprio personale sui 200 piani

sue spalle I'allievo Alessandro
Casoni (Corradini) in 3'57"90;
nellagarafemminile vince 'al-
lieva Viola Morrone (France-
sco Francia) , sesta Anna Ofi-
diani (Self) . Nei 3000 siepi
grande vittoria di Roberto Bo-
ni (Self) che chiude in9'19"75;
trale femmine oro allafavorita
Giulia Vettor (Cus Parma) che
precede Elena Fontanesi (Self)
11'08"78. Nei 110 hs a vincere

& lo junior Thomas Algeri (Atl.
Reggio) con il tempo di 15”19
che precede di due centesimi
Andrea Mazzanti (Atl. Imola) ;
tra le femmine oro a Desola
Oki (Fiamme Oro-Cus Parma)
con 14706, alle sue spalle con
14”13 nuovo personale Sara
Cantergiani (Self) , quinta So-
fia Negri (Atl, Guastalla Reggio-
lo) . Nell'asta Jacopo Mussi
(Fratellanza) & I'unico a supe-

rare i cinque metri (5.02) con
terzoilsuo compagno disqua-
dralojuniorreggiano Lorenzo
Blundetto con4,60.

Nel gettodel peso femmini-
le, prima Martina Fedriga
(Edera Forli) con 13,43, secon-
daVivian Otoibhi Osagie (Self)
con13.2. LaOsa%e vince poi il
disco con 38.64, Nel giavellot-
to vince Genet Galli (Cus Par-
ma) con 44.37, davanti ad An-
na Busetto (Self) con 42.78.
Nei 5000 oro a Marika Accorsi
(Cus Parma) conseconda Enri-
caBottoni (Corradini).

Riccardo Orsoni (Cus Par-
ma) vince i 10000 di marcia
precedendo Flavio Ferrari
(Self) , nei 400 hs donne vitto-
ria per Sara Cantergiani (Self)
in1°00"35.

Nella 4x100 oro alla Fratel-
lanza che nella ultima frazio-
ne haschierato il reggiano An-
drei Alexandru Zlatan, terzo
gradino del podio per la Self
Montanari & Gruzza compo-
stada Marco Liccardo, Filippo
Masini, Marcello Aprea, Mi-
chael Dwabena Kyereme,
quartal’Atletica Reggio che ha
piazzato al primo posto quella
della categoria Allievi, che ha
cost conquistato il minimo
per gliitaliani. ®

REROCLIOAE TSI
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Al Centro Coni

Al Meeting
Di Lembo trionfa
trai Cadetti
Casteinovo Monti Si & di-
sputatosulla pista del Centro
Coni di Castelnovo Monti il mee-
ting riservato alle categorie Ca-
dett, Ragazz ed Esordienti, N
Cadettl Gabriele DI Lembo
(Atletica Reggio) havintoin 92
80 metr piani, incampo
affermazione di Sara
Andreoli (Corradini)in 10", Pie-
troBolondi della Conadinie
Valeria Guidetti dell'Atietica
Reggio primi nei 2000 metri,
nei 100 hs Jack Huang in 14°4
eNaomi Bamba negli 80 hs,
entrambi dell'Atietica Reggio in
12"7hanno dominato le rispet-
tive gare. Lamine Cisse (At C.

vmmsmmmm.
lungo vincono Cristian Ba-
m_.cmms ,15¢
Reverberi (Selfycon 4.
71, Adeimo De Pietri (Atl. Reg-
gio)con 11. 48 e Viola Bertolini
(At.C. Monti) con 8. 08 si sono
o e L
e
uraf(é':o";‘nu 70siso-
no aggiudicati il getto del peso,
mentre i bismantovini Simone
Mabilli con 29. 02 ed Alessan-
dra Pagia con 28. 56 il disco
con minimo per gl italiani, i due
vinceranno poi anche la gara
dd Nel martelio oro

Billi(At. Reggio)e
Gmmmtsdo B

Categoria Ragazi: nei 60
primi Dante De Pletri (At. Reg-
£0)in8"7 e Serena Corti (Atl,
C.Monti) con 8"8, De Pietrisi
conferma anche nei 60 hscon
10"6 stesso tempo della sua
compagna di squadra Matilde
Emma Azzolini (Atl. C. Monti)
masaemm

U8 nmwmc.me
Camilla Bertoldi (Sampoiese)
vincono 1300, la Bertoldi si af-
ferma anche nel lungo, mentre

trai maschi é primo Federico
Bronzoni(At.C.Monti). @
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Atletica
Reggianiingara
a Modena

e aPotenza

» Reggianiimpegnati oggi nella
giomatafinale dei Campionati
Regionali di Prove Muitiple a
Modena e nel Campionato Ita-
lianodei 10 km sustradaa Po-
tenza. AModena in gara Davide
Rondanini (Castelnovo Monti)e
Paolo Magnani nel Decathion
Juniores, Davide Cocconcellie
Viadyslav Sobchuk e Francesco
Bigi dell’Atletica Reggio oltre
Giacomo Gherardi della Self
Montanari & Gruzza nel Deca-
thion Allievi. k-3

© MPROUZONE REERVATA
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Sara Nestola
¢ argento nei 10.000
agli Italiani Assoluti

Atletica La prova su pista

b diAldoSpadoni

Reggio Emilia Continuano le
grandiimprese dei mezzofon-
disti reggiani, in primis di Sara
Nestola, la forte portacolori
della Calcestruzzi Corradini
Rubiera allenata da Stefano
Baldini, che ha conquistato
I'argento ai Campionati Italia-
ni Assoluti dei 10.000 metri su
pista, disputatisia Potenza,

Nestola ha chiuso con il tem-
po di 33'08"40, alle spalle
dell'altra azzurraAnna Amau-
do (32'40"81). Stefano Baldini
ha poi festeggiato il bis tricolo-
re del “rubierese d’adozione”
Pietro Riva (Flamme Oro), che
con il tempo di 29'01'33" ha
vinto la gara valida per I'asse-
gnazione del titolo italiano as-
solutodei 10.000 su pista. A Po-
tenza, ha chiuso al sesto posto
Nicolo Cornali dell’Atletica
Reggio nella gara valida per il
campionato italiano Promes-
se(31'24"49).

Grande vittoria dell’allievo
Alessandro Casoni della Corra-
dini nei 1500 metri del Mee-
tingdi Nembro (Bergamo), I'a-
tletain 3'50"46.

Per Casoni il tempo ottenu-

L'azzumra Sara Nestola festeggia
con l'allenatore Stefano Baldini

to nella bergamasca, rappre-
senta il nuovo record regiona-
le Allievi, che va a migliorare
dopo 35 anni il precedente
3'51"8, ottenuto da Antonio
Melis. Con questo tempo Caso-
nisale al vertice delle graduato-
rie nazionali stagionali di cate-
goriaerappresentaancheil re-
cord “sociale” che appartene-
va in 3'54"6, dall'allora allievo
Stefano Baldini.

Nel 33° Meeting Citta di Co-
negliano, in provincia di Trevi-
$0, protagonista nei 3000 siepi
Yassin Bouih (Fiamme Gialle),
sualavittoriain8'29"92. @

ST TONE PEAVALL
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Self e Atletica Reggio
regine in regione

Atletica Titoli di societanelle prove multiple

Regglo Emilia Nella fase re-
gionale del CampionatidiSo-
cieta Master, sono stati asse-
gnati anche i titoli regionali
individuali e disocietadipro-
ve multiple, titolo regionale
perI'Atletica Reggio negli al-
lievi e perlaSelf Montanari &
Gruzzanelleallieve,

L'Atetica Reggio con
12652 punti, ha preceduto di
5 punti I'Atletica Imola Sac-
mi Avis, al terzo posto il Mo-
dena Atletica, mentre la Self
Montanari & Gruzza hasupe-
rato per 14 puntil'Endas Ce-
sena, terza classificata I'Atle-
ticaReggio.

Neldecathlon categoriaAl-
lievivittoria del ghanese Dau-
da Yussif (Modena Atletica)
con 5481 punti, alle sue spal-
le Francesco Bigi (Atletica
Reﬁio) con 4783, che si ag-
giudica quindiil titolo regio-
nale, terzo Alessandro Mar-
chetti (Atletica 75 Cattolica)
con 4736, quinto Giacomo
Gherardi della Self ed ottavo
Davide Cocconcellidell'Atle-
tica Reggio.

Nell'eptathlon Allieve vin-
ceil titolo regionale Sofia Ga-

Gli Allievi
dell'Atletica
Reggio
campioni
regionali
assieme
altecnico

leotti (Self Montanari Gruz-
za) con 4061, alle sue spalle
Viola Vincenzi (Endas Cese-
na) con 4047 e a Carlotta Ma-
riaMastronardi (Atletica Reg-
gio) con3012.

Nel decathlon Juniores si
afferma dopo una gara com-

i e " ML

A Sofia Galeotti

vail titolo individuale
nell’eptathlon Allieve
Vittoria per Anna Fabbi
nell’eptathlon Juniores

battutissima in tutte le dieci
gare, il romagnolo Enea Zac-
carini (Atletica Imola) con
5621 punti, alle sue spalle
Paolo Magnani (Atletica Reg-

gio) con5460.
Nell'eptathlon  Juniores
femminilesiaggiudicail tito-
lo Anna Fabbi (Self) con3717
punti, atleta che & anche se-
condaassoluta, battutasola-
mente da Aurora Bacchini
dell'Atletica85Faenza. @
AS.

SN REEIVAIN
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E\fl_t_e'l_die_cimi_l_a la 23enne atleta della_ Corradini & s_t_e_c_p_r_]_;{a solo alla Arnaudc_:_

Nestola vicecampionessa d’ltalia
«Ora il grande sogno: gli Europei»

Sara Nestola, la 23enne atleta
della Corradini Rubiera ricomin-
cia nel 2024 un po’ dove aveva
chiuso il 2023.

In realtd nel 2023, in categoria
Promesse, ha vinto tutto di tut-
to, mentre quest'anno sale tra
gli Assoluti e la vita si fa un po’
pil dura.

In ogni caso a Potenza ha vinto
la medaglia d*argento ai campio-
nati italiani dei 10.000 metri in
pista, gara forse non partecipa-
tissima, ma come si dice in que-
sti casi gli assenti hanno sem-
pretorto.

«Ho chiuso a 5 secondi dal mio
personale in 33°08”40 e since-
ramente speravo di andare un
po’ piu forte, visti i riscontri de-

gli allenamenti. Siamo andate di
conserva sino a meta gara, poi
Anna Arnaudo ha strappato e ha
preso metri di vantaggio. Per 4
chilemetri la tenevo ben in vi-
sta, ma poi lei ha fatto un gran
finale chiudendo in 32°'40"B1.
Per quanto mi riguarda & il mio
primo podio senior e quindi non
milamenton.

Obiettivi a breve? «ll grande so-
gno sono gli europei di Roma
fra un mese, dove ho una posi-
zione di ranking sia per i 10.000
in pista sia per la mezza marato-
na, che mi piacerebbe di pid.
Quindi lavoro a testa bassa per
farmitrovare pronta alla possibi-
le convocazione, forse fard una
gara, ma solo come tests.

® A Potenza c’era anche Nicolo
Cornali dell’stletica Reggio, se-
sta promessa e 14° in totale in
31'24'49". Gara vinta da Pietro
Riva, allenato da Stefano Baldini
come la Nestola,

® Altro nome importante & quel-
lo di Yassin Bouih che ha vinto i
3000 siepi disputati a Coneglia-
no nel tempo di 829”92,

e A Modena si sono disputati i
campionati regionali di prove
multiple con diversi reggiani sul
podio. Sofia Galeotti ha vinto
I'eptathlon allieve con 4061 pun-
ti, terza Carlotta Mastronardi
con 3012, Tra le assolute, secon-
da Anna Fabbi con 3717 punti.
Tra i maschi secondo posto per
Francesco Bigi tra gli allievi con
4783 punti, tra gli juniores se-

Sara Nestola: «Speravo di andare pit forte, ma non mi lamento: & il11° podio seniors

condo Paolo Magnani con
5460.

® A Reggiolo, nelle gare giovani-
li, il miglior risultato femminile &
quello di Emma Venturi sui 60
Ragazze in 9”6 e tra i maschi &
buono il 13.98 colto da Michael
lovine nel getto del peso cadet-
ti, con tanto di record persona-
le. Per gli atleti targati Atletica

Reggio, quinto posto di Patrick
Francia nella Maratonina di Scor-
zé chiusa in 1h11°44".
e A Dozza successo di Isabella
Morlini nel Dozza Wine Trail (17
km, d+ 650m); con il crono di
1h33'38".
e A Sassuolo, sesto posto di
Chiara Vitale nella Saxo Oleum
Run (21,1 km) 1h,4724",
Claudio Lavaggi
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Atletica Esordienti Ottimi tempi
nella gara provinciale di Reggiolo

) di Aldo Spadoni

ReggioEmilia Nella gara pro-
vinciale disputata sulla pista
“Pertini" di Reggiolo, riservata
alla categoria Esordienti, bril-
lano Niccold Abate Mirante e
Camilla Bertoldi.

Negli Esordienti 10 doppiet-
ta dell'Arena Montecchio nei
50 piani con Niccolo Abate Mi-
rante e Thomas Bandini, que-
st'ultimo secondo ex aequo
con Mikhail Tavarelli; nella ga-
ra femminile Giulia Paganini
dell’Atletica Reggio batte net-
tamente Giorgia Manvilli (Are-
na) e Diana Zito (Self). Abate
Mirante si ripete vincendo il
vortex, sul podio Luca Gallo e
Pietro Pareschi Caleffi, en-
trambi dell’Atletica Reggio;

nellagara femminile irraggiun-
gibile il 31.27 di Veronica Ga-
rimberti (Atletica Reggio), alle
sue spalle Diana Zito (Self) e
GaiaBolondi(Sampolese). Ne-
gli Esordienti E8 , nei 50 piani
oro a Federico Bronzoni (Ca-
stelnovo Monti) che ha prece-
duto Davide Monticelli (Gua-
stalla Reggiolo) e Federico Nor-
tesani (Arena) al traguardo
con lo stesso tempo. Nei 300
metri Davide Monticelli si rifa
superando Bronzoni e Norte-
sani. Doppietta femminile di
Camilla Bertoldi della Sampo-
lese, nei 50supera LauraAnno-
nieAgnese Zambonidell’Atle-
tica Reggio, mentre nei 300 si
mette alle spalle EmmaRoberi
(Self). Negli Esordienti E5, nei
50 si afferma Denis Palumbo

Bronzoni, Monticelli e Nortesani
sul podiodei 50 piani Esordienti 8

dell'Atletica Reggio, nei 300
vince Luis Fermi. Tra le femmi-
ne nei 50 & doppietta Atletica
Reggio con Erica Allocca ed
Ester D'Antonio, nei 300 & oro
AnnaCigala (Sampolese). ®

AP S
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Atletica

Oggi e domani
A Modena

i Regionali

di societa

» Oggie domaniaModenasi
disputa lafase regionale de!
Campionato di Societa riservato
allacategoria Allievi. Nei 100
pianifavoriti Marco Liccardo e
Sofia Galeotti entrambi della
Self, mentre nei 200 maschili
Liccardo pud puntare al bis, tra
le femmine Letizia Bertani (Corra-
dini) hail miglior accredito nei
400 piani e lrene Gatti (Atletica
Reggio). Nei 3000 Matias Costi
eGiutia Tonioni defla Corradini
che gareggiano anche nei 2000
siepi. Nei 110 hs Francesco Bigi
eDavide Cocconcelli dell'Atleti-
ca Reggio, nei 100 hsfemminiti
Sofia Cervi e Beatrice Boschini
della Self. Giacomo Gherardi
della Self punta al podio nel sal-
toconl'asta. Sofia Galeotti della
Self, irene Gatti dell’Atletica Reg-
gioe Carofina Benedetta Cam-
pani nei saltoin lungo, Eva Sahvi
(Self) nel triplo. Nel getto del
peso Lorenzo Shani della Selféil
grande favorito.
Cisaranno anche alcune gare
riservate agli Juniores conTho-
mas Algeri dell'Atletica Reggio
favorito nei 110 hsedisuoi com-
pagniTommaso Campani e Fran-
cesco Stradi nel getto del peso.
®

 SFOODONE RAERATA
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Daphne Bornaghi

a Castelnovo Monti
Altletica Oggi il Meeting al Centro Coni

b di Aldo Spadoni

Castelnovo Monti Si dispu-
ta oggi al Centro Sportivo
Coni la prova di campiona-
to provinciale Fidal e Csi di
atletica leggera riservata al-
le categorie Esordienti, Ra-
gazzie Cadetti.

11 meeting, organizzato
dall’Atetica  Castelnovo
Monti che si presentera alle
gare con 128 atleti, vero e
proprio record, iniziera alle
ore 16 con il getto del peso
Ragazzi e il vortex Esordien-
ti. Massiccia la presenza an-
che dei atleti dell'Atletica
Reggio (104), Self Montana-
ri & Gruzza (65), Pontevec-
chio Bologna (60), alle quali
siaggiungeranno Polisporti-
va Scandianese, Uisp Gente
in Movimento, Francesco
Francia Zoka e Circolo Mi-
nerva. Inoltre, grazie alla col-
laborazione con la Federa-
zioneItaliana Sordi, laFede-
razione ha accettato l'iscri-
zione della cadetta Daphne
Bornaghi atleta di Bergamo,
tesserata per Atletica Estra-
da che fara gli 80 metri pia-

Daphne
Bomaghi
saraoggl
ingara
alMeeting
diCastelnovo
Monti

ni.

Bornaghi, ha sviluppato
all'Ospedale Sant’Anna il
percorsodieleggibilitaolim-
picadella Federazione Inter-
nazionale Sordi, nello scor-
so dicembre ha ottenuto le
necessarie  certificazioni

| 11 H |

La Cadetta ha ottenuto
al Sant’Anna

le certificazioni

per la partecipazione
ai World Deaf Game

che le hanno permesso di
partecipare ai World Deaf
Youth Game 2024 che si so-
no disputati a San Paolo in
Brasile a gennaio, dove ha
vinto la medaglia d’oro nei
100 metri piani.

A Dozza si registra il suc-
cesso di Isabella Morlini
dell’Atletica Reggio nel Doz-
za Wine Trail di 17 km chiu-
so in 1h33'38", dove ha pre-
ceduto di ben 11’ Giulia Ra-
vasinidell'Atleticalmola. ®

APSOOUDONE ISEFRATA
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Atletica, stelle reggiane
in cerca di conferme

Giornata particolare per I'atleti-
ca leggera italiana che guarda
gia ai campionati europei di Ro-
ma del mese prossimo: lo fa
con un happening dedicato alla
velocita che si tiene oggi a Ro-
ma allo stadio dei Marmi intitola-
to a Pietro Mennea. E' il Roma
Sprint Festival, in cui troviamao,
oltre & Tortu e Jacobs, anche la
nostra Zaynab Dosso sull'inusua-
le distanza dei 200 che non cor-
reda seiannie dunque da junio-
res. Le sue avversarie sono bra-
ve e tutte italiane.

«Sono molto curiosa di vedere
cosa posso fare sui 200 - dice
Zaynab - la scelta di gareggiare
nel mezzo giro di pista rientra
nel percorso di avvicinamento
ai campionati europei di Roma.
Pertanto mi aspetto di migliorar-
mi e divertirmi=. La Dosso parte
alle 18, in precedenza alle 17,10
c'é una prova di staffetta giova-
nile (in vista di europei & mon-
dialidi categoria), presente Vio-
la Canovi della Corradini nell’lta-
lia under 18. Al via anche I'ltalia
u 20 e tre staffette locali.

Oltre alla Dosso, altridue reggia-
ni sono nell’orbita dei convoca-

bili agli europei. Sono Sara Ne-
stola e Yassin Bouih (foto): que-
st'ultimo corre stasera a Chor-
zov in Polonia un 3000 siepi
contro tredici europei, un etio-
pe e un keniano nel Continental
Tour Silver. Obiettivo, migliora-
re il personale di 824" e dimo-
strarsi in forma. A Isernia oggi e
domani si disputano i campiona-
to italiani universitari, presenti
una dozzina di reggiani: le spe-
ranze maggiori sono puntate su
Andrea Messori (100 e 200), Fe-
derico Rondoni sui 1500, Mattia
Marazzoli sui 5000, Roberto Bo-
ni ed Elena Fontanesi sui 3000
siepi, oltre che su Sara Canter-
giani sui 100 e 400 ad ostacoli.

Claudio Lavaggi
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Sei medaglie d’oro reggiane
ai campionatiregionali disocieta

Atletica A Castelfranco arrivano anche nove argenti e cinque bronzi

Reggio Emilia [a Fratellanza
Modena vince a Castelfranco
Emilia la fase regionale del
campionato di societa Allievi,
conassegnazione deititolire-
gionali societari di questa ca-
tegoria, la societa modenese
ha vinto sia a livello maschile
che femminile; terzo posto in
entrambe le classifiche per la
SelfMontanari & Gruzza.

Perireggianiseivittorie, no-

ve secondi posti e cinque ter-
zi.
Nei 100 e 200 metri trionfa
Fabrizio Caporusso (Libertas
Forli), secondo e terzo posto
per Daniele Liccardo (Self);
tra le femmine terza Sofia Ga-
leottinei 100 piani, quintalre-
ne Gatti (Atletica Reggio) nei
200. Nei 400 piani vittoria per
Letizia Bertani della Corradi-
ni con terza Emma Berlini
(Self). Nei 3000 metri il bolo-
gnese Achille Alessandri (Vir-
tus) ha preceduto Matias Co-
sti (Corradini). Rubieresi pro-
tagonisti dei 2000 siepi con la
vittoria di Mirko Masetti e il
terzo posto di Nicolas Costi,
trale femmineoroaGiuliaTo-
nioni, Nei 110 hs argento per
Francesco Bigi (Atletica Reg-
gio), nei 100 hs femminili ter-
za Sofia Cervi della Self. Sho-
pie Barbagallo (Pontevec-
chio) superanell'alto Marghe-
rita Russo (Atletica Reggio),
mentre nel lungo piazza d’o-
nore per Irene Gatti (Atletica
Reggio) preceduta da Vittoria
Grandi (Pontevecchio), men-
tre nel salto triplo & terza Eva
Salvi (Self).

Lorenzo Shani dellaSelf do-

La SelfMontanari & Gruzza ha trionfato nella staffetta 4X100 femminile
conle atlete Lisa Terzi, Sofia Cervi, Anna Monti & Sofia Galeotti

minail getto del peso, mentre
la sua compagna di squadra
Sokhna Ndiaye & seconda,
battutasolamente dalla ferra-
rese Elena Chiodi (Bondeno).
Samuele Paganelli della Self
secondo nel disco, stesso piaz-
zamento di Giacomo Gherar-
di nel salto con I'asta; Nicold
Davolio della Self secondo
nel martello, battuto da Mar-
tin Boga (Fratellanza). Nella
marcia oro a Flavio Ferrari
(Self).

LaCorradini Rubierasieag-
giudica la staffetta 4x400 ma-

schile con Bertani, Masetti,
Costi e Casoni, mentre la Self
siaggiudicala 4x100 femmini-
le con Lisa Terzi, Sofia Cervi,

AnnaMontieSofia Galeotti.
Nelle quattro gare juniores
vittorie di Paolo Magnani
(Atletica Reggio) nei 110 hs e
Tommaso Campani (Atletica
Reggio) nel getto del peso 6
kg, quest’ultimo ha precedu-
to il compagno di squadra
Francesco Stradi, secondo
poinel disco. @
AS.
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Ai provinciali Ragazzi e Cadetti
¢ dominio per I’Atletica Reggio
Atletica Ben 414 atleti in gara al Centro Coni di Castelnovo Monti

Castelnovo Monti Ben 414
atletihanno gareggiato al Cen-
tro Coni nel campionato pro-
vinciale Ragazzie Cadetti.

Cadetti

Negli 80 piani domina Ga-
briele Di Lembo (Atletica Reg-
gio) che supera Lamine Cisse
(Atletica Castelnovo Monti);
nel femminile vince Emma
Amoruso (Atletica Reggio) che
precede Maria Stella Pizzarelli
(Castelnovo Monti), per en-
trambe tempo di 9”7, Nei 2000
metri, Cristian Bagari dell’Atle-
tica Castelnovo Monti batte la
coppia dell'Atletica Reggio
composta da Panizza e Sacco;
nella gara femminile oro per
Laura Ponzetta (Atletica Reg-
gio). Strapotere di Michael lo-
vine dell’Atletica Reggio nel
getto del peso, che vede affer-
marsi la sua compagna di
squadraArianna Pecchininel-
la gara femminile. Iovine si ri-
pete nel giavellotto superan-
do il bismantovino Simone
Mabilli, nella gara femminile
trionfa Alessandra Paglia (Ca-
stelnovo Monti), con leisul po-
dio Arianna Pecchinie lacom-
pagnadi team Asia Campani.

Ragazzi

Nei60 pianivince Anton Ma-
carone Palmieri della Scandia-
nese, allesuespalle D'Ippolito
e De Pietri dell'Atletica Reg-
gio; nella gara femminile
ex-aequo Anna Oliva (Atletica
Reggio) e Arianna Mundo
(Pontevecchio). Nei 60 hs oro
a Giovanni Sgarzi (Pontevec-
chio) che prevede Vincenzo

It gruppo dell'Atietica Reggio che ha dominato a Castelnovo Monti
centrando ben 36 podi ai campionati provinciali Ragazzi e Cadetti

Amendola (Self), nella gara
femminile vittoria di Beatrice
Decarlo (Atletica Reggio). Nel
saltoinalto bene Gabriele Coc-
concelli dell'Atletica Reggio,
trale femmine Letizia Giovan-
nini della Self. Nel saltoin lun-
go vittoria bolognese Antonio
Lacalandra (Pontevecchio),
sul podio Lorenzo Tasselli e
Gabriele Cocconcelli entram-
bi dell’Atletica Reggio; tra le
femmine Caterina Gangbo
(Francesco Francia) con 3.96
precede di 5 cm. Beatrice De-
carlo (Atletica Reggio), terza

Chiara Spaggiari (Atletica Reg-
gio). Nel getto del peso Laca-
landra precede Gabriele Gar-
lassi della Self, tra le femmine
prima llary lovine dell’Atletica
Reggio. Nel vortex Samuele Ve-
ronesi (Pontevecchio) batte
Lorenzo Tasselli e Federico
Margini, entrambi dell’Atleti-
ca Reggio, trale femmine Gior-
gia Cigarini (Atletica Reggio)
supera Elena Mavilli (Castel-
novo Monti) e la compagna di
squadraMelissa Panesiti. @

AS.
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PODISMO

I risultati

Barbara Bressi
terza
a Cernusco

Reggio Emilia Podisti reg-
gianiancora una voltain gran-
de evidenza con la doppia affer-
mazione dilsabellaMorlinie
vittorie per Rivi, Gabrini e Polet-
ti

» ACemusco sul Naviglio, terzo
posto per Barbara Bressi (foto)
della Self nella Mezza Marato-
nadel Naviglio chiusain
1h19'53", traimaschiottavo
Patrick Francia dell'Atletica
Reggioin 1h12'09", garavinta
dal keniano Kipkirui Shadrack
Kenduiywain 1h04'31",

b isabelia Morini (Atl. Reggio)
havintoin quel diCasinalo
ShortTrail Sport Club Casina,
garadi 12 kmchiusain
1h02'19", quarta assoluta sul
traguardo appenninico, ha
preceduto di6'42" Leda Boni-
cellie di8'17" Lucia Colomba-
ni, entrambe dello Stone Trail
Team Castelnovo Monti. Nella
gara maschile, vittoria di Enni-
co Rivi dell'’Amorotto Carpineti
voniltempodi57'07, alle sue
spalle Claudio Franchi(Stone
Trail) e Cristian Domenichini
(Pod. Comreggio). Sul percorso
di21 km, il “Nature Trail", vitto-
ria per Riccardo Gabrini, forte
fondista dell'Amorotto Carpine-
tiin 1h38'36",22'43" dal vin-
citore si & piazzato Massimo

Gazzotti (Stone Trail). Nella
gara femminile, successo di
Chiara Poletti dell'Ecomarato-
nadel Ventassoin2h09'37,
con leisul podio Federica Ros-
sidell'Atletica Reggio e Arian-
naArtoni(Sampolese).
b Secondo posto di Chiara Vita-
le dell’Atietica Reggionel Cen-
1o Croci Uttra Trail di Tomolo
sull'appennino parmense, ga-
radi 50 kmvinta da Dinahlee
Calzolari (Mud & Snow).
» Successo dilsabella Morlinia
Tarsogno nella prima edizione
della Green Way. alle sue spal-
le Emanueia Pagan (Pol. Tori-
le).

M.Sp.
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Atletica giovanile
Ottime performance
nei meeting reggiani

» d' Aldo Spadoni

Reggio Emilia Nel doppio ap-
puntamento giovanile a Reg-
giolo e Castelnovo Monti, tan-
ti risultati di spessore per le
promessereggiane.

Cadetti

AReggiolo negli 80 pianivit-
torie di Gabriele Di Lembo
(Atletica Reggio) e Sara An-
dreoli (Corradini), nei 1000
oro per Cristian Bagari (Ca-
stelnovo Monti) ed Elisabetta
Bellini (Guastalla-Reggiolo).
Nel salto in alto due atleti a
quota 1.73, Nicold Mastropie-
tro (Self) e Filippo Toffanello
(Cus Ferrara), nell’asta fem-
minile si afferma Alessia Me-
dici (Atletica Reggio), nel sal-
to triplo primi Samuel Pozza-
ti (Atletica Reggio) ed Elettra
Maccari (Guastalla-Reggio-
lo). Vittorie di Michael lovine

(Atletica Reggio) e Giulia Lan-
dini (Self) nel gettodel peso.

Ragazzi

Nei 60 hs primo Andrea Fo-
letti (Spilambertese) che ha
preceduto Lorenzo Tasselli
(Atletica Reggio), nella gara
femminile oro Agata Alberti-
ni (Victoria Bologna) e argen-
to per Emma Venturi (Corra-
dini). Nei 1000 metri doppiet-
ta della Corradini Rubiera
con Matteo Bolondi e Ibatici
Alessandri, trale femmine tri-
pletta Atletica Reggio con Ni-
naMonti, Camilla Govi e Ceci-
lia Garimberti. Nel salto inal-
to primi Michele Setti (Folgo-
re Boretto) e Matilde Carroz-
zini (Atletica Reggio), nellun-
go Arturo Lleschi (Atletica
Reggio) eAgataAlbertini (Vic-
toria), seconda Emma Spinaz-
zi (Guastalla-Reggiolo). Nel
vortex trionfano Maxim Fer-

rari (Self) e Giorgia Cigarini
(Atletica Reggio).

Esordienti

A Castelnovo Monti questi
i vincitori. Esordienti E10:
Thomas Bandini (Arena) e
Denise La Manna (Atletica
Reggio) lungo, Mikel Ogbodo
Smart (Atletica Castelnovo
Monti) e Gaia Bolondi (Sam-
polese) 300 piani. Esordienti
E8: Noel Filipi (Castelnovo
Monti) nei 300 piani e Federi-
co Bronzoni (Castelnovo
Monti) nel lungo, mentre Ca-
milla Bertoldi (Sampolese)
ha vinto entrambe le gare.
Esordienti E5: Riccardo Spie-
zio (Castelnovo Monti) e Cla-
rissa Veri (Sampolese) nei
300, Stefano Pignedoli ( Ca-
stelnovo Monti) e Solee Car-
rozzini (Atletica Reggio) nel
lungo. ]

REROOUDONE RSERVATA
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Atletica

Oggi e domani
i Regionali

e gli Assoluti

» Doppioimportante appunta-
mento oggi e domani per I'atleti-
caleggera reggianaimpegnata
almola nei Campionati Regiona-
liAssoluti e aModena nel Cam-
pionato Regionale di Societa
riservato alla categoria Cadetti.
Allo Stadio “Romeo Galli” di lmo-
la, saranno 950 gi atletiin gara
nei Campionati Regionali Indivi-
duali Assoluti, organizzatidall’
Atletica Sacmi Avis. Nelle gare
maschilinei 100 metri sono
iscritti Michael Dwabena Kye-
remeMarcello Aprea della Self
eil master Bokar Badji (Fratellan-
za), sui blocchi di partenzain
128, trale femmine puo far be-
ne Greta De Pietr (Atletica Reg-
gio), mentre nei 400 piani punta
altitolo Filippo Masini della Seff.
Puntano al podio lo junior Giaco-
mo Giglioli (Guastalla Reggiolo)
negli 800 metri, Lorenzo Blun-
detto(Fratellanza) nel saito con
I'asta e Kevin De Jesus (Self) nei
3000 siepi. Nei 110 hs sututtilo

coMontanari (Atletica Reggio),
mentre tra le femmine la sorpre-
sapotrebbe arrivare da Carolina
Benedetta Campani (Castelno-
vo Monti). Nei 10000 metri di
marcia punta all'oro Christian
Serra(Self), cosicome lasua
compagna disquadra Emma
Corbellinel salto triplo. A.:
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Titoloregionale e record personale
nei 1500 metri per Nicolo Cornali

Atletica Agli assoluti diImola titoli anche per Kyereme, Osagie e Fontanesi

Michael
Dwabena
Kyereme
ilsecondo
posto

nei 100 metni
glivale
inognicaso
iititolo
regionale

»di Aldo Spadoni

Reggio Emilla Nella prima
giornata dei Campionati Re-
gionali Assoluti di atletica leg-
gera sulla pista dello stadio
“Galli” di Imolagli atleti reggia-
ni conquistano quattro titoli e
sei podi.

Nei 100 metri piani vince
Diego Aldo Pettorossi (Liber-
tas Livorno), atleta fuori classi-
fica, con il tempo di 10751 con
titolo regionale a Michael Dwa-
bena Kyereme (Self) secondo
in 10"83, terzo Andrea Messo-
ri (Atletica Reggio) con 10”97
due centesimi meglio del ma-
ster bibbianese Bokar Badiji
(Fratellanza).

Nella gara femminile quinto
posto per Greta De Pietri
dell’Atletica Reggio in 12"46,
al nono posto e prima allieva
la sua compagna di squadra
Irene Gatti in 12"68. Nel salto
triplo sul terzo gradino del po-
dio la junior Anna Spinelli
(Self) con 11,37, ottava Emma
Corbelli (Self); nella gara ma-
schile titolo a Daniele Ragazzi
(Virtus Bologna) con 14.87, se-
sto lo junior Leonardo Bellelli
(Self) con 12.36. Nei 400 piani

vince Francesco Conti (Imola)
conall’ottavo e nono posto Fi-
lippo Masini e Stefano Mora
della Self; nella gara femmini-
le settima e prima allieva Leti-
zia Bertani (Corradini) in
58"60.

Nei 1500 metri uomini suc-
cessodiNicold Cornali (Atleti-
ca Reggio) con il tempo di
3'54"25, migliora il personale

llreggiano
Nicolo
Comali
dell'Atletica
Reggio
vincitore
deltitolo
regionale

nei 1500 metri

di9", nonol'allievo Matias Co-
sti (Corradini); nel femminile
si impone Elena Fontanesi
(Self) i4'37"70, terzo posto per
la master albientana Fiorenza
Pierli (Faenza), ottava la ju-
niorViolaCilloni (Atletica Reg-
gio)
Nei3000siepititoloa Enrico
Ricci (Ravenna), terzo Kevin
De Jesus (Self), quinto France-

sco Maffei (Self). Nei 110 & se-
condo Mohamed Saoud
(Self); nei 100 hs sesta e prima
allieva Sofia Cervi (Self).

Nel salto con 'asta & secon-
do lo junior Lorenzo Blundet-
to reggiano de La Fratellanza
con4.70. Con 13.92 si aggiudi-
cailgetto del peso Vivian Otoi-
bhiOsagie ( Self). @
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Atletica Cadetti
Airegionalisocieta
vince i 300 metri
» Nella prima glomata della
finale regionale del Campiona-
to di Societa Cadetti, vittorie
reggiane di Luca Bonini, Mi-
chaellovine e Giulia Landini.
Nei 300 metri Luca Bonini(Seif
W&&m)vlmh
Giovanni Orlandi (Endas Cese-
na), Gregorio Quassolo (Vintus
Bologna) e Gabriele Di Lembo
(Atietica Reggio). Giulia Landi-
ni della Seifvince senza probie-
miillancio del martello, giun-
gendo poi seconda nel getto
del peso alle spalle di Sara
Chiodi (Atletica Bondeno) Nel

gavellotto cadetti oro per Mi-

chael lovine (Atietica Reggio)
con 45.75, alle sue spalle Die-
go Gamaroli (Olimpus San Ma-
rino) con 44.44. Nella marcia
3000 metri 1° & 2° posto per
le gemelle Costanza e Sofia
Cremona (Fiorenzuola Atletica)
con terza Arianna Del Maso
(Comradini Rubiera) con il tem-
podi 17°04"82. Nei 1000 me-
triquarto Fabio Bedeschi della
Self, stesso piazzamento dei
suoi compagni Giacomo Ferret-
ti nei 1200 siepi e Marta Margi-
ninefl’asta. Quartianche Nao-
mi Bamba negli 80 hs e Adel-
mo De Pietri nel triplo, entram-
bi dell'Atietica Reggio. ®
AS.
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Atletica leggera: titolo anche a Cornali che vince i 1500 metri. Nel salto in lungo un grande Cellario

Osagie domina il peso ai regionali

L'atletica leggera reggiana ha un futu-
ro: al Brixia Meeting, manifestazione
internazionale dedicata agli allievi
che si tiene ogni anno a Bressanone,
I'Emilia Romagna & seconda in totale
(prima tra le femmine e seconda tra i
maschi), grazie anche alle prestazioni
degli atleti reggiani.

Alessandro Casoni vince i 1.500: gara
tattica e gran finale del giovane della
Corradini in 3'55'58"": Viola Canovi &
seconda sui 200 in 2445, ma poi con-
tribuisce alla vittoria della staffetta
emiliana, prima in 46"14. Lorenzo Sha-
ni & quinto nel peso col personale di
14,73, Emma Berlini & ottava sui 400
hs. in 1705”26, Giulia Tonioni & nona
sui 2000 siepi in 7'59"73, Flavio Ferra-
ri & nono nella marcia km 5 in
25'45”69. Mirko Masetti & 14° sulle
siepi in 6°22"79; la staffetta 4x100 emi-
liana & ottava con Marco Licciardo.

| campionati regionali assoluti di Imo-
la hanno fatto registrare un nuovo re-
cord provinciale: Vivian Osagie della
Self vince nel peso con m 13,92, diven-
tando la terza Promessa in Italia del
2024, | 1500 dicono bene ai reggiani,
con titolo a Nicold Cornali con il per-
sonale di 3'54'"25 e a Elena Fontanesi
in 4'37'70. Secondi Cristian Serra nel-
la marcia in 492637 e Tommaso
Campani nel peso con m 12,57.

Terzo Kevin De Jesus nei 3000 siepi
col personale di 9'35"10, e Giuseppe
Petrolo nel martello con m 44,03. Se-
conda la staffetta 4x400 dell’Atletica
Reggio in 322”67, sulla Corradini in
3’30"49. Sugli 800, seconda Elena
Fontanesi in 215”66, su Viola Cilloni
in2°17"86.

Nella gara del salto in lungo si rivede
Giovanni Cellario (Fratellanza) che
vince con 6,97 davanti a Matteo Gio-

vannini con 6,85. Nell'asta femminile,
terza la junior Agnese Baldi con 3,15.
Nel giavellotto, seconda Anna Buset-
to con 39,98 su Valentina Casadei a
35,21.
A Medena si disputavano i campionati
cadetti per societa, con alcuni bei ri-
sultati di reggiani: Michael lovine ha
vinto il giavellotto con 45,75, secondo
nel peso con 14,04; Alessandra Paglia
ha vinto sia il disco con 28,30, sia il
giavellotto con 33,87; Sara Andreoli
ha vinto gli 80 col personale di 10°"19.
Terzi posti per Arianna Dal Maso nella
marcia km 3 in 17'04"82, Daniele Billi
nel martello con m 37,35 e la staffetta
4x100 femminile dell’Atletica Reggio
in 54723,
Tra i maschi, Atletica Reggio seconda
su Self Montanari e Gruzza, tra le fem-
mine la Self & terza.

Claudio Lavaggi
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Al rientro in pista Giovanni Cellario
conquista il titolo regionale nel lungo

Atletica Nei campionati Assoluti di Imola sono ben dieci i podi per gli atleti reggiani

» i Aldo Spadoni

ReggioEmilia Nellasecon-
da giornata dei Campionati
Regionali Individuali Asso-
lutiaImolaarrivail titolore-
gionale di Giovanni Cella-
rio.

Parla iano il salto in
lungo conlavittoria del rien-
trante Giovanni Cellario
(Fratellanza) con la misura
di 6. 97 suo primato perso-
nale; Cellario aveva vinto il
titolo regionale individuale
assoluto nei 100 metri nel
2019 e il 16° titolo in carrie-
ra. Alle sue spalle Matteo
Giovannini (Corradini Ru-
biera) con 6.85, alquinto po-
sto Federico Montanari
(Atletica Reggio).

Nel getto del peso vittoria
per lo junior Angelo Fania
(Pontevecchio) con 13.91,

Il reggiano Giovanni Cellario
gareggia perla Fratellanza Modena

davantiall'altro junior Tom-
maso Campani (Atletica
Reggio) con 12.57.

Nel martello oro aAndrea
Fagliarone (Atletica Imola)
con 48.69, terzo posto per

Giuseppe Petrolo (Self) con
44.30.

Nella4x400laVirtus Emil-
sider Bologna conquista il
5° titolo regionale consecu-
tivoconil tempo di3'21769,
piazza d’onore per |'Atleti-
ca Reggio in 3'22"67, com-
posta da Thomas Algeri,
Francesco Stradi, Benja-
min Osei Agyemang, Ivan
De Pietri, terza la Corradini
Rubiera in 3'30"49, con
quartetto composto da
Tommaso Bertani, Matias
Costi, Daniele Silvestri, An-
dreaMicheletti.

Nellegare femminilila ju-
nior Lovepreet Rai (Atletica
Lugo) con 2'14"55 conqui-
sta il titolo regionale, alle
sue spalle le iane Elena
Fontanesi (Sel}g con il nuo-
vo personale di 2'15"66 e la
junior Viola Cilloni (Atletica

Reggio) con2'17"86.
Nell'asta vince Siria Bigi
(Cus Parma) con 3.45, con
terzala junior Agnese Gual-
di (Self) che con 3.15 si mi-
glioradiben 20 centimetri.
Nel giavellotto domina
Genet Galli (Cus Parma)
che precede la copia della
Self composta da Anna Bu-
setti e Valentina Casadei.
Gabriele Verona (Atletica
Reggio) quarto nei 400 hsin
55778, sesta la sua compa-
gna Greta De Pietri nei 200
piani chiusi in 25”36, prima
allieva Letizia Bertani della
Corradini in 25"88, sesta
nel lungo con 5.28 l'allieva
Carolina Benedetta Campa-
ni dell'Atletica Castelnovo
Sotto, quarta nel disco Vi-
vian Otoibhi Osagie della
Self. e

mmmnu‘



Mercoledi 29 Maggio 2024

Atletica Reggio seconda
al Regionali per societa

Reggio Emilia La Fratellanza
1874 Modena ha vinto il titolo
regionale di societa categoria
Cadettisiamaschile sia femmi-
nile. Nel maschile i modenesi
hanno preceduto Atletica Reg-
gio e Self Montanari & Gruzza,
nel femminile Pontevecchio
Bolognae Self.

Negli 80 piani si e affermata
in 10719 Sara Andreoli, sprin-
ter della Corradini Rubiera,
che ha gareggiato da indivi-
duale cosi come le altre due
atlete sul podio, Greta San
Martini (Olimpus San Mari-
no) e Camilla Ballerini (Circo-
lo Minerva), tra i maschi quin-
toGabriele Di Lembo (Atl. Reg-
gio) e settimo Luca Bonini
(Self). Nel disco cadette suc-
cesso per Alessandra Paglia

(Atletica Castelnovo Monti),
in gara da individuale con
28.30, la bismantovina si & poi
ripetuta nel giavellotto con la
misura di 33.87. Nel martello
successo per Benis L'Eternel
Sepa (Libertas Forli) con
38.70, terzo posto per Daniele
Billi (Atletica Reggio) con
37.35, suo nuovo primato per-
sonale. Nel getto del peso oro
a Lorenzo Santese (Estense),
in gara da individuale, con
14,09 nell'ultimo lancio, beffa-
to per soli 5 centimetri Mi-
chael lovine (Atletica Reggio).
Nella 4x100, oro alla Fratellan-
zain52"86 davantia Pontevec-
chio con 54”13 e Atletica Reg-
giochehachiusoin54"23. @

AS.
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Nicolo Cornali puo stupire ancora

Atletica Oggi ¢ in programma il meeting nazionale “Memorial Brandoli”

Reggio Emilia i al cam-
po scuola di Modena si di-
sgula il meeting nazionale
che assegna il “2° Memorial
Antonio Brandoli” con tanti
atleti reggiani che puntano
alla vittoria. Primo tra tutti
sui 400 piani Filippo Masini
della Self, miglior accredito
della gara che vede ai bloc-
chiuncentinaio diatleti.

Nei 1500 metri fari puntati
su Nicolo Cornali dell'Adleti-
ca Reggio fresco vincitore
del titolo regionale assoluto
e sull'allievo Alessandro Ca-
soni (Corradini) grande spe-
ranza del mezzofondismo

reﬁano.

omas Algeri junior
dell’Atletica Reggio se la do-
vra vedere sui 110 hs con
Tommaso Triolo delle Fiam-
me Oro Padova. Nel getto
del peso juniores pud fare be-
ne Alessandro Lorenzini

dell'Atletica Guastalla Reg-
giolo, cosi come Nicolo Da-
volio (Self) nel martello Allie-
vi. Nellastaffetta 4x400 in ga-
ragliallievidell'Atletica Reg-
gio e due formazioni Ju-
nior/Promesse della Seif
Montanari & Gruzza. Nei
1500 femminili in Enri-
ca Bottoni (Corradini), Anna
Ofidiani (Self), le junior Vio-
la Cilloni (Atletica Reggio) e
Carlotta Denti (Corradini) e
I'allieva Giulia Tonioni (Cor-
radini).

Sara Cantergiani della Self
puntaal podionei 100 hs, do-
ve le favorite sono Agostini,
Milloe Ballin tutte dell’Assin-
dustria Padova, mentre nel-
le allieve la miglior reggiana
iscritta @ Sofia Cervi (Self)
che sulla sua strada trovera
Rita Manfredini, talento de
La Fratellanza. Nel lancio
del disco Vivian Otoibhi Isa-

Sara Cantergiani della Seif Montanan & Gruza

gie della Self, societa che
punta poi al podio nella
4x400 compostada SaraCan-
tergiani, Martina Olduini,
Giulia Poretti e Giulia Gazzo-
ni.
Sempre oggi, maal campo
diatetica "Virgilio Campara-
da" diviaMelatoa Reggio, fa-
ri puntati sul meeting provin-
cialeriservato alle tre catego-

rie nelle quali si dividono gli
Esordienti.

L'inizio & fissato per le ore
16conlagaradel vortex, ase-
guire 50 metri, lungo, 300
metri e staffetta 4x50, I'orga-
nizzazione e curata dall’Atle-

tica Reggio guidatadal presi-
dente gdeﬁl:)pi. s
AS.
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Atletica, al Camparada si sfidano in 250
E la 132 edizione dei Gast Olympics

L

La G.a.s.t. onlus di Reggio or-
ganizza per oggi pomeriggio
al campo d'atletica Campara-
da di via Melato la 132 edizio-
ne di Gast Olympics, manife-
stazione sportiva rivolta a
bimbi, adolescenti e adulti
con disabilita intellettiva e re-
lazionale, ma anche agli atleti
Fidal delle categorie Esordien-
ti (6/10 anni). La giornata & or-
ganizzata in collaborazione
con la federazione e con Atle-

tica Reggio. E' un’‘occasione
che vedra coinvolti circa 250
partecipanti, per condividere
e sostenere I'impegno dell’as-
sociazione che da anni orga-
nizza manifestazioni sportive
finalizzate a favorire la parte-
cipazione e l'avviamento allo
sport di persone con disabili-
ta. Ritrovo alle 15, inizio gare
alle 16 su 50, 80 e 300 metri
piani, salto in lungo, lancio
del vortex e staffetta.
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L'intervista

Reggio Emiliall 2 7ennereg-
giano Yassin Bouih vosﬂri?a
magliaazzurraai Campiona-
ti Europei di aletica leggera
della prossima settimana a
Roma nella specialita dei
3000 metri siepi. Bouih ha
iniziato a frequentare il
“Camparada™ nel 2009,
quandoilcompianto profes-
sor Paolo Gilioli, scomparso
nel febbraio dello scorso an-
no, loportd afarpartedell’A
tletica Reggio, con la quale
partecipa ancora oggi ai
campionatisocietari.

Entrato a far parte del
gruppo sportivo delle Fiam-
me Glalle, & stato allenaw ad
Ostia dal tecnico Vittorio Di
Saverio ed a Reggio da Vehid
Gutic, uno dei tecnici pits
preparatidell atietica reggia-
na. In carriera ha iniziato a
vestire la maglia azzurra nel
lontano 2013 aimondialiUn-
der 18, vincendo poi nel
2022 il titolo europeo di staf-
fetta mista a Venaria Reale;
oltre ai titoli italiani sui 1500
23000, nel 2018 e arrivato in
finale nei 3000 metri ai cam-
pionati del mondo indoor a
Birmingham.

Bouih ha conquistato il
“pass” per gli Europei grazie
ad una grande crescita neghi
ultimi mesi, stabilendo po-
chi giorni fa il suo primato

rsanale a Chorzow, in Po-
onia, fermando il cronome-
trosull's'18"37.

Si aspettava la convoca-

«Gareggiare all’Olimpico era il mio sogno
Agli Europei voglio onorare lamaglia azzurra»

11 27enne reggiano Yassin Bouih ha lavorato a lungo per fare I'exploit nei 3000 siepi
«Da questo europeo dipendera moltissimo la mia partecipazione alle Olimpiadi»

Ho lavorato
duramente
per esserci
evoglio
raggiungere
Ia finale

Gliavversari

sono tanti
ma non vedo
nessun
fuoriclasse

:lnne agli Europei? Comesi

preparato?
«Gll Europei di Roma era-
no uno dei miei obiettivi
orincipali della stagione, ho
vorato molto e soprattutto
ho lavorato duro per poter
esserci; ho vissuto 2 Roma
quattro anni della mia vita e
correre sulla pista dello Sta-
dio Olimpico & un sogno
sportivo che sitavveraton,
Quale il suo obiettivo in

questo appuntamento con-
tinentale?

«ll mio obiettivo @ Roma
sara sicuramente quello di
fare bene, onorare la maglia
azzurraepuntare a unafina-
le, una volta raggiunta poi
pudsuccedere ditutton.

Qualigli avversariche te-
medipiu?

«Penso che gli avversari in
questa edizione degli Euro-
pei siamo veramente tanti e

turti allo stesso livello, non
vedo nessun fuoriclasse,
quindi pord succedere di
tutto, dipendera da che tipo
ditatticasara impostata nel-
lagaran,

I di

esto Ets-

sto cheioinsieme almioalle-
natore Vehid Gutic abbiamo
basato la preparazione per
arrivare al top della forma a
Roman,

Lapreparazione & del tut-

ropeo potra dipendere la
sua convocazione per le
Olimpiadi di Parig 20247
«Dagli Europei dipendera
moltissimo la mia partecipa-
zione a Parigi ed ¢ per que-

«lllavoro ora @ quasi termi.
nato, manca solamente qual.
che rifinitura e una grande
prestazione inpistas, L ]

AS.
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Alessandro Lorenzini
argento nel peso
al Memorial Brandoli

Atletica Self ¢ 2? con la 4x100

Reggio Emilia Due argentie
sei bronzi, questo il bottino
degli atleti reggiani nella se-
conda edizione del “Memo-
rial Antonio Brandoli” a Mo-
dena, meeting nazionale per
il settore assoluto organizza-
todalla Fratellanza.

Nei 1500 metri Alessandro
Casoni & giunto sesto e pri-
mo allievo con il tempo di
3'55"08, nella gara femmini-
le quarto postodiEnrica Bot-
toni (Corradini). Argento nel
gettodel peso junior per Ales-
sandro Lorenzini dell’Atleti-
ca Guastalla Reggiolo, oro al
bolognese Lorenzo Savorani
(Virtus).

Nel lancio del martello Al-
lievi terzo posto per Alberto
Grassidella Self. Nella staffet-
ta 4x400 maschile vittoria
perl'Assi Giglio Rosso Firen-
ze e terzo posto per la Self
conil quartetto compostoda
Saoud, Maffei, Tincanie Mo-
ra (3'26"48) . Nella gara fem-
minile la Self con Sara Can-
tergiani, Martina Olduini,
Giulia Poretti e Giulia Gazzo-
ni & giunta seconda in
4'08"17.

Nei 100 hs femminili &

bronzo per Sara Canterigia-
ni (Self) in 14”24, Nella gara
Allieve terzo posto di Sofia
CervidellaSelfin 14764, vitto-
ria di Rita Manfredini della
Fratellanzain 13”69.
Nellancio deldisco, meda-
ia di bronzo per Vivian
Otoibhi Osagie della Self con

Il I IAARRA! | |

Il bottino dei reggiani
nel meeting nazionale
assoluto di Modena
siarricchisce anche
con sei bronzi

la misura di 39.67 nella gara
chehavisto il dominio di Ta-
ré Miriam Bergamo (Assin-
dustria Padova) con47.44.
Aun passo dal podio Fran-
cesco Bigi nei 110 hs Allievi,
Mathias Eric Corradini nel
peso Allievi, lo juniores Pao-
lo Magnaninei 110 hsassolu-
ti e per la promessa Benja-
min Okyere Nyanney nellun-
go, tutti e quattro dell’Atleti-
ca Reggio. ®
AS.
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Atletica Alla Bobbio Night Run
i trionfatori sono Ciati e Filippi

Emilia Doppietta
dell’Atletica Reggio nella Bob-
bio Night Run, gara su strada
di 10kminserita calendariore-
gionale Fidal. A vincere sono
Fabio Ciatie Caterina Filippi.

A Sala Baganza, ennesima
vittoriadi Isabella Morlini nel-
la “+Kuota Trail Race” di 13
km, decimaassoluta al traguar-
do, ha vinto la gara femminile
in 1h 01'39" precedendo di
2'55" Aude Kienzler (Noceto).

A Jesolo, il vezzanese Pa-
trick Francia (Atletica Reggio)
e giunto sesto e primo italiano
al traguardo della Moonlight
HalfMarathon, stabilendo an-
cheil suo personale sulla mez-
zamaratonacon 1h10'38". @

AS.
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Fabio Ciatie Caterina Filippi  dell’Atietica Reggio vincitori a Bobbio
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Il Liceo Ariosto Spallanzi campione d’Italia

Atletica Grandissimo risultato ai campionati nazionali studenteschi di Pescara

Reggio Emilia Con 24 pun-
tifinaliil Liceo Ariosto Spal-
lanzani si & laureato cam-
pione d'[talia ai campiona-
ti studenteschi di atletica
leggera andati in scena dal
28al 30 maggio scorsi, a Pe-
scara.

llliceocittadinoavevaot-
tenuto ai regionalila qualifi-
cazione diAlessandro Caso-
ni per i 1000 metri, di Viola
Canoviperi 100 metriinsie-
me a tutta la squadra Allie-

e.
Alessandro Casoni ha vin-
to la finale dei 1000 m con
ampio distacco dal secon-

do e con 'ottimo tempo di
2'25"51 laureandosi cam-
pioneitaliano.

Sofia Galeotti si e qualifi-
cataperlafinalea 12 delsal-
to in lungo, dove, con il ri-
sultatodi5,50 m, haottenu-
to il 6° posto assoluto ed il
1° posto perlasquadra.

Lidia Argento ha miglio-
ralasuaprestazione rispet-
to al risultato delle gare re-
gionali nel getto del peso
con 9,68 m ottenendo il 7°
posto perlasquadra.

Francesca Vezzosi, co-
stretta a fare i conti con
qualche problemino mu-

scolare, non & riuscita a
qualificarsi per la finale e
con 3'28"58 sui 1000 m ot-
tienendo il 10° posto per la
squadra.

Agata Smiraglio ha sba-
Flialoper ocol'accessoal-

a finale del salto in alto e
con 1,45 mottendoil 7° po-
stoper lasquadra.

Irene Gatti, chiamataaso-
stituire Bamba, & riuscita a
correre le semifinalidei 100
m ostacoli e con il tempo di
15"63 ha ottenuto il 6° po-
stoperlasquadra.

Viola Canovi ha concluso
al 3° posto ll'attesissima fi-

Allievi del Pascal-Comandi-

nale dei 100 metri con
11"93 e ha portatoun 2° po-
stoallasquadra.

Efinalmente lastaffetta.

In 3° batteria, 8° corsia
con lasequenza: Smiraglio,
Gatti, Galeotti, Canovi, non
aiutata dal forte vento con-
trario nell’'ultima frazione,
ha fermato il cronometro a
48"67 classificandosial pri-
mo posto.

Gli atleti reggiani sonori-
masti in attesa dei conteggi
finali fino alla sera quaflﬁ)
earrivatalacertezzadiaver
conquistato il titolo nazio-
nale.

Acoronare il tutto, grazie
alrisultatodel Liceo reggia-
no, alle Cadette dell'lC6 di
Modena arrivate al terzo
posto, ai Cadetti dell'lC4 di
Modena arrivati sesti, agli

nidi Cesena arrivati secon-
di, 'Emilia Romagna ha
vinto il Trofeo delle Regio-
ni. @

APROODIONE n:ﬂmu‘
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L’Atletica Reggio d’argento
al campionato di societa

Atletica Ragazzi A Parma sugliscudilovine, Iori e Cigarini

» di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Dopo le ga-
re del Trofeo Pratizzoli, al
campo “Lauro Grossi” di
Parmasiesvoltalafinalere-
gionale del Campionato di
Societa Ragazzi, titolia Pon-
tevecchio Bologna traima-
schi e al Parma Sprint nella
classifica femminile, dove
€ giunta seconda I'Atletica
Reggio (nella foto).

Alivello individualevitto-
ria di llary lovine (Atletica
Reggio) nel getto del peso
con 10.01, sul podio le bolo-
gnesi Camilla Cavina (Vir-
tus) e Giorgia Nonni (Ponte-
vecchio), quarta Veronica
Caponigro (Self).

Nei 60 piani, settimo Artu-
ro Lleshi dell’Atletica Reg-
gio (8"69), stesso piazza-
mentoottenutoal femmini-
le da Viola Basenghi della
Corradini Rubiera che ha
chiuso in 8"74. Lleshi sara
poi quinto nel salto in lun-
gocon4.39asoli8centime-
tri dalla medaglia d’argen-
to.

Nei 1000 metri doppietta
reggiana con unaspettaco-

lare volata finale vinta per 6
centesimidisecondodaAl-
legra lori (Atletica Reggio)
su Gloria Tarasconi (Corra-
dini), tempo finale dellavin-
citrice 3'20"63, sesta Nina
Monti (Atletica Reggio), nel-
lagaramaschile miglior reg-
giano MattiaSaccani (Ser&lﬁ.

Nel salto in alto si affer-
ma Jolan Sclep del CUS Par-
ma con 1.52 ottenuto al se-
condo tentativo, argento

per Matteo Tosi della Self
con 1.46.

Nei 60 hs oro a Francesco
Pretolesidella Libertas For-
I, ottimo quarto e vincitore
dibatteria, VincenzoAmen-
dola della Self (9"99); tra le

femmine domina llaria
Cuoghidellasocieta mode-
nese La Fratellanza, quinta
Arianna Roberi della Self
Montanari & Gruzza con il
tempodi 10749,

Nel salto in lungo la pri-
ma classificata & Marta Ta-
rozzi (Virtus) con 4.68, tre
centimetri in pitt di Emma
Venturi (Corradini), terza
con 4.55 Arianna Roberi
della Self. Nei 2000 metri di
marcia, quarto Vittorio Zuc-
conelli (Self), nella gara
femminile vince Maria
Amelia Vettori (Parma
Sprint) con seconda Ales-
sandra Gradinariu della
Corradini Rubiera. Giorgia
Cigarini dell'Atletica Reg-
gio vince il vortex con
41.18, ai piedidel podio fini-
sce Veronica Caponigro
dellaSelf.

Nella 4x100 Ragazze suc-
cesso per la Fratellanza
1874 Modenain55"12,

Sul podio salgono anche
I'Atletica Reggio conil tem-
podi57"55conIsabellaSas-
si, Anna Oliva, Diana Ba-
gni, Nina OlivielaSelfMon-
tanari & Gruzza (che chiu-
de terza com il tempo di
57"68), con Chantal Scari-
to, Ludovica Garlassi, Leti-
zia Pirondini e Giulia Roc-
chi. [

VO POE HISTHVATA



Gli atleti reggiani

non sfigurano
al Trofeo Pratizzoli

Atletica [’ Emilia chiude quinta

La rappresentativa dell'Emilia Romagna al Trofeo Pratizzoli

Reggio Emilia L.a Lombardia
ha chiuso al primo posto della
classifica per rappresentative
del “10° Trofeo Pratizzoli” ma-
nifestazione nazionale riserva-
ta alla categoria Cadetti anda-
tainscenaaParma, preceden-
do Veneto e Piemonte. L'Emi-
lia-Romagna si @ piazzata al
quintoposto.

Nelgetto del pesoquarto po-
sto per Michael lovine dell'A-
tleticaReggio conil nuovo per-
sonaledi14.13, gara dominata
daAnthony Del Piolungo, friu-
lano del Cordenons, con l'ir-
raggiungibile misura di 18.06.
Nel martello cadette, sesto po-
sto per Giulia Landini (Self
Montanari & Gruzza) con
42.09, vittoria della veneta

Chiara Calore (Brentella) con
52.86. Nei 300 metri sesto Lu-
ca Bonini (Self) che ha chiuso
in 36”81, vittoria del pu%liese
Francesco Piccigallo (Folgore
Brindisi) in 35"53. N egli 80 me-
tri settimo posto per Sara An-
dreoli, velocista della Corradi-
ni con il tempo di 10707, suo
nuovo primato personale mi-
gliorato di nove centesimi, vit-
toria per Kelly Doualla Edimo
(Pro Patria Milano) con 10”46,
Sipiazzainvece al quinto po-
sto la 4x100 Cadette, con Sara
Andreoli, Camilla Ballerini,
Virginia Mangani, Greta San
Martini con il tempo di 49”09,
oroallaLombardiain46760. ®
AS.
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Badji corre 200 metri ‘'mondiali’
Record personale per tre Cadetti

L'Atletica Reggio seconda con la squadra Ragazze nella finale regionale dei campionati societari di categoria

di Claudio Lavaggi

Zaynab Dosso a parte, nel
week-end sono stati centinala i
reggiani in pista sul vari campi
di gara.

Iniziamo dal memorial Brandoli
di Modena dove Bokar Badji ha
corso i 200 in 2222, miglior pre-
stazione mondiale stagionale
per la categoria SM35. Bokar
sta concludendo la preparazio-
ne in vista dei campionati italia-
ni. Seconda la staffetta 4x400
femminile della Self, terze Sara
Cantergiani sui 100 hs. in 14724
e Sofia Cervi sui 100 hs. allieve
in 14”64, quarto il ghanese
dell’Atletica Reggio Benjamin
Okyere Nyanney nel lungo con
m 7,24, risultato interessante
specie se dovesse diventare cit-
tadino italiano. Bene anche Ales-
sandro Casoni, sesto sugli 800
in 3'55”08.

Il Trofeo Pratizzoli di Parma, ga-
ra per rappresentative cadette,
vede I'Emilia al quinto posto,
ma i quattro reggiani si sono
espressi al massimo delle loro
possibilita con tre record perso-
nali: & il caso di Michael lovine
quarto nel peso con 14,13, Giu-
lia Landinl sesta nel martello
con 42,09 e Sara Andreoli sugli
80 in 10"07. Bene anche Luca
Bonini, sesto sui 300 in 36”81.
A Parma |’Atletica Regglo & se-
conda con la squadra Ragazze
nella finale regionale campiona-
ti societari di categoria. A livello

§,

A

Le ragazze dell'Atletica Reggi

iano il

le dei i i societari di cati ia

posto nella finale regi

individuale quattro podi: prime
Allegra lori nei 1000 (320"63),
llary fovine nel peso (m 10,01) e
Giorgia Cigarini nel lancio del
vortex (m 41,18), seconda la
4x100 composta da Isabella Sas-
si, Anna Oliva, Diana Bagni e Ni-
na Olivi (5755). La Self & giunta
quinta tra i maschi e sesta tra le
femmine, con Matteo Tosi se-
condo nell'alto a 1,46 el terzi po-
sti di Arianna Roberi, 4,55 nel
lungo e delia staffetta 4x100
femminile in 5768.

Nel meeting Internazionale di
San Vito al Tagliamento, Giusep-
pe Gravante della Corradini & ar-
rivato 11° sugli 800, vincendo la
seconda serie in 1'49'54".

Il velocista Bokar Badji

Nei QArco Games disputati ad
Arco di Trento, terzo Michael
Kyereme sui 100 in 10”53.
Doppietta Atletica Reggio nella
Bobbio Night Run (9,8 km su
strada su anello cittadino), con
successi di Fabio Ciati e Cateri-
na Filippi: 30723" il tempo di Cia-
ti, 37"15” quellio di Filippi.

A Sala Baganza, isabella Morlini
vince il «+Kuota Trail Race« e il
glorno seguente & seconda nel
«+Kuota Road«.

Uno-due dell’Atletica Reggio
nello Sky Trail Tre Cime del Covi-
gliaio (28 km, d+1600m), col pri-
mo posto di Giulia Botti in
3h1513” e il secondo di Chiara
Vitale in 3h1911”.



36 Venerdi 7 Giugno 2024

Argento ai campionati studenteschi regionali per Margherita Russo, Francesco Bigi e Cristian Omokha

Pioggia di medaglie per gli atleti del Liceo Chierici

Anche

ai provinciali
erano
arrivati

grandi
risultati
pergli
studenti
dell'istituto
cittadino

Reggio Emilia Un pioggia di | rienteeringAgata Di Palmasie
medaglie arrivaal liceo artisti- | laureatacampionessa provin-
coGaetano Chierici. ciale nella categoria Juniores

Tre le prestigiose medaglie | mentre nella categoria Allieve
d'argento vinte l'argento ai | sieclassificataal primo posto,

jonati regionali: Margh inaGuerrieri
rita Russo per il salto in alto, |  I'oroarrivaanche peril Bea-
Francesco Bigi per lacorsaad | ch Volley. Le nuove campio-
ostacoli e Omokha | nesse provinciali sono Beatri-
perillanciodel peso. ce Sezzi, Martina Bolognesi e
Ma,illiceo Chiericihabrilla- | GiuliaLecce.

to anche nei campionati pro-
vinciali.
Oro nella corsa campestre
m Viola Cilloni, Diana Del
io e Isabella Zanichelli, vin-
centi anche nei campionati di
Orienteering. Sempre nell’'O-

11 podio provinciale per | ar-
rampicata sportivase l'aggiu-
dicato Agata Notari.

Glistudentidel Chierici pre-
miati per meriti sportivi sono
70 sui 350 che hanno parteci-
pato agli incontri sportivi di

Alcuni
degli atieti
delliceo
Chierii

tutte le discipli

le fasi intemme del Chierici,
coordinando e accompagnan-
do le squadre alle attivita
dell’Ufficio scolastico contro

le rappresentanze delle altre
scuole di Reggio e provincia. |
docenti sono Alessandra Gia-
Chierici, oltreché nello studio | roni, Alessandra  Savazza,
e nella creativita, di Giampiero Rossetti, Michelan-
di saper brillare anche nello | geloGalassoeAnna Lombardi-
sport con passione, impegno, | ni. Un plauso da parte della
capacita - tengono a sottoli- | scuola e del dirigente & andati

neare dall'istituto cittadino -
Podi e piazzamenti sono stati
conseguiti in tutte le discipli-
nesportive peri“Giochisporti-
vistudenteschi provincialie re-
gionali”, tanto che il Chierici &
ai primi posti nel medagliere
provinciales,
i sisono svol-

dall'Ufficio scolastico provin-
ciale (sezione educazione fisi-

ca).
1 & stndentt A4

leniﬁiﬂmlscorsl nella pale-
stradell'Iti Scaruffi-Levi-Trico-
lore. Tutti i docenti di scienze

jeh ipatoal

L

aglistudenti peri risultati con-
seguiti, con un grazie anche a
tutti i colleghi c hannoJ)er-
messo la partecipazione degli
allievi alle artivita in orario
mattutino, concambi dicalen-
dario.

«Tutosiesvoltoinun clima
festoso - sottolinea la docente
Anna Lombardini - in cui cia-
scuno ha partecipato del suc-
cessodeglialtris. °

e e
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Baldini crede negli exploit reggiani
«Dosso super, Nestola combattente»

Stefano agli Europei da tecnico e commentatore Sky: «Bouih lo vedo in finale e occhio a Riva»

Bouih cercalafinale
nei 3000 siepi

Iniziano domani ali’Olimpi-
co di Roma gli Europel e Il
primo dal reggiani a scende-
re In pista & Yassin Bouth,
domani alle 10,10 sul 3000
slepl, con diretta Ral, oltre
che Sky Il cul commentato-
re & Stefano Baldinl. Bouth,
27 anni, & allenato da Vehid
Gutlic e tesserato per le
Flamme Glalle, dopo essere
cresciuto nell'Atletica Reg-
glo. Vanta 9 presenze Inna-
zionale senlor ed & al suo
primo Europeo In pista. Per
Bouth sl tratta Intanto dl su-
perare 1l primo turno di se-
mifinale, con 8 atleti am-
mess! alla finale per ognl
batterla. Sulla carta & pii
che fattiblle, vistoche con il
suo 818”37 & nono, lontano
solo 6 second! dal primo
che & lo spagnolo Daniel Ar-
ce con 8'12”28. Va dstto
che | primi 20 sono tuttirac-
chiusl In una forbice di solt
10 sacondl. La finale & previ-
sta per lunedi alle 22 conun
recupero dl oftre 48 ore.

di Claudio Lavaggl

Stefano Baldini, di campionati
auropei d’atletica ne ha disputa-
ti ben cinque: Helsinki 1994 sui
10.000 maetri in pista, Budapest
1998 in maratona con titolo con-
tinentale, Monacc 2002 sui
10.000 metri, Goteborg 2006
con secondo titolo in maratona
e Barcellona 2010, maratona
non terminata. Oitre, ovviamen-
te, a Mendiali e Olimpiadi. E
dunque uno specialista degli Eu-
ropei ai quali si @ gia presentato
come tecnico federale, mentre
ora come tecnico di Sara Nesto-
ia, ma anche di Pietro Riva che
vive da tre anni a Rubiera, Ludo-
vica Cavalli, Micol Majori e Fran-
cesco Guerra, quest'ultimo new
entry a Rubiera da circa un me-
sa. Cosi & l'allenatere italiano
che porta pil atieti a Roma e for-
se ancha a livelio europeo. «Cre-
do che saranno degli Europei
bellissimi - dice Baldini - io sard
anche il commentatore di Sky,
quindi seguird tutte la gare, dal
primo all’'ultimo minutos.
Parliamo dei suol Europei?
«Fu il percorse che mi porto alle
Olimpiadi, dal debutto, alla ma-
turita e poi all'ovvio declino per
eta. | primi 10.000 furono I'asor-
dio, i secondi, pur con la meda-
glia di legno, diedero velocita al
motore che preparava la gara di
Atanas.

Allora parliamo degli Europel
del tre ragazzi reggiani.
«Ecco, questo mifa un po' arrab-
biara: quattro reggiani, perché
oltre a Nestola, Dosso e Bouih,
Pietro Riva ha scelto Rubiera
per abitarci e ha pure comprato
casa. Non vincer3 la mezza ma-
ratona, ma se dovasse farlo... ec-
co che diventerebbe subito rag-
gianos.

1

Stefano Baldin! protagonista a Roma sia come tecnico sla come commentatore tv

E quindi?

«Nestola & una grande combat-
tente e spero proprio che ci sia-
no condizioni difficili e caldo.
Da met3 gara in su sara dura per
tutte e Sara pud emergere. E' de-
terminata, non ha bisogno diso-
stegno psicologico, crede in
me @ in se stessa e io credo in
leis.

Zaynab Dosso & addirittura un
frutto deli'atletica rublerese.
«Nel 2024 ha fatto il saito di qua-
litz a livello mondiale. Se nelle
ultime due prove non ha brilla-
to, beh, anche le aitre non sono
andate forte e quindi non mi pre-
occupa. Poi I'aria di Roma, dove
vive da tre anni, dara ulteriore
spinta a lei, come a tutti gli altri
italiani che sono tanti e bravis,
E Bouih?

«Deve porsi I'cbiettivo di entra-

re in finale e ce la pud fare, con
gli ultimi risultati oggi & il miglio-
re in Italiz sui 3000 siepi: Ia ga-
ra del suo nuovo personale mi &
piaciuta. Ha qualita e voglia di
emergere e potrebbe sfruttare
una condizicne climatica non ot-
timale per altri, ma buona per
noi italiani».

Quindi reggiani con belle pos-
sibilita?

«Credo che tre reggiani ... pid
uno, non siano mai andati con-
temporaneamente ad un Euro-
peo. Sara una grande esperien-
za, senza dimenticare che lz no-
stra atletica alle spalle haragaz-
zi come Giuseppe Gravante e
Sara Vitiello che I'europeo I'han-
no sfioratc e Giulia Guarriello,
fermata da infortuni. E dietro,
ancora Alessandro Casoni e So-
fia Ferrari e dunque forza ragaz-
zi e forza Reggios.
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Dosso a caccia del podio

Scatta domani a Roma I'edizione 2024 dei Campionati Europei
Lastellarubierese inlizza per una medaglia neil00 e nella staffetta

Sara

Nestola
allasuaprima
stagiona
daassoluta
sidqualificata
aiCampionati
Europei
diRoma

¥ diAldo Spadoni

Regglo Emilla Da domani a
Roma scattano i Campionati
Europei di Atletica Leggera
chevedono i reggiani Zaynab
Dosso, Yassin Bouih e Sara
Nestolaacacciadiuna presti-
giosamedaglia,

Un'edizione stellare, quel-
lacheandrainscenanellaca-
pitale e che avra come quar-
tiergenerale lo Stadio Olimpi-
co,coningara ben dieci cam-
pioni mondiali e sette olimpi-
<.

L'auesa di risultati presti-
glosie per Jakob Ingrebigtsen
(1.500-5, 000 metri), Karsten
Warholme), Femke Bol (400
hs), Glanmarco Tamberie Ya-
roslava Mahuchikh (salta in
alto), Mondo Duplantis (sal-
tocon|'asta), Miltiadis Tento-

Il reggiano Yassin Bouih
gareggia nei 3000 siepi
conPobiettivo
distaccareil pass

per le Olimpiadi i Parigi

gloue Malaika Mihambo (lun-
go), Daniel Stahl (disco), Kata-
rinaJohnson-Thompson (ep-
tathlon), Marcell Jacobs
(100), Pedro Pichardo (salto
triplo), Wojciech Nowicki e
Anita Wlodarczyk (martello),
Antonella Palmisano (20 kim
marcia).

Dosso

Alle 10.50 di domanile bat-
teriediqualificazione dei 100
metri piani con d i

-~

Al suo esordio in Diamond
League in quel di Stoccolma,
inuna gara dove il vento con-
trario hafattolasuaparteear-
rivata ai piedi del podio con
unperlei“modesto” 11724,

AR 1l rada tro-

eventuale semifinale (21.05)
e finale (22.53) per la Dosso
chearriva a questi Europeico-
me candidata al podio anche
sela 2 Zay-

vera la polacca Swoboda, le
inglesi Asher Smith Neita e
Lansiquot e la tedesca Luc-
kenkemper, mentre le outsi-

der lafrancese Gemi-

nab @ fresca del doppio re-
cord italiano di Savona, dove
conl11"02.

Nelleultime apparizioni, kx
rubierese hadato 'impressio-
ne di essersi preservata per
gli Europel, senza rischiare
eventuali e irrecuperabili ri-
sentimenti muscolari.

na Joseph, la tedesca Rebek-
ka Haase, le svizzere Salomé
Kora, Géraldine Frey e Mujin-
ga Kambundji, quest'ultima
potrebbe puntare solamente
alla gara sui 200 ¢ la lussem-
burgese Patrizia Van Der Ve-
ken,

La sprinter cresciuta nella

Lastella

Corradini Rubieraavrail pub-
blico tutto a suo favore ed
Trardoat

sta, Yassin dopo le indoor in-
vernali ha puntato tuto sul
P

potrebbe com- P do in que-
pierel; deimp ilsuoprimato perso-
naleinB'18737.
Bouih Sulla carta sono tanti gli
Nelle ultime atletichey i

Bouih ha saputo conquistare
la fiducia dei tecnici e si gio-
cheraa Roma una buona fet-
tadipossibilita distrappareil
pass per le Olimpiadi di Pari-
fy’. Perluiunacrescitagradua-
e, curala scrupolosamente
dal tecnico reggiano Vehid
Guticche da sempre lo segue
dai tempi dell'Atletica Reg-
gio, quando fu scoperto dal
professor Gilioli. Dopo la vit-
toria europea nel cross a Ve-
nariaReale conlastaffertami-

¥
una medaglia e la qualifica-
zione alla finalissima dipen-
dera anche dalla batteria nel-
la quale il nostro siepista sara
inserito.

In una batteria tattica, Yas-
sin pub fare la differenza per
il suo spunto veloce, mentre
in una batteria veloce dovra
saper distribuire bene le for-
ze per tutta la gara. Con
Bouih, 12°accredito stagiona-
le, ghialtriitaliani Alae Osama
Zoghlami, sulla loro strada

troveranno gl spagnoli Da-
nielArcee Fernando Carro, la
truppa francese composta da
Louis Gilavert, Djilali Bedra-
ni e Alexis Miellet, gli svedesi
Simon Sundstrom e Emil
Blomberg, i tedeschi Karl Be-
bendorf e Frederick Ruppert
el'andorrano Nahuel Caraba-
na. Domanialle 10.10lebatte-
rie di qualificazione e lunedi
alleore 22!'eventuale finale.

Nestola

La forte mezzofondista di
Pieve Modolena, tesserata
con la Corradini, ha centrato

Lamezzofondista
di Pieve Modolena
Sara Nestola
in domenica
la mezza maratona

la convocazione alla sua pri-
ma stagione da assoluta, do-
poaverdominatoalivello Un-
der 23. Una convocazione
chevaapremiareil grande la-
vorosvolto in questianni con
coach Stefano Baldini e a Ro-
ma un ingresso nella top ten
europea sarebbe un succes-
s0;la gara dimezzamaratona
& in programma domenica
dalleore9.30.

I migliori accrediti sono le
native africane Joan Chelimo
Melly (Romania) e Melat Yi-
sak Kejeta (Germania), alle
quali si aggiungono la norve-
gese Karoline Bjerkeli Grov-
dal, I'azzurra Sofiia Yarem-
chuk e la britannica Calli
Thackery, la turca Haydarela
svizzera Schlumpf.

Staffetta

Nella staffetta 4x100 le az-
zurre, capitanate da Zaynab
Dosso, hanno il secondo mi-
glioraccredito stagionalealle
spalle della [favoritissima
Gran Breta,

Diversi altri team aspirano
poi al podio, primi ta turt
Spagna, Francia, Olanda e
Svizzera, @

[T
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Casoni, nuovorecord
nella gara degli 800

Atletica Al Campionato interfacolta

Reggio Emilia Reggiani in
grande evidenza al meeting
"Campionato Interfacolta”
di Bologna, con Alessandro
Casoni (Corradini Rubiera)
che ha migliorato il primato
regionaleallievi degli 800 me-
tri con il tempo di 1'51"58, il
precedente di 1'52"3 era sta-
to stabilito nel lontano 1988
da Cristian Zaghini. Per il
mezzofondista Casoni e il
terzo primatoregionale allie-
vi migliorato in meno di un
mese, I'11 maggioa Nembro
aveva corso i 1500 metri in
3'50"46 e il 30 maggio con
2'25"51, vincendoi 1000 me-
tri nella finale nazionale dei
Campionati Studenteschi di
Pescara. Oro alla staffetta
4x100 dell’Adetica Reggio
che ha chiuso la gara in
41780 e conquistato il pass
per il Challenge assoluto su

pista il 15-16 giugno a Bre-
scia, quartetto composto da
Andrea Messori, Davide Ser-
gio Pinelli, Thomas Algeri,
Christophe Assohoun Iem-
mi. Negli 800 metri vittoria
di Martina Lucchini (Atl. In-
sieme Verona) che ha prece-
duto I'allieva Viola Morrone
(Francesco Francia) e la ju-
nior Viola Cilloni (Atl. Reg-
gio) checon2'15"55 hastabi-
lito il suo nuovo primato per-
sonale. Nei400 hs simigliora
migliorandoilsuo personale
Sara Cantergiani (Self Mon-
tanari & Gruzza) con 58"75;
nelgettodel pesovittoria per
Greta Pistolozzi (Libertas Li-
vorno) con 14.84, alle sue
spalle Vivian Otoibhi Osagie
(Self) con 14.33, per entram-
be primato personale. ]

AS.

RIPRODUZIONE RISERVATA
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Europei di atletica leggera
Bouih: «Daro il meglio»

Trereggiani in garaaRoma. Oggi corre il mezzofondista delle Fiamme Gialle
Domattina mezza maratona sul percorso classico per Pietro Riva e Sara Nestola

In carrozza, si parte, per que-
sto che & il campionato euro-
peo d'atletica leggera che pre-
senta tre atleti di scuola reggia-
a, oltre & Pietro Riva, il 27 cu-
eese In forza alle Flamme Oro
zhe datre annisi & stabilitoa Ru-
biera e che & allenato dal cam-
pione olimpico di maratona, Ste-
fano Baldini. Oggi alle 10,10 & la
volta di Yassin Bouih, il mezzo-
fondista di scuola Atletica Reg-
gio allenato al Camparada da
Vehid Gutic e tesserato per le
Fiamme Gialle. Gareggia nella
prima semifinale dei 300 siepi e
deve arrivare tra i primo otto se
vuaole qualificarsi per la finale in
programma lunedi alle 22.
«Va tutto bene - dice Bouih da
Roma - sono pronto adare il me-

glio di me stesso per una gara
che non si preannuncia facile.
Nella mia serie ci sono diversi
atleti che tra personale e stagio-
nale sono massi meglic di me,
ma entrare negli otto non mi pa-
re impossibile. Con il caldo che
c'# qui, potrebbe succedere di
tutto e io voglio esserci, divertir-
miin casa e approfittaredell’oc-
casiones. Partono in 17 per semi-
finale, solo in tre hanno fatto
meglio di Yassin questanno, i
francesi Bedani e Daru e il tede-
sco Bebendorf, ma bisogna sta-
reattenti ai ritorni di flamma, an-
che dell'altro azzurro, Osama
Zoghlami che nel passato ha
corso in 8117,

Domattina & poi la volta della
gara pit lunga di tutti gli euro-

pei, la mezza maratona sul per-
corso classico di km 21,097 do-
ve troviamo sia il reggiano ac-
quisito Pietro Riva, sia Sara Ne-
stola(nella foto), la 23enne mez-
zofondista della Comadini Ru-
biera allenata da Stefano Baldi-
ni. Fare pronostici & davvero im-
possibile, perché qui a maggior
ragione potrebbero essere le
condizioni atmosferiche a deci-
dere le sorti della gara. Sara &
una ragazza davvero tosta: I'an-
no scorso nella categoria pro-
messe ha vinto in ltalia tutto
quello chec'erada vincere (ben
sei titoli nazionali), arrivando pu-
re seconda ai campionati euro-
pei under 23 sui 10.000 metri.
Negli ultimi tempi si & migliora-
ta tantissimo, dalla distanza mi-

nima dei 5.000 metri in pista, si-
no alla mezza maratona che ha
dichiarato di preferire alla pista
prima di partire per Roma. La
Nestola, tra I'altro, conosce buo-
na parte del percorso, avendo
giagareggiato in mezza marato-
na sulle strade di Roma. Le av-
versarie, perd, sono molto forti

perché se la Nestola puochiude-
re intorno all'ora e 11 minuti, le
migliori partono da un’ora e 6,
il che rende impossibile un con-
fronto per il podio. Tutte le gare
sono in diretta Rai e pure su
Sky, dove il commentatore & lo
stesso Stefano Baldini.

Claudio Lavaggi
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Tre record provinciali migliorati in un colpo

Atletica leggera, data dainserire negli annali: per Alessandro Casoni terzo primato regionale in 25 giorni

Giornata da inserire negli anna-
li dell’atletica leggera reggiana
con tre record provinciali (uno
anche regionale) migliorati dai
nostri ragazzi nello stesso mee-
ting, il Campionato Interfacolta
disputato a Bologna. Alessan-
dro Casoni (foto) della Corradini
ha stabilito il nuovo record re-
gionale allievi, correndo gli 800
in 1’'51"58. Con questa misura &
il primo in Italia nel 2024 ed &
13° nella graduatoria europea
per categoria. Questo tempo mi-
gliora quello di Yassin Bouih
che risaliva al 2013 ed é pure il

minimo per partecipare ai cam-
pionati europei under 18 di me-
ta luglio in Slovacchia. Per Caso-
ni e il terzo record regionale in
25 giorni e porta a una curiosita
assoluta: tra lui e Stefano Baldi-
ni detengono tutti i record emi-
liani di mezzofondo, 800, 1000,
1500, 3000, 5000 e 30 di cor-
sa. Poi arrivano due record asso-
luti per la Self Montanari e Gruz-
za. Vivian Osagie & seconda nel
getto del peso con m 14,33 e
per il 2024 & la quarta Promessa
in Italia come Sara Cantergiani
che vince la gara dei 400 ad

ostacoli in cui stabilisce il prima-
to provinciale in 58775. Nello
stesso meeting tanti terzi posti:
Andrea Messori sui 100 in
10”94, Nicolo Cornali sui 3000
col personale di 828'56, Valen-
tina Casadei nel giavellotto con
m 35,73 e Viola Cilloni col perso-
nale sugli 800in 2'15"55. Le ra-
gazze dell’Atletica Reggio vinco-
no la staffetta 4x100 in 41780.
Due argenti tra le allieve: Sokh-
na Ndyaie nel peso con m 11,95,
Asia Bezzi nel giavellotto con m
35,27.

c.l
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Tremila siepi, Bouih ¢ in finale
oggi ¢ il turno di Sara e Zaynab

Europei di Atletica Dosso nei 100, Nestola corre la mezza maratona

Latieta

della Comadini
Rubiera
SaraNestola
cone oggl
lameza
marmtona

»cli AldoSpadoni

Regglo Emilia Oblettivo rag-
giunto per il reggiano Yassin
Bouih, che ha conquistato la
finale dei3000 siepiagli Euro-
pei di atletica leggera in cor-
sodisvolgimentoa Roma

L'atleta cresciuto nell” Atle-
tica Reggio e allenato da Ve-
hid Gutic, ha chiuso alquar-
to posto labatteria di qualifi-
cazione, in una specialita di
grande tradizione per |'lta.
lia.

LagaradiYassin

All'inizio della gara, Bouih
si & messo in testa al gruppo,
passando ai 1000 metri con
un modesto 303712, prima
dilasciare poi il passo all‘au-
strinco Rattinger che transita
ai 2000 metri davant all'al-
tro azzarro OsamaZoghlami
in 5'51"13. Non essendoci
tempi di ripescaggio. conqui-
stanoil passperla finalei pri-
mioto edaquesto punto Zo-
ghlamialzal'andatura all'ini-
zio dell'ultimo chilometro. A
200 metri finali sono in nove
a contendersi il pass e nello
sprint finale vince il francese

Dijilali Bedrani (8:33.63) che
precede il tedesco Velten
Schneider e il connazionale
Nicolas-Marie Daru, Bouih
chiude quarto in 834706 e
Osama Zoghlami settimo in
8'34"61 che entrano cos fa-
cilmente nella finale in pro-
amma domani alle ore 22,
‘uori dai giochi per lemeda-
glie il gemello di Osama, Ala

Yassin

Bouih
nellagara
incuie anvato
quarno
Adestia
Zaynab Dosso
&insemifinale
nei 100 metn

-~

Zoglami, che chiude dodice-
simo in una batteria velocis-
sima vinta da unodei favoriti
allavittoriafinale, lo spagno-
lo Daniele Arce in 821746,
staccati di 3 centesimi di se-
condo il tedesco frederik
Ruppert e il francese Alexis
Miellet, Eliminati a sorpresa
I'iberico Fernando Carro e il
belga Tim Van De Velde, in-

fortunatosi alla caviglia nel
salto alla penultima “rivie-
@

Queste le parole di Bouih
al termine della gara: «Sono
veramente felice, & il mio pri-
mo camplonato europeo in
questa specialita che mi pia-
ce moltissimo, Sono arrivato

vissuto qua quattro anni, ho
visto tanta gente che cono-
scevo sin dall'ingresso allo
Stadio dei Marmi, sono con-
tento di essere arrivato in fi-
nale cro arrivato qua perque-
sto e non solo per partecipa-
res,
Pol Bouih ripercorre la ga-
ra. «Skamo partitl ranguilli e
con Osama Zoghlami ci sia-
moaiutatiavicenda, unavol-
ta giunti all'ultima curva ab-
biamo controllato gli avver-
sari @ abhiamo raggiunto il
nostro obiertivon.

ZaynabeSara

Dopo le batterie di qualifi-
cazione, dalle qualila Dosso
eraesentata peril suo attuale
ranking, la sprinter di Rubie-
e aesa oggi alle ore 21.13
dallasemifinale.

In caso di qualificazione,
Zaynab Dosso andra a cac-
cia di una medaglia nella fi-
nale in programma alle ore
22.50.Oggieanche lagioma-
1a della mezzofondista Sara
Nestola, "atleta di Pieve Mo-
dolena in forza alla Corradi-
niRubiera ed allenata dall'o-
limpionico Stefano Baldini
checorrerala mezza marato-
na (inizio della garaealleore
9.30). Sulla carta, la lotta per
le medaglic sembra essere
tra Joan Chelimo Melly (Ro-
mania), Melat Yisak Kejeta
(Germania), Karoline Bjerke-
li Grovdal (Norvegia), Calli
Thackery (Gran Bretagna) ¢
l'azzurra Sofia Yaremchuk
con probabili outsiderla tur-
ca Haydar e la svizzera
Schi P L]

a Roma, che considero come
una seconda casa, avendo

IO e
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Dosso e |'outsider, ma e pronta a stupire
«Per la prima volta ci sara mamma in tribuna»

Stasera la finale dei 100 metri: Zaynab emozionata, ma decisa. Intanto Bouih ha ottenuto la qualificazione nei 3000 siepi

di Claudio Lavaggi

1 campionati Europei di Roma
stanno registrando ottimi risul-
tati da parte degli atleti italiani e
quelli reggiani vogliono contri-
buire a riempire di medaglie il
carniere azzurro. Non sara faci-
le da parte di Sara Nestola e di
Pietro Riva (che vive a Rubiera)
questa mattina sulla distanza di
mezza maratona e anche per
Yassin Bouih che ha ottenuto
una bella qualificazione nei
3000 siepi e |a cui finale & do-
mani alle 22. Ci provera sicura-
mente Zaynab Dosso, impegna-
ta stasera nelle semifinali dei
100 dalle 2113 e poi alle 22,55
nella finale. Noblesse aoblige, ini-
ziamo dalla Dosso: «Per |3 prima
volta verré a vedermi mia mam-
ma che non ha mal seguito una
mia gera - dice la velocista rubie-

Zaynab Dosso: dall'atleta di Rubiera ci si aspetta un grande Europeo

rese trapiantata @8 Rome - e per
me sara un’emozione particola-
recome anche per lei. In questo
campionato sento che siamo
tutti pit uniti, condividiamo lo
stesso sogno di fare grandi co-

se a casa nostra: un altro Euro-
peo in Italia probabilmente non
capitera piu a nessuno. Le ulti-
me settimane mi hanno aiutato
2 maturare comea atleta: ho ritro-
vato sensazioni che prima anda-

vo a cercare, sono felice di cor-
rere. Non ho disputato le batte-
rie e credo che saltare un turno
sia un vantaggio: arrivo piu fre-
sca in semifinale per dare tutto
in finale. Mi sono posta come
obiettivo migliorare me stessa,
il mio 11.02: solo cosi potrd non
avere rimpianti. Voglio dire alle
altre: ci sono anche io, per loro
forse sono l'outsider, ma atten-
zione..». Zaynab Dosso, correra
una delle tre semifinali: passano
le prime due e i due migliori tem-
pi, finale slle 22,55, Meglio di
lei, quest'anno hanno fatto le
britanniche Ding Asher e Daryll
Neita (10 98), mentre imaniLan-
siquot ha 11”02 come Dosso,
senza dimenticare la francese
Gémima Joseph e la polacca
Ewa Swoboda.

In rewind torniomo a icri, «Non
avevo mai gareggiato sulle siepi
ad un Europeo - dice Bouih che

i@ piazzato quarto nella suase-
mifinalein 834”06 - e sono feli-
ce di assermi qualificato. Ho
condotto io il primo mille, poi si
& seatenata labagarre, maio so-
no rimasto li tra i primi. Non ero
venuto @ Roma solo per parteci-
pare, ma per giocarmila finale ¢
lunedi ci divertiremos.
Stamattina, alle 9i maschie all
9,20 le ragezze, si disputa s
strada la mezza maratona con
Sara Nestola che provera a sor-
prendere: «Partiamoin 71 eioso-
no la seconda piu giovane del
gruppo. La cosa non mi spaven-
13, anzi, mi eszlia, percheé dopo
le tante gare in categoria Pro-
messe qui si respira veraments
I'atletica dei grandi e io ¢l sono.
C’¢ un clima incredibile, sono
andata a fare una corsetta con
una mia compagna e la gente
vedendo la maglia azzursa ci fer-
mava per chiederci autografi &
selfien.
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Dosso, bronzo agli Europei
e nuovo record italiano

Parla reggiano anche I'argento di Riva, allenato da Baldini

» i AldoSpadoni

Reggio Emilia Zaynab Dos-
so sul podio dei 100 metri.
Agli europei di atletica a Ro-
ma, l'atletacresciutaa Rubie-
ra ha prima stabilito il nuovo
record italiano e poi, in finale
haconquistatoil bronzo. Nel-
lasemifinale, cui aveva avuto
accesso di diritto in ragione
della sua attuale posizione
nel ranking, Zaynab ha mo-
strato subito che non era i
per caso, stabilendo il nuovo
record italiano fermando il
cronometroa 11”01,

PletroRiva

La terza giornata dei Cam-
pionati Europei di Atletica
Leggera hanno portatoin do-
telamedagliad’argento nella
mezza maratona e la vittoria
nella classifica per nazioni
del rubierese d'adozione Pie-
tro Riva, atleta delle Fiamme
Oro, che vive e siallenadaun
paio di stagioni nella cittadi-

Questa
sera
Yassin
Bouih
nella finale
3000 siepi

Il finanziere

che vive

a Reggio
provera
entrare nella
top ten

na reggiana agli ordini del
campione olimpico Stefano
Baldini. Perfetta la gara di Ri-
vasecondo solo al suo compa-
gnodinazionale Yeman Crip-
pa, che ha conquistato il suo
secondo titolo continentale.
« il momento piit bello della
mia carriera - racconta Pietro
Riva - nella gara vinta da un
amico, che perme & un esem-
piow.

SaraNestola

Alla sua prima apparizione
in una competizione assolu-
ta, cosl importante come la
mezza maratonadei Campio-
nati Europei, la mezzofondi-
staSaraNeslola, atletache ve-
steicoloridella Corradini Ru-
biera ha chiuso al 35° posto
con il tempo di 1h12'27", Al
via 70 atlete che sul tracciato
allestito in prossimita dello
Stadio Olimpico si sono date
battaglia sin dai primi chilo-
metri, incoronando coniltito-
lo europeo e il nuovo record

deicampionatiin 1h08'09" la
norvegese Karoline Grovdal,
con lei sul podio l'africana
CON passaporto rumeno Joan
Chelimo Melly e labritannica
CalliHauger-Thackery. Quin-
to posto nella gara a squadre
per le azzurre Sara Nestola,
Elisa Palmero (157) Sofia Ya-
remchuk che ha chiuso con
undeludente 19° posto, vitto-
ria per la Gran Bretagna che
ha preceduto Germania e
Spagna. Al termine della gara
questele parole di Sara Nesto-
la: “Era il mio primo grande
appuntamento tra le senior,
ho dato tutto e sono abba-
stanza soddisfattas.

Yassin Bouih

Questasera poil'attesafina-
le del 3000 siepi con il reggia-
no Yassin Bouih che vaa cac-
cia di un'impresa storica,
quelladi entrare nella top ten
continentale. Lagara e in pro-
grammaalleore22. @

WPROOAZINE RSEITATA

Primato

Esuo
ilprimato
italianosui
100 metri:
Zaynab
Dosso

ien

seraha
fermato
ilcronometro
al1.01
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Colline del Secchia,
Ercoli il pii veloce

Era la 422 edizione de Le
Colline del Secchia, mani-
festazione storica del ca-
lendario reggiano di podi-
smo a Castellarano e al via
si sono presentati oltre 150
atleti per la prova agonisti-
ca, oltre ai tanti non compe-
titivi. Il successo, tra i ma-
schi, @ andato al carabinie-
re bolognese Marco Ercoli
che in 40'52" (12 chilome-
tri) ha surclassato Roberto
Ferretti che ha chiuso in
41" netti. Ferretti in classifi-
ca risulta non tesserato, in
realta é della Corradini Ru-
biera, ma gli accordi tra Ui-
sp e Fidal devono ancora
essere perfezionati. Terzo
Giuseppe Castiello, su Mat-
tia Lerna e William Talleri.
Davvero curiosa la classifi-
ca fermminile, se & vero che
le prime quattro sono arri-
vate in fila, senza uominiin
mezzo: ha vinto Isabella
Morlini in 48°02" su Rosa
Alfieri 48'08", Caterina Fi-
lippi e Alice Cherciu.
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“Le Colline del Secchia”

incoronano Morlini
Podismo Davanti ad Alfieri e Filippi

Castellarano Marco Ercoli
della Sempredicorsa ed Isa-
bella Morlini dell'Atletica
Reggio si sono aggiudicati a
Castellaranola“427 Le Colli-
nedelSecchia”, gara podisti-
cadi 12 chilometri che si svi-
luppa su fondo misto, asfal-
to e sterrato, 12/ tappa del
Gran Prix Uisp.

Garamaschile

Nella gara maschile Ercoli,
che in settimana aveva vinto
a Calderara di Reno la “97 5
Miglia del Lippo”, ha chiuso
in40'52" staccando di 8" Ro-
bertoFerrettie di56" Giusep-
peCastiellodel Modena Run-
ners, ai piedi del podio Mat-
tia Lerna dello Sportinsie-
me.

Garafemminile

Nella gara femminile, Isa-
bella Morlini ha vinto in
48'02" precedendo di 7" la
compagna di squadra Rosa
Alfieri e di 13" Caterina Filip-
pi Avis Novellara-Atletica
Reggio. Reggiane grandi pro-
tagoniste nell’Alto Mug&;ﬂo
dove si e disputato lo “Sky-

lipodio

lisindacodi
Castellarano
Giorgio Zanni
conisabella
Morini

Rosa Alfien
eCatenina
Filippi

trail Tre cime del Coviglia-
i0”, garasui28 km che preve-
deva le ascese al Sasso di Ca-
stro, al Monte Beni e al Mon-
te Oggioli. Vittoria di Giulia
Bottiin 3h15'13" che ha pre-
ceduto di 3'58" la vezzanese
Chiara Vitale, entrambe tes-

I (B

Nella gara maschile
vince Marco Ercoli
davanti

aRoberto Ferretti

¢ Giuseppe Castiello

serate con ['Atletica Reggio,
sul terzo gradino del podio
AnnaTurrini.

Crespeliano
Terzo posto di Caterina Fi-
lippi dell’Atletica Reggio nel
Giro di Oliveto, corsa di 10,2
km su strada chesiésvoltaa
Crespellano, nel Bolognese.
LagaraéstatavintadaValen-
tina Landuzzi del Pontelun-
go Bologna. @
AldoSpadoni

¢ ERODLOAE RS
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Europei di atletica: niente semifinale della 4x100 per la Dosso, che ha lamentato un fastidio muscolare, Alle compagne & andata male: eliminate

Deluso Bouih, voleva una medaglia

| campionati Europei di atletica
leggera si chiudono oggi a Ro-
ma, ma per gli atleti reggiani di
fatto erano gia finiti. Pietro Riva
ha infatti rinunciato alla finale
dei 10.000 metri e la staffetta
femminile 4x100 non si & qualifi-
cata: quindi Zaynab Dosso non
potra aggiungere un'altra meda-
glia al carniere azzurro. leri &
successo che il quartetto si é
presentato senza la Dosso che
ha lamentato un risentimento
muscolare in fase di riscalda-
mento. Hanno corso la semifina-
le altre quattro, ma la seconda
staffettista, Dalia Kaddari, & in-
cappata a sua volta in un infortu-
nio e il tempo finale ne ha risen-
tito. Nono tempo complessivo

di 4327 con la Polonia ottava a
12/100 e Italia esclusa dalla fina-
le. Yassin Bouih ha chiuso i
3000 siepi 14°in 8'27729: «Non
mi nascondo io a Roma cercavo
una medaglia, sapevo che era
difficile, ma la parola impossibi-
le non fa per me. E' stata una ga-
ra strana con Zoghlami che é
partito fortissimo, facendo il
vuoto. lo mi sono messo davan-
ti agli inseguitori, per essere
protagonista, magari dovevo ri-
sparmiarmi un po’, perché poi
la fatica di due gare ravvicinate
si & fatta sentire. Questo euro-
peo mi lascia un bagaglio note-
vole d’esperienza in questa mia
nuova specialita delle siepi e so-
no convinto che posso far me-
glio. Entro fine mese torno

a correre, perché il minimo per
le Olimpiadidi Parigi € 815" e io
il mio sogno lo voglio coltivare
sino in fondon.

Sara Nestola ha chiuso al 35°
posto la mezza maratona in
1h.az2'27".

«E' stata una gara molto compli-
cata per il caldo e a un certo
punto mi sono ritrovata un po’
da sola e ho avuto qualche diffi-
colta. In ogni caso non sono an-
data tanto lontana dal mio re-
cord personale e ho lottato sino
all'ultimo metro. Certo - sottoli-
nea Sara Nestola - , ambisco ad
altri risultati, perd sono conten-
ta per la mia prima esperienza
vera nel mondo dei grandi
dell'atletica.

Stefano mi ha detto a sua volta
di essere soddisfatto della mia
prova e se lo dice il capo...».
Cosa le resta dell'Europeo?
«La grande consapevolezza di
paoter dire la mia ad alti livelli e
poi mi sono divertita inun conte-
sto davvero speciale dove ho
conosciuto tante persone nuo-
ve. Era il mio obiettivo stagiona-
le, ma questa estate mi concen-
trero sulla strada con i tricolori
su dieci chilometri e mezza ma-
ratona. L'anno prossimo - sotto-
linea e chiude Sara Nestola - ci
sono i mondiali di mezza mara-
tona e io vorrel proprio esserci,
quindi inizio a lavorare gia in
questa prospettiva».

Claudio Lavaggi
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¢ Olimpiadi dei ragazzi speciali della onlus Gast

Gast Olympics
una giornata
indimenticabile

al “Camparada”

Trecento ragazziin garafino al tramonto

Medaglie

Regglo Emilia 1l segreto del
successo del Gast Olympics?
Il mix di bambini e bambine
a caccia di medaglie, ognu-
noconlapropriastoriaecon
la propria voglia di divertirsi
esuperarsi.

Oltre 120 b:}fnbinidelle(:a-

Aliafine
Tuttisono
andatia
casacon
unamedaglia
alcolloe
iIsomsosulle
labbra

tegorie E i Fidal (dai
6 ai 10 anni), 60 ragazzi con
disabilitadai6anniin avanti
si sono incontrati e sfidati,
come di consueto, per tutto
ilpomeriggio inun program-
magarecheandavano dai 50
metri piani, 80 metri piani,

1 VI V)

per “esserci”. Tra loro tante
ex glorie reggiane del salto
conlasta, comeStefano Fon-
tanesi, Alessandro Cervie Fi-
lippo Agnesini che insieme 4
tuttiglialtri 30 volontari han-
no accompagnato passo a
passo i ragazzi g.a.s.t. duran-
te lo svolgimento di tutte le
gareinprogramma.
Altromomento spettacola-
re, le staffetre, che nemme-
no la pioggia riesce a ferma-
re. Organizzarle coni mgaul
ga.5.1. non e facile, ma 'atti-
vitadeinostricoach@ benor-
unwu_xu.lrugmxsunosln-
pitosi. E

In gara i giovanissimi
atleti delle societa

di Atletica Leggera

e 60 ragazziconleloro
diverse abilita

300 piani, salto in lungo, lan-
cio del vortex, Staffetta 4 x
50mt piani,

1l pomeriggio e e pro-
segupe‘)velocgeg Aﬁ:nls 08 in
puntoil fiume di partecipan-
ti inizia ad arrivare. Tutto &
pronto ed allestito: confer-
ma dell'iscrizione al bance
GAST, medaglie pronteades-
sere conquistate, t-shirtdedi-
cata addosso ai partecipanti
esuddivisione insquadre, ca-
pitanate dai coaches GAST e
dai tanti volontari accorsi

Vince, con il (empo di 42"
30, laSquadra G.a.s.. Senior
formata da Segarelli, Frigge-
ri, Spaggiari e Basile.

Al Meeting, organizzato in
collaborazione con Atletica
Reggio, hanno partecipato:
G.asdt, nn|us Atletica Reg-
gic pe Braida Sassuolo,
San \m‘ rina Parma, Atletica
Castelnovo monti, Atletica
Scandiano, Atletica Guastal-
la, Atletica San Polo.

«Preziosissima - sottoli-
neacon soddisfazione Giaco-
mao Cibelli di Gast — come
sempre, la collaborazione
con l'associazione Giudici
Reggiani e Fidal per I'indi-
spensabile lavoro dei volon-
tari perla gestione dei crono-
metraggie misures. °

TSI A

Trai
momenti
piit
emozionanti
e
spettacolari
lagara delle
staffette

QPSS W

epe-

A Bologna
Atletica Reggio
quattro volte
sul podio

ReggioEmilia Atletica Reg-
goin lucealleqmumafawm

bifancio della partecipazione
dellasocietd cittadina di Atleti-

calegymndmgmym
Per;
natointerfacolta bolognese.

i

Neghi 800 terzala juniores Cibelli

ViolaCilloni{2"15''55), nei

presidente

3milaterzo k3 promessa Nicolo diGast
Comali(8'28' '56), nei 100 Onlus

terzoAndrea Messon (10''94,
-0,9), prima la 4x100

(41''80), staffetta composta
da Andrea Messon, dalfa pro-
messa Davide Sergo Pinelli,
dallojuniores Thomas Alger e
stophe Asso-
hounfemmi. 141" 80 & pass
perilChallenge Assoluto su
pista, in programmail 15- 16
glugnoaBrescia,

SRR

dall’ allievo Cri

» i AldoSpadoni

Regglo Emilia Grande suc-
cesso di partecipazione con
300 atleti in gara e di pubbli-
coper la tredicesima edizio-
nedei “GastQlympics”, mee-
ting provinciale riservato al-
lacategoria Esordientidispu-
tatosial “Camparada” di Reg-
gio Emilia. Al di la della feli-
cissima intuizione di "me-
scolare” atleti dalle storie di-
verse non sono mancati i ri-
sultat sportivi.

L'organizzazione ¢ stata
curata da Gast Onlus, Atleti-
ca ReggioeFidal.

Questi i vincitori delle va-
riegare.

Esordienti EL0

Stefano Galvani (Atl, Ca-
stelnovo Monti) 300 piani,
Denise La Manna (Adl. Reg-

glo), Roberto Chiesi (Al Ca-
sulnum Monti) nel lungo,

Gli esordientidell’Atletica Reggio dominano
tutte le gare di staffetta del meeting

Tante le medaglie e i podi conquistati anche dagli atleti delle altre societa della provincia

Pietro Pareschi Caleffi (Adl,
Reggio) flvortex.

iro Freschi (S: Nella staffetta4x50 femmi-
lese) e Mikel Ogbcdo Sman nile I'Atletica Reggm supera
(Atl. C. Monti} 50 piani, Giu- | Atletica G giolo

lia Paganini dell'Atletica Reg-
giohacalatoladoppiettavin-
cendo 50 e300 piani, Veroni-
ca Garimberti (Atl. Reggio) e

e Sampolese; nella gdra ma-
schile I'Atletica Reggio ha
preceduto Sampolese e Atle-
tica Castelnovo Monti.

Esordienti EB

Beatrice Salvaterra (Atleti-
ca Guastalla-Reggiolo) e
Noel Filipi (Atletica C. Mon-
ti) nei 300 piani, Agnese Zam-
boni [Aterica Reggio} e Luca
Pastorello (Al Guastal-
la-Reggiolo) nel lungo, Luara
Annoni (Atletica Reggio) e Fe-
derico Bronzoni (Atl.C. Mon-
ti) nei 50 piani, Gemma Giu-
lia Leoni (Atl. Reggio) e Luca
Pastorello (Atletica Guastal-
la-Reggiolo) nel vortex. Nelle
staffette 4x50, oro ad Atletica
Reggio ed Atletica Castelno-
voMaonti.

Esordienti ES

Clarissa Veri (Sampolese)
nei 300 e nel vortex, doppiet-
ta di Denis Palumbo (Atleti-
ca Reggio) che si aggiudica
300e 50 piani, Poppy Gugliel-
mi (Scandianese) nei 50 pia-
ni, Alicelori (Atletica Reggio)
e Alberto Cerlini (tesserato
per la Scandianese) nel lun-
80, Andrea Carri (Uisp Gente
n Movimento) nel vortex.
Nella staffetta mista 4x50 vit-
toria della Polisportiva Sam-
polese. °

LTI
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Casoni super al “Carbonchi”
Domina i 1500 metri piani

Atletica Per l'atleta della Corradini ¢ primato regionale

b di Aldo Spadoni

Rubiera L "allievo Alessandro
Casoni della Corradini Excel-
sior Rubiera & stato il grande
protagonista del “21° Memo-
rial Giacomo e Eva Carbon-
chi”, meeting nazionale di atle-
tica leggera disputatosi a Sas-
so Marconi. Il forte mezzofon-
dista reggiano ha vinto i 1500
metri con il tempo di 3'48"70,
migliorando il suo primato re-
gionale che aveva stabilito il
mese scorso a Nembro, nella
bergamasca, con 3'50"46. Per
Casoni si tratta del quarto pri-
mato regionale realizzato in
questo inizio di stagione, in
quanto dopo quello sui 1500
metri, aveva migliorato anche
quello dei 1000 a Pescara il 30
maggio in occasione degli Stu-
denteschicon225"51 equello
degli 800 a Bologna il 5 giugno
con1'51"58.

Nei 400 piani secondo posto
per Davide Sergio Pinelli
dell’Atletica Reggio in 50704
nella gara vinta dal toscano
Giulio Bartoluccidella Firenze
Marathonin49"38, buon quin-
to Andrea Micheletti (Corradi-
ni) seguito dal duo della Self

Montanari & Gruzza compo-
sto da Alessio Giovannico e
Stefano Mora. Nei 400 femmi-
nili stupisce l'allieva Letizia
Bertani della Corradini che
chiude seconda in 59721 alle
spalledellasenior Alessia Gag-
gini della Francesco Francia
(58"81). Vivian Otoibhi Osagie
della Self si e aggiudicatalaga-
radel getto del peso con la mi-
sura di 13.69, staccando di 20
centimetri Greta Pistolozzi

-
(/W
dell'Atletica Livorno; tra le al-
lieve quarta la sua compagna
Sofia Galeotti. Nel giavellotto
allievevittoriadellabismanto-
vina dell'Atletica Castelnovo
Monti Asia Eva Bezzi. Infine,
Gloria Tarasconidella Corradi-
nisi aggiudicai 1000 metri Ra-
gazze, mentre il suo compa-
gno di team Gabriele Giusti &
secondonellagara maschile..

s

Calc_esmuzi

dalquarto
primato
regionale
instagione
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I migliori atleti
reggiani impegnati
domani a Brescia
Atletica Per il Meeting Assoluto

Sara Cantergiani domani sara impegnata sia nella 4x400 femminile
che nella 100 ostacoli. PerI'atleta della Self un bel banco di prova

Reggio Emilia Si disputado-
mani sul campo di adetica
“Gabre Gabric” di Brescia il
Meeting Assoluto su pista
2024, che vede in gara i mi-
gliori atled italiani tra i quali
quelli appartenenti a Self
Montanari & Gruzza, Atletica
Reggioe Corradini Rubiera.

Self Montanari & Gruzza
Presente la staffetta 4x100
maschilecompostada Kyere-
me, Liccardo, Errico e Masini
equella 4x400 femminile con
Sara Cantergiani, Greta Ca-
vazzuti, Anna Ofidiani e Lau-
ra Tenuta. Sara Cantergiani
impegnata nei 100 hs, Mi-

chael Dwabena Kyereme nei
100 metri pieni, lamezzofon-
dista Elena Fontanesi nei
3000 siepi, Vivian Otoibhi
Osagie nel getto del peso.
Atletica Reggio-La 4x100sa-
ra composta da Algeri, Asso-
houn lemmi, Messorie Pinel-
li, mentre nelle gare indivi-
duali Gabriele Verona nei
400 hs e Greta De Pietri nei
100 piani.

Corradini Rubiera L"allie-
va Viola Canovi nei 100 piani
ed Enrica Bottoni nei 5000
metri.

AS.

ROCTILSON W ki
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Altro exploit per Casoni
Il suo 1500 é 'europeo’

Sesto tempo stagionale per Alessandro. Sandra Milena Ferrari fa faville in America

Da Sasso Marconi arriva un al-
tro incredibile risultato per Ales-
sandre Casoni, I'allievo delia
Corradini Rubiera che migliora
il suo eragionale» sui 1500, por-
tandolo a 3'48"70, sesto tempo
europeo stagionale. Nelle gra-
duatorie di sempre & appena
dietro a nomi sterici come Stefa-
no Mei (attuale presidente Fi-
dal) e Giusaeppe D'Urso. Bene an-
che Nicold Cornali, terzo col
personale di 3'53"72, Letizia
Bertani seconda sui 400 allieve
in 58”21, Vivian Osagie prima
nel peso con m 13,69 a Asia Bez-
zi, prima nel giavellotto allieve
col personale dim 37,83. A Bre-
scia si disputa oggi e domani il
Challenge Assoluto su pista, un
trial per gli atleti di seconda fa-
scia nazionale che non hanno
raggiunto il minimo per | cam-
pionati italiani, ma che ottenen-
do certirisultati possono inserir-
si uguaimente nei campicnati di
La Spezia a fine mese. Per arri-
varci occorre arrivare nei primi
tre, ma anche un quarto posto
in alcuni casi potrebbe garanti-
re i'accesso alle gare liguri. Di-
retta su www.atleticaitaliana.ty,
prima gara alle 10 e sino alle 20;
domani dalie 9 alle 18.

Ma veniamo slie prove di Bre-
scia con una bella curiosita: San-
dra Milena Ferrari {foto), da ago-
sto scorso universitaria negli
Stati Uniti, partecipera al Chal-
lenge per ottanera il minimo nel
salto in lungo ove ha 6,19, men-
tre @ richiesto 6,20. Sugli osta-

coli & invece gia qualificata. «So-
no in vacanza dal college - dice
Sandra - e ne approfittc sia per
queste gare, sia per gli asscluti.
Negli Usa ho lavorato tante so-
prattutto sulla resistenza alla ve-
locita, quindi non solo 100, ma
anche 200 e addirittura una
4x400. All'inizio dell’'esperienza
& stata dura, adesso ho capito
gli ingranaggi @ va moito me-
glio. Ad agosto torno negli Stati
Uniti per il nuovo anno scolasti-
cos. La Ferrari & ben posiziona-
ta in entrambe le gare che dispu-
ta: sempre per la Fratellanza Mo-
dena si attende un bel risultato
anche da Alexandru Zlatan sui
100. La Corradini Rubiera pre-
senta Viola Canovi sui 100, allie-
va primo anno, per farla cresce-
re in asperienza e... disturbare

le senior; tra le gialloverdi an-
che Enrica Bottoni sui 5000.
Due individualisti anche per
I'Atletica Reggio, con Grata De
Pietri sui 100 e Gabriele Verona
sui 400 hs.; nella staffetta
4x100 troviame Thomas Algeri,
Christophe Assoun, Andrea
Messori @ Davide Sergio Pinelli.
La truppa pill numerosa & perd
quelia della Self Montanari e
Gruzza, con Sara Cantergiani
nei 100 hs., Elena Fontanesi sui
3000 siepi, Michael Kyereme
sui 100 e Vivian Osagie nel get-
to del peso; nella 4x400, con
Cantergiani, anche Greta Cavaz-
zuti, Anna Ofidani e Laura Tenu-
ta. Nella 4x100 con Kyereme,
Giuseppe Errico, Marco Liccar-
do e Filippe Masini.

Claudio Lavaggl
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Podismo

Stamattina

Alle 9 scatta
la 40° edizione
di Strachiviol

» Importante appuntamento
podistico questa mattina alle
ore 9 conla 40° Strachiviol” con
partenza ed amivo al Parco Bia-
sola di San Rigo; la gara sui 10
km e validacome 13 prova del
Gran PrixUISP ed assegnera il
7° Memorial Gianni Montermi-
ni. L'organizzazione, curata dal-
la Polisportiva Biasola e dall'As-
sociazione Insieme perRivalta
prevede anche le camminate
noncompetitivedi3.5¢ 10 km.
Traicandidati alla vittoria
Fabio Ciati dell'Atletica Reggio,
Emilio Mori della Podistica Cor-
reggioincampo maschile, men-
trein campo femminile grande
battaglia tra Francesca Cocchi
della Coradini Rubiera, Isabella
Mortini e Rosa Alfieri dell'Atieti-
ca Reggoo camm mw eNa-
tafia Pagu dell’Avis Novellara e
Serena Borsari del Victoria Atieti-
ca

Oggiappuntamento a Imola
¢0i C.d.S. Prove Multiple Ragazzi
eCadettiacon 302 partecipanti
nelle sei specialitain program-
ma; esathlon cadetti, penta-
thloncadettieitetrathionAe B
perragazzi e ragazze. @
AS.

© APFOILIINE REETTATA
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Canovi quinta nei 100 metri
Kyereme nono, male Zlatan

Atletica leggera: i reggiani non partono bene al Challenge Assoluto di Brescia

Partenza non propric splendi-
da degli atleti reggiani impegna-
ti a Brescia nelia prima giornata
del Challenge Assoluto, con le
gare che si chiudone oggi e che
permetteno ai primi tre piazzati
di egni prova di prendere parte
ai campionati italiani assoluti in
programma a La Spezia a fine
mese.

L'attesa maggiore ara per Viola
Canovi della Corradini che nelia
batteria dei 100 ha ottenuto il
miglior tempo di tutte, egua-
gliando il personale con 11793;
in finale, perd, non & riuscita a
migliorarsi, finende quinta in
1197, peraitro il suo quarto tem-
po di sempre.

Era comunque {‘'unica allieva in
finale, in ogni caso una bellissi-
ma esperienza, anche se la sua
partecipazione agli assoluti ora
& appesa a un filo.

Greta De Pietri ha chiuse 163 in
12731, Sui 100 maschili Michael
Kyereme della Self & nono in
10763, mentre Alexandru Zlatan
& addirittura 22° in 10”80, lonta-
no dai suoi tempi migliori. Enri-
ca Bottoni & 123 sui 5000 in
17'08"72, Gabriele Verona & 25°
sui 400 hs. in 55734. La staffet-
ta 4x100 maschile delia Self &
quinta nella sua serie in 41768,
quelia dell'Atletica Reggio & set-
tima in 41"24. Oggi scendonc
in pista altre valide atlete reggia-
ne, a partire da Sandra Milena
Ferrari su 100 ostacoli e salto in
lungo, Elena Fontanesi sui
3000 siepi, Vivian Osagie (nella
foto Atleticamente) nel getto

del pese, Sara Cantergiani anco-
ra sui 100 ostacoli e Ia staffetta
4x400 della Self Montanari e
Gruzza.
Da Heusden, in Belgio, nel cor-
so del meeting internazionale
Continental Tour Bronzo, arriva
un buon risultato da Giuseppe
Gravante delia Corradini Rubie-
ra, quinto sui 1.500 in 340782,
tempo nen lontano dal suo per-
sonale.

c.l.
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Atletica Ciati e Cocchi trionfano
alla 402 edizione della Strachiviol

Reggio Emilia Fabio Ciati
dell’Atletica Reggio e France-
sca Cocchi della Corradini
Excelsior Rubiera sono i vin-
citori della “40* Strachiviol”
gara podistica competitiva
sui 10km con partenzaed ar-
rivo al Centro Sociale Biasola
di San Rigo a Reggio Emilia.
La gara valida come 13esima
prova del Gran Prix Uisp as-
segnavail “7° Memorial Gian-
niMontermini”, mentrel'or-
ganizzazione e stata curata
dalla Polisportiva Biasola e
dall’Associazione Insieme
per Rivalta.

Ciatiin 32'56" ha precedu-

to di 120" Emilio Mori della
Podistica Correggio e di
2'45" Carlo Carbone della Li-
bertas Mantova. Nella gara
femminile Francesca Cocchi
in38'26" ha preceduto di 46"
Serena Borsari del Victoria
Atleticaedi2’08" Rosa Alfieri
dell’Atletica Reggio; ai piedi
del podio la compagna di
squadra Isabella Morlini.
Per quanto riguarda alte
prove del fine setrtimana, a
Sanremo successo di Patrick
Francia dell’Atletica Reggio
nella Run For The Whales,
mezza maratona competiti-
va Bronze Fidal; Francia ha

chiuso in 1h10'56 preceden-
dodi7"il runner francese Ju-
lien Gueyodn. Due terzi del
podio della Running Corte
By Night, corsa di 6 km su
strada inserita nel calenda-
rio Fidal disputatasi sulle
strade piacentine di Corte-
maggiore portano la firma
dell'Atletica Reggio. Vittoria
di Caterina Filippi con terzo
posto di Isabella Morlini. In-
fine, a Sant’Agata Bolognese
vittoria dell’albinetana Fio-
renza Pierli, portacolori
dell’AtleticaFaenza85. @

A.S.

FIPRODUZIONE FISTIVATA
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Ciati ha vinto la 'Strachiviol’
Tra le donne la spunta Cocchi

Fabio Ciati (foto) dell’Atletica Reggio ha vinto la
4089 edizione della Strachiviol nel tempo di
32'56"”, distanziando nettamente Emilio Mori e
Carlo Carbone. Tra le ragazze, altrettanto netto
anche il successo di Francesca Cocchi della
Corradini: in 3826’ ha superato Serena Borsari e
Rosa Alfieri. Oltre duecento gli atleti al via, pit i
tanti amatori che hanno invaso il Parco Biasola. Il
23enne Patrick Francia, sempre dell’Atletica
Reggio, ha vinto a Sanremo la mezza maratona
Bronze Fidal, denominata Run For The Whales,
con il crono di Th10'56”, uno dei suoi tempi
miglioti in assoluto.
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ATLETICA

Tremila siepi, Bouih in pista
L'obiettivo & un biglietto olimpico

Torna in pista Yassin Bouih con un unico
obiettivo, quello di migliorare il suo personale di
81837 sui 3000 siepi e portarlo magari vicino a
815" che & il minimo per partecipare alle
incombenti olimpiadi di Parigi. Lo cerchera nella
serata di oggi a Turku, in Finlandia, nel meeting
dedicato al grande mezzofondista finnico Paavo
Nurmi. Gli avversari, una quindicina, paiono
essere di livello similare al nostro, con otto atleti
che hanno stagionali da 816 a 8’21, ma Yassin
non dovra fare gara tattica per vincerla, ma solo
veloce per il tempo: nel 2024 Bouih & 29° al
mondo.
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Al meeting di mezza estate
iltop dell’Atleticaregionale

[l via questa seraa Rubiera sulle piste della Corradini

) di AldoSpadoni

Rubiera Grande attesa sta-
sera per il “Meeting di Mezza
Estate”, in programma al
campo d'atletica di via della
Chiusa di Rubiera con inizio
delle gare alle 18.30. In pri-
ma battuta, tocchera agli
atleti delle categorie Ragazzi
e Cadetti, quindi a seguire i
migliori esponentidi specia-
litaalivelloregionale e nazio-
nale, conlaprobabile presen-
za di alcuni trai protagonisti
dei recenti Campionati Euro-
peiAssoluti. Lamanifestazio-
ne organizzata dalla Calce-
struzzi Corradini Rubiera fa
partedel calendario regiona-
le (Open) ed & valida per i
punteggi di "World Ranking
Competition2024".

Nei 200 piani sara lotta tra

Alessandro Ori (Fratellanza)
e Marcello Aprea (Self); in
campo femminile, da segui-
re con interesse le prove del-
le allieve Letizia Bertani(Cor-
radi) e Sofia Cervi (Self). Ne-
gli 800 piani la Corradini
schiera Giuseppe Gravante e

Lamanifestazione
della Corradini

¢ valida per i punteggi
di "World Ranking
Competition 2024".

la grande promessa Alessan-
dro Casoni. Nella gara fem-
minile possono puntare al
podio la senior Anna Ofidia-
ni (Self) ela juniorViola Cillo-
ni dell’Adetica Reggio. Nei

3000 in gara peril podio Nico-
1o Cornali dell'Atletica Reg-
gio. Tra le femmine Micol
Majori (ProSesto), allenataa
Rubiera da Stefano Baldini,
sfida le reggiane Sara Nesto-
la e l'allieva Letizia Bertani
della Corradini, oltre aElena
Fontanesi della Self. Nellun-
gomaschile favoriti il ghane-
sedell’Atletica Reggio Benja-
min Nyanney e Matteo Gio-
vannini della Corradini. Nei
Cadettiacacciadellavittoria
gli sprinter Gabriele Di Lem-
bo (Atl. Reggio) e Sara An-
dreoli (Corradini), mentre
nelle Ragazze, Gloria Tara-
sconi nei 1000 metri, Emma
Venturi (Corradini) e Emma
Spinazzi dell’Atletica Gua-
stalla Reggiolonei 60 piani..

RPSOOUDIONE RSERVATA
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Bouih bene, ma non basta
Olimpiadi ancorain bilico

In Finlandia & 4°, ma non ottiene il tempo per il pass. Puo sperare nel ranking

Ciha provato ancora, per colti-
vare quelio che lui stesso aveva
definito un socgno realizzabile,
ma per Yassin Bouih ora i tempi
si accorciano dawvero in vista
delle olimpiadi di Parigi. leri il
27enne portacolori delie Fiam-
me Gialle (ex Atletica Reggio) e
allenato da Vehid Gutic, era im-
pegnato nel meeting internazio-
nale Paavo Nurmi, in Finlandia,
a Turkuy, lo stesso cui hanno par-
tecipato Jacobs e Ali. Yassin ha
corso i 3.000 siepi nel tempo di
822”01, giungendo quarto, mol-
to staccato l'altro azzurro Osa-
ma Zoghlami, 12° in 8'34"40.
Con questo tempe, Bouih peg-
giora il suo personale di 4 sacon-
di e quindi non soddisfa il mini-
mo richiesto dalla Fidal per le
olimpiadi parigine, fissato in
815”. C'é perd da dire che
Bouih & discretamente posizio-
nato nel ranking mondiale e che
quindi potrebbe rientrare nelia
convocazione con la formuia
del target number: inoltre resta
il miglicr italiano di questa sta-
gione, per cui sulle siepi ¢ va
lui, © non va nessun azzurro.
Bouih potrebbe anche riprovar-
ci, perché in questi giorni sono
numerosi i meeting per... caccia-
tori di olimpiade.
MEETING A RUBIERA

A livello di partecipazione, pur
con le dovute proporzioni, il
Meeting di Mezza Estate che si
disputa stasera al campo delia
Chiusa con l'crganizzazione del-
la Corradini Exceisior &.. un
mezzo campionato italiano. Set-
tecento iscritti, provenienti da
tutte le regioni del nord e del
centro, ma anche da Sicilia e
Sardegna. Tra tante gare, anche
giovanili, il clou sembra essere
1'800 maschile con Enrico Ric-

cobon, ma anche i nostri Giu-
seppe Gravante ed Alessandro
Casoni; tra le ragazze, Anna Ofi-
diani e Viola Cilloni. Ma ne! fam-
minile & altrettanto prestigioso
i13.000 con fe azzurre Micol Ma-
jori e Sara Nestola, pil una Sofia
Farrari che vuole recuperare il
tempo perso per colpa degli in-
fortuni. E ancora Nicold Cornali
sui 3.000 uomini, ma anche if
saito in lungo con il 2lenne gha-
nase Benjam Nyanney in grande
crescita. L'ingresso al campo &
libero, inizio gare alle 18,45 col
marteilo, chiusura alle 23,20 coi
2.000 donne.

Claudio Lavaggi

H 27enne regglanc
Yassin Boulh, spe-
ranza della nazio-
nale szzurra, lerl 3
Turku ha peggiora-
to If suo personale
di 4': cl riprovera
In altrl meeting
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GAZIETTA DIREGGIO

Atletica Lorenzo Blundetto vince
laprimaprovadel Memorial Bolondi

Reggiolo Un centinaio di
atleti, provenienti da ogni
parte d’ltalia, sisono sfidati
al campo di atletica di Reg-
giolo per la prima prova del
6° Birrasta Memorial Gian

>aolo Papo Bolondi.

La manifestazione di sal-
to con I'asta nata per ricor-
dare l'indimenticato forte
atleta e tecnico dell’Atleti-
ca Guastalla-Reggiolo
scomparso inun tragicoin-
cidente stradale alcuni an-
nifa.

Suddivisi in tre serie e
con classifica unica, dai ca-
detti ai master, la migliore
misura della manifestazio-
ne e stataottenutadall’atle-
tacresciuto nellasocietaor-
ganizzatrice, |'Atletica Gua-

stalla-Reggiolo e da questa
stagione passato junior alla
Fratellanza 1874 Modena,
Lorenzo Blundetto, unicoa
superare |'asticella a quota
4, 60.

Appaiati al secondo po-
sto il master Matteo Rub-
biani, altroatleta in forzaal-
la societa modenese della
Fratellanza e Federico Ste-
/anella, atleta della Quer-
cia Trento, con 4. 40, stessa
misura dell’allievo Federi-
co Sironidell’AtleticaMon-
zagiunto quarto.

Prima nella gara femmini-
le Giulia Valletti Borgnini
(Fiamme Gialle) con 4 me-
tri, alle sue spalle Morgana
Fogato delle Fiamme Oro
Padovacon3.75.

lisaltovincente di4.60
di Lorenzo Blundetto

Bene anche I'allievo del-
la Self Giacomo Gherardi
con 3. 60 e lo junior dell’A-
tletica Reggio Francesco
Stradicon 3.45. ®

AS.
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Atletica Canovie Ferrari
si mettono in evidenza
nel Challenge di Brescia

) diAldo Spadoni

Reggio Emilia Nel Challen-
ge Assoluto su Pista di Bre-
scia, che qualificava per
CampionatiItaliani brillano
Sandra Milena Ferrarie Vio-
laCanovi.

Nei 100 hs femminili se-
condo posto per Sandra Mi-
lena Ferrari, la reggiana che
gareggia nella Fratellanza e
che attualmente studia ne-
gli Stati Uniti.

Per la Ferrari 13.58” nella
finale vinta da Celeste Polzo-
netti della Bracco Atletica in
13741.

Nellastessagara SaraCan-
tergianidella Selfé dodicesi-
ma con il record stagionale
di13"95.

Sandra Milena Ferrari sa-
rapoiquintanellagaradisal-
to in lungo con la misura di
5"99, mentre l'oro se lo &
messo al collo Elisa Naldi
dei Carabiniericon 6.30.

Quarto posto nel getto del
peso per Vivian Otoibhi Osa-
gie (Self Montanari & Gruz-
za) con 14 metri, primo po-
sto per Ludovica Montana-
ro dell’Atletica Gran Sasso
Teramocon 14.82.

Per tre centesimidisecon-
do Michael Kyereme della
Self Montanari & Gruzza
non centra la finalissima dei
100 piani per lui tempo di
1063 nellagaravintada Lu-
caAntonio Cassano dell’Ae-
ronauticaMilitare in 10”35.

La reggiana Sandra Milena Ferrari gareggia per la societa modenese
La Fratellanza e attualmentee sta svoigendo un percorso di studi negli Usa

Nella gara femminile I'al-
lieva Viola Canovi della Cor-
radini Rubiera, mette a se-
gnoil miglior tempo in quali-
fica sulle 24 atlete ai blocchi
di partenza con il personal
bestregionalein 10793,

Nella finale vinta da Ales-
sandra Gasparellidell'Olim-
piaSan Marinoin 11"71.Vio-
la Canovi sara poi quinta in
11"97 mentre Greta De Pie-
tri dell’Atletica Reggio e 157
in12"31,

Enrica Bottonidella Corra-
dini & 122 nei 3000 siepi vinti
da Michela Moretton

dell’Assindustria Padova.

1l reggiano delle Flamme
Oro, Yassin Bouih, recente
protagonista agli Europei di
Roma, fallisce il primoattac-
co al tempo di qualifica per
le Olimpiadi di Parigi.

A Turku in Finlandia, nel
meeting “Paavo Nurmi”,
Bouih sui 3000 siepi chiude
quarto con il tempo di
8'22"01 lontano anche dal
suo personale stagionale,
nella gara vinta dall’etiope
Abraham Semein8'17"22.

®

FPFOOUIONE REERVATA
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Le stelle Casoni, Nestola e Gravante
brillano al Trofeo di Mezza Estate

Atletica Serata di gloria per i tre mezzofondisti della Corradini Rubiera

Sara

Nestola
talento

della Corradini
Rublera

vl Aldo Spadoni

Rublora Grande spettacolo
nel "Trofeo di Mezza Estate™ a
Rubiera, con l'ennesimo re-
cord regionale di Alessandro
Casoni e le grandi vittorie di
Gluseppe Granante a Sara Ne-
stola, tuttl mezzofondistidella
Corradini Excelsior Rubiera,
societd organizzatrice dell'e-
vento chehavistoin garacltre
60D atleti.

Gli 800 metrt uomini sono
stativinti da Giuseppe Gravan-
te (Corradini) in 1'47°60, alle
sue spalle Leonardo Cuzzolin
(Pro Sesto) ¢ il suo compagno
di squadr Alessandro Casoni
che ha chiuso in 1°49°46, mi-
gliorando cosi di 2”il suo re-
cord reglionale stabilito ad ini-
zio giugno a Bologna. Negli
800 femminili oro a Giada Ligo-
rio (Fratellanza) in 2'13"51
con seconda Anna Ofidiani
della Self e quarta lajunior Vio-
la Cilloni dell' Atletica Regglo
Nei 3000 metr, sono undici gl
atleti che scendono sotto il mu-
ro 8'31", vittoria del trentino
Mauro Della Piccola (Valle di
Cembra) con secondo lo junio-
res Abrham Angino Carson

Goti Asado (Centese), terzo
posto per Mattia Marazzoli
dellaCorradini.

Nella gara femminile Sara
Nestola atracca a 800 metri
dall'arrivo e vince in solitaria
in 9'10"88, terza prestazione
assoluta di sempre in regione,
alle sue spalle Giulia Vector
(CUS Parma) ed Elena Fonta-
nesi (Self). Nei 200 piani oro a

| radini,

Alessandro Oni (Fratellanza)
in21°77, terzo Marcello Aprea
(Self) in 21799, quinto posto &
primo allievo Chistop Asso-
houn lemmi dell’Atletica Reg-
gioin22"86. Nellagara femmi-
nile gradino pilialto del podio
per Arianna Giubilo (Ponte-
vecchio) in25"72,appena fuo-
#i dal podio I'allieva della Cor-
Letizia Bertani in

26"09.Ned 2000 siepi allievivin-
ceGilberto Ibraimo (Fratellan

2a) in 6'08°70 che precede il
marocchino Morad Allali (Li-
bertas Mantova), sesto Nico-
las Costi della Corradini. Nel
salwinalto con 208 vince [l fa-
vorito della vigilia Andrea Ma-
gnano della Milone Siracusa.
Nel lungo Benjamin Nyanney
(Atletica Reggio) @ l'unico a su-

perare | 7 metri (7.02), quarto
Matteo Giovannini (Corradi-
ni) con 6,70 seguito da Hansel
Adjel dellaSelfcon 6.55 e Fede-
rico Montanari (Atletica Reg-
gin) con .39, Nel lungo femmi.
nile Elena Abetini della Virtus
Lucca con 553 precede di 4
cml'allieva Carolina Benedet-
taCampani (AtleticaCastelno-
vo Monti). Nel martello vitto-
ria si ferma ai piedi del podio
Giuseppe Petrolo della Self
con 42.76 al primo lancio; ne-
gli allievioro a Martin Boga de
La Fratellanza con 53. 35, al
quarto e quinto posto per la
Self, Alberto Grassi e Nicolo
Davolio. Nei Cadetti, 9731 ne-
gli 80 metri per Emmanuel
Jean Marie Kouame (Atletica
Parma Sprint) , alle sue spalle
Gabriele Di Lembo (All. Reg-
i) con 9°40. Nei 1000 metri
uellotrail siciliano lvan Guar-
nieri (Bike Running Caltavutu-
ro) eilmodenese Adam El Mas-
slouhi (Fratellanza) che otten-
gono tempi rispettivamente
di2'38"72e2'38.67" Nelle Ca-
dette, 10”19 negli 60 metri per
Andreoli  (Corradini),
quarta Elettra Maccari (Gua-
stalla Reggiolo) in 10"61; nei
1000metri Virtoria Gluliani (Al-
10 Garda) vince in 3'05"63 da-
vantl a Valentina Muzzarelli
(Frignano Pavullo). Nei 60 Ra-
gazzi si afferma la talentuosa
Emma Venturi dellaCorradini
in 8736, due centesimi meglio
della ferrarese Annamaria Cl-
relli dell’Adetica  Bondeno
Doppletia reggiana nel 1000
metri con Glona Tarasconidel-
laCorradini che precede Nina
Montidell'AtleticaReggio. ®

e -
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Casoni, Gravante e Nestola
polverizzano tre record

\tletica Primati provinciali abbattuti nel meeting di Mezza Estate di Rubiera

| Meeting di Mezza Estate di Ru-
biera... nome a parte, non ha
certamente tradito le attese,
con diverse gare di altissimo li-
vello che hanno visto primeggia-
re gli atleti di casa nostra, E diffi-
cile stilare una scala di valori tra
le prestazioni di Alessandro Ca-
soni, Giuseppe Gravante e Sara
Nestola, con i tre ragazzi della
Corradini tutti al record provin-
ciale con grandi miglioramenti
personali. E allora iniziamo dal
pit giovane, Alessandro Caso-
ni, allenato da Emilio Benati e
Daniela Barzagli, per dire che &
arrivato terzo sugli 800 dei gran-
di (e allievo, non ancora 17enne)
in149"46. E record regionale al-
lievi, terzo tempo in Italia di sem-
pre a soli 7/10 dal primato italia-
no di Simone Barontini. E' quar-

to tempo in Europa per under
18, un risultato quindi di assolu-
to livello internazionale per un
giovanissimo che dopo tanti re-
cord battuti di fila, & stato so-
prannominate Demolition Man.
La gara I'ha vinta Giuseppe Gra-
vante in 147”60, nuovo record
provinciale assoluto e nono tem-
po in Italia per il 2024. Una con-
ferma, visto che Gravante, alle-
nato da Stefano Baldini, @ nono
anche sui 1500. E poi c'é Sara
Nestola, che con 91088, polve-
rizza il primato provinciale dei
3000 piani (era di Barbara Bres-
si, 2017} e si porta addirittura al
comando della graduatoria na-
zionale stagionale sulla distanza
non olimpica. La Nestola, allena-
ta da Baldini, chiude alla grande
come anche Elena Fontanesi

(Self) che &terza con il persona-
le di 95725,

Altri risultati dei reggiani: Benja-
min Ndyaye (Atl. Reggio) vince
il lungo con m 7,02, Anna Ofidia-
ni (Self) & seconda sugli 800
con il personale di 2'15"33, Ca-
rolina Campani (Atl. Castelnovo
Maonti) & seconda nel lungo con
5,49 e Marcello Aprea (Self) &
terzo sui 200 in 21799.

MASTER

Si aprono oggia Roma i campio-
nati d'atletica leggera per
«over» e i reggiani sono davve-
rotanti. Self con Gianluca Berta-
ni, Gabriele Di Giovanni (tra i piu
forti nel disca), Umberto Pancal-
di e Fabrizio Vacondio. La figlia
Francesca & di Modena Atletica
e gareggia sugli ostacoli. Per la
Toscana Empoli, ecco Stefania

Giuseppe Gravante e Alessandro Casoni

Dallasta, per I'Olimpia Rimini il
sempiterno Lamberto Boranga
che si cimenta in lungo, alto e
triplo. Per la Fratellanza Mode-
na, favoritissimo Baji Bokar su
100 e 200, poi ancora ilanciato-
ri Luciano Mattioli e Tarcisio
Venturi. Per la Corradini, il siepi-
sta Andrea Baruffaldi.

Claudio Lavaggi
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a Trieste nei 100 metri

rubierese, bronzo ai recenti Europei, in g

Dosso oggi in pista, |'obiettivo é chiudere sotto gli 11"’

A poco pili diun mese dalle ga-
re olimpiche di Parigi, Zaynab
Dossotornain pista ogginel 17°
Triveneto Meeting che si dispu-
ta a Triesta: lo fa nella sua con-
suela specialita dei 100 meui
piani e, iscritte alla mano, con
sole avversarie italiane, peraltro
compagne in azzurro

Il programma vede le qualifica-
zioni alle 18,15 e I3 finale alle
19,35: oltre alla Dosso, inassen-
za di comunicazioni ufficiali, An-
na Bongiorni (compagna di staf-
fetta 4x100) e Gloria Hooper.

La Dosso haavute un ottimo ini-
zio di stagione. con bronzo mon-
diale sui 60 indoor e bronzo eu-
ropeo sui 100 diRoma: ha porta-
to il primato italiano a 11701 ed
ha gia corso anche in 11”02 e
11”03. A gueste punto I'obietti-
vo & un tampo under 11secondi,
anche se per ottenerlo dovra
trovare pista giusta. avversarie
giuste e magari anche vento leg-
germente a favore.

Sestriere. Altri reggiani impe
gnati nella velocita sulla pista
che in altura (oltre 2000 metri)
potrebbe permettere risultatiin-
teressanti. Dalle 11,30 di oggi,

Una bellai ine dell‘atleta rubi

al recanti i

europei di Roma

per I'Atletica Reggio sui 100 me-
tri ci provano Andrea Messori,
Matteo Bifulco, Christophe As-
sohoun, Greta De Pietri; sui
200, Davide Sergio Pinelli. Pro-
ve multiple.

A Lana (Bz) cggi e doman si di-
sputanc i campionatiitaliani gio-
vanili: nell'eptathlon allieve ga-
reggia Sofia Galeotti della Self
Montanari e Gruzza, nel deca-
thlon junior Francesco Stradi,

portacolori dellAtletica Regglo,
che non fa mistero di puntare al
podio.

Castelnovo Monti. Quasi 3001
competitivi iscritti al Giro della
Pietra, manifestazione che ha
luogo domani dalle 9 sullz di-
stanza di km 17, con partenza e
arrive al centro Atletica Larenzo
Fornaciari. Premiazioni partico-
lari ai primi SO uominie 30 don-
ne.

Claudio Lavaggi
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Atletica Record personali
Reggiani

in evidenza

al Sestriere

Reggio Emilia Nel Mee-
ting d'Estate, organizzato
dall’Atletica Piacenza, nei
400 metri ostacoli & terzo
I'allievo primo anno Davi-
de Cocconcelli dell’'Adeti-
caReggio, che coniltempo
di 59”35 ottiene anche la
qualificazione nazionale
individuale.

Nel salto in lungo, quar-
toAndrea Copellidell’Atle-
tica  Guastalla-Reggiolo
con 6.28, nella gara vinta
con 7.08 da Lorenzo Basco
del Cus Ferrara.

La junior Anna Spinelli
della Self Montanari &
Gruzza & terza con 11.69
nella gara di salto triplo,
vinta da Erica Fabbri del
Pontevecchio  Bologna
(11.99).

Sestriere. Ottimi risulta-
ti dei velocisti dell'Atletica
Reggioimpegnati nel Mee-
ting Internazionale del Se-
striere, in provinciadi Tori-
no, in Piemonte, al confine
conlaFrancia.

Andrea Messori, sui 100,
ritocca il personale sia in
batteria (10"'63) cheinfina-
le, chiusa al quinto posto
in 10"55, tempo perd non
omologato perché ottenu-
10 con vento superiore ai 2
metriregolamentari.

Lavittoriaéandataall'au-
straliano Giacobbe Dispe-
razionein 10"17.

Sui 100 metri Open, stes-
sa batteria per l'allievo
Christophe Assohuon lem-
mi (11"'45) e Matteo Biful-
co (11'69), mentre sui 200
metri 21790 di Davide Ser-
gio Pinelli. 3

A.S.
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di Claudio Lavaggi

Pochi, ma buonissimi, visto che
ai campionati italiani master
d’atletica leggera disputati a Ro-
ma i reggiani... and friends han-
no spopolato, portando a casa
sette ori, tre argenti e tre bron-
Zi.

Le medaglie d’oro di maggior
spessore tecnico sono sicura-
mente le due di Bokar Badji (Fra-
tellanza Modena) nella velocita,
di Andrea Baruffaldi nelle siepi
e di Gabriele Di Giovanni nel di-
sco, oltre a quelle di Tarcisio
Venturi nei lanci e di Lamberto
Boranga nei salti. Ma ecco il det-
taglio. Badji (allenato da Giam-
paolo Cellario) vince i 100 SM
35in 11”02 e i 200 con netta su-
periorita in 2224, conferman-
dosi il pits forte giovane master
d’ltalia.

Baruffaldi, modenese tesserato
per la Corradini Rubiera, stra-
pazza gli avversari sui 3000 sie-
piSM 35in 10'14"89; Boranga, il
mitico ex portierone granata tes-

serato per I'Olimpia Rimini, vin-
ce l'alto SM 80 con m 1,15, il tri-
plo con 8,08 ed é secondo nel
lungo con 3,42, A 81 anni com-
piuti si diverte ancora a calcare
le piste, come quando, neglian-
ni ‘60 scappo dal raduno della
squadra giovanile di calcio do-
ve giocava per andare a disputa-
re una gara d'atletica. Anche
Tarcisio Venturi, mentore della
pallamano rubierese tesserato
per la Fratellanza Modena, si
porta a casa... un podio intero
negli SM70, con oro nel martel-
lo con maniglie a m 14,48, ar-
gento nel peso a 11,71 e bronzo
nel lancio del martello a2 m
29,93. Gabriele Di Giovanni,
atleta e allenatore della Self
Montanari e Gruzza, oltre che
noto scrittore di romanzi, vince
la gara del lancio del disco con
un ottimo 45,28. La terza meda-
glia d’argento & della guastalle-
se Stefania Dallasta che gareg-
gia perd con la Toscana Atletica
Empoli: chiude gli 800 SF 35 in
2'18"'90 senza rimpianti. Torna

in pista anche Luciano Mattioli,
il lanciatore di Castelnovo Mon-
ti SM 75 che conquista due bron-
zi, con m 27,45 nel martello e
27,84 nel disco. Sfiorano il po-
dio Fabrizio Vacondio (Self) nel
triplo e la figlia Francesca (Mo-
dena Atletica) negli 80 ad osta-
coli; Vacondio gareggia anche
nel lungo, nel giavellotto e sui
200. Presente anche Umberto
=Rancaldi_vanoenalblancioedal.
giavellotto SMB5. A Sestriere si
& disputato un meeting interna-
zionale, influenzato dal vento e
dallaltitudine della pista. In par-
ticolare spicca sui 100 il 10”55
ventoso (+2.3) di Andrea Messo-
ri che giunge quinto in finale,
mentre in batteria aveva corso
in 10”63, vento regolare +0.3.
Davide Sergio Pinelli & settimo
sui 200 in 21"90. A Piacenza,
nel Meeting d’Estate, due re-
cord personali con terzo posto
nelle rispettive gare: Davide
Cocconcelli (Atletica Reggio)
sui 400 hs. allieviin 5935 e An-
na Spinelli (Self) nel triplo con
m 11,69.
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Bressi e Ferretti dominano

il Giro della Pietra 2024

Podismo Quasi trecento gli atleti in gara a Castelnovo

Roberto
Ferretti
atleta
delia
Corradini
Excelsior
Rubiera

» di AldoSpadoni

Castelnovo Monti Ennesimo
grande successo del “Giro del-
la Pietra” gara podistica nazio-
nalesui 17kmdisputatasiaCa-
stelnovo Monti. Asalire sul gra-
dino piti alto del podio Rober-
to Ferretti della Corradini Ru-
biera e Barbara Bressi della
Self Montanari & Gruzza, pri-
minelle due categorie, maschi-
le e femminile che hanno visto
partecipare alla gara quasi 300
atleti.

Aiduevincitori, sono statias-
segnati anche il Trofeo Mauro
Paoli e il Trofeo Rossi Gallani
Luigi, due splendidi acquerelli
creati dell'artista locale Simo-
naSentieri. Lagara, chehapre-
so il via dal Centro Coni “For-
naciari”, ha affrontato subito
la salita che ha portato verso
Carnola, per poi iniziarel'anel-
lo intormo alla Pietra di Bi-
smantova.

Nellagaramaschile Roberto
Ferretti ha chiuso in 59'16",
precedendodi 1’ GiuseppeCa-
stiello del Modena Runners e
di 1'14" Matteo Giustino della
Pol. Montecchio 2000, bene
Manuel Cagliari e Daniel Galli-

nari dell’Adetica Guastal-
la-Reggiolo che hanno termi-
nato nella top ten. Nella gara
femminile, dominio della favo-
rita Barbara Bressi, che ha por-
tato a termine le sue fatiche al

nono posto assoluto in
1h03'14", sul podio Vittoria
Vandelli (Fratellanza) stacca-
tadi2’'18" dalla vincitricee Lu-
cia Colombari (Stone Trail Ca-
stelnove Monti). Alle spalle

del terzetto si sono piazzate

Elena Malvolti (Sportinsie-
me), Silvia Torricelli (Tricolo-
reSport Marathon), Debora Li-
gabue (New Bike Scandiano),
Natalia Pagu (AVIS Novellara),
Lorena Belli e Chiara Vitale
dell'Adetica Reggio. Alle pre-
miazioni hanno preso parte ol-
tre alle autorita locali e anche i
famigliari di Mauro Paoli e di
Luigi Rossi Gallania cui @ inti-
tolatalacompetizione. [

SRILLOME SEEF AL

La
premiazione
dellagara
femminile
vinta
dall'atleta
Barbara
Bressi
della Self
Montanarn
& Gruzza
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Francesco Stradi
conquista il bronzo
ai campionatiitaliani
Atletica Prove multiple

lidecatieta Francesco Stradi coniltrainer Arno Cavazzoli
Stradi & giunto terzo al campionato italiano di Prove Multiple

Reggio Emilia Grande prova
del decathleta Francesco Stra-
di nei Campionati Italiani di
Prove Multiple disputatisiala-
na (Bolzano), per il portacolo-
ridell’Atletica Reggio, terzo po-
stonellacategoriajuniores do-
minatadal lombardo dell'Atle-
ticaCanegrate con 7137 punti.
Conisuoi6535 punti, quartori-
sultato di sempre fra gli under
20 dell’Emilia-Romagna hadi-

mostrato tutto il suo valore sul-
le multi-discipline. In detta-
glio per Stradi, 11”45 nei 100
metri piani, 6.56 nel salto in
lungo, 11748 nel getto del pe-
50, 1.86 nell'alto, 51”54 nei 400
metri, 16”24 nei 110 hs, 37.87
nellancio del disco, 3.90 nell'a-
sta, 45.99 nel giavellotto e
4'50"42 nei 1500 metri. &

AS.

RPRCUNORE RESVATA
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Atletica leggera: lo junior autore di una grande performance ai campionati di prove multiple

Stradi vince la medaglia di bronzo

A Lana, in Alto Adige, si sono di-
sputati i campionati giovanili di
prove multiple per le categorie
allievi, juniores e promesse e in
quella junior & arrivata una stre-
pitosa medaglia di bronzo da
parte diFrancesco Stradi, porta-
colori di Atletica Reggio e alle-
nato da Arno Cavazzoli.

Stradi, primo anno under 20, su
dieci prove ha vinto quella del

lancio del disco conm 37,87 e si
e miglioratoin altre sei, chiuden-
do con 6535 punti.

Nel dettaglio, ecco i personali:
11745 sui 100, 5154 sui 400,
16”24 sui 110 hs., m 1,86 nel sal-
to in alto, m 37,87 nel discoe m
3,90 nel salto con |'asta.

Non lontano dalle sue migliori
prestazioni di sempre, il 6,56
del salto in lungo, I'11,48 del get-

to del peso, m 45,99 nel giavel-
lotto e 4’5042 sulla gara con-
clusiva dei m 1.500. La presta-
zione del non ancora 18enne
Stradi fa ben sperare in una di-
sciplina in cui Reggio puo vanta-
re nel passato ottimi decatleti
come Stefano Cellario e Miche-
le Calvi.
Nell’'eptathlon allieve, 272 con
3958 punti Sofia Galeotti (Self
Montanari e Gruzza).

c.l

Francesco Stradi, portacolori di Atletica Reggio, con il suo allenatore Arno Cavazzoli
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Atletica, Aprea ¢ terzo
al Ferrara meeting
Casadei chiude seconda

b di AldoSpadoni

Reggio Emilia Reggiani in
grande evidenzaal 28° Ferra-
rameeting, tre vittorie con la
stafferta4x400della Corradi-
ni, il getto del pesoallievicon
Lorenzo Shani della Self e gli
80 piani Cadetti con Gabrie-
le DiLembodell’Atetica Reg-
gio, ai successi si aggiungo-
noancheotto podi.

Nei 100 piani maschili ter-
z0 posto per Marcello Aprea
della Self Montanari & Gruz-
za in 10799 nella gara vinta
da Emanuele Brunello dell'A-
tletica Vicentinain 10"62. Ne-
gli 800 piani che hanno visto
ben sei serie, terzo posto del-
lo junior Giacomo Giglioli
dell'Atletica Guastalla-Reg-
giolo in 1'55"58, vittoria di
Cesare Taglini de La Fratel-
lanzaModena.

Nellagarafemminile vitto-
ria di Giada Donati dell’As-
sindustria Padova, quarta
Elena Fontanesi e sesta An-
na Ofidiani entrambe della
Self. Nei 5000 metri vince il
marocchino Ayoub Boras
(GS Maiano) che chiude in
14'41752, alle sue spalle Mi-
guel Espuna Larramona (Atl.
Firenze Marathon) seguito
da Mattia Marazzoli della
Corradini Rubiera, che ha
chiusoin 14'46"38.

Nelgettodel peso secondo
posto per Tommaso Rusin
della Self con 11.56 all'ulti-
mo lancio, vittoria di Anto-

Marcello Aprea, sprinter
delia Self Montanari & Gruzza

nio Maset (Trevisatletica)
con 14,01,

Nel getto del peso allievi si
afferma Lorenzo Shani della

Self con 14.10, staccatissimi
Matteo Aiello (Modena Atle-
tica) e Simone Demaria (Sas-
so Marconi). Nella staffetta
4x400 si afferma la Corradini
Rubieracompostada Danie-
le Silvestri, Tommaso Berta-
ni, Alessandro Casoni ed An-
drea Micheletti in 3'23"31,
sul podio Fratellanza e Cus
Padova. Nella gara femmini-
le vinta dal Cus Ferrara, ter-
zo posto dell’Atletica Reggio
con Matilde Fiorini, Irene
Caffarri, Sofia Russo e Greta
De Pietri, tempo finale di
4'20"64. Nel giavellotto se-
condo posto per Valentina
Casadei della Self con la mi-
sura di 37.50, vittoria di An-
na Raimondi (Assindustria
Padova) con45.67.

Negli 80 metri (categoria
cadetti) vittoria per Gabriele
Di Lembo dell’Atletica Reg-
gio con il crono di 9”43, alle
sue spalle Antonio Esposito
deLaFratellanzain 9"50.

Nei 1000 cadetti quinto po-
sto per Fabio Bedeschi della
Self e settimo per Pietro Bo-
londi della Corradini, nella
gara femminile terzo posto
perThiVan Claire Diarra del-
la Corradini. Nella categoria
Ragazze secondo posto per
Diletta Pizzi della Corradini,
battuta solamente da Silvia
Farris dell’Atletica Bonde-
no, tra i maschi quarto il suo
compagno di squadra Mat-
teo Bolondi. ®

RPGOOUI NG FESTTVATA



