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Luca Bonini due volte campione
Atletica Ai Regionali si aggiudica i 60 piani e il lungo

Luca
Bonini

tesserato
perla Self
Atleticasié
aggiudicato
duetitoli
regionali

) di AldoSpadoni

Reggio Emilia Straordina-
ria provadi Luca Bonini, il ve-
locista della Self Montanari
& Gruzza che a Busseto ha
vinto il campionato regiona-
le sia nei 60 piani, sia nel sal-
to in lungo. Sui 60 piani, ha
superato nettamente il favo-
ritissimo bolognese Diego Fi-
carra del Pontenuovo, atleta
che poisirifara vincendo i 60
hs. Bene I'Atletica Reggio
chepiazzanellatop ten Chri-
stian Casaletti e Dennis Losi-
to. Nel salto in lungo, Bonini
vince con 5.35 al secondo

tentativo, alle sue spalle Lo-
renzo Mazzoni dell’Endas
Cesenacon5.11, settimoAn-
drea Codazzi (Atl. Reggio).
Christian Casaletti della Self
eargento nelsalto inaltocon
la misura di 1.52, due centi-
metri in meno di Leonardo
Muratoridell’Atletica 75 Cat-
tolica, settimo Edoardo Mo-
scardini dell'Atletica Gua-
stalla Reggiolo (1.42). Nei
1000 metri titolo a Daniel Mi-
lo (Fratellanza), termina ai
piedi del podio Gabriele In-
grami della Corradini, quar-
to posto nella gara femmini-
lediGloria Tarasconi (Corra-

dini). Quinta Emma Venturi
della Corradininei60 hs. vin-
ti dalla bolognese del Ponte-
vecchio, Ginevra Sabatino,
mentre & sesta Emma Valdo
dell’Atletica Reggio nella ga-
radell’alto. Nel lungo secon-
do titolo per Sabatino che
con 4.77 supera Emma Ven-
turi della Corradini fermata-
si a 4.50, quinta Mariastella
Pizzarelli dell’Atletica
C.Monti con 4.30. Arianna
Pecchini dell’Atletica Reggio
ed Alice Ghedini dell’Atleti-
ca Guastalla Reggiolo con-
quistanoil bronzo. ®

APRODUZIONS RISERVATA
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Tremila siepi, Fontanesi demolisce il suo record

Sembra quasi di essere in piena
stagione, visti i numerosi risulta-
ti dell'atletica leggera che sta
proseguendo le gare all’aperto.
Iniziamo dai campionati italiani
per societd under 23, ove era
presente la Self Montanari e
Gruzza: in questo secondo grup-
po denominato argento, le reg-
giane si sono piazzate al secon-
do posto con 142 punti alle spal-
le solo dell’'Altera Locorotondo
a 150.

Nel primo gruppo oro, che ga-
reggiava a Modena, Alessia Bal-

dini  quinta sui 200 e sesta sui
200 per la sua Fratellanza, men-
tre Aida Amaghzaz (Cus Parma)
& sesta nel martello col persona-
le di m 43,74.

Ma il risultato piu eclatante lo
coglie Elena Fontanesi che nei
3000 siepi toglie ben 22 secon-
di al suo primato provinciale:
chiude terza in 10’4671, sesto
tempo stagionale in Italia tra le
under 23.

Ma questi di Mariano Comense
sono anche i campionati delle
gemelle Cantergiani: Lucia vin-

ce i 400 in 56”52 e gli 800 in
214”93, Sara vince i 100 hs. in
14"34. La Self vince la staffetta
4x100, sempre con le due Can-
tergiani, piu Caterina Martinelli
e Giulia Gazzoni in 3'58”41; se-
conda Vivian Osagie nel peso
con 12,20 e terza nel disco col
personale di 41,03, Francesco
Maffei & secondo sui 3000 siepi
in 9°58'10.

A Busseto, nel campionato re-
gionale ragazzi Luca Bonini vin-
cei60in 7776 eil lungo con m
5,35. Christian Casaletti & se-

condo nell'alto con 1,52, Emma
Venturi seconda nel lungo con
4,50, Arianna Pecchini terza nel
peso con 10,60, Alice Ghidini
terza nel vortex con 43,67. Yas-
sin Bouih & settimo e terzo italia-
no nel Gir al Sas di Trento in
29'09'. Fabio Ciati e Fiorenza
Pierli vincono il Gir di Pos di Ca-
vriago. Isabella Morlini vince il
trail di Pievepelago, Alessandro
Rescigno é terzo nella mezza
maratona di Mantova in
1h.11'58".

Claudio Lavaggi
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Ecco chi sono i nove atleti reggiani scelti
per rappresentare 'Emilia Romagna

Atletica leggera A Caorle i campionati italiani su pista individuali e per regioni

) diAldoSpadoni

Reggio Emilia Sono nove gli
atletidellesocietareggiane con-
vocati dai tecnici regionali della
Fidalinvistadei Campionatilta-
lianisu pistaindividualie per Re-
gioni in programma a Caorle in
questo fine settimana.

In campo femminile la squa-
dra emiliano-romagnola vedra
in gara nei 300 piani 'emergen-
te rubierese Francesca Uccelli
(Corradini) vicecampionessare-
gionale, la sua compagna di
squadra Viola Canovi, grande fa-
vorita nel salto in lungo e inseri-
ta nel quartetto della 4x100, Ire-

ne Gatti dell’Atletica Reggio al- | L'atleta ninei300 pianienellastaffet- | nel settore mezzofondo € la | Michael
trapromessa delsaltoinlungoe | della ta 4x100 e Andrea Pezzi | Corradini Rubiera a fare la | lovine

la giavellottista bismantovina | Comadini dell’Atletica Reggio nei 100 | voce grossa con le convoca- | pesista
Alessandra Paglia dell’Atletica | Rubiera hs e nella 4x100. Pud vincere | zionidiMirko Masettichega- | dell'Atletica
Castelnovo Monti. In campo | Francesca la gara di getto del peso Mi- | reggera sui 1000 metrie Ma- | Reggio
maschile doppiimpegni per Fe- | Uccelli chael lovine, fortelanciatore | thiasCostinei2000. )

derico Crevacore della Corradi- dell’Atletica Reggio, mentre

RPRODUDIONE RISERVATA ‘
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Podismo Nella trentanovesima edizione del “Gir di Pos”

Ciati e Pierli primi a Cavriago

) diAldo Spadoni
Cavriago Sonoipodistireg-

giania dominare il “39° Girdi
Pos" a Cavriago, gara podisti-
cache havistolevittoriedi Fa-
bio Ciati dell’Atletica Reggio
e dell'albinetana Fiorenza
Pierli dell’Atletica Faenza.
Nella gara maschile Ciati ha
fermato il cronometro a
33"31, precedendodi57" En-
rico Rivi dell’Amorotto Carpi-
netiedi 1'18" il compagno di
squadra Pietro Salati.

Beneil giovanissimo Gian-
luca Brintazzoli dell’Atletica
Reggio che ha chiuso quinto,
alle sue spalle Mattia Lerna
dello Sportinsieme e Giusep-
pe Rini dell’Avis Novellara.
Nella gara femminile, corsa
solitaria per Fiorenza Pierli
che ha chiuso le sue fatiche
in37'44”, staccatadi2'07” An-
na Ofidiani, forte mezzofon-
dista della Self Montanari &

~——

Viola Cilloni (Atletica Reggio)

Gruzza; bene Caterina Filip-
pi dell’Avis Novellara giunta
quarta, mentre al sesto posto
e prima tra le allieve , Viola
Cillonidell’Atletica Reggio.

LagoSanto SkyRace

Isabella Morlini dell’Ateti-
ca Reggio non lascia scampo
alle avversarie nella gara sui
16 chilometri, chiudendo in

1h17"24, staccata di 4'26"
Manuela Marcolini dello
Sportinsieme Castellarano,
mentre terza e giunta Vitto-
ria Vandelli (Runcard). Nella
gara maschile affermazione
di Omar Stefani del Team
Mud & Snow, societa organiz-
zatrice, sul gradini pitu bassi
del podio due reggiani, Ga-
briele Monticelli dello Stone
Trail Castelnovo Monti e Fe-
derico Davoli dell’Atletica
Reggio.

Tartufo Sky Trail

Secondo posto di Sabrina
Polito dell'Atletica Reggio
nella Tartufo Sky Trail Decou-
vertedi 17 km, nella gara vin-
ta dalla favorita della vigilia,
Valeria Poltronieri (Vengo Li
Asd). Mantova - Terzo posto
di Alessandro Rescigno
dell’Atletica Reggio nella
MantovaHalfMarathon. @

RCRODUNIONE RISERVATA
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Atletica leggera

Nel week end i tricolori cadetti a Caorle
Viola Canovi punta all’'oro nel salto in lungo

Domani e domenica a Caorle si svolgono i campionati italiani
Cadetti la cui classifica vale sia a livello individuale, sia per
regione: e dunque si gareggia per sé stessi, ma anche per 'Emilia
Romagna. Il nome doc é quello di Viola Canovi della Corradini, che
nel lungo si presenta con la miglior misura. Poi altri quattro atleti
della Corradini, tre dell’Atletica Reggio e uno dell’Atletica
Castelnovo Monti che puntano all'ingresso in finale, cioé ai primi
otto. E’ il caso di Federico Crevacore e Francesca Uccelli sui 300,
Matias Costi e Mirko Masetti sui 2000, Irene Gatti nel lungo,
Michael lovine nel peso, Andrea Pezzi nei 100 hs. e Alessandra
Paglia nel giavellotto; Canovi, Crevacore e Pezzi fanno parte anche
delle staffette 4x100. Prima gara alle 9,15 con la Paglia, il lungo alle
11,45, dirette sul sito Fidal tv.
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Dodici reggiani
al Trofeo di tetrahtlon

Atletica [.a gara nazionale a Ravenna

» di AldoSpadoni

Correggio Sono dodici gli
atleti reggiani impegnati oggi
al campo di atletica “Marfo-
glia" di Ravenna nella fase re-

|gionale del Trofeo Nazionale
RagazzidiTetrathlon.

PerlaSelf Montanari & Gruz-
zain pista il due volte campio-
neregionale Luca Bonini, Mar-
taMarginieArianna Roberi.

L'Atletica Reggio punta su
Christian Casaletti, Andrea Co-
dazzi, Beatrice Decarlo e Ales-
sandro Romani, mentrel'Atle-
tica Castelnovo Monti haiscrit-
to Santiago Guerri, Amos Mia-
ni e Mariastella Pizzarelli, Per
la Corradini Rubiera in gara
Emma Venturi e per I'Atletica
Guastalla Reggiolo, Emma Spi-
nazzi.

Si disputa questa mattina
con partenza alle ore 9.30 da
via Fazzano a Correggio la 39*
Camminata di San Luca, gara
podistica di mezza-maratona
valida per i Gran Prix Uisp ol-
tread essere'ultimatappa del
circuito “Five Road Race”.

La manifestazione organiz-
zata dalla Podistica Correggio

Cristian
Casaletti
dell'Atletica
Reggio
oggiingara
aRavenna
.- 3
prevedeanche le non competi-
tive sui 2.5, 6.5 e 12 Km. valide
perl'assegnazione del “Memo-

rial Paolo Santi-Franco Peder-
zoli”. Sono 350 gli iscritti alla
competitiva, dove sara presen-
teil campione in carica Saimir
Xhemalaj (Modena Runners)

ERRRRRRRReereen 1 Hen

cheseladovravederecon Mar-
co Casini (Delta Sassuolo),
Emilio Moro (Podistica Cor-
reggio) recente vincitore a
Guastalla, Pietro Salati (Atleti-
ca Reggio), Massimo Sargenti
e Andrea Scerrino (Sampole-
se). Nella gara femminile la
correggese Rosa Alfieri (Circo-
lo Minerva), Evgeniya Kovale-
va (Sampolese), Lorena Belli
(Atletica Reggio), Manuela Pe-
scarolo (Futura) e Natalia Pa-
gu (Avis Novellara). @

RSNOOLDONE RELPATA
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Viola Canovi brilla agli Italiani

Atletica Cadetti ['atleta della Corradini Rubiera vince I'argento nel lungo
Il forte vento le impedisce di migliorare il suo salto e stabilire un nuovo record

4

Federico
Crevacore
della
Corradini
Rubiera

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Nella prima
giornata dei campionati ita-
liani Cadetti a Caorle, Viola
Canovi della Corradini Ru-
biera ha conquistato la me-
daglia d’argento con 5.98
nelsaltoinlungo.

Laforteatletareggiana, al-
lenata da Loredana Riccar-
di, & stata battuta solamente
dalla piemontese Poko Sil-
via Canape del Derthona
Atletica che ha saltato 6.03;
al terzo posto si & piazzata la
pavese Francesca Bertolotti
del Vigevano Atletica con
5.71. All'ottavo posto, inve-

ce, Irene Gatti dell’Atletica
Reggio con 5.24. Viola Cano-

viconb.98avrebbe mighora-
todiun centimetro il suo re-
cord regionale, ma il risulta-
to non e stato omologato a
causa del vento superiore al
consentito. Federico Creva-
coredella Corradini Rubiera
nei 300 metri ha chiuso in
37"80 (quinto in batteria),
primato personale migliora-
to di 2/100, ottenendo il do-
dicesimo tempodiqualifica-
zione, non sufficiente perd
per entrare nella sola finale
Ache qualificava i primi due
di ogni batteria e i due mi-
gliori tempidirecupero. Nel-

¥ oy
Lavice campionessa italiana del lungo, Viola Canovi

lagarafemminilelasuacom-
pagnadisquadra, larubiere-
se Francesca Uccelli, ha
chiuso in 44”07, 18° tempo
di qualificazione. Nei 2000
metri vinti dal toscano Ales-
sandro Santangelo (Virtus
Lucca) con il tempo di
5'28"36, i due portacolori
della Corradini Calcestruzzi
Rubiera - ovvero Mathias
Costi e Mirko Masetti - han-
no chiuso al 12° e 16° posto.
«E stataun'esperienza unica
edi grande impatto emotivo
perinostri ragazzi- afferma-
no dalla societa rubierese —
alcuni dei quali alla prima
esperienza in questo conte-

sto di gare. Emozionante,
poi, I'accensione della “fiac-
cola dei giochi” da parte dal
campione del mondo di sal-
to in alto Gianmanrco Tam-
beri».

Nel getto del peso, che ha
consegnato il titolo italiano
ad Andrea Tramontana del-

16.40, da segnalare il 15° po-

bismantovina

Paglia & 13esima nel giavel-
lotto con 33 metri, nella gara
dominata dalla tarantina
ClaudiaLippocon47.31. @

RPROCUZONE RSERVATA
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Francesco Stradi d’argento
ai nazionali Allievisocietari

Atletica giovanile Luca Bonini protagonista del tetrathlon

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Ancora una
volta @ Luca Bonini della
Self Montanari & Gruzza il
grande protagonistaal cam-
po di atletica leggera “Mar-
foglia"” di Ravenna dovesi e
svolta la fase regionale del
Trofeo Nazionale Ragazzi
diTetrathlon.

Bonini, chelascorsasetti-
mana a Busseto ha vinto il
titoloregionale di categoria
nei 60 piani e nel lungo, ha
dominato la gara di Tetra-
thon Ragazzi A con 3385
punti.

Allesuespalle di Boninisi
€ piazzato Antonio Esposi-
todella Fratellanza (2851) e
ilromagnolo Leonardo Mu-
ratori dell’Atletica 75 Catto-
lica (2800).

Nella gara femminile af-
fermazione della favorita
GinevraSabatino del Ponte-
vecchio Bologna con 2071
punti, nono posto per Ma-
riastella Pizzarelli dell’Atle-
tica Castelnovo Monti
(2383) e decimo per Vanes-
sa Reverberi dell'Atletica
Reggio (2357).

Nel tetrathlon Ragazzi B
vittoria del modenese Da-
niel Milo della Fratellanza

Modena, campione regio-
nale dei 100 piani con 3430
punti, al 16° posto Pietro
Zanni (2162) e al 18° posto
Santiago Guerri dell’Atleti-

ca Castelnovo Monti
(2113).

Nella gara femminile pri-
mi quattro posti per le atle-
te bolognesi con vittoria di
Arianna Cassanidell'Atleti-
ca Molinella (3362), sesta

Emma Venturi della Corra-
dini Rubiera che ha chiuso
con 2743, 16* Emma Valdo
dell’Atletica Reggio con
2461 punti.

Atletica Reggio medaglia
d’argento nella finale nazio-
nale dei societari Allievi di
prove multiple (decathlon)
disputatisi a Vicenza; la
squadra cittadina ha chiu-
so con 16620 punti, battuta

Francesco
Stradi
dell'Atletica

Bonini
della Self

solamente dal CentroAtleti-
ca Piombino con 17099.

A livello individuale stre-
pitoso secondo posto per
Francesco Stradi (6253) bat-
tuto solamente dal toscano
Nicola Serra (6405) suo
nuovo record personale,
11° Paolo Magnani (5325),
14° Giacomo Gozzi (5042) e
23°LucaBenelli (4658). @

SVOOUDONS MEERVATA
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Rosa Alfieritrionfa a Correggio

Podismo Vittoria “in casa” alla Camminata di San Luca

Rosa
Alfieri
vincitrice
della
Camminata
diSanLuca

Correggio Saimir Xhemalaj
del Modena Runners e la cor-
reggese Rosa Alfieri del Circo-
loMinerva, sonoivincitori del-
la39* CamminatadiSan Luca,
gara podistica correggese di
mezza-maratona valida per i
Gran Prix Uisp, ultima tappa
del circuito Five Road Race.
Nella gara maschile, Xhemalaj
habissato il successo ottenuto
nella passata stagione, chiu-
dendo in 1h13'12", alle sue
spalle staccato di 31" Emilio
Moro (Podistica Correggio), re-
cente vincitore della Half Ma-
rathon di Guastalla, mentre
sul terzo gradino del podio,

staccato di 3'42" e salito Enri-
co Rivi (Amorotto Carpineti),
buon quarto posto per l'atleta
di casa Federico Davoli. Nella
gara femminile l'intramonta-
bile correggese Rosa Alfieri ha
vinto in 1h20'50", con lei sono
salitesul podio EvgeniyaKova-
leva (Atletica Casone Noceto)
staccatadi3'30" e Lorena Belli
dell'Atletica Reggio, quarta Na-
talia Pagu dell'AVIS Novellara.
Partecipatissime anche le tre
non competitive sui 2.5, 6.5 e
12 km valide per I'assegnazio-
ne del "Memorial Paolo San-
ti-Franco Pederzoli", a trionfa-
re i modenesi del Cittanova

chehanno preceduto AVIS No-
vellara e Jolly CTL Bagnolo. Il
trofeoriservato alle scuole cor-
reggesi e stato assegnato alla
Cantona che ha superato San
FrancescoeAllegri.

Salvatore Franzese dell'Atle-
tica Reggio quarto a San Pan-
crazio (Ravenna) al Trofeo
dell'Uva, gara di mezza mara-
tonaterminatain 1h14'45",

Nonsifermalastrisciadivit-
toriedilsabella Morlini dell'A-
tletica Reggio che a Bobbio ha
trionfatoal Trail LaScarpadel-
laVal Trebbia. @

M.Sp.

RORODUZIONE RISERVATA

Salvatore
Franzese
dell’Atletica
Reggio
¢quarto

al Trofeo
dell'Uva
diSan
Pancrazio
diRavenna
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Atletica leggera

Il salto di Viola Canovi vale I'argento agli italiani

Medaglia d’argento per Viola Canovi ai campionati italiani cadetti
disputati a Caorle. La portacolori della Corradini Rubiera allenata da
Loredana Riccardi e impegnata nella gara del salto inlungo, & balza-
ta con l'ultima prova a m 5.98 che sarebbe anche il record provincia-
le, se non fosse che il vento di +2.8 non ne consente |'omologazio-
ne. La gara & stata vinta da una stratosferica Silvia Poko Canape con
m 6,03. Il secondo miglior risultato dei reggiani arriva sempre dal
lungo, con Irene Gatti ottava a 5,24. Gli altri, tutti in discrete posizio-
ni ma fuori dai dieci, anche se qualcuno ha ottenuto il personale.
Federico Crevacore 12° sui 300 in 37°80, cosi come Matias Costi sui
2000 in 5'561747; nella stessa gara, 16° Mirko Masetti in 5'53”08. Nel
giavellotto, 132 Alessandra Paglia con m 33,00; nel peso, 15° Mi-
chael lovine con m 13,08, sui 300 donne 182 Francesca Uccelli in
440Q7. Sfortunata invece la staffetta femminile 4x100 che vedeva al
via anche la Canovi. Seconda al traguardo, & stata squalificata per

cambio irregolare. L’Emilia, in ritardo nel medagliere avendo un solo
oro, & invece giunta sesta a livello di piazzamenti. Bobbio.
Vicenza. Atletica Reggio argento nella finale nazionale dei societari
Allievi di decathlon. Con 16620 punti totali, secondo posto alle spal-
le del Centro Atletica Piombino a 17099 punti. A livello individuale,
secondo Francesco Stradi (p. 6253), 11° Paolo Magnani (5325), 14°
Giacomo Gozzi (5042), 23° Luca Benelli (4658). Correggio. S
aimir Xhemalaj ha vinto la Maratonina di San Lucain 1h.13"12”, davan-
tia Emilio Mori della Pol. Correggio in 1h.13°43", Enrico Rivi dell’Amo-
rotto in 1h.16'55"” e Federico Davoli in 1h.18°30”. Tra le donne, Rosa
Alfieri in 1h.29'50", su Evgeniya Kovaleva in 1h.33'20”, Lorena Belli
in 1.34'59"" e Natalia Pagu in 1Th35'50". Ben 293 i classificati della
mezza, in complesso a Correggio hanno corso in 2800, compresi
1700 ragazzi delle scuole.

Claudio Lavaggi

5..
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Podismo Minitrail e Trail Marathon
doppio appuntamento a Vezzano

Vezzano Doppio appunta-
mento podistico, domani e do-
menica, a Vezzano sul Crosto-
lo con il “1° Canossa Mini-
trail” giovanile e conil “Canos-
saTrail Marathon”, la cuiorga-
nizzazione ¢ curata dall’Atleti-
ca Reggio. Domani dalle ore
15.30 con ritrovo alla palestra
comunale spazio alle catego-
rie Primi Passi, Pulcini, Esor-
dienti, Ragazzie Cadetti, laga-
ra & valida come 2* prova del
Circuito Young Run Uisp.

Domenicaspazioalle trega-
re del “Canossa Trail Mara-
thon" con alle ore 8.30 la par-
tenza della gara sui 42 km. ed
alleore9.30la “Medium” di 24
kmela“Short” di 10km. Dopo
lapartenza da Piazzadella Vit-
toria, il percorso di 42 km e

2.100 metri di dislivello, attra-
versa il cuore dei territori ma-
tildici tra gli splendidi borghi
di Padergnano, Signano, Case
Travaglioli, Banzola, Casa
Querceto, Mulino di Votigno,
Bergogno, Chessi, Faito, Ver-
callo, Cerredolo de Coppi, Ca-
salino, Case Borghi, Braglie,
Castello di Rossena, Riverza-
na, Castello di Canossa, Vetto
di Grassano, Casola di Mezzo,
CasaMonte, Pecorileerientro
aVezzanosul Crostolo. Spetta-
colarii passaggisui montiGra-
fagnana, SelladiMonte Baran-
zone, Monte Tesa, Monte Sel-
la e Monte Pertile; di interesse
naturalistico il circuito all'in-
terno della Riserva Naturale
Orientata Rupe di Campotre-
rae il passaggio nello splendi-

do bosco della Péntoma. Il
“Medium” sale sino al Monte
Grafagnana per poi prosegui-
re verso i borghi matildici di
Pedergnano e Signano, giunti
a Banzola si ridiscende verso
lavalle dellaCampolaedaqui
sirisale verso larupe di Canos-
sa. Dal Castello di Canossa il
tracciato prende il crinale del
Monte Sellae del Monte Penti-
le per ridiscendere a Pecorile,
ultima salita per ritornare sul
Grafagnana e picchiata verso
iltraguardo.
Lo“Short”,sisnodalungole
pendici del Monte del Gesso,
chedominaVezzanoeil Mon-
te Grafagnana che si affaccia
sullavalledellaCampola. ®

M.Sp.

RERDOUDONE RSERVATA
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Ragazzie Cadettiin garaaModena

per il Torneo delle Province
Atletica leggera Ecco tutti i reggiani che ambiscono al podio

) di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Importante
appuntamento domani al
Campo Comunale di Atleti-
ca Leggera di Modena per la
selezione reggiana delle cate-
gorie Ragazzi e Cadetti conil
“Torneodelle Province”.

Il trofeo nato nel 2005, e sta-
tovintoindue occasionidal-
la rappresentativa reggiana,
nel2007aModenaenel 2015
ad Imola con selezionatore
da sempre Luca Bertoli, tec-
nico dell'Atletica Guastalla

Reggiolo.

Ragazzi

Nei 60 piani in gara Chri-
stian Casaletti (Atletica Reg-
gio) e Mariastella Pizzarelli
(Atl.Castelnovo Monti), men-
tre sui 60 hs. saranno ai bloc-
chi di partenza Andrea Co-
dazzi (Atl.Reggio) ed Emma
Venturi  (Corradini). Nei
1000 metri in gara Gabriele
Ingrami Corradini e Gloria
Tarasconi entrambi della
Corradini. Nel salto in lungo
il grande favorito &il campio-
neregionale Luca Boninidel-
la Self Montanari & Gruzza,
mentre trale femmine punta
al podio Vanessa Reverberi
dell’Atletica Reggio. Nel get-
todel pesoin pgf::la Santia-
go Guerri (Atl. C.Monti) ella-
ry lovine (Atl. Reggio), men-
tre Aslan Dridi (Atl.Reggio)
ed Alice Ghidini (Atl. Guastal-
la Reggiolo) saranno impe-
gnatinel vortex.

Nei2000 metridimarciain
gara Simone Finocchio e

Martina Masini entrambi
dell’Atletica Reggio.

Cadetti

Negli 80 piani sui blocchi
Gabriele Di Lembo (Atl. Reg-
gio) elavicecampionessaita-
liana del lungo Viola Canovi
della Corradini. La Corradi-
ni presente nei 300 pianicon
Federico Crevacore e Fran-
cesca Uccelli, mentre nei
1000 Aaron Barozzi (Corradi-
ni) ed Elisabetta Bellini (Atl.
Guastalla Reggiolo). Nei 100
hs. Davide Cocconcelli
(Atl.Reggio) punta al podio,
cosi come negli 80 hs. Gine-

N LRA | |

Larappresentativa
reggiana si é gia
aggiudicata il trofeo
a Modena nel 2007
¢ aImola nel 2015

vra Fontanesi (Self). Nell’al-
to iscritti Nicold Mastropie-
tro e Arianna Vescovini della
Self, nel lungo Fabio Mon-
truccoli (Atl. Guastalla Reg-
giolo) e la favorita Irene Gat-
ti (Atl. Reggio).

Michael lovine dell'Atleti-
ca Reggio favorito nel getto
del peso, nella garafemmini-
le Giulia Landini della Self
puntaal podio.

La staffetta mista sara
composta Emma Venturi,
Viola Canovi, Federico Cre-
vacore della Corradini e Lu-
ca BoninidellaSelf. ®

ASNOIUNONE FENTTIVATA
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Atletica Reggio: “Al centro il benessere di ragazzi
e famiglie”.

™ 16 ottobre 2023

La societd e il suo presidente Paolo Codeluppi hanno accolte istituzioni e sponser ai
Chiostri di San Pietro per un utile momento di confronto

REGGIO EMILIA — Un bel momento di confronto ai Chiostri di San Pietro nei giorni scorsi in
occasione di “Atletica INchiostri®, evento organizzato da Atletica Reggio alla presenza di autoritd
& sponsor. Davanti al sindaco Vecchi, all'assessora allo sport Raffaella Curioni, al presidente del
Fondazione per lo sport Mauro Rozzi & all'assessore allo sport del Comune di Montecchio
Stefano Ferr, il presidente della societa — Paolo Codeluppi — ha fatto il punto della situazione,
sottolineando tesserati in costante crescita, progetti inclusivi e attivita estive, che fra campi estivi
a Reggio Emilia e training camp in Val di Ledro, hanno coinvolio oltre mille giovani.

“Negli ultimi 5 anni la societa & stata stravolta — ha spiegato Codeluppi — mettendo al centro dei
nostri obiettivi il benessere dei ragazzi e, di conseguenza, delle loro famiglie. Le scelte hanno
trovato riscontro nel numero di iscritti, che in questi 5 anni sono passati da circa 160 a 850,
nonché dal numero dei partecipanti alle gare: Atletica Reggio si conferma sempre una delle
societa pill numerose, se non Ia pill numerosa, alle competizioni. Questo grazie all'oftimo lavoro
degli allenatori, attualmente superiori alle 25 unita, che si impegnano per preparare e motivare i
ragazzi. Ci impegniamo per sensibilizzare giovani e famiglie sul valore dello sport; i podi col
tempo verranno dimenticati, i valori fondanti che propugniame verranno trasmessi alle

generazioni future”.

Si & parlato inoltre della nuova riforma dello sport e del codice etico della societa, che grazie
allavvocato Elena Martelli (madre di due atleti. impegnata come tanti volontari allinterno
dell'organico) ha preso forma. Gli interventi del sindaco Vecchi, dell'assessora Curioni e del
presidente della Fondazione Rozzi, hanno infine sostenuto e confermato la collaborazione con

Atletica Reggio.
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Negli 80 piani Viola Canovi
batte il record della Dosso

Atletica LaISenne stracciail primato giovanile dell’azzurra

b di Aldo Spadoni

Reggio Emilia Il Trofeo del-
le Province, disputatosia Mo-
denaeorganizzatodalla Fra-
tellanza, riservato alle cate-
gorie Ragazzie Cadettivaco-
meda pronosticoallarappre-
sentativa di Bologna, che ha
preceduto Reggio Emilia e
Modena.

Lagiornatahavistorisulta-
ti tecnici straordinari con i
nuovirecord regionali stabili-
tidaViolaCanovi, Valerio Ta-
gliaferri e dalla staffetta reg-
giana della 4x100 mista. An-
cora una volta 'attenzione
va tutta sulla sprinter e lun-
ghistadella Corradini Rubie-
ra, Viola Canovi, grande pro-
messa dell’atletica reggiana,
che nella gara degli 80 piani
con 9"75 ha ottenuto il nuo-
vorecord regionale. Un tem-
postraordinario, che vaami-
gliorare il suo precedente re-
cord ottenuto a maggio aCa-
stelfranco (9"81), ma soprat-
tutto batte quello dell’azzur-
ra Zaynab Dosso del 2014,
quandoancoranoncon citta-
dinanza italiana corse la di-
stanzain9"77. Entrambe so-
no cresciute nella grande
“scuola” della velocita di Lo-
redana Riccardi. Viola Cano-

Gli atleti reggianiin gara al Tomeo delle Province a Modena

vi protagonista anche della
staffetta 4x100 mista reggia-
nachecon47"85 e giunta se-
conda alle spalle di Bologna,
entrambe hanno stracciato
il precedente record della
manifestazione, con lei il
compagno disquadra Federi-
co Crevacore, Mariastella
Pizzarellidell'Atletica Castel-
novo Monti e Luca Bonini
dellaSelf.

Nei Cadetti, Michael lovi-
ne dell’Atletica Reggio vince
con 13.16, quarta Giulia Lan-
dinidellaSelftralefemmine.
Nel giavellotto oro a Cristia-

no Strapazzini (Rimini
Nord) con 43.56, argento per
Tobia Fantuzzi dell'Atletica
Reggio con 38.61, tra le fem-
mine Alessandra Paglia
dell’Atletica Castelnovo
Monti & seconda con 33.41
nella gara vinta da Cielo So-
fia Arcangeli (Libertas Rimi-
ni) con 34.14. Nei 300 piani,
due secondi posti per la Cor-
radini Rubiera con gli emer-
genti Federico Crevacore e
Francesca Uccelli. Nei 100
hs. terzo posto per Davide
Cocconcelli (Atletica Reg-
gio), sesta Ginevra Fontane-

si (Self) negli 80 hs. Nel salto
in lungo Irene Gatti (Atletica
Reggio) eterzacon 5.24, stes-
sa misura della seconda Rita
Manfredini  (Fratellanza),
nella gara vinta da Anastasia
Overchenko (Edera Forli)
con 5.36, tra i maschi sesto
Fabio Montruccoli (Guastal-
la-Reggiolo). Quarto nell’al-
to Nicold Mastropietro (Self)
nellagaradominatacon 1.85
da Eduard Butnaru (Raven-
na), sesta Arianna Vescovini
(Self) nella gara femminile,
quartanel peso Giulia Landi-
nidellaSelf.

Nella categoria Ragazzi,
negli80 piani terzo Christian
Casaletti (Atetica Reggio),
quarta Mariastella Pizzarelli
(Atletica Castelnovo Monti).
Luca Bonini della Self vince
nel lungo con 5.25, mentre
nei 2000 metri di marciaterzi
posti per Simone Finocchio
e Martina Masini dell’Atleti-
ca Reggio. Nel vortex terzo
posto per Alice Ghidini
dell'Atletica Guastalla Reg-
giolo, tra i maschi quinto
Aslan Dridi dell’Atletica Reg-
gio, due quarti posti nei 1000
metri per Gabriele Ingramie
GloriaTarasconidella Corra-
dini. ®

REROOLTONE AEETATA
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Nestola ingorda: 6° titolo
Sua pure lamezza maratona

A Sarail titolo italiano Under 23: mai nessuno in un anno ha vinto come lei

di Claudio Lavaggi

E con questo fanno sei: Sara Ne-
stola vince a Telese Terme il tito-
lo italiano under 23 di mezza ma-
ratona con il tempo di 1h.13"18”,
piazzandosi al terzo posto tra le
assolute.

Con la sesta maglia tricolore
dell’anno, lallieva di Stefano
Baldini raggiunge un risultato
praticamente unico nella storia
dell’atletica leggera italiana,
senza dimenticare che Sara a
meta luglio ha vinto pure la me-
daglia d’argento ai campionati
europei in pista sui 10.000 me-
tri.

La Nestola si & imposta a livello
di categoria con oltre un minuto
di vantaggio sull’altra azzurrina
Aurora Bado; come assoluta, Sa-
ra & arrivata a 10 secondi da Re-
becca Lonedo (anch’essa allena-
ta da Baldini) vincendoil bronzo
tra le «over» dicuifara parte nel-
la prossima stagione. Decima
italiana la cinquantenne Ivana
lozzia in 1h.18'53», record regio-
nale di categoria.

Nella gara juniores, sesto Ma-
nuel Cecchini, (Corradini) in
1h.17°30"’; la Corradini si piazza
al secondo posto della classifi-
ca italiana di corsa su strada
con 353 punti. In Friuli, nel cam-
pionato italiano cadetti di corsa

Braccia alzate per Sara Ni la ai pi

ati italiani Prc

(foto Grana/Fidal)

su strada, 11° Mirko Masetti in
12°43" e 29° Matias Costi, en-
trambi della Corradini. Nella
marcia km 20, ad Alessandria,
quarto Cristian Serra tra gli ju-
niores in 1h.37°01".

Trofeo Regioni Giovani. Eccel-
lente prestazione della nostra
citta che con 188 punti & secon-
da solo a Bologna (202) e davan-
ti a Modena (170), pur disputan-
do una prova in meno. A livello
individuale spicca il nuovo re-
cord regionale cadetto di Viola
Canovi sugli 80 piani corsi in
9”75. Michael lovine vince nel
getto del peso con m 13,16; tra i
ragazzi non delude il figlio d’ar-

te Luca Bonini che vince il lungo
con m 5,25. Argenti per Federi-
co Crevacore sui 300 in 37795,
Tobia Fantuzzi nel giavellotto
con m 38,61, la staffetta 4x100
mista con Mariastella Pizzarelli,
Bonini, Canovi e Crevacore in
47785, Francesca Uccelli nei
300in 4413, Alessandra Paglia
nel giavellotto con 33,41. Bronzi
per Gabriele Di Lembo sugli 80
in 9”76, Davide Cocconcelli sui
100 hs. in 1498, Irene Gatti nel
lungo con 5,24, Christian Casa-
letti sui 60 ragazzi in 830, Si-
mone Finocchio nella marcia
km 2in12'52"24 e Martina Masi-
ni in 1301702, Alice Ghidini nel
vortex con m 39,33.
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Canossa Trail
vincono Morlini
e Scarabelli

Podismo Tutte le classifiche

) di MatteoSpadoni

Vezzano Grande successo
a Vezzano sul Crostolo del
“Canossa Trail Marathon”,
organizzato dall'Atletica Reg-
gioedisputatosi attraversan-
do gli stupendi borghi matil-
dici, con i suggestivi passag-
gidaicastelli di Rossena e Ca-
nossa. Lo “Short" di 10 chilo-
metri, che si snodava lungo
le pendici del Monte del Ges-
s0, ha rispettato i pronostici
della vigilia, con le vittorie di
Isabella Morlini dell’Atletica
Reggio e Saimir Xhemalaj
del Modena Runners. La
Morlini, ottava assoluta ha
preceduto Novella Baldini
(Atl. Manara) e Arianna Gri-
melli (Eden Sport). Nella ga-
ramaschileXhemalaj, recen-
te vincitore della Maratoni-
na di San Luca, ha pratica-
mente fatto garasolitaria pre-
cedendodi4’31"” Simone Ber-
tolini (Sampolese) e di 5’ Fe-
derico Davoli (AVIS Novella-
ra). Nel “Medium” sui 24 chi-
lometriche prevedeva le sali-
te del Monte Grafagnana,
Monte Sellae Monte Pentile,
vittorie di Davide Scarabelli
della Polisportiva Scandiane-
se e Vittoria Vandelli del 3.30

Team. Davide Scarabelli ha
preceduto altri due reggiani,
Massimo Gazzotti dello Sto-
ne Trail Castelnovo Monti e
Fabio Caselli dell'Eden
Sport, ai piedi del podio Lu-
caCillonidell’Amorotto Car-
pineti. La gara femminile ha
segnato il dominio di Vitto-
ria Vandelli, sesta assoluta,
sono salite con lei sul podio
Rossella Munari (Sampole-
se) e Serena Eva Moraccini
(Gast).

Nella “Canossa Trail Mara-
thon” di 42 km e 2.100 metri
di dislivello, vittorie di Stefa-
no Radaelli (Pegarun) e Dina-
hlee Calzolari (Team Mud &
Snow). La gara maschile
chiusain4h05'19" havistola
cavalcatavincente del berga-
masco Radaelli che ha prece-
duto l'altro orobico Mattia
Barbaglio (We Are Runners)
di 722", alle spalle dei due
lombardi Marco Bellini (Pol.
Unione 90), Daniele Sidoli
(Atl.Reggio) e Samuel Guidet-
ti (NewMotor Bike). Nella ga-
ra femminile la Calzolari
anticipato di 25'14" Antonia
Rinaldi, terza Paola Pontre-
moli entrambe tesserate
Runcard. ©

ASVECUDONE RSEITVATA
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IIsindaco Vecchi
el'assessora Curioni
«obiettivo

¢ di tremila persone
almese»

b diRoberto Fontanili

Regglo Emilia Con un inter-
vento tampone di 130.000 eu-
1o, in attesa della realizzazio-
ne del nuovo stadio di atletica
al Campovolo, lo storico cam-
po scuola e d"atletica Campa-
radadivia Melatotornaaesse-
re pienamente fruibile nonso-
lo da parte delle due societa
sportive che lo utilizzano at-
tualmente (e che contano cir-
ca 600 tesserati ciascuna), ma
anche alle scuole e agli sporti-
vi. Eapreancheascuole espor-
tivi. La previsione, hanno det-
toieri il sindaco Luca Vecchi e
I'assessore allo Sport Raffaella
Curioni «& quella di arrivare a
tremila frequentatori al mese
echeutilizzeranno larinnova-
taimpiantistica».

Si tratta, come detto, di un
intervento tampone ma indi-

spensabile vista la vetusta del
“Camparada”, e in attesa che
si concluda la fase di progetta-
zione definitiva per mettere a
gara nel 2024 la realizzazione

La Fondazione Sport
harealizzato
Plintervento in attesa

del nuovo stadio
diatletica

del nuovo stadio d'Atletica al
Campovolo, che richiedera
pervederelaluce nonmenodi
due anni di lavoro. La Fonda-
zione per lo Sport ha realizza-
to, per conto del Comune, I'in-
tervento di manutenzione in
via Melato: uninvestimentodi
130mila euro, per il rifacimen-
toelatracciaturadelle corsie e
delle segnature necessarie alle
singoleattivita especialita.
Gliinterventi nellospecifico
sulla pista hanno interessato
tutte le sei corsie dei 130 metri
del rettilineo principale e tutte
le sei corsie e le due corsie in-
terne, (quelle pitrusurate), per
tutta la lunghezza dell’anello.
Inoltre, sono staterifatte le pe-
dane di battuta del salto in al-
10, salto in lungo, salto con'a-
sta (compreso il rifacimento
della cassetta di imbucata) e
del lancio del giavellotto. Il fu-

Primo traguardo per il Camparada
Aperto anche a scuole e sportivi

Conclusalamanutenzione del campo di atletica. Attesi tremila frequentatori

llfuturo
dell'area
édiventare
parte
integrante
dellapiscina
coperta

turodell’area, su cuisisonoal-
lenati negli anni fior fiore di
campioniediatleti, equello di
diventareareaverde e partein-
tegrante della piscina coperta.
L'idea, hannodetto Vecchie
Curioni «& realizzare un parco
esterno, fruibile a tutti e una
vascascopertar,
Rinascerebbe cosi quell'im-
pianto natatorio che per tanti
anni & stato il “mare” dei reg-
giani. Acommento della inau-
gurazione ufficiale dell'im-
pianto, con tanto di taglio del

nastro e di alcuni giri di pista
da parte digiovani atleti, il sin-
dacoel'assessore hannosotto-
lineato «di aver tenuto fede
all'impegno di riqualificare
spazie im[)iami grazieallapro-
ficua collaborazione con la
Fondazione per lo sport. Si &
trattato di un intervento non
pilt rinviabile per rendere piit
accessibile ed efficienteil patri-
monio sportivo del Comune.
L'impianto torna cosl a essere
competitivo per le societa
sportive, per i tanti atleti che

Alcuni
momenti
deltaglio
del nastro
dopo
ilavori
sull'impi

ne usufruiscono e per i nostri
concittadini.
)

14 Fond.

chiaro ha poi concluso «che si
trattadiunintervento parziale

Iy dellal
ne per lo sport Mauro Rozz,
anch'egli presente all'inaugu-
razione ufficiale, hainvece po-
stol'acc | fatto che «l'in-

terventoal Camparadasiinse-
risce nel calendario di manu-
ioni che la Fondazi

ec che @ frutto di
una scelta voluta e condivisa,
in attesa del nuovo impianto
sportivo che sara realizzato
nei prossimiannis.
D'orainavanti, comerichie-
sto dal Comune, l'accesso
all'impi sara i

concentrato durante 'estate
per evitare la sovrapposizione
conleattivita e permetterel'u-
tilizzo degli impianti con la
nuova stagione sportivar. E

oltre che alle societa a tutti gli
sportivi e alle scuole e senza le
limitazioni precedentemente
invigore. L]

A REERAL
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E

CITTA DELLO SPORT

Luci
e ombre

Cosa é stato fatto

Le opere sulla pista hanno
riguardato i 130 metri del
rettilineo principale in tutte le
sei corsie e le due corsie
interne. Sono state rifatte
anche le pedane di battuta del
salto in alto, salto in lungo,
salto con l'asta e del lancio del
giavellotto

Le promesse sul Campovolo

A dicembre 2020 questo
dicevaiil sito del Comune:
«I'approvazione dei progetti
definitivi ed esecutivi entro il
30 giugno ‘22; I'appalto dei
lavori entro fine 2022 e
completamento degli stessi
entro il 30 giugno 2023»

Pedane e pista tornate in vita
Ma I'atletica aspetta ancoral'indoor

Intervento da 130mila euro per sistemare |'impianto vecchio di via Melato, che perd non € omologato
Il rifacimento del manto avrebbe portato a costi esorbitanti. Ci si & limitati a spruzzare il materiale mancante

di Claudio Lavaggi

L'impegno c’é stato, a livello fi-
nanziario circa 130.000 euro, il
risultato & forse il massimo che
i poteva ottenere da uno stan-
iamento di questo tipo, fatto
sta che I'impianto d'atletica leg-
gera di via Melato intitolato
allex presidente del Coni, Viri-
glio Camparada, ha mutato
aspetto.

Nello specifico i lavori hanno
comportato il rifacimento e la
tracciatura delle corsie e delle
segnature necessarie alle singo-
le discipline. Le opere sulla pi-
sta hanno riguardato i 130 metri
del rettilineo principale in tutte
le seicorsie e le due corsie inter-
ne, che risultavano le piu usura-
te, per tutta la lunghezza
dell’anello. Insieme a queste mi-
gliorie, sono state rifatte le pe-

dane di battuta del salto in alto,
salto in lungo, salto con I'asta e
dellancio del giavellotto. Conla
parola «rifatti» si deve intende-
re lo spruzzo del materiale man-
cante e non ovviamente la sosti-
tuzione del manto e men che
meno il rifacimento del fondo
che avrebbe portato a costi
esorbitanti.

Tutto questo in attesa che si
chiudano le fasi di progettazio-
ne e realizzazione del nuovo sta-
dio d’atletica previsto nell’area
del campovolo, sulle cui date
non sisaancora molto. A dicem-
bre 2020 questo diceva il sito
del Comune: «Pubblicazione
del bando per i servizi di proget-
tazione e direzione lavori entro
gennaio "21; I'approvazione dei
progetti definitivi ed esecutivi
entro il 30 giugno "22; I'appalto
deilavori entro fine 2022 e com-
pletamento degli stessi entro il

30 giugno 2023». Senza com-
mento, ma non ¢ difficile trarre
conclusioni.

leri comunque il sindaco Luca
Vecchi, 'assessore Raffaella Cu-
rioni e Mauro Rozzi della Fonda-
zione per lo Sport hanno effet-
tuato una sorta di inaugurazio-

ne del campo per il ritorno alla
sua attivita che dovrebbe vede-
re 'accesso dicirca 3.000 uten-
ti al mese. Presenti gli atleti in
particolare di Self Montanari e
Gruzza e di Atletica Reggio, si &
svolto un piccolo happening
con tanto di corsette e foto a

Le limitazioni

L'impianto attuale ha le
tribune fatiscenti e la pista non
& omologata, il che significa
che non vi si possono
disputare nemmeno gare
provinciali Fidal, ma solo
allenamenti. | ragazzi spesso si
devono allenare a Modena o
Parma

L’EX ATLETA CELLARIO

«Non condivido tutto
questo. L’atletica
reggiana ha bisogno
di un posto al chiuso, i
ragazzi non possono
andare sempre fuori»

go-go. Forse, pero, non & tutto
oro quello che luccica, perché
I'impianto ha le tribune fatiscen-
ti e la pista non & omologata, il
che significa che non vi si posso-
no disputare nemmeno gare
provinciali Fidal, ma solo allena-
menti.
Una curiosita: all‘arrivo di sin-
daco e autorita, Giampaolo Cel-
lario, ex atleta, allenatore e pa-
dre di atleti di livello pit che na-
zionale, ha preferito dileguarsi:
«No, non condivido tutto que-
sto, l'atletica leggera reggiana
ha bisogno di un impianto in-
door, anche piccolo, per per-
mettere ai ragazzi di allenarsi
durante l'inverno e non andare
sempre a Modena o Parma. Le
promesse si sono sprecate, ma
non si & mai visto nulla, spero
che... fra molti anni potranno in-
titolarmelo».

® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Reggio Emilia, il campo d’'Atletica Camparada & ora
aperto a tutti gli sportivi

I lavori, per un investimento di 130mila euro, hanno comportato il rifacimento e la tracciatura delle corsie e delle segnature
necessarie alle singole attivitd, delle pedane di battuta del salto in alto, salto in lungo, salto con I'asta e del lancio del giavellotto

Di Redazione 2 - 18 Omabre 2023

REGGIO EMILIA - In attesa che si chiudano le ultime fasi di progettazione e realizzazione
del nuovo stadio d"Atletica previsto nell’area del Campovolo, |a Fondazione per lo Sport
ha realizzato un intervento di manutenzione dello storico campo d'Atletica Camparada
di via Melato (gestito da Gisport e Atletica Reggio) per consentirne il pieno utilizzo da parte del

mondo sportivo reggiano.

"Un impegno preso con il mondo dello sport reggiano quello di riqualificare spazi e impianti che
abbiamo portato avanti con maggiori risorse e una nuova e proficua collaborazione tra
I'Amministrazione comunale e la Fondazione per lo sport — dicono il sindaco di Reggio

Emilia Luca Vecchi e |'assessore a Educazione e sport Raffaella Curioni - Era necessario e
improcrastinabile, infatti, lavorare per rendere pia accessibile ed efficiente il patrimonio sportivo
di Reggio Emilia che torna a essere competitivo per le societa sportive, per i tanti atleti che ne
usufruiscono e per i nostri cittadini e cittadine.”

Mello specifico i lavori, per un investimento di 130mila euro, hanno comportato il rifacimento e
la tracciatura delle corsie e delle segnature necessarie alle singole attivita. Le opere
sulla pista hanno riguardato i 130 metri del rettilineo principale in tutte le sei corsie e le due
corsie interne, che risultavano le pit usurate, per tutta la lunghezza dell’anello. Insieme a
queste migliorie, sono state rifatte le pedane di battuta del salto in alto, salto in lungo, salto con

|"asta (compreso il rifacimento della cassetta di imbucata) e del lancio del giavellotto.

Si & inoltre concluso positivamente il percorso, portato avanti con il Comune di Reggio, che
consentira ora I'accesso all'impianto per tutti gli sportivi che lo vorranno utilizzare,
comprese le scuole, senza le limitazioni in vigore in precedenza. La riapertura della pista
Camparada & avvenuta in questi giorni e consentira a circa 3.000 persone ogni mese (circa

35.000 all’anno) di poter usufruire dell'impiantista del campo.



Reggionline

It quotidiant Emilia

Atletica, vi portiamo nel rinnovato Camparada.

Sono state innovate la pista e le pedane di lascio. Ora si pud tornare a correre, ma solo
per fare allenamento. Per le gare manca I'omologazione

REGGIO EMILIA - In attesa della realizzazione del nuoveo stadio dell'atletica, la vecchia pista di
via Melato & stata parzialmente risistemata per permettere almeno lo svolgimento degli
allenamenti agli atleti. Sono state innovate la pista & le padane di lascio. Ora si pud tornare a
correre nel vecchio Camparada, ma solo per fare allenamento. La struttura di via Melato
continua infatti a non avere le condizioni necessarie per 'omologazione e quindi niente gare
ufficiali. Resta la problematica della mancanza di un impianto coperto che possa parmetters la
continuita degli allenamenti durante il periodo invernale. Attualmente a Reggio e provincia
[unica struttura di guesto tipo si trova a Rubiera.

“Un impegno preso con il mondo dello sport reggiano quello di riqualificare spazi e impianti che
abbiamo portato avanti con maggiori risorse & una nuova e proficua collaborazione tra
Amministrazione comunale e la Fondazione per lo sport — dicono il sindaco di Reggio Emilia
Luca Vecchi e I'assessore a Educazione e sport Raffaslla Curioni — Era necessario &
improcrastinabile, infatti, lavorare per rendere pil accessibile ed efficiente il patrimonio sportivo
di Reggio Emilia che torna a essare competitivo per le societa sportive, per i tanti atleti che ne
usufruiscono e per i nostri cittadini e cittadine. Un ringraziamento alla Fondazione per lo Sport
che ha avviato una puntuale presa in carico dei fabbisogni sportivi & ha messo in campo
competenza e risorse dedicate a questo importante e nuovo processo che rimette al centro lo
sport per tutti e tutte. Come Amministrazione comunale siamo molto soddisfatti e continueremo
a investire in guesta dirsziong”.

“Lintervento al campo di Atletica Camparada si inserisce nel calendario di manutenzioni che la
Fondazione ha voluto concentrare durante 'estate per evitare la sovrapposizione con le attivita
e permettere 'utilizzo degli impianti con la nuova stagione sportiva — dice Mauro Rozzi,
presidente della Fondazione per lo sport — Un ringraziamento va ai tecnici della Fondazione che
hanno segquito lintervento, con tempi estremamente contenuti e alle societa sportive di atletica,
che hanno collaborato nell'individuazione delle necessita e dato indicazioni puntuali & preciss
sulla tipologia dei lavori. E chiaro che lintervento & parziale e contenuto, ma & una scelta voluta
e condivisa, proprio perché deve raccordare I'ormai improcrastinabile nacessita manutentiva
con la previsione di un nuovo impianto sportivo che I'Amministrazione realizzera nei prossimi

anni”.
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Podismo

La Camminata
di San Prospero
festeggia 40 anni

La Camminata di San Prospero
festeggia dopodomani la sua
402 edizione e lo fa proponen-
do ancora una volta tre manife-
stazioni in una: la Podistica Fa-
ba ha infatti messo in cantiere
sia la prova competitiva per
adulti, sia quelle non competiti-
ve destinate a chiunque voglia
fare un po’ di movimento, sia an-
cora le prove riservate ai giova-
ni, per queste ultime due iscri-
zioni anche domenica.

Il ritrovo & presso il Centro So-
ciale La Fornace di via Cisalpina
dalle 8, con le prove agonisti-
che e non che partiranno alle 9.
| percorsi per tutti sono di km 2,
5 0 1,5, mentre i competitivi si
cimenteranno solo su quest’ulti-
ma distanza. Sono previste le ca-

tegorie assolute, senior e ma-
ster, maschi e femmine, piu gli
over 50 maschili.
Si registrano gia nomi di spicco
iscritti, come Federico Rondoni,
Claudio Rivi e soprattutto Giu-
seppe Gravante tra i maschi, ol-
tre a Isabella Morlini, Fiorenza
Pierli e Laura Ricci tra le donne.
In pit, nomi che hanno fatto la
storia del podismo reggiano, co-
me Antonella Benatti, Rita Barto-
li, Bruno Benatti e Adriano Deb-
bi. All'interno della competitiva
c’'éspazio anche per il Team Tro-
phy Uisp, gara praticamente a
squadre con 5 concorrenti cia-
scuna. Inoltre Le gare giovanili
del Trofeo Piero Buchignani, gia
piu di 70 gli atleti pre-iscritti,
partono alle 9,15 con le catego-
rie primi passi, pulcini, ragazzi e
cadetti.

c.l.
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Podismo La gara competitivascattaalle 9 dal circolo La Fornace: Corradini Rubiera favoritissima

La Camminata di San Prospero compie 40 anni

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Appunta-
mento domani mattina al-
le ore 9 in citta con la 40*
Camminata di San Prospe-
ro Strinati, gara competiti-
vasulladistanzadi11,5 km
valida come 16 prova del
Gran Prix Uisp, la manife-
stazione e organizzata dal-
laPodistica Faba e dai Com-
mercianti & Artigiani del
quartiere, ritrovo e parten-
zadalCircolo LaFornace di
viaCisalpina.

In programma anche le
tre corse non competitive

che assegneranno il Trofeo
Arti Grafiche sulle distanze
dei2-5-10,5 chilometri.

Fari puntati anche sulla
gara giovanile del circuito
Young Run UISP che asse-
gnerailMemorial Piero Bu-
chignani, riservatoaalle cate-
gorie Primi Passi, Pulcini,
Esordienti, Ragazzi e Cadet-
t

1l via & previsto alle ore
9.15 da via Falcone-Parco
dellaResistenza.

Al gruppo scolastico piut
numeroso sara assegnato il
Trofeo Marina Luppi.

Tanti i premi che saran-

144

Federico Rondoni fondista della Corradini Rubiera, é frai favoriti

no inoltre assegnati al ter-
mine della manifestazione
podistica, tra questi il Me-
morial Noemi Zoni e il Tro-
feo Emilio Leonardi ai pri-
mi classificati della catego-
ria master, il Trofeo Spero-
nieil Trofeo Conad Le Vele
ai primi delle categorie As-
solute e Senior, oltre ai me-
morial inricordo di Giorgio
Uccelli e William Tagliavi-
ni.

Novita assoluta della ga-
racompetitiva il Team Tro-
phy Uisp, é;ara a squadre
composte da cinque podi-
sti.

Nella passata edizione
vinsero Alberto Marogna e
Fiorenza Pierli, vincitrice
domenica scorsa dell'Eco-
Carovanadi Formigine.

Traifavoriti di questa edi-
zione spiccano i forti mez-
zofondisti della Corradini
Rubiera: Giuseppe Gravan-
te, Federico Rondoni e Ma-
nuel Cecchini.

I podisti della societa ru-
bierese dovranno vederse-
la con Fabio Ciati, Simone
Bertolini, il triathleta Simo-
ne Zurlini, Massimo Gaz-
zottie Giuseppe Rini.

Nella gara femminile sa-
racertamente un duello tra
Fiorenza Pierli ed Isabella
Morlini, outsider Natalia
Pagu, Gloria Piccinni, Lau-
raRiccie CaterinaFilippi.

L ]

RPRODUZIONE RSERVATA
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Podismo Al via 200 giovani atleti
alla quarta provadello Young Run

) diAldo Spadoni

Reggio Emilia Sono oltre
200 i giovani podisti che oggi
pomeriggio sul tracciato dise-
gnato all'interno della pista
di avviamento al ciclismo
“Giannetto Cimurri” di via
Marro in citta, si daranno
grande battaglia nella 4* Mi-
ni Race Uisp valevole come
4 prova Campionato Giova-
niledi Corsa “Young Run”.

[l via della prima gara alle
15.30 con la categoria Primi
Passi, a seguire Pulcini, Esor-
dienti, Ragazzi ed Allievi,
iscritti i ragazzi di Atletica
Reggio, Corradini Excelsior
Rubiera, Arena Montecchio,
Podistica Cavriago, Atletica
Castelnovo Monti, Sampole-

se, Polisportiva Borzanese,
PolisportivaScandianese, Ul-
SP Gente in Movimento, Fu-
tura Running. Al via anche le
modenesi La Patria 1879 Car-
pi, Nonantola, le bolognesi
Progresso e Pontevecchio e
la Polisportiva Torrile Par-
ma. Traifavoriti nella catego-
ria Primi passi Marco Cerra-
to, Emma Ferri, Agnese Zam-
boni e Sofia Acito (Atletica
Reggio), Francesco Campani-
ni (Arena), Riccardo Corradi-
ni(Borzanese).

Nella categoria Pulcini Ro-
berto Chiesi e Diego Martin
Romei (Atletica Castelnovo
Monti), Camilla Bertoldi e
Bianca Salavoldi (Sampole-
se), Vittoria Salsi (Arena). Ne-
gli Esordienti su tutti Stefano

Un gruppo di giovani atletici
dell'Atletica Reggio

Scillia (Futura) e Matteo Bo-
londi (Sampolese) tra i ma-
schi, Allegra lori e Matilde
Carrozzini (Atletica Reggio) e
Gaia Bolondi (Sampolese)
trale femmine. ®

REGIOUNONE FMSERATA
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Atleti modello grazie all’'universita
«Alloggi gratuiti ed esami ad hoc
E un tutor li segue negli studi»

La prof Morliniillustrail progetto ‘Unimore Sport Excellence’: «80 studenti iscritti, ci sono pure dei calciatori»

di Gabriele Gallo

«Se i calciatori devono diventa-
re esempi, siano obbligatiad an-
dare a scuola sino a 25-26 an-
ni». Ha detto cosi Carmelo Saler-
no in merito al fatto che gli arti-

ti della pedata possano anche

coprire il ruolo di esempi per i
giovani. Essere atleti e laureati
aiuta anche a diventare adultidi
spessore? Unimore su questo
non ha mai avuto dubbi. A mag-
gior ragione dal 2017, quando
ha lanciato il progetto di dual-
career «<Unimore Sport Excellen-
ce», per supportare i propri stu-
denti che, contemporaneamen-
te, sono impegnati in carriere
sportive di alto livello. Ne parlia-
mo con la docente Isabella Mor-
lini, anch’essa atleta (e stata
tre volte campionessa mondiale

di corsa con le racchette da ne-
ve) delegata allo sport dell’ate-
neo cittadino e referente del
progetto.
Professoressa Morlini, quan-
do nasce Unimore Sport Excel-
lence?
«Nel 2017, perimpulso del retto-
re del tempo, Angelo Andrisa-
no, e dell‘allora delegato allo
sport Massimo Milani».
Qual é stata la ragione che ha
portato a istituirlo?
«L"universita di Modena e Reg-
gio storicamente ha sempre da-
to attenzione all‘attivita sporti-
va, sia come fonte di benessere
sia come attivita professionisti-
ca o semiprofessionistica degli
studenti. Non a caso era, ed &,
resente la figura del delegato
llo sport e la tessera del Cus (il
—entro Universitario Sportivo,
ndr) & gratuita per gli tutti gli
iscritti. In quest’ottica l'ideazio-
ne di Unimore Sport Excellence
& stato un passaggio naturale,
per formalizzare la doppia-car-
riera, universitaria e sportiva,
degli studenti».
Lei da quanto lo segue?
«Dal 2020 e, anno dopo anno,
ho cercato di implementarlo
sempre di pit».

es

Supportiamo chi ha
carriere di alto livello
E tanti scelgono

il nostro ateneo
anche per questo

In che modo?

«Introducendo la figura del tu-
tor dedicato, che segue lo stu-
dente in tutti gli aspetti del suo
percorso e il diploma supple-
ment che certifica la laurea con
doppia carriera, sportiva e acca-
demica, considerato da molte
aziende come un valore aggiun-
to».

Altri benefici previsti?
«Innanzitutto la possibilita di
avere alloggi gratuiti, indipen-
dentemente dal reddito, che &
una prerogativa di Unimore, poi
la possibilita di chiedere lo spo-
stamento delle date degli esami
se coincidono con i giorni delle
gare o con la preparazione
nell'imminenza di esse, come
ha fatto Valentina Rodini (oro a
alle Olimpiadi di Tokio nel can-
nottaggio, ndr). Inoltre se la so-

cieta dell'atleta certifica che lo
stesso si & sempre allenato, tale
attivita pud essere riconosciuta
anche come stage per le lauree
triennali».

1 requisiti per accedere al pro-
getto quali sono?

«Essere iscritti a Unimore ed es-
sere atleti che abbiano vestito
la maglia della Nazionale negli
ultimi 12 mesi o che abbiano
conquistato una medaglia in
competizioni nazionali e interna-
zionali. Per chi fa sport di squa-
dra essere membri di un team
che & impegnato almeno in cam-
pionati interregionali».

I numeri del progetto?
«Attualmente sono circa 80 gli
studenti iscritti al programma.
Nel 2017, quando abbiamo ini-
ziato erano poco pit di una deci-
na. Molti vengono da fuori Reg-
gio proprio perché qui c’é que-
sto tipo di percorso. Ci sono so-
prattutto pallavolisti, praticanti
di atletica leggera e atleti della
pallamanox».

E calciatori?

«Anche. Filippo Vandelli del Mo-
dena in serie B, e due tesserati
della Bagnolese».

1 riscontri sono positivi?
«Devo dire di si. Abbiamo avuto
numerosi laureati, di dipartimen-
ti diversi. In tanti, successiva-
mente, ci vengono a dire che
senza questo percorso difficil-
mente ce l'avrebbero fatta a lau-
rearsi. Per noi & una grande sod-
disfazione ma soprattutto il se-
gno della validita del program-
ma».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Isabella Morlini,
docente all'universita
di Modena e Reggio
ed atleta (& stata
tre volte
campionessa
mondiale di corsa
con le ciaspole,
nonché podista di
livello in diverse
discipline): dal 2017 &
referente del
progetto «Unimore
Sport Excellence»
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Sono stati 211 gli atleti a dare spettacolo
nella 4*Mini Race Uisp alla pista “Cimurri”

Podismo Tanti i reggiani in evidenza nella gara valida come prova della “Young Run”

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Ben 211 giova-
ni podisti si sono dati battaglia
sul tracciato disegnato all'in-
terno della pista di avviamen-
to al ciclismo “Giannetto Ci-
murri” di Reggio Emilia, nella
42 Mini Race Uisp, garavalevo-
le come 4* prova Campionato
Giovanile di Corsa “Young
Run”.

Nella categoria Primi Passi
vittoria di Alessandro Maffei
(Polisportiva  Scandianese)

che ha superato Noah Piccioli
(Progresso Bologna) e Marco
Cerrato (Atletica Reggio); tra
le femmine doppietta dell’A-
tletica Reggio con Ludovica
Caramaschi e Agnese Zambo-
ni, terzo posto per Sofia Feder-
zoni (Borzanese). Nella catego-
ria Pulcini, oro Leonardo Cor-
radini (Atletica Reggio) che ha
anticipato sul traguardo Ro-
berto Chiesi (Atletica Castelno-
vo Monti) e il compagno di
squadra Pietro Pareschi Calef-
fi; nellagarafemminile sconta-

taaffermazione di Camilla Ber-
toldi (Sampolese), con lei sul
podio Vittoria Salsi (Arena
Montecchio) e Giulia lori (Cor-
radini Rubiera). Negli Esor-
dienti, il favorito Stefano Scil-
lia (Futura), ha superato Fran-
cesco Ferrari (Corradini), tre
le femmine Laura Baldini del-
la Corradini Excelsior, ha bat-
tuto allo sprint le bolognesi
GiuliaGravinae SafaAit El Ara-
bi della Polisportiva Progres-
s0. Davide Vanossidella Virtus
Emilsider Bologna ha vinto tra

Con 50 atleti, I'Atletica Reggio € stata la societa pil numerosa e vincente

Reggio), mentre la Diarra ha
avuto la meglio sulla compa-
gnadisquadraGabriella Meta-
ti, bronzo per Gaia Bruno (Atle-
tica Reggio). Negli Allievivitto-
riedi Boukraa Rihab dell’Atleti-

caModenaed AndreaTorricel-
lidell'Atletica Reggio, squadra
checonisuoi50 partecipantie
statala piinumerosaal viadel-
lagara. [ ]

APRODUDONE AISTRVATA

i Ragazzi precedendo Gabrie-
le Ingrami (Corradini) e Den-
nis Losito (Atletica Reggio),
nella gara femminile Bianca
Urso della Polisportiva Pro-
gresso non ha avutorivali, alle
sue spalle Laura Ponzetta
(Atletica Reggio) e Vanessa Re-
verberi (Borzanese). Nella ca-
tegoria Cadetti trionfa la Sam-
polese con i successi di Pietro
Bolondi e Thi Van Claire Diar-
ra, Bolondiha precedutonetta-
mente Bilal Cheikh (Nonanto-
la) e Andrea Roncati (Atletica
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Podismo A Collagna
si corre sull’asfalto

Collagna Appuntamento in
quota questa mattina peripo-
disti reggiani, che saranno al
via alle ore 10 del “2° Cwc Col-
lagna”, trail su asfalto di 15 chi-
lometri, 17° appuntamento
del Gran Prix Uisp.

La gara organizzata dallo
Stone Trail Team, con parten-
zaearrivoaCollagna, attraver-
sera le frazioni di Vallisnera,
Pratizzano e Valbona con me-
ravigliosiscorcisul crinale Ap-
penninico e attraversando
parte del Parco Nazionale
dell’Appennino Tosco-Emilia-
no. Lamanifestazione sara ac-
compagnata dalla consueta
“Festa della Castagna” con

banchetti enogastronomici e
intrattenimento per bambini.
Tra gli atleti al via il plurivitto-
rioso Saimir Xhemalaj che se
la dovra vedersela con Alessio
Vorti vittorioso nel Tarsogno
Trail e nel 100 Croci Tral, in
campo femminile favorite Isa-
bellaMorlini dell’Atletica Reg-
gio e Manuela Marcolini dello
Sportinsieme. La Morlini arri-
va all'appuntamento dopo la
vittoria di domenica a Borgo
Virgilio, nella Virgilio Ten Mi-
les, corsa Fidal di 16 km su stra-
dadove habattuto Silvia Sam-
pietri. ©

M.Sp.
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Atletica, vittoria per la secondogenita dell’climpionico Stefano

Baldini davanti a tutti
Stavolta e Laura, 11 anni

C’erano ben 212 ragazzi, pres-
so la pista Cimurri del campo
volo, a disputare la quarta edi-
zione della Mini Race Uisp Gio-
vanile, corsa su varie distanze
per le differenti categorie. Nei
primi passi, prima Ludovica Ca-
ramaschi (Atl. Reggio) su Agne-
se Zamboni e Sofia Federzoni;
tra i maschi, Alessandro Maffei
(Pol. Scandianese) su Noah Pic-
coli e Marco Cerrato. Tra le pul-
cine, Camilla Bertoli (Sampole-
se) ha superato Vittoria Salsi e
Giulia lori; tra i maschi, Leonar-
do Corradini (Atl. Reggio), su
Roberto Chiesi e Pietro Pare-
schi Caleffi.

Tra le esordienti, ha vinto Laura
Baldini della Corradini in
2'44"con un solo secondo di
vantaggio su Giulia Gravina, ter-
za Safa Ait El Arabi.

Laura, undicenne, & la seconda
figlia di Stefano e della moglie
Virna De Angeli e dungue..
buon sangue non mente. Esor-
dienti, Stefano Scillia (Futura)
su Francesco Ferrari e Giovanni
Sgarzi. Ragazze, Bianca Urso su

Laura Ponzetta e Vanessa Rever-
beri; ragazzi, Davide Vanossi su
Gabriele Ingrami e Dennis Losi-
to. Cadette, prima Thi Van Clai-
re Diarra (Sampolese) su Ga-
briella Metani e Gaia Bruno; ca-
detti, Pietro Bolondi (Sampole-
se) su Bilal Cheikh e Andrea Ran-
cati. Allieve Rihab Boukraa (Mo-
dena Atletica); allievi Andrea
Torricelli (Atl. Reggio) su Elia
Strazzelli. Tra le societa, prima
Atletica Reggio con 46 presen-
ze su Corradini a 23 e Sampole-
se a 20. Strada.
Isabella Morlini ha vinto la Bor-
go Virgilio Ten Miles, corsa di
km 16, con il tempo di 1Th05'29"".
Podismo. In archivio & andata la
408 Camminata di San Prospe-
ro, organizzata dalla Podistica
Faba: 1000 gli atleti al via, di cui
oltre 100 competitivi e un centi-
naio di giovani rampanti. Nella
competitiva, vincitore doc Giu-
seppe Gravante della Corradini
in 35.39 su Federico Rondoni e
Fabio Ciati. Tra le ragazze, Fio-
renza Pierli prima in 43.09, su
Laura Ricci e Natalia Pagu.
Claudio Lavaggi
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Podismo

A Cadelbosco
si corre oggi
la “Futur Run”

» Importante appuntamento
podisﬂcoogg alleore9.30a

Cadelbosco Sopra con la set-
tima edizione della “Futur
Run" gara competitiva sulla
distanza dei 10 chilometri
con partenza ed arrivo dall'o-
monimo Centro Sportivo di
via Galilel.

Saranno ai nastri di parten-
za, pronti a darsi battaglia,
oltre 250 podisti.

Nella passata edizione si
registrarono le vittorie di Fe-
derico Rondoni della Calce-
struzzi Corradini Rubjera e
Elisa Tambini del Circolo Mi-
nervaPama.

Tra gli iscritti che puntano

nuelCagiati e Gianluca Brin-
tazzoli, Roberto Ferretti e Ma-
nuel Cecchini (Corradini),
Francesco Righi e Giuseppe
Rini (AVIS Novellara), Simo-
ne Bertolini (Sampolese) e il
triathleta Simone Zurdini.
Incampo femminile le favo-
rite sono Ana Ofidiani (Self),
Caterina Filippi (Atletica Ca-
stelnovo Monti), Natalia Pa-
gu(AVIS Novellara), Gloria
Venturelli(MDS Panaria) e la
17enne Viola Cilloni dell'Atle-
ticaReggio.
Inconcomitanza si svolge-
raanche il quinto appunta-
mento del challange “Young
Run", gara giovanile riservata
alle categorie Primi Passi,
Pulcini, Esordienti, Ragazzi,
Cadettied Allievi. ®
AS.
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Rondoni (Corradini)

senza rivali

a Cadelbosco
Podismo Alla “Futur Run”

Cadelbosco lLa Corradini
Rubiera nella garacompetiti-
vael'Atletica Reggio nellega-
reriservateal settore giovani-
le sono state le &n i prota-
goniste a Cadelbosco di So-
pra con la settima edizione
della “Futur Run” e della
quinta tappa del challange
“YougRun”.

Nella gara sui 10 chilome-
tri, Federico Rondoni della
Corradini Rubiera bissa la vit-
toria dello scorso anno chiu-
dendoin32'26", alle sue spal-
le staccato di 1'25" Osama El
Mahfoudi dell’Atletica Gua-
stalla Reggiolo, allespalle dei
due altri due atleti della forte
societa rubierese, il 19enne
Manuel Cecchini e Roberto
Ferretti, buona la prova dei
giovani dell’Atletica Reggio,
Federico Dorelli (7°) e Gian-
luca Brintazzoli (13°). Nella
gara femminile vince Gloria
Venturellidell'Atletica Faen-
za, alle sue spalle Anna Ofi-
diani dellaSelfe Giulia Sighi-
nolfidei Runners & Friends.

Nella categoria Primi Passi
tripletta dell’Atletica Reggio
con Emma Ferri, Ludovica
Caramaschi e Agnese Zam-

boni, trai maschioroaSimo-
ne Domenichini dell’Atleti-
ca Reggio, sul podio Alessan-
dro Maffei (Scandianese) e
Davide Baldo (Gente in Movi-
mento). Nella categoria Pul-
cini Diego Martin Romei
dell’Atletica Castelnovo Sot-
tohalameglio suSamuele Ar-
milli (Self) e sul compagno di
squadra Roberto Chiesi; tra
le femmine doppietta della
Sampolese con Camilla Ber-
toldi e Bianca Salavoldi, ter-
za Giulia Giudici (Atl. Reg-
?io). Negli Esordienti si con-
erma Stefano Scillia (Futu-
ra), allesuespalle Matteo Bo-
londi (Sampolese) e Matteo
Poli (Futura); nella gara fem-
minile Allegra loridell’Atleti-
caReggio precede le bisman-
tovine Matilde Chiesi e Matil-
de Bertolini.

NeiRagazzi triplettadell’A-
tletica Reggio con Alessan-
dro Romani, Kevin Panizza e
Dennis Losito, tra le femmi-
ne Laura Ponzetta e Nina
Monti dell’'Atletica Reggio
precedono Vanessa Reverbe-
ridella Polisportiva Borzane-
se. L4

SERCOUDOM S PAlA
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«La nostra crescita
passa dal benessere
di atleti e famiglie»
Codeluppi sull’Atletica Reggio

) diAldo Spadoni

Reggio Emilia Paolo Code-
luppi, presidente delll'Atle-
tica Reggio, ha fatto il punto
della grande stagione della
societa cittadina, sottoli-
neando tesserati in costan-
te crescita, progetti inclusi-
vi e attivita estive, che fra
campi estivia Reggio Emilia
e training camp in Val di Le-
dro, hanno coinvolto oltre
mille giovani.

Come @ cresciuta numeri-
camente I'Atletica Reggio?

«Negli ultimi cinque anni
lasocieta ha cercato di met-
tere al centro dei nostri
obiettivi il benessere dei ra-
gazzie, di conseguenza, del-
le loro famiglie. La scelta di
questa rotta ci ha sicura-
mente premiato, se & vero
chein questi cinque anni gli
iscritti sono passati da circa
160a850, e questa crescita
nelle iscrizioni ha avuto co-
me effetto anche un aumen-
to esponenziale del nume-
rodiatletichedivoltainvol-
ta prendono parte alle gare.
E questo fa si che Atletica
Reggio si confermi sempre
unadelle societa pilt nume-
rose, se non la pit numero-
sa, alle competizioni».

11 segreto di questo suc-
cesso?

«Nessun segreto: & tutto
merito dell'ottimo lavoro
degli allenatori che si impe-
gnano per preparare e moti-
vare i ragazzi. E quando di
preparazione e motivazio-
ne dei ragazzi non mi riferi-

Paolo
Codeluppi
presidente
dell'Atletica
Reggio

sco solo all'aspetto tecnico.
Ciimpegniamo per sensibi-
lizzare giovani e famiglie sul
valore dello sport, i podi col
tempo verranno dimentica-
ti, i valori fondanti che pro-
pugniamo verranno tra-
smessialle generazioni futu-
re».

Quali sono le prossime
iniziative cui 'Atletica Reg-
gio prenderaparte?

«Siamogiaallavoro peror-
ganizzare “La 21 di Reggio
Emilia”, mezza maratonain-
ternazionale, che si svolge-
ra il 17 marzo del prossimo
anno e che gia quest'anno
ha richiamato atleti di cara-
tura mondiale. Ma non sa-
remmo coerenti con quello
che ho sin qui cercato di
spiegare se cilimitassimo al-
la parte agonistica di questa
corsa che pure, negli anni,
ha sempre riscosso grandi
apprezzamenti dagliappas-
sionati e dagli addetti ai la-
vori. 1l nostro impegno, in
quei due giorni del marzo
prossimo, sara anche sul
versante sociale».

Pud spiegarci di cosa si
tratta?

«La nostra attenzione sa-
ra anche sulla “Corri con
me”, che vede impegnati
grandie picciniil giorno pre-
cedente, e che ha portato
quest'anno in piazza oltre
4.000 persone. Una manife-
stazione che segnera il lato
ludicodiquestogrande wee-
kend di sport che si svolge-
train centrostoricon, @

FECOOUNONG RISERVATA



2

GIOVEDI — 16 NOVEMBRE 2023 - IL RESTO DEL CARLINO

7..

Atletica

Morlini domina lo short trail a Parma
Maratona Reggio, iscrizioni al via

Chiusa I'attivita in pista e in atte-
sa delle prime campestri, I'atleti-
ca leggera si sposta su strada...
e sulle feste.

Sabato pomeriggio a Ferrara la
Fidal regionale premia infatti i
suoi migliori atleti, tecnici, giudi-
ci e societa. Restando ai soli
«grandi», per Reggio ci saranno
Zaynab Dosso, Sara Vitiello, Giu-
seppe Gravante, Giulia Guarriel-
lo, Sara Nestola e Alessia Baldi-
ni.

Ma Reggio freme anche per la
maratona che si disputera do-
menica 10 dicembre, con iscri-
zioni a 50 euro sino al 24 novem-
bre. Aperte sono anche le iscri-
zioni alla non competitiva «Run
4 Charity Coop Alleanza 3.0», il
cui ricavato sara devoluto a die-
ci onlus reggiane, Gast, Associa-
zione diabetici Reggio Emilia,
Avis, Lilt, Aima, Casina dei Bim-

bi, Unicef, FunRun, Grade e Ad-
mo. Inoltre sono aperte anche
le iscrizioni alla 10 miglia, non
competitiva di km 16 a tema:
quest’anno si parla di favole e
fiabe, per cui l'invito (ma non
I'obbligo) € a correre «travesti-
ti». | premi non andranno ai pri-
mi, ma ai travestimenti piu belli
e originali.

In archivio € andata la Cammi-
nata di Santa Caterina di Scan-
diano con circa 2.150 atleti, tra
agonisti (200) e non competiti-
vi. Tra i maschi, primo Alessan-
dro Pasquinucci in 1h.27.14 su
Saimir Xhemalaj in 1h.28.35 e
Roberto Ferretti della Corradini
in 1h.29.3. Tra le donne, prima
Elena Neri della Pol. Rubiera in
1h.46.46, su Dinahlee Calzolari
in 1h.50.02 e Serena Borsari in
1h.51.45. Isabella Morlini ha vin-

Salvatore Franzese ha conquistato
un buon 10° posto alla mezza di Crema

to la classifica finale dello Short
Trail di Parma, prima assoluta
davanti anche agli uomini.
Salvatore Franzese & giunto 10°
alla Mezza di Crema, in
1h.09.39. Domenica dalle 9, la
Road Runner Poviglio organizza
a Castelnovo Sotto la Mezza di
Castelnovo, competitiva su km
21 e non agonistiche aperte a
tutti di km 4 e 13.

Claudio Lavaggi
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Podismo

Gran Prix Uisp
a Castelnovo
di Sotto

CastelnovoSotto Si dispu-
tadomenica, con partenza alle
9.30, da Piazza IV Novembre, a
Castelnovo Sotto, la terza edi-
zione della mezza maratona,
garavalida peril 19° Gran Prix
Uisp. L'organizzazione é curata
dal Road Runners Club Povi-
glio che hamessoin cantiere
anche le due non competitive
di 13 e 4 Km.. Si gareggiasulle
strade care all'olimpionico Ste-
fano Baldini e peri podisti que-
sto di Castelnovo Sotto rappre-
sental'ultimo banco di provain
terrareggiana, invista della
Maratona del Tricolore. Incam-
pomaschile tra gliiscritti che
possono puntare al podio, Fa-
bio Ciati dell'Atletica Reggio,
Michele Mascis della Lombar-
dini, Filippo Tirapani del Team
Mud & Snow e Luca Zanni della
SelfMontanan & Gruzza; nella
garafemminile Lorena Belli
dell'Atletica Reggio e Natalia
Pagu dell'Avis Novellara. Nella
passata edizione vinsero Salva-
tore Franzese dell'Atletica Reg-
gioel'inglese Bethany Thomp-
son del Circolo Minerva Parma
stabilendoil record della gara.
» Settimo posto di
Gravante della Corradini Rubie-
ra(3° trale Promesse) nell'XI
CrossValMusone(10km),a
Osimo. Sitratta diuna gara del
calendario nazionale, valevole
come prova di selezione peri
prossimi Campionati Europei
dicorsacampestre.

» Decimo posto per Salvatore
Franzese dell'Atletica Reggio
nellaMaratonina Citta di Cre-
ma. L J

« MPROOUDONE FUSERVATA
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Corsa Bouih e Cornali
prontiastupire ancora

Domani al Cross La Mandria international

b diAldo Spadoni

Reggio Emilia Tantiireggia-
ni impegnati domani al
“Cross La Mandria Interna-
tional” di Venaria Reale (Tori-
no), tra i quali spicca su tutti
I'azzurro delle Fiamme Gial-
le, Yassin Bouih, atleta che
nel dicembre scorso proprio
sul tracciato piemontese si
aggiudicoil titolo continenta-
le nella staffetta mista. Nel
cross lungo, Bouih dovra ve-
dersela principalmente con
Yeman Crippa, campione eu-
ropeodei 10000 metri, Moha-
med El Ghazouany (Maroc-
co), Nibret Kinde Mogese
(Etiopia), Italo Quazzolae Lu-
ca Alfieri (Casone Noceto),
Nicold Bedini (Parco Alpi
Apuane), Michele Fontana
(Vomano), Samuel Medola-
go (Valle Brembana), Nadir
Cavagna (Fiamme Azzurre) e
Marouan Razine (Esercito).
Il percorso di 9,8 km. e stato
modificato dagliorganizzato-
ri, per renderlo piu simile al
tracciato dei prossimi Cam-
pionati europei, in program-
ma il 10 dicembre a Bruxel-

portacolori
dell'Atletica
Reggio
éunodei

piu attesi
diquesta
competizione

les. La gara mantiene pero le
sue caratteristiche di spetta-
colarita tra il Parco e la Resi-
denza Sabauda di Venaria
Reale con il passaggio all'in-
terno della Galleria delle Car-
rozze e nei cortili e giardini
Marchesali. La Self si presen-

Su quel tracciato
di Venaria Reale, Yassin
hagia vinto il titolo

europeo part
alla Staffetta mista

ta al via con la forte mezzo-
fondista Elena Fontanesi, Pie-
tro Salati, Adam Hamdy (Al-
lievi), Riccardo Sassi (Junior)
e Francesco Borelli (Promes-
se). Per I'Atletica Reggio, fari
puntati sulle tre giovani pro-
messe del mezzofondismo
reggiano, Nicolo Cornali
(Promesse) e gli allievi Gian-
luca Brintazzoli e Viola Cillo-
ni, Cornalisalilo scorsoanno
sul terzo gradino del podio
nellagaraunder20. ®

REPOOUNONE e A TA
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Il reggiano Yassin Bouih
terzo al Cross La Mandria

Podismo Nella gara internazionale va forte anche Cornali

Reggio Emilia Terzo posto
finale per il reggiano delle
Fiamme Gialle Yassin
Bouih nell'Internazionale
Cross La Mandria, disputa-
tosi nella splendida corni-
cedel parco di Venaria Rea-
le.

Dopo un’ottima parten-
za, Bouihnon ériuscitoate-
nere il ritmo imposto dal
campione europeo dei
10000 metri Yeman Crippa
che dopo la prima tornata
del circuito ha progressiva-
mente allungato, ametaga-
ra poi, I'azzurro & stato poi
raggiunto al comando da
Pasquale Selvarolo, 23en-
nedelle Flamme Azzurre.

Idue atleti sisono poi gio-
cati la vittoria allo sprint,
vinto nettamente dal trenti-
no Crippa,a 19" dal vincito-
re Yassin Bouih, che sul
tracciato torinese aveva
conquistato il titolo euro-
peodistaffettaloscorsoan-
no che ha preceduto Luca
Alfieri (Atletica Casone No-
ceto), vincitorelascorsaset-
timanaaOsimo, eil maroc-
chino Mohamed El Gha-
zouany.

Ottima prestazione an-
che in chiave convocazio-
ne Campionati Europei in

programma a Bruxelles an-
che dell'Under 23 Nicold
Cornalidell’Atletica Reggio
che ha chiuso al quarto po-
sto di categoria tra gli italia-
niin29'57", inunagarache
havisto la vittoria di Zinou-
bi dell’Atletica Valcamoni-
ca che ha preceduto il na-
zionale tunisino Mohamed
Jridi, nella stessa categoria
28° Francesco Borelli della

Self.

Nellagarafemminile éen-
tratanella top tendella cate-
goria Promesse, Elena Fon-
tanesi della Self Montanari
&Gruzza.

Nel cross corto di 2,3 km
& l'azzurra Gaia Sabbatini
delle Fiamme Azzurre a
trionfare ancora sui prati
del parco La Mandria che
I'anno passato le consegna-

rono il titolo continentale
nella staffetta, sul podio
Eleonora Vandi (Avis Mace-
rata) e Miriana Ramat (Atle-
tica Susa), la reggiana Viola
Cilloni dell’Atletica Reggio
estatalaprimaallievaal tra-
guardo, dimostrando cosi
tutto il suo valore in pro-
spettiva futura. ®

AS.

REPRDOUDONE RSE RVATA
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Ciati domina a Castelnovo Sotto

Podismo Successo nella 32 edizione della Mezza Maratona

Castelnovo Sotto Pronostici
dellavigiliarispettati, a Castel-
novo di Sotto, la terza edizio-
ne della mezza maratona, ga-
ravalidaperil 19°Gran Prix Ui-
sp, organizzata dal Road Run-
ners Club Poviglio, conlevitto-
rie di Fabio Ciati dell'Atletica
Reggio ed Alice Tambini (Mi-
nerva Parma). Alla gara com-
petitiva hanno preso parte ol-
tre 230 atleti, molti dei quali
stanno portando a termine la
preparazioneatleticaalla pros-
sima Maratona del Tricolore.
Fabio Ciati ha dominato la
competizione maschile, chiu-
dendo lesuefatiche conil tem-

podi1h12°29", secondo, stac-
cato di 2'57" e arrivato Enrico
Rivi dell’Amorotto Carpineti,
mentre sul terzo gradino del
podio & salito Filippo Tirapani
del Team Mud & Snow, stacca-
to di 3'50" dal vincitore. Han-
no chiuso nella top ten, Simo-
ne Anelli (Cremona Mara-
thon), Michele Mascis (Lom-
bardini), Luca Zanni (Self) e
Andrea Scerrino (Sampolese).
Gara femminile successo di
Alice Tambini del Circolo Mi-
nerva in 1h23'39", con lei sul
podio Francesca Battacchi (Ac-
quadela) e Dinahlee Calzolari
(Team Mud & Snow), al sesto

posto e settimo posto Natalia
Pagu e Caterina Filippi dell’A-
vis Novellara, nona Lorena Bel-
li dell’Atletica Reggio. Assie-
meallacompetitivasisono di-
sputatele due camminatelibe-
re cui hanno preso parte un mi-

gliaio di podisti.
ABrisighellasuccessodilsa-
bella Morlini dell'Atletica Reg-
gionel “CH4 Trail”, garasui 13
chilometri disputatasi a Brisi-
ghella, nel ravennate e chiusa
in 1h30'47", seconda staccata
di 10'40" Veronica Pacini
(Faenza). ®
AS.

RESRCCLIONE RESERVATA

Fabio Ciati dell'Atletica Reggio
all'amivo a Castelnovo Sotto
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Bouih ottimo terzo al Cross La Mandria

Risultato di prestigio per Yassin Bouih,
il 27enne reggiano in forza alle Fiamme
Gialle che & giunto terzo al Cross La
Mandria, dietro a Yeman Crippa e al Pa-
squale Selvarolo. La gara era valida
per le convocazioni ai campionati euro-
pei (Bruxelles, 10 dicembre) e il fatto di
essere salito sul podio pone Bouih tra i
papabili alla maglia azzurra. Stesso di-
scorso per Nicold Cornali dell’Atletica
Reggio, quarto tra gli under 23 italiani.
Trale ragazze, 212 Elena Fontanesi del-

la Self Montanari e Gruzza; nel cross
corto, ottava e prima allieva Viola Cillo-
ni (Atl. Re). Nella mezza maratona di
Castelnovo Sotto s'impone Fabio Ciati
dell’Atletica Reggio in 1h.12'29", suEn-
rico Rivi e Filippo Tirapani. Tra le ragaz-
ze, sesta Natalia Pagu dell’Avis Novella-
ra. A Brisighella, nel CH4Trail di km 13
con dislivello +800, vince Isabella Mor-
lini (Atl. Reggio) in 1h.30°47"". Intanto
la maratona di Reggio (10 dicembre)
ha raggiunto i 1000 iscritti.
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L’Atletica ha celebrato
le stelle e le promesse

Societareggiane protagoniste allannuale kermesse regionale

SaraNestola
atleta

della
Corradini
Rubiera
campionessa
italiana

sui 10mila

) diAldoSpadoni

Reggio Emilia Si & tenuta a
Ferrara, la Festa dell'Atletica
Leggera dell'Emilia-Roma-
gna, in cui sono stati premia-
ti atleti, tecnici, societa spor-
tive che si sono distinte nella
stagioneagonistica 2023,

Tra le societa premiate
Atletica Reggio, Corradini
Calcestruzzi Excelsior Rubie-
ra e Self Montanari & Gruz-
za, mentre le "Benemerenze
Fidal" sono state assegnate
al tecnico della Corradini,
Daniela Barzagli, al giudice
digara Claudio lotti e alla ve-
locista azzurra e campiones-
sa italiana dei 100 metri Zay-
nab Dosso, atleta cresciuta
nella “cantera” Corradini ed
allenatada Loredana Riccar-
di.

La Calcestruzzi Corradini
Excelsior e stata premiata
periltitolo regionale ottenu-
to nella corsa campestre e
per il secondo posto femmi-
nile ai Campionati Italiani di
corsa. Per la categoria Pro-
messe, Sara Nestola della
Corradini, campionessa ita-
liana ed argento Europeo

Ao =
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/. Festa dellAtletica P
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U23 nei 10.000 su pista e il
suo compagno di squadra,
Giuseppe Gravante, azzurro
dei 1500 ai Campionati Euro-
pei U23 su pista; per la cate-
goria Allievi premio a Davide
Pinelli dell'Atletica Reggio.
Importanti riconoscimenti
per Sara Vitiello atleta della
Self Montanari & Gruzza, az-
zurra e Giulia Guarriello, I'o-
stacolista dell’Atetica Gua-
stalla Reggiolo .Premiatii Ca-

detti che hanno partecipato
ai Campionati nazionali a
Caorle: Viola Canovi (argen-
tonelsaltoinlungo), France-
sca Uccelli, Federico Creva-
core, Matias Costi, Mirko Ma-
setti della Corradini, Mi-
chael lovine ed Irene Gatti
dell’Atletica Reggio e Ales-
sandra Paglia, giavellottista
dell’Atletica Castelnovo
Monti. ®

Premiati

Fotodi
gruppo
pertutti

gli atleti
premiati
allafesta
annuale
dell'Atletica
che
quest'annosi
ésvolta
aFerrara
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Al Carsolina Cross
tanti reggiani

sfidano i big
in cerca di gloria

Cross Country A Sgonico, atteso I'esordio
diSaraNestola, argento europeo suil0mila

) diAldoSpadoni Seititoli
Reggio EmiliaSeconda pro- | L'atletadella
vaindicativa pericampiona- | Corradini
ti europei di cross countryin | Excelsior
programma a dicembre a | SaraNestola
Bruxelles, a Sgonico (Trie- | argento
ste) con la “Carsolina Cross” | europeo
garainternazionalechesidi- | under23dei
sputa domani a pochi chilo- | 10.000 metr,
metri dal confine sloveno. | nel2023ha
Tutte le gare avranno al viai | vintobensei
piu forti atleti della naziona- | titoli
leslovena, che sui praticarsi- | dicategoria
ci cercheranno di strappare
il pass pergli Europeiedalcu-
nirappresentanti della nazio-
nale del Burundi.
stre la senior Rebecca Lone-
Ifavoriti do (Fiamme Oro), gia azzur-

Nellagara Senior, traifavo-
riti il maratoneta Eyob Fa-
niel delle Fiamme Oro, il
campione italiano in carica
Marco Fontana Granotto
(Atl. Insieme Verona), Ah-
med Ouhda (Esercito), Luca
Ursano (Atl. Vomano), Nadir
Cavagna (Fiamme Azzurre).

Nella gara lunga femmini-
le sui 7 chilometri debutta
nella stagione della campe-

ra della specialita, atleta che
si allena a Rubiera nella “co-
lonia” diretta da Marco Baldi-
ni.

Ireggianiingara

Ma Reggio guarda con
grande attenzione, all'esor-
dio autunnale nel cross coun-
try di Sara Nestola (Calce-
struzzi Corradini Excelsior
Rubiera), argento europeo

under 23 dei 10.000 metri,
atleta che nel 2023 ha vinto
ben sei titoli di categoria, &
lei la leader azzurra della ca-
tegoria Promesse.

La formazione gialloverde
si presentera anche con Giu-
seppe Gravante e MattiaMa-
razzoli nella gara sui 10 km.
della categoria Promesse.
Nella gara indicativa per la
selezione che partecipera
aglieuropeialviaancheloju-
nior Pietro Salati tesserato

Giuseppe Gravante

perlaSelfMontanari & Gruz-
za. Chi si giochera un posto
per gli europei sara Nicold
Cornali dell’Atletica Reggio,
che dopo il quarto posto tra
gli italiani domenica scorsa
all'internazionale Cross La
Mandria, a Venaria Reale, va
cacciadel podio.

Con lui al via della catego-
ria Allievi, il suo compagno
disquadra Gianluca Brintaz-
zoli, altra promessa del mez-
zofondismo reggiano, la ga-
rasi disputera sulla distanza
dei6km.

Tra i grandi assenti all'e-
vento carsico Yeman Crip-
pa, Pasquale Selvarolo e il
reggiano delle Fiamne Gial-
le, Yassin Bouih, tutti pratica-
mente sicuri della convoca-
zione. @
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Sara Nestola e Sofia Ferrari
brillano al Carsolina Cross

Podismo Le due reggiane prime nell’'Under 23 ¢ Under 20

Gianluca
Brintazzoli
Allievo
dell'Atletica
Reggiolo

b di Aldo Spadoni

Regglo Emilia Si & disputato
sullo spettacolare tracciato
triestino di Sgonico il Carsoli-
naCross, garadicorsacampe-
stre del calendario nazionale,
validacome ultima provaindi-
cativa per i prossimi Campio-
nati Europei di cross, in pro-
grammail 10 dicembre a Bru-
xelles.

Bene la Corradini Rubiera,
guidata dall'olimpionico Ste-
fano Baldinie da Emilio Bena-
ti, che hacentratodue piazza-
mentisul podio conduevitto-
rie di categoria. Il primo con
I'azzurra Sara Nestola, terza
assolutae prima Under23, al-
le spalledellavincitrice, lana-
zionale slovena Klara Lukan e
dellacompagnadi allenamen-
tiRebecca Lonedo, atletaalle-
nataa Rubierada Stefano Bal-
dini, che gareggia con i colori
delle Fiamme Oro Padova.

Ottimo terzo posto anche
per la 16enne Sofia Ferrari,
prima tra le allieve, nella gara
riservata alle Under 20, nella
gara vinta dalla junior Lucia
Arnoldo dell’Atletica Dolomi-
ti Belluno, nella stessa gara la

sorella gemella Giada Ferrari
si & piazzata al 27° posto (12°
della categoria allieve). Tra i
maschi31°lojunior Pietro Sa-
lati della Self Montanari &
Gruzzae35° Gianluca Brintaz-
zoli dell’Atletica Reggio (10°
dellacategoriaallievi). Incam-
po maschile vittoria allo
sprintper Jeande Dieu Butoyi
(Milone) su Lorenzo Brunier
(Parco Alpi Apuane) con al
19° posto Nicolo Cornali

dell’Atletica Reggio (12° della
categoria Promesse) e al 23°
posto Mattia Marazzoli della
Corradini, costretto invece al
ritiroil suo compagno disqua-
dra, il guastallese Giuseppe
Gravante.

A Roccabianca di Parma
successo di Isabella Morlini
nella November Porc Hot

Feet, corsasustradadill km.
@

NERCOUZIONE MSERYA A

Latalentuosa
reggiana
Sara

Nestola
éandata

sul podio
alCarsolina
Cross
edérisultata
lavincitrice
dellacategonia
Under23
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Corsa campestre

Sara e Sofia bravissime sul Carso

Si @ svolta a Sgonico (Trieste) la Carsolina Cross,
ultima gara di corsa campestre valida per le convo-
cazioni ai campionati europei che si svolgeranno
a Bruxelles dal 10 al 12 dicembre.
Due belle conferme arrivano dalle ragazze reggia-
ne della Corradini: Sara Nestola (nella foto) s'im-
pone nettamente nella categorie Promesse (terza
assoluta), correndo i 7 chilometri in 24°46”, con
un vantaggio di 19 secondi sulla seconda.
Per lei si attende solo il «visto federale» per il Bel-
gio, anche perché quest’anno in Italia ha vinto tut-
te le gare disputate.
Molto bene anche Sofia Ferrari che corre km 4 in
14'28" ed & prima allieva, ma agli europei vanno le
categorie da junior in su; la gemella Giada ha chiu-
so al 12° posto. Tra le Promesse maschili, ritirato
Giuseppe Gravante, 12° Nicolo Cornali (Atl. Reg-
gio) su Mattia Marazzoli. In attesa delle convoca-
zioni anche Yassin Bouih, assente a Sgonico.

c.l.
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Reggio Emilia Incredibile
stagione di primati per I'a-
tletica reggiana che oltre
adavere atleti inseriti nelle
varie nazionali di catego-
ria habrillatoanchealivel-
logiovanile.

Corradini Rubiera

La Corradini Rubiera
con la mezzofondista Sara
Nestola ha migliorato i re-
cord nei 5.000 con
16'22"09, nei 10.000 con
33'05"54 e nella Maratoni-
nasustradain 1h12'48",

Strepitosa poi la stagio-
ne della cadetta Viola Ca-
novi, che ha migliorato il
record assoluto nelsaltoin
lungo conlamisuradi5,97
ed eguagliato il record ne-
gli 80 piani con il tempo di
9"75, la forte atleta allena-
ta da Loredana Riccardi,

ti.

Grandisoddisfazionian-
chenelle Staffette, la4x100
Cadette, composta da Ele-
na Castagnoli, Sara An-
dreoli, Francesca Uccelli e
Viola Canovi hamigliorato
il record provinciale in
50”12, mentre la Staffetta
Svedese mista ( 2 Cadetti
M/F +2Allievi M/F) reggia-
na, con il Federico Creva-
core ed Alesia Gjikolaj, ha
ritoccato il limite provin-
ciale, portandolo a
2'11"78.

Selfm ri

Inalto

Cantergiani
eadestra
Michael
Kyereme
Inbasso
asinistra
Giuseppe
Gravante
eadestra
Alessandro
Bellelli

Ottima anche la stagio-
ne della Self Montanari &
Gruzza che grazie a Mi-
chael Kyereme ha stabilito
irecord assolutisui 100 pia-
ni in 10”46 e con Filippo
Masini quello sui400 piani
in47"01.

Nelsalto inalto poi Ales-
sandro Bellelli con 2.18 ha

gliatoil record diMau-

Esaltante Pannata
diSara Nestola

e Giuseppe Gravante
punte di diamante

della Corradini Rubiera

ha migliorato anche il re-
cord Cadette nei 100 metri
(12"28).

Sempre nella categoria
Assoluta, grande protago-
nistail guastallese Giusep-
pe Gravante, capace dimi-
gliorareirecord provincia-
li dei 1500 (3'42706) e negli
800(1'49.06).

Nelle Allieve la mezzo-
fondista rubierese Sofia
Ferrari ha miglioratoil pro-
vinciale nei 1500 (4'29"85)
e nei 3000 (9°'58"70), men-
trela coetanea Letizia Ber-
tani ha fatto suo quello dei
600 metri (1'37"34).

Nella categoria Ragazze,
Emma Venturi, vice cam-
pionessa regionale disalto
inlungo, hastabilito il nuo-
vo record provinciale nel
Tetrathlon B (60h+alto+-
voltex+600) con 2743 pun-

ro Tavella (CMR Reggiolo)
stabilitonellontano 1991.

Christian Serrahaabbas-
sato il provinciale dei 10
km di marcia, portandolo
a46'37"60 in quel di Vitto-
rio Veneto, per lui anche i
nuovirecordsui5km., 10e
20 kmstrada.

Record anche perlastaf-
fetta 4x100 composta da
Salmi, Masini, Aprea, Kye-
reme che hafermatoil cro-
nosui41"43.

Sara Cantergiani ha fat-
to suo il record sui 400 hs
con 59”46 agli italiani di
Molfetta, la gemella di Sa-
ra, Lucia, invece ha stabili-
to quello dei 500 in
1'14"27; la mezzofondista
Elena Fontanesi ha miglio-
rato quello dei 3000 siepi e
delmiglio.

L'azzurra Sara Vitiello
hademolitoirecord prece-
denti della marcia sui 20 e
35 km, mentre Luca Boni-
ni nella categoria Ragazzi
ha stabilito il primato nel
tetrathlon con 3400 punti
enei600pianiin 1'30"47.

Un record migliorato

nella Eara
delsalto
inalto

La Self ha festeggiato
il record nei 100 metri
di Michael Kyereme

e quello nei 400

di Filippo Masini

nella categoria allievi con
Francesco Stradi dell’Atleti-
ca Reggio nel decathlon
con 6256 punti, mentre la
sua compagna di squadra
Viola Cilloni ha stabilito
quellodel miglio. °

REROGTINE MSEAVATA

Jmnm:vfn ‘: ‘
ALIA

Asinistra
Viola
Canovi
primatista
assoluta
nelsaito
inlungo
durante
unagara
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I reggiani Yassin Bouih e Sara Nestola
azzurri ai campionati Europei in Belgio

Cross Country La manifestazione continentale si svolgera il 10 dicembre a Bruxelles

Reggio Emilia Tra i qua-
rantadue atleti convocati
dal direttore tecnico della
nazionale Antonio La Tor-
re per gli Europei di cross
in programma il prossimo
10 dicembre a Bruxelles, ci
sono anche i reggiani Yas-
sin Bouih delle Fiamme
Gialle e Sara Nestola della
Corradini Rubiera.

PerYassin Bouih, mezzo-
fondista cresciuto nell’
Atletica Reggio, terzo nella
garadiselezionediVenaria

Sara
Nestola
capitana
delteam
femminile
Under23

Reale, si tratta di una con-
ferma nel cross country, in
quanto lo scorso anno si
laured campione europeo
della staffetta unitamente
ad altri due atleti presenti
anche in questa edizione,
PietroArese e Gaia Sabbati-
ni.

Bouih a Bruxelles sara al
viadellagara “lunga” unita-
mente al campione euro-
peo dei 10000 metri Yema-
neberhan Crippa (Fiamme
Oro Padova), Quarzola,

lIreggiano
Yassin
Bouih
éinforza
alle Fiamme
Gialle

senior Rebecca Lonedo,
atleta delle Fiamme Oro
che si allena a Rubiera con
il tecnico reggiano Stefano
Baldini.

Con lei nella squadra az-

zurra sono state convocate
anche le fortissime atlete
Nadia Battoclettie AnnaAr-
naudo. ®

A.S.

RIPRODUZIONE RESERVATA

Aouani e Alfieri (Casone
Noceto) e Selvarolo (Fiam-
me Azzure/Atletica Pro Ca-
nosa).

La formazione Under 23
femminile & invece capita-
natadallaseivolte campio-
nessa italiana in stagione
SaraNestola, recente prota-
gonista al “Carsolina
Cross” diTrieste, atleta che
punta chiaramente al po-
dio nella gara in terra bel-
ga.
Trale convocate anchela
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[’atleticaincoronale stelle pit1 luminose
Domani la premiazione dei migliori atleti reggiani della stagione 2023

b i Aldo Spadoni

selezione provinciale che ha | Vivian

Monti). Premiati categoria Ca-

partecipatoal Trofeodelle Pro- | Otoihibi detti: Viola Canovi, Francesca

Reggio Emilia Si terra alle | vince. Saranno premiati an- | Osagie Uccelli, Federico Crevacore,
18.30 di domani nella Sala | cheuntecnicoeunatletameri- | éfra Matias Costi, Mirko Masetti
Convegni del Consorzio Par- | tevole per “impegno e passio- | lestelle (Corradini), Irene Gatti, An-
migiano Reggiano in via Ken- | ne”perognisingolasocieta. della Self drea Pezzi, Michael lovine

nedy, in citta, I'annuale festa

Premiati categoria Ragazzi:

(Atletica Reggio). Premiati ca-

Francesco difineannodellaFidal Provin- | Christian Casaletti, Aslan Dri- tegoriaAllievi: Francesco Stra-
Stradi cialediReggio Emilia. di, Simone Finocchio, Andrea di, Francesco Accorsi (Atletica
Allievo Durante la serata saranno | Codazzi, Martina Masini, Va- Reggio), Sofia Ferrari (Corradi-
dell'Atletica premiati gli atleti delle societa | nessa Reverberi, llary lovine ni), Sofia Galeotti (Self), Caroli-
Reggio reggiane che nella stagione | (Atletica Reggio), Luca Bonini na Benedetta Campani (Ca-

agonistica 2023 sonostatifina-
listi o sul podio ai Campionati
Nazionalisu pistaestrada, nel-
le rispettive categorie oltre ai
Cadetti partecipanti ai nazio-
nali su pista ed ai Ragazzi della

(Self), Gabriele Ingrami, Em-
ma Venturi, Gloria Tarasconi
(Corradini), Alice Ghidini
(Atletica Guastalla Reggiolo),
Maria Stella Pizzarelli, Santia-

go Guerri (Atletica Castelnovo

joma

7219

tilio Dermot Arisi (Atletica Reg-
gio). Premiati categoria Pro-
messe: Giuseppe Gravante, Sa-
ra Nestola, Matteo Giovannini
(Corradini), Giulia Guarriello
(Guastalla Reggiolo), Nicold

Cornali (Atletica Reggio), Sara
e Lucia Cantergiani (Self).
Premiati categoria Assoluti:
Michael Kyereme, Alessandro
Bellelli e Sara Vitiello tutti del-
la Self Montanari & Gruzza.
Premio “Impegno e Passione”
atleti: Ines Ascari (Self), Asia
Bezzi (Castelnovo Monti), Ele-
naCastagnoli (Corradini), Em-
maSpinazzi (Guastalla Reggio-
lo), Davide Cocconcelli (Atleti-
ca Reggio), Cristian Boccia
(Arena Montecchio). Premio
“Impegno e Passione” tecnici:
Alice Cherciu (Corradini),
Chiara Ferrari (Arena), Nicolo
Preti (Atletica Reggio), Ema-
nuela Panini (Guastalla Reg-
giolo), Francesca Tincani Ca-
stelnovo Monti) ed Alex Pratis-
soli (Self). Premio speciale al
giudicedigaraFidal Paolo Gia-
roli. ®

FPROOTING fw‘ﬂmr.‘

stelnovo Monti), Lorenzo
Blundetto (Guastalla Reggio-
lo). Premiati categoria Junio-
res: Vivian Osagie, Christian
Serra, Margherita Davolio
(Self), Davide Sergio Pinelli, At-
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Atletica leggera

Bouih e Nestola azzurri
Correranno agli Europei
di cross di Bruxelles

Sono due gli atleti reggiani che vestiranno la ma-
glia azzurra a Bruxelles il 10 dicembre ai campio-
nati europei di cross, Yassin Bouih e Sara Nestola.
Oltre ai nostri due, il c.t. Antonio La Torre ha con-
vocato anche Rebecca Lonedo e Mical Majori che
si allenano a Rubiera nel gruppo di Stefano Baldi-
ni. Yassin e Sara sono atleti con esperienze inter-
nazionali: il primo & allenato da Vehid Gutic ed &
asserato per le Fiamme Gialle: ha appena com-
iuto 27 anni e si & dimostrato in buona forma
iungendo terzo in uno dei cross validi per le con-
vocazioni. Correra la gara senior su km 10, assie-
me ad altri cinque azzurri, tra i quali spicca Ye-
men Crippa. Sara Nestola ha 22 anni e gareggia
per 'ultimo anno tra le Promesse under 23: & tes-
serata per la Corradini Rubiera ed & allenata da
Stefano Baldini. Quest’anno ha vinto tutte le gare
nazionali cui ha partecipato, tra indoar, strada, pi-
sta e cross, con sei titoli italiani, migliorando tutti
i suoi personali. Argento europeo sui 10.000 in pi-
sta, prima under 23 anche al cross della Carsolina
e dunque convocazione scontata. Le Promesse
gareggiano sulla distanza di km 6.
Niet, invece, per I'under 23 Giuseppe Gravante, ri-
tiratosi alla Carsolina, e per Sofia Ferrari, tra le un-
der 20, entrambi della Corradini. Vero & che Na-
dia Battocletti corse tra le juniores pur essendo al-
lieva, e quindi under 18 come & Sofia, ma il futuro
& tutto dalla parte della Ferrari che & tra I'altro al
primo anno di categoria.
Claudio Lavaggi
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ATLETICA

Un premio ai 56 alfieri reggiani

Sono 56 i tesserati reggiani della
Federazione d’Atletica Leggera
premiati questo pomeriggio dalle
18,30 presso la sala conferenze del
Consorzio del Formaggio Parmigiano
Reggiano. Si tratta degli atleti che si
sono messi in evidenza durante la
stagione, alcuni dei quali anche a
livello internazionale, dalla categoria
Ragazzi sino ai Seniores, ma anche
tecnici e un giudice. Per fare qualche
nome tra i pit noti, Luca Bonini, Viola
Canovi, Sofia Ferrari, Davide Sergio
Pinelli, le gemelle Sara e Lucia

Cantergiani, Giuseppe Gravante, Sara
Nestola, Giulia Guarriello, Sara
Vitiello e Michael Kyereme. Paolo
Giaroli sara premiato tra i giudici
Fidal, figure fondamentali senza le
quali non ci sarebbe nemmeno
I'atletica. Premiati anche alcuni
tecnici, anch’essi spesso in ombra ma
importantissimi nella crescita dei
giovani atleti a partire da Emanuela
Panini, senza dimenticare che i piu
giovani, come Alice Cherciu,
insegnano gia, ma gareggiano
ancora.



42 Sabato 2 Dicembre 2023

GAZZETTA DIREGGIO

La stagione Indoor

parte oggi

con la “Velocissima’

)

Atletica Numerirecord

» di AldoSpadoni

Reggio Emilia Sono una cin-
quantina, gli atleti reggianiim-
pegnati oggi a Modena nella
primagaraindoor dellastagio-
ne invernale 2023-24, si tratta
de "La Velocissima di Natale”,
che vedra impegnati Ragazzie
Cadetti sulle distanze dei 50 e
60 metri. Numero record di
iscritti, ben 465 atleti, con 82
atlete nei 60 metri Ragazze, la
manifestazione e organizzata
dal Comitato Provinciale Uni-
tariodiModena.

Ragazzi. Dennis Losito
dell’Atletica Reggio ela coppia
dell'Atletica Castelnovo Mon-
ticomposta da Santiago Guer-
ri e Amos Miani, hanno i mi-
gliori tempi di accredito tra i
reggiani sui 60 piani. Incampo
femminile grande favorita la
modenese Eleonora lannelli
(Pol. Castelfranco) che trovera
sullasuastrada Elettra Macca-
ri (Atl. Guastalla Reggiolo), Ma-
riastella Pizzarelli (Atl. Castel-
novo Monti) edil trio dellaCor-
radini Rubiera composto da
Emma Venturi, Sofia Negriso-
loeCaterina Spallanzani.

Cadetti. Giovanni Orlandi

Lavelocista Viola Canovi
delia Comradini Excelsior Rubiera

dell'Endas Cesena ha il mi-
glioraccredito dei 60 piani Ca-
detti, possono puntare al po-
dio Davide Cocconcelli, Ga-
briele Di Lembo, Daniele Billi
ed Adelmo De Pietridell'Atleti-
ca Reggio, oltre al bismantovi-
noAlan Fiorini. Nellagara fem-
minile, non ci dovrebbero es-
sere problemi per Viola Cano-
vi, unica atleta abbondante-
mente sotto gli 8", possono fa-
re bene la sua compagna di
squadra Elena Castagnoli,
Alessandra Paglia dell’Atletica
Castelnovo Monti ed Emma
Arduinidell'AtleticaReggio. ®

SOOI RGRVAA
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Velocissima di Natale
Trionfa Viola Canovi
nei 60 metri Cadette

Atletica Record regionale nella gara di Modena

Itecniciluca
Bertolied
Emanuela
Panini

1 con le sprinter

" Elettra
Maccari
vincitrice tra

Spinazzie
Alice Ghidini
dell’Atletica
Guastalla
Reggiolo

) diAldo Spadoni

Rubiera Riparte conil bot-
to la stagione dell'atletica
indoor in Emilia-Romagna,
e la protagonista a livello
giovanile non potevachees-
sere Viola Canovi, velocista
elunghista della Calcestruz-
zi Corradini Excelsior.

A Modena, nell'edizione
record del meeting “LaVelo-

cissima di Natale”, la gran-
de promessa dell’atletica
reggiana, ottimamentealle-
nata da Loredana Riccardi,
hamiglioratoil record regio-
nale dei60 metri indoor Ca-
dette. In batteria, ha segna-
to il tempo di 7”64, miglio-
rando cosidi2/100 disecon-
do il precedente record sta-
bilito loscorso febbraio dal-
la bolognese del Pontevec-

Viola Canovi,
velocista
elunghista
della

aModena
hamigliorato
ilrecord
regionale

dei 60 metri
indoor Cadette

chio, Carlotta Suppini.
Nellafinalissima, lasprin-
ter di Quattro Castella ha
vinto con un ottimo 7"69.
Alle sue spalle, Agata Maria
Fabbri (Pontevecchio Bolo-
gna) in 8”10 e Laura de
Franceschi (Atletico Bor-
go) in 8"34; bene le altre
due atlete della societa ru-
bierese che hanno chiuso
nella top ten, Matilde Salsi

(87) e Elena Castagnoli
(10M).

OraViola Canoviavraan-
cora un'ultima possibilita
di migliorarsi nella catego-
ria, il 17 dicembre nel mee-
ting di Parma; poi, dal pri-
mo gennaio, passera nella
categoriaAllieve.

Attualmente detiene i re-
cord regionali nel salto in
lungo, nei 60 metri, 150 me-

tri e nei 200 metri indoor,
negli 80 metri e nei 150 me-
triall'aperto. Nellagarama-
schile, Giovanni Tampelli-
ni (Victoria S. Agata) con
7"27 supera per 1/100 il fa-
vorito della vigilia, il roma-
gnolo Giovanni Orlandi (En-
das Cesena). Per entrambi
€ comunque un primato
personale nettamente bat-
tuto, ottimo il terzo posto di
Gabrieledi Lembo dell'Atle-
tica Reggioin 7"58.

Appena fuori dalla finale,
ma nella top ten della gara,
Adelmo De Pietri, Davide
Cocconcelli e Jack Huang,
tutti dell’Atletica Reggio, e
Alan Fiorinidell'Atletica Ca-
stelnovo Monti.

Nella categoria Ragazze,
sidisputano ben 14 batterie
con 80 atlete sui blocchi di
partenza. Grande vittoriadi
Elettra Maccari (Atletica
Guastalla Reggiolo) con
8751 (8”50 in batteria), alle
sue spalle staccata di 1/100
Eleonora lannelli (Pol Ca-
stelfranco) e Mariastella Piz-
zarelli (Atl. Castelnovo
Monti) che ha chiuso in
8"62. Sesta Emma Venturi
dellaCorradini (8"77).

Tra i maschi, la finale &
vinta da Antonio Esposito
(Fratellanza Modena) con
il tempo di 7782, davanti a
Lorenzo Mazzoni (Endas
Cesena) con 8701, miglior
reggiano Dennis Losito
dell'Atletica Reggio che ha
chiuso settimo con il tem-
po di 8"36, fuori dalla finale
per un centesimo di secon-
do. [ ]

PVCLRTONE RELVATA
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Successo per la festa organizzata dalla Fidal: premi agli atleti che si sono messi in evidenza

LaFederazione d’atletica celebra un anno di sport

)

“ERAZIONE ITALY”
“nea e

LaFidalha
organizato
lafesta
Adestra
Giampaolo
Vincenzi
con Giulia
Guarriello

ReggioEmilia Grande suc-
cesso per l'annuale festa
della Fidal provinciale di
Reggio Emilia, tenutasi
presso la Sala Convegnidel
Consorzio Parmigiano Reg-
giano, aReggio Emilia.

Glionoridicasasonosta-
ti fatti dal presidente pro-
vinciale Nino Teggi, Alber-
to Montanari, vicepresiden-
te regionale Fidal e presi-
dente della Self Atletica, e
Luca Bertoli, tecnico della
Fidal reggiana e dell’Atleti-
caGuastalla Reggiolo.

Durante I'evento, come
sempre molto partecipato

eatteso, sonostati premiati
gliatleti delle societa reggia-
nechenellastagione agoni-
stica 2023 sono stati finali-
stiosul podioai Campiona-
ti Nazionali su pista e stra-
da, nelle rispettive catego-
rie, oltre ai Cadetti parteci-
panti ai nazionali su pista
ed ai Ragazzi della selezio-
ne provinciale che hanno
preso parte al Trofeo delle
Province.

Sono stati premiati 15
atletidella categoria Ragaz-
zi, 8 della categoria Cadetti,
6 della categoria Allievi e 5
Juniores.

Nella categoria Promes-
sespiccano i nomidegliaz-
zurri Giuseppe Gravante,
Sara Nestola della Corradi-
ni, Nicolo Cornali dell’Atle-
tica Reggio e Giulia Guar-
riello dell’Atletica Guastal-
la Reggiolo, del lunghista
Matteo Giovannini (Corra-
dini) e delle gemelle Sara e
Lucia Cantergiani della Self
Montanari & Gruzza.

Per gli Assoluti, sono stati
premiati il velocista Mi-
chael Kyereme, il saltatore
in alto Alessandro Bellelli e
la marciatrice Sara Vitiello,
tutti tesserati della societa

SelfMontanari & Gruzza.

Importante anche il rico-
noscimento del Premio
“Impegno e Passione”, ri-
servatoad unatletaeuntec-
nico diciascunasocietareg-
giana: Ines Ascari, Alex Pra-
tissoli (Self), Asia Bezzi,
Francesca Tincani (Atl. Ca-
stelnovo Monti), Elena Ca-
stagnoli, Alice Cherchiu
(Corradini), Emma Spinaz-
zi, Emanuela Panini (Atl.
Guastalla Reggiolo), Davi-
de Cocconcelli, Nicolo Pre-
ti (Atl. Reggio), Cristian Boc-
cia, Chiara Ferrari (Poli-
sportiva Arena Montec-
chio).

Inoltre, in premio specia-
leéstato assegnato al giudi-
ce di gara Fidal, Paolo Gia-
roli. [ ]
Aldo Spadoni

RPROOUDONE RISERVATA
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Mentre Franzese fa un gran tempo alla 42 km di Valencia

Viola é velocissima
E record regionale

Tra la chiusura della stagione
2023 e l'apertura del 2024 si e
svolta a Modena «La velocisssi-
ma di Natale» (proprio scritta
con tre esse per... aumentarne
la velocita), gara indoor giovani-
le su brevi distanze.

Viola Canovi della Corradini ha
corso i 60 in 7”64 in batteria,
stabilendo il nuovo primato re-
gionale cadetto. Viola chiudera
la stagione il 17 a Parma, una sta-
gione che I’ha vista migliorare
vari record regionali cadette:
saltoin lungo (anche record pro-
vinciale assoluto), 60m, 150m e
200m indoor, 80m e 150m

Viola Canovi (Corradini)

all'aperto. Dal mese di gennaio
entrera nella categoria allieve,
per cui questi sono gli ultimi fuo-
chi da cadetta. A Modena, Elet-
tra Maccari vince tra le ragazze
in 8”51, terza Mariastella Pizza-
relli in 8762: tra i cadetti, terzo
Gabriele Di Lembo in 7"58.
Alla Maratona di Valencia, otti-
mo risultato per Salvatore Fran-
zese dell’Atletica Reggio che ha
chiuso la tradizionale distanza
dikm 42,195 in 2h28'33".
Quinto posto di Chiara Vitale
nella Conegliano-Valdobbiade-
ne-Prosecco Marathon, su per-
corso collinare con d+ 610m; la
runner Atletica Reggio ha chiu-
so in 3h36'39”. Atletica Reggio
promuove una serata disensibi-
lizzazione e di riflessione sul te-
ma della violenza contro le don-
ne. L'appuntamento & per vener-
di 15 alle 20,30 a Reggio, pres-
so la Casa del Dono Avis di via
Muzio Clementi 2/A.

c.l.
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La Borzanese
all’esordio assoluto
alla Caurse di Fasue

New entry per l'atletica reggiana

) diAldo Spadoni

Scandiano Grande spetta-
colo ad Arceto per la decima
edizione della “Caurse di Fa-
sue” giovanile, garavalidaco-
me sesta prova del Gran Prix
Young Run UISP, al via oltre
cento atleti, appartenenti al-
le societareggiane e modene-
si. Una nota di merito va alla
newentry dell'atletica reggia-
na, la matricola Polisportiva
Borzanese, coordinata dal
tecnico federale Stefania
Zambello, ottima mezzofon-
distaemaratonetadel recen-
te passato dell’atletica.

Nella categoria Primi Pas-
si, Emma Ferri dell’Atletica
Reggio ha preceduto Sofia
Federzoni (Borzanese) e So-
fia Nasta (Sampolese). Nella
gara maschile Alessandro
Maffei della Scandianese, ha
precedutodi3” Riccardo Bo-
nini (Polisportiva Borzane-
se) e il compagno di squadra
Leonardo Palladini.

Nella categoria Pulcini vit-
toria della favorita Camilla
Bertoldi (Sampolese), conlei
sul podio Giulialori (Corradi-
ni) e Matilde Pagani (Scan-
dianese); tra i maschi dop-
piettadell’Atletica Castelno-
vo Monti con Roberto Chiesi
e Diego Martin Romei, terzo
Alessandro Freschi (Sampo-

lese). Nella categoria Esor-
dientisiaffermalafigliad'ar-
te, Giulia Rocchi, atleta della
Self Montanari & Gruzza,
che allo sprint ha la meglio
suAnnaOliva (Uisp Gentein
Movimento), terza la bi-
smantovina Matilde Chiesi.

Nella gara maschile Stefa-
no Schillia del Futura Run-
ning, ottiene 'ennesima vit-
toria stagionale nel challan-
ge precedendo Matteo Bo-
londi della Sampiolese ed il
compagno di squadra Mat-
teo Poli,

Nella categoria Ragazzel'o-
roselo metteal collo Anasta-
sia Ferrari della Corradini Ex-
celsior, alle sue spalle Vanes-
sa Reverberi della Borzanese
e Serena Corti dell’Atletica
Castelnovo Sotto. Tra i Ra-
gazzisiafferma MattiaSacca-
nidella Borzanese che prece-
de Rithwik Patini della Self,
terzoilmodenese del Nonan-
tola, Davide Vecchi. Thi Van
Claire Diarra della Sampole-
sevince trale Cadetti, stacca-
ta di 2" Arianna Vescovini
della Self, bronzo a Gabriella
MetanidellaSampolese; nel-
la gara maschile doppietta
del Self Atletica con Giaco-
mo Ferrettie Karim Azougga-
rh, terzo Mattia Piccinini del
Nonantola. e

MONCCUDONE FSEFVATA
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Nuovo rettilineo coperto
Atleti in pista tutto I’'anno

A Reggiolo presentato l'impianto che consentira gli allenamenti invernali
Investimento di 200mila euro, in primavera la gittata del manto sintetico

Sara una struttura sportiva uni-
ca in provincia: a Reggiolo,
all'interno dellimpianto d’atleti-
ca e calcio Pertini, verra costrui-
to un rettilineo da 80 metri co-
perto che permettera a velocisti
e saltatori di potersi allenare an-
che durante i mesi invernali.

Degli 80 metri, 60 si potranno
correre a tutti gli effetti, lascian-
do i 20 finali alla decelerazione
e ai materassi di protezione.
L'impianto é stato presentato
proprio nel corso della festa so-
ciale dell’Atletica Guastalla Reg-
giolo e lo stesso sindaco di Reg-
giolo Roberto Angeli ne ha con-
diviso il progetto sulle pagine
dei social. Come sara e come

funzionera lo abbiamo chiesto
al presidente della societa della
Bassa, Gianpaolo Vincenzi.

«E’ una struttura in legno di 80
metri di lunghezza e 8 di lar-
ghezza, il che significa sei cor-
sie classiche. L'altezza minima &
m 3,30, quella massima 4,30. Ci
sara anche la buca del salto in
lungo e si potra anche praticare
il salto in alto. A giorni parte
I'opera ed entro il mese di di-
cembre dovremmo finire la co-
pertura». Quindi non sara dispo-
nibile per questa stagione? «No,
siamo gia troppo avanti: intanto
sara costruito il fondo e la coper-
tura. Poi a primavera ci sara la
gittata del manto sintetico e sa-

Il presidente
dell’Atletica
Guastalla
Reggiolo
illustra allo
schermo i
particolari del
nuovo impianto
del centro
Pertini

ra chiuso dai lati. Diciamo che
da maggio si potra usare per al-
lenarsi al coperto, poi dall’inver-
no prossimo sara un impianto
coperto a tutti gli effetti. Proba-
bilmente potremo usarlo anche
per gare di esordienti, che a li-
vello indoor non possono anda-
re fuori provincia».
Il costo dovrebbe superare di
poco i 200.000 euro, ma sara
un vero punto di riferimento sia
per la societa di Reggiolo che
come noto ha in forza tra gli al-
tri l'ostacolista azzurra Giulia
Guarriello, sia per altre societa
reggiane e alcune del basso
mantovano.

Claudio Lavaggi
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Presentato a Reggiolo
il progetto del nuovo
rettilineo Indoor

Alla festa dell’Atletica Guastalla Reggiolo

alllustrare

il progetto
delrettilineo

coperto
pergli atleti
della Atletica
Guastalla
Reggiolo

»diAldoSpadoni
Reggiolo Si ¢ svolta
nell’Auditorium "Felli-

ni-Masina®, a Reggiolo, la
Festa sociale dell’Atletica
Guastalla-Reggiolo, alla
presenza del sindaco Ro-
berto Angeli e dell'atleta
dellanazionaleinglese Veri-
ty Ockenden, bronzo agli
Europei indoor 2021 sui
3000 metri. L'atleta britan-
nica che ha sposato il podi-
sta Federico Gasbarri, at-
tualmente vive nel manto-
vano esiallena quotidiana-
mente presso l'anello della
pista di Reggiolo, recente-
mentesi e classificataquin-
ta, seconda delle europee,
al mondiale sui 5 km. su
stradaa Riga, in Lettonia.

libilancio della societa

L'Atletica Guastalla-Reg-
giolo, & da considerarsi una
delle pit1 belle realta reggia-
ne,cheanche in questasta-
gione ha ottenuto risultati
di grande prestigio a livello

nazionale. Tra i tanti pre-
miati, un'ovazione per l'o-
stacolista Giulia Guarriello,
atleta da sempre nell'ottica
delle nazionaligiovanili, se-
guita poi da tante promes-
se come il lanciatore Davi-
deMarchio, I'astista Loren-
zo Blundetto, I'ostacolista
Sofia Negried i mezzofondi-
i Giacomo Gigl
I Mahfoudi.

Illprogetto

Durante la serata il presi-
dente Giampaolo Vincenzi
ha presentato anche il pro-
getto del nuovo impianto
per l'attivita indoor che uffi-
cialmente sara inaugurato
nel 2024. 1l progetto preve-
de un rettilineo indoor
omologato sugli 80 metri
dotato di sei corsie oltre ad
una buca per il salto in lun-
gO.

Alla presentazione nelle
vestidi padronedicasa, c'e-
raanchelsindaco reggiole-
se Roberto Angeli: «Abbia-
mo presentato in questa

éstato
illustrato alla
serata difine
anno organiz-
zatadalla
Atletica
Guastalla
Reggiolo

bella serata che ha premia-
to i nostri campioni dell’a-
tletica leggera - ha esordito
il primo cittadinonel suoin-
tervento di saluto - il pro-
getto del rettilineo da 80
metricoperto, conil cantie-
re che nei prossimi giorni
partira al centro sportivo
Pertinidi Reggiolo».
Negliintentidell’ammini-

strazione comunale quello
chediventera presto fruibi-
le «sard un impiantosporti-
vo unico nella provincia e
garantira di allenarsi anche
duranteimesiinvernali».

Roberto Angeli ha poi sot-
tolineato come si tratti di
un grande intervento reso
bile grazie a una com-
inazione di finanziamenti

per favorire la passione per
osporte per'atletica»,

Si tratta di un altro esem-
pio tangibile di quanto
I'amn razione comu-
nale di Reggiolostiacreden-
doestiadi conseguenzain-
vestendo nello sport inteso
come pratica aperta a tutta
lapopolazione. ©

VERCOUDON MACIVATA



56 Martedi 12 Dicembre 2023

GAZIETTA DIREGGIO

Allegra Iori

vince a Modena
Gare di Corsa Campestre

b diAldoSpadoni

Reggio Emilia Brillante
comportamento degli atleti
reggiani nella campestre di-
sputatasi al Parco Ferrari di
Modena.

Irisultati per categoria

Allegra lori dell’Atletica
Reggio ha vinto nelle Esor-
dienti 10 battendo la folta
concorrenza dell’Atletica Fri-
gnano, con leisul podioleap-
penniniche Matilde Romani
e Matilde Giusti, nella gara
maschile ottavo posto di Se-
bastian Bergiantidella Corra-
dini.

Nella categoria R )
doppietta de La Fratellanza
con Daniel Milo e Riccardo
Spagnoli, terzo gradino del
godio per il tredicenne Ga-

riele Ingrami della Corradi-
ni, al quinto posto Alessan-
dro Romani (Atletica Reg-
gio).

Nei Cadetti vince Mathias
Costi,conal quinto posto An-
drea Cavaletti dell'Atletica
Guastalla Reggiolo.

NegliAllievidomina Gian-
luca Brintazzoli dell’Atletica
Reggio che si mette alle spal-
le Dauda Yussif (Olimpia Vi-
gnola) e Gilberto Ibraimo
(Fratellanza), ottavo Matteo
Nocetti (Corradini) e nono
Andrea Torricelli, compa-
gno di squadra del vincitore;
nella gara femminile vinta
da Marta Bazzani (Casinal-
bo), si & alla fine classificata
quinta Laura Frattini (Atl.

Guastalla Reggiolo).

Giacomo Giglioli dell’Atle-
tica Guastalla Reggiolo hado-
minato la gara junior prece-
dendolacoppiade LaFratel-
lanza composta da Matteo
Costa e Leonardo Di Niso, ai
piedi del podio I'altro gua-
stallese Alessandro Bellini.

Nella gara Senior vinta da
Davide Uccellari dell’'Mds
Panaria Group, terzo posto
per Manuel Cagliari dell'Atle-
tica Guastalla Reggiolo.

Nella gara riservata agli
Amatori vittoria di Andrea
Baruffaldi  dell'Interforze
Modena ha preceduto San-
dro Pedrazzini dell’Atletica
Guastalla Reggiolo, terzanel-
lagarafemminilela corregge-
se Rosa Alfieri.

MuraTraile “4 Piazze"

Secondo posto di Isabella
Morlini dell’Atletica Reggio
nel Mura Trail, gara di 8 km
suunmisto asfalto-ghiaia di-
sputatasi a Ferrara, vittoria
di Nadiya Chubak dell'Atl.
Lugo.

Per quanto riguarda il
Quattro Piazze Running, nel-
la gara elite femminile suc-
cesso dell’'etiope Asmera
Work Wolkeba (Podistica To-
rino), seguitadalla connazio-
nale Tadesse Betselot (Atleti-
caDolce Nord Est) e dalla rus-
sa Evgeniia Taubert (Batta-
glio Cus Torino), quarto po-
sto e primadelle italiane Ele-
na Fontanesi della Self Mon-
tanari & Gruzza. @

RIRODUZONE RTRVATA
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Cross, europei da dimenticare per Nestola e Bouih

Atletica: a Piacenza, nella gara ‘4 Piazze Running’, quarto posto e primo tra le italiane per Elena Fontanesi

Non ¢ andata davvero bene ai
due atleti reggiani che hanno
preso parte ai campionati euro-
peidi cross, disputati sul pesan-
tissimo terreno del Royal Parc di
Laeken, nella periferia di Bruxel-
les.

Sara Nestola, tra le under 23, si
piazza al 28° posto correndo i
sette chilometri in 28'42", se-
conda italiana dietro ad Agnese
Carcano (223). Dietro le altre, az-
zurre settime a livello di naziona-
le. 332 tra le senior Rebecca Lo-

nedo, allenata da Stefano Baldi-
ni. Peggio ancora fa Yassin
Bouih, anche lui danneggiato
dal fondo fangoso, costretto
presto al ritiro. Solo 11° Yeman
Crippa, Italia ottava senza lode.
A Piacenza, nella gara denomi-
nata «4 Piazze Running», quarto
posto e primo tra le italiane, per
Elena Fontanesi (foto). Barbara
Bressi, al rientro dopo nove me-
si di stop dovuto a infortunio, &
ottava. Entrambe le atlete sono
della Self Montanari e Gruzza.

Secondo posto di Isabella Morli-
ni (Atletica Reggio) nel Mura
Trail, gara di 8 km su un misto
asfalto-ghiaia.
Due podi per |'Atletica Reggio
nel cross valevole per la sesta
prova del campionato provincia-
le modenese. Nelle Esordienti
10 vince Allegra lori, tra gli Allie-
vi & primo Gianluca Brintazzoli.
Sabato riprendono a Parma le
gare indoor, mentre a Borzano
si disputa un cross giovanile.
c.l.

Y
4
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Devoluti a enti e associazioni i tredicimila euro raccolti

Beneficenzain memoriadi Cinzia

BORETTO

Ammonta a tredicimila euro la
somma raccolta alla «mezza ma-
ratona» dello scorso settembre
a Guastalla, in memoria di Cin-
zia Sandri, borettese prematura-
mente scomparsa. E domenica
lasomma é stata destinata in be-
neficenza, al campo sportivo di
Boretto, in occasione della parti-
ta casalinga di campionato del-
la squadra locale. Una somma
di 4.300 euro & andata agli Ami-

ci del Dho di Guastalla, altrettan-
to all’Associazione prevenzione
tumori della Bassa, oltre a 2.150
euro per ognuna delle societa
sportive locali, la Folgore e la so-
cieta di calcio, impegnate
nell’'organizzazione di eventi
per la promozione sportiva tra i
giovani. Presenti anche autorita
localidiBoretto e Guastalla, i re-
sponsabili delle associazioni de-
stinatarie dei contributi e soprat-
tutto i familiari di Cinzia Sandri,
alla quale I'evento e stato dedi-
cato.
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Grazie all’Half Marathon
di Guastalla 13mila euro
a favore del volontariato

Gli assegni di singole societa e associazioni destinati alle realta che operano sul temitorio per lo studio dei tumori

Guastalla Incasso record
perlalVedizione della Half
Marathon, svoltasi lo scor-
so 10settembre.

Lamanifestazione sporti-
va benefica e stata organiz-
zata in ricordo di Cinzia
Sandri dalla ditta Smeg Spa
conil patrocinio del Comu-
ne di Guastalla ed in colla-
borazione conAtletica Reg-
gio e Garda Trentino Half
Marathon.

L'iniziativa aveva l'obiet-
tivoditenerevival'attenzio-
nesullaprevenzioneelacu-
ra dei tumori, incentivan-
do la promozione dell’atti-
vitasportiva e ai suoimolte-
plici benefici, e alla fine ha
resocontato un incasso re-
cord di 13.000 euro, che so-
no stati donati alle associa-
zionidivolontariato del ter-
ritorio.

Queste le donazioni:
4.300 euro per gliamici Day
hospital oncologico di Gua-
stallaonlus, cheaiutaed as-
siste i pazienti affetti da tu-
more;4.300 euro per1'Asso-
ciazione prevenzione tu-
mori di Guastalla, da oltre
trent’anni attiva nelle attivi-
ta di prevenzione e ricerca;
2.150 perla Folgore Boretto
e2.150 perl'Ac Boretto Cal-
cio, associazioni impegna-
te nell'organizzazione di
eventi finalizzati alla pro-
mozione dell’atletica e del
calcio giovanile sul territo-
rio.

La cerimonia di conse-
gnasiesvoltaalla presenza
delsindaco di Boretto, Mat-
teo Benassi; dell’assessore
allo sport Luca Fornasari;
di Corrado Taboni, presi-
dente Dho Guastalla; Rosel-

la De Vincenzi, presidente
Associazione prevenzione
tumori; Vehid Gutic e Pao-
lo Codeluppi, presidente
Atletica Reggio; Luca Sacca-
ni, Fit Club; Emanuele Bar-
bieri, responsabile Smeg;
Carlo Rodolfi, responsabi-
le partenrship; i familiari di
CinziaSandri.

Il binomio sport e solida-
rieta e risultato ancora una
voltavincente, e gliorganiz-
zatori hanno lasciatointen-
dereche peril 2024 sipreve-
donoimportanticollabora-
zioni.

Gli stessi organizzatori
hanno voluto ringraziare i
numerosi volontari che si
sono messi a disposizione
perlabuonariuscitadell’e-
vento. @

M.P.

RPRODUZIONE RISERVATA
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IImondo dello sport riflette
sulla violenza sulle donne

Venerdi sera il convegno organizzato dall’Atletica Reggio

Paolo
Codeluppi
presidente
dell'Atletica
Reggio

) di Aldo Spadoni

Reggio Emilia L.'Atletica Reg-
gio promuove venerdi una se-
ratadisensibilizzazioneediri-
flessione sul tema attuale, do-
loroso e tragico, della violenza
verso e contro le donne; I'ap-
puntamento & fissato per le
ore 20.30 alla Casa del Dono
AvisdiviaClement, incitta. In-
terverranno la psicologa Giu-
lia Costi, I'avvocatessa Elena
Martelliel'atleta azzurro in for-
za alla Flamme Gialle, Yassin
Bouih rientrato dagli europei
dicross country disputatisi do-
menicain Belgio.

«Quello chesaratrattato - af-
ferma Paolo Codeluppi, presi-
dente dell'Atletica Reggio - &
un argomento che impegna
tutti, uomini innanzitutto, poi
donne, giovani e non piu gio-
vani; I'attualita ci motivaa par-
larne, mentre aviemmo volu-
to credere che non ce ne fosse
pil1bisogno e che, quanto det-
toin passato, fosse statodefini-
tivo e finale Purtroppo, non &
stato cosl, ancora una voltaun
assurdo gesto di violenza ha
messo fine alla giovane vita di
unadonna. Nonc'eancoranel-

lanostrasocietalaconsapevo-
lezza necessaria a sentirci tut-
ti,uomini edonne, ugualmen-
teliberi, ugualmente persone,
ugualmente esseriumanis.
«Proprio per questo - prose-
gue - I'Atletica Reggio ha pen-
sato a questa serata d'incon-
tro, parleranno con noi e per
noi del tema della violenza di
genere, con approcci e analisi
specifici, psicologhe e giuri-
ste, cosidaapprofondireil per-

o

L'Atletica
Reggio
scende
incampo
contro
laviolenza
sulledonne
organizando
unconvegno
chesisvolgera
venerdisera

L
B

il — — ————

corso della sopraffazione, per
affrontarla e rintuzzarla in
ognisua manifestazione e gra-
do. Nello sport, nella scuola,
nella famiglia dovranno cre-
scere uomini migliori, capaci
di amare le donne e rispettar-
neil corpo e l'anima; a tuttiiil
compitodicrescere e aiutarea
crescere i nostri figli nella cor-
retta affettivita ed educazione
sentimentale». e

AL



Venerdi 15 Dicembre 2023 18

i | | I

Casa del Dono

Stasera si parla
diviolenza
sulle donne

» Atletica Reggio promuove -
conil patrocinio di Comune,
Fondazione Sporte Avis- un
dibattito di sensibilizzazione e di
rifiessione sultema della violen-
zasulle donne. L'appuntamento
& perquesta sera(ore 20.30)
allaCasa del Dono Avis divia
Muzio Clementi 2/Ain citta.
Spiega Paolo Codeluppi, pre-
sidente di Atletica Reggio: «Par-
leranno con noi e pernoi del
tema della violenza di genere,
con approcci e analisi specifici,
psicologhe e giuriste, cosida
precisare e approfondire il per-

tidall'awocata Elena Martelli;
interverranno, tra gli altn, I'awo-
cata penalista Alice Minari, spe-
clalizzata nella violenza di gene-
realivello penale, perdare un
tema giuridico al dibattito, la
psicologa Giulia Costi e 'atleta
azumo di cross Yassin Bouih,
oraalle Fiamme Giallema di
scuola Atletica Reggio.

«& un argomento che impe-
gnatutti - prosegue Codeluppi
- yominiinnanzitutto, poi don-
ne, giovanie non pili giovani=. ®
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Alla Casa del Dono Avis

Serata di sensibilizzazione
alla violenza sulle donne

Atletica Reggio promuove una
serata di sensibilizzazione e diri-
flessione sul tema della violenza
sulle donne, presente I'avvoca-
to penalista Alice Minari, specia-
lizzata nella violenza di genere a
livello penale, e la psicologa Giu-
lia Costi. L'appuntamento & per
guesta sera alle 20,30 a Reggio,
presso la Casa del Dono Avis di
via Muzio Clementi 2/A.

Spiega Paolo Codeluppi, presi-
dente di Atletica Reggio: «Parle-
ranno con noi e per noi del tema
della violenza di genere, con ap-
procci e analisi specifici, psico-
loghe e giuriste, cosida precisa-
re ed approfondire il percorso
della sopraffazione, per affron-
tarla e rintuzzarla in ogni sua ma-
nifestazione e grado. Si spazie-
ra in ogni ambito, quello cultura-
le e sociale, quello affettivo ed
educativos,

Mentre continua ad arricchirsi
la scaletta degli interventi, che
saranno moderati dall’avvocata
Elena Martelli, & annunciata la
presenza dell’azzurro di cross
Yassin Bouih.
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I giovani reggiani
a caccia di medaglie
al Merry Sprintmas

Atletica Oggi e domaniaParma

La stardel Guastalla Reggiolo
Lorenzo Blundetto ¢ il favorito
nella gara disalto con I'asta

» diAldo Spadoni

Reggio Emilia Doppio im-
portante appuntamento in-
door stagionale al pala Lotti-
cidiParmaconilmeetingre-
gionale “Merry Sprintmas”
organizzato dal Cus. Oggisa-
ranno in scena gli atleti delle
categorie Allievi, Juniores,
Promesse, Senior e Master,
mentre domani spazio a Ra-
gazzie Cadetti.

Oggi sui blocchi di parten-
zadei 50 piani, anche il cam-
pione europeo indoor dei 60
indoor, l'azzurro Samuele
Ceccarelli; in gara 113 atleti
tra i quali i reggiani Michael
Dwabena Kyereme (Self),
Alexandru Zlatan (Fratellan-
za) e Francesco Fantuzzi
(Atletica Reggio). Nella gara
femminile miglior accredito
per Svetlana Fanale (Cus Pa-
lermo) seguitaa pochicente-
simida Greta De Pietri (Atleti-
ca Reggio). Nel salto con I'a-
sta i favoriti sono Lorenzo
Blundetto, allievo dell’Atleti-
ca Guastalla Reggiolo ed
Edoardo Fontana (CUS Par-
ma), iscritto anche I'altro al-
lievo della societa guastalle-
se Leonardo Bolondi; nella
gara femminile favorita Siria
Bigi del CUS Parmaconin pe-
dana le junior dell'Atletica
GuastallaReggiolo, Maddale-
naLusuardieAnnaGuerra.

Michael Dwabena Kyereme
sfidera nella gara dei 50 metri piani
ilcampione europe Ceccarelli

Sono in programma an-
che le gare dei 60 ostacoli e
del salto in lungo. Domani si
disputeranno le gare giovani-
lisui60 pianiriservatialle ca-
tegorie Ragazzi e Cadetti.

FraiRagazzi possono pun-
tare al podio Christian Casa-
letti e Dennis Losito (Atletica
Reggio) e Riccardo Beltrami
(Atletica Guastalla Reggio-
lo), in una gara dove é favori-
to Antonio Esposito (Fratel-
lanza), oltre ai lombardi Ga-
briele Torricelli (Atletica Ges-
sate) e Francesco Sancini
(Atetica Meneghina).

Sara Becarelli del Pistoia
1983 ha il miglior accredito
nella gara femminile, tra le
reggiane possono fare bene
Emma Venturi e Sofia Negri-
solo (Corradini), Elettra Mac-
cari (Atl. Guastalla Reggiolo)
recente vincitrice a Modena.
Tra i Cadetti sara battaglia
traAndrea DalMonte (Atleti-
ca Vicenza) e Matteo Berar-
do (Atletica Meneghina), I'A-
tletica Reggio punta al podio
con Gabriele Di Lembo, Adel-
mo De Pietri e Davide Coc-
concelli.

Trale femmine, fari punta-
ti favorita Carlotta Suppini
del Pontevecchio Bologna
che se la dovra vedere con
Irene Gatti dell'Atletica Reg-
gio. [ ]

AFCOOUDONE REEFVATA
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Podismo Scatta domani a Borzano
lacronodell’Anello di Cadel Vento

Albinea Doppio appunta-
mento a Borzano di Albinea,
dove la locale Polisportiva or-
ganizza oggi la campestre gio-
vanile e domani l'innovativa
Crono dell'Anello di Ca del
Vento.

112° Cross di Natale scattera
alle 15.15sul tracciatodi -
to all'interno del Parco dello
Sport, saranno in gara le cate-
gorie Primi Passi, Pulcini, Esor-
dienti, Ragazzi e Cadetti.

Ai nastri di partenza 140
crossisti appartenentia Borza-
nese, Atletica Reggio. Arena
Montecchio, Atletica Castel-
novo Monti, Sampolese, Cor-

radini Excelsior, Uisp Gentein
Movimento, Polisportiva
Scandianese e Futura.
Domani, spazio agli speciali-
stidel trial runningin un'inedi-
tagara contro il tempo, inseri-
ta all'ultimo momento nel ca-
lendario podistico provinciale
sulladistanzadei12.5 chilome-
tri. La partenza del primo dei
150 partecipanti alle ore 9.30
sul tracciato che dopo la par-
tenza iniziera a salire costeg-
giando Cadei Duchi, la Vendi-
na, Cadel Vento, I Gessi, Giare-
to, Ca Speranza dadove inizie-
ra la lunga picchiata verso il
traguardo lasciandosi sulla de-

stra il Castello di Borzano e la
Tana della Mussina per poiat-
traversare nuovamente il cen-
tro di Borzano dove iniziera
I'ultimo chilometro della gara
ﬁn arrivoal Circolo “I Manfre-
Tra i candidati alla vittoria
Saimir Xhemalaj, Davide Sca-
rabelli, Simone Bertolini, Ro-
bert Ferrari, Fabio Caselli,
Christian Domenichini in
campomaschile. Isabella Mor-
lini, Alessia Rondoni, Giulia
Botti, Elena Neri e Rossella Mu-
nariincampo femminile. @
AS.
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Emozioni
edivertimento

b di Aldo Spadoni

||Albinea Grande successo
peril“2°CrossdiNatale”, ga-
ra di cross country giovanile
tenutasisul tracciato del Par-
co dello Sport, nei pressi del
circolo “IManfredi” di Borza-
no. Ben 170 promesse dell'a-
tletica reggiana si sono date
battaglia sotto I'attenta regia
dellalocale polisportiva.

Nella categoria “Primi Pas-
si”, Emma Ferri dell’Atletica
Reggio si e subito distanziata
al traguardo, precedendo
quattroatlete della Sampole-
se: Greta Cigala, Giada Gras-

'si, Clarissa Velied Anna Ciga-
la. Ottima sesta posizione
per l'atleta di casa, Sofia Fe-
derzoni.

Nel campo maschile, una
spettacolare volata tra i cin-
que atleti che hanno stacca-
toilfolto gruppo diinseguito-
ri: al traguardo, Francesco
Campanini dell’Arena Mon-
tecchio ha la meglio sulla
coppia dell’Atletica Reggio
compostada Simone Dome-
nichini e Marco Cerrato, se-
guita da Alessandro Maffei
Scandianese e Riccardo Bo-
ninidella Borzanese.

Nella categoria “Pulcini”,
la favorita dellavigilia, Camil-
la Bertoldi della Sampolese,
havinto nettamente, seguita
a4” dalla vincitrice Giulia lo-
ri (Corradini) e dalle sue com-

agne di squadra Bianca Sa-
avoldi ed Anna Zambonini.
Nella gara maschile, quattro
concorrenti sul rettilineo fi-

Tutti pazzi per il Cross di Natale

A Borzano si sono sfidate

170 promesse del podismo reggiano

Allegra

lori
dominatrice
tra

le Esordienti

nale si sono giocati il primo
posto, e la spunta é andata a
Samuele Armilli della Self,
che ha superato Pietro Calef-
fi Pareschi (Atl.Reggio) e i
portacolori dell’Atletica Ca-
stelnovo Monti, Roberto
Chiesi e Diego Martin Ro-
mei.

Allegra lori dell'Atletica
Reggio ha dominato incon-
trastata nella sua categoria,
mettendo ben 14" tralei e le
inseguitrici, Matilde Chiesi
(Atletica Castelnovo Monti)
e Viola llardo della Borzane-
se. Stesso scenario nella gara
maschile, vinta nettamente
dal cadelboschese Stefano
Scillia, che si & messo alle

spalle Francesco Ferrari del-
la Corradini e Mikel Ogbodo
Smart dell’Atletica Castelno-
vo Monti.

Nella categoria “Ragazzi”,
ilborzanese in maglia Corra-
diniRubiera, Gabriele Ingra-
mi, ha vinto, promettendo
moltobene.

Sul podio conlui, la coppia
dell'Atletica Reggio formata
daAlessandro Romani e Giu-
seppe Sacco. Seguono in
classifica Giole Bertozzi (Are-
na) e Mattia Saccani (Borza-
nese).

Sofia Polizzano del Delta
Sassuolo ha superato di un
nulla, in unaspettacolare vo-
lata, Anastasia Ferrari della

La partenza di una gara e a destra ragazzi della categoria Primi Passi. Sotto Stefano Scillia del Futura Running Esordidenti maschile

Corradini.

Alle loro spalle, il terzetto
dell’Atletica Reggio compo-
sto da Nina Monti, Camilla
Govie Martina Masini. Sesta
posizione per Vanessa Rever-
beri(Borzanese).

Lorenzo Frazzetta della
Corradini ha vinto la gara ri-
servata ai Cadetti, mentre
tra le femmine Thi Van Clai-
re Diarradella Sampolese ha
avuto la meglio su Giulia Co-
lasuonno della Podistica Ca-
vriago.

Tra le squadre, I'Atletica
Reggio ha preceduto'Atleti-
ca Castelnovo Monti e la
Sampolese. ©
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Colnuovorecordregionale
Blundetto vince a Parma

Atletica Al meeting di Ancona, tre podi per la Corradini

b diAldo Spadoni

Rublera Grandi risultati dei
ragazzi della Corradini Excel-
sior Rubiera al pala Casali di
Ancona nel Criterium Nazio-
naleCsen, al quale hanno pre-
so parteoltre 1700 atleti.

Nella categoria Cadette
spettacolare sfida nei 200 me-
tri piani, con tre atlete sotto il
record italiano di sempre in-
door. Vittoria di Margherita
Castellani (Libertas Perugia),
campionessa italiana dei 300
metri in 24751, alle sue spalle
la piemontese Alessia Succo
(Atletica Settimese) in24"56 e
lasprinter di Quattro Castella,
Viola Canovi, atleta della Cal-
cestruzzi Corradini Excelsior
Rubiera, allenata da Loredana
Riccardi,in24"63.

Tutte hanno miglioratoil re-
cord di Ginevra Ricci, atleta
che ora gareggia con il Centro
Sportivo Esercito, che nel
2018corsein24"88.

Viola Canovi ha stabilito
I'ennesimo record regionale
della categoria, mentre nella
stessa gara molto bene la ru-
bierese Francesca Uccelli, set-
timaassoluta con il nuovo per-

La staffetta 4X200 della Corradini Rubiera seconda classificata ad Ancona

sonal best in 27”04, 15* Elena
Castagnoli sempre della Cor-
radini. Tra i maschi per soli
13" Federico Crevacore della
Corradini & secondo in 23”58,
preceduto solamente dal forli-
vese Giovanni Orlandi (En-
das) che chiude in 23"45. La
Corradini Rubiera & poi giun-

ta seconda nella staffetta
4x200 composta da Viola Ca-
novi, Francesca Uccelli, Elena
Castagnoli e Irene Tarasconi
coniltempodi 1'52"50, prece-
dutadalla Libertas Perugia.
C'eragrande attesaa parma
per il Merry Sprintmas di Par-
ma, per la prova dell’azzurro

gionalesuperando4.50, poial-
la prima prova ha saltato 4.64
edallaterzaill'impressionan-
te balzo a4.70, piazza d'onore
per il senior Edoardo Fontana
del Cus Parmacon4.64.

Domenica il PalaLottici ha
quindi ospitato il Meeting
Young, riservato a Cadetti e
Ragazzi. Nei 60 piani Cadette,
Carlotta Suppini (Pontevec-
chio) havintolafinalein 7"77,
quarta Irene Gatti (Atletica
Reggio) con 8"05; tra i maschi
12° Gabriele Di Lembo dell’A-
tletica Reggio. Nella finale dei
60 Ragazzi, netta affermazio-
nediAntonio Esposito (Fratel-
lanza) in 7"80, bene I'Atletica
Reggio con Christian Casaletti
e Dennis Losito, rispettiva-
mente quarto e quinto. Sesto
Riccardo Beltrami (Guastalla
Reggiolo). Tra le femmine &
quinta Elettra Maccari (Gua-
stalla Reggiolo), che in batte-
ria aveva ottenuto il 2° posto
con8"42,nona Emma Venturi
(Corradini) seguita da Emma
Spinazzi (Guastalla-Reggio-
 [1) R epa—

del campione europeo dei 60
piani Samuele Ceccarelli
(Fiamme Oro) nei 50 metri, I'a-
tleta perd ha rinunciato a ga-
reggiare per labassa tempera-
turaall'interno dell'impianto.
La prova dei 50 metri uomini,
con 19 batterie e 108 atleti ai
blocchidipartenza, havistola
vittoria finale di Mame Mous-
sa Ndiaye (Pianura Bergama-
sca) in 5"80, alle sue spalle il
reggiano Andrei Alexandru
Zlatan (Fratellanza) 5°83, An-
drea Federici (Biotekna) con
5"91 e Michael Dwabena Kye-
reme (Self) con 595, Greta De
Pietri dell'Atletica Reggio &
giunta quinta, prima emilia-
na, nella finale dei 50 piani
femminili con il tempo di
6"71, vittoria della cremonese
dell'Arvedi in 6"50. Grande
protagonista di questa edizio-
ne pero & stato I'astista novel-
larese dell'Atletica Guastal-
la-Reggiolo, Lorenzo Blundet-
10, che ha migliorato il prima-
to regionale indoor allievi con
4.70,il precedente primatoap-
partenevaa Davide Tumbarel-
lo con 4.50, stabilito nel 2018.
Blundetto ¢ entrato in gara a
4.30, haeguagliatoil record re-
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A Xhemalaj e Morlini
la Crono dell’Anello

Podismo Un successo la prima edizione della gara

Albinea Sono Saimir Xhema-
laj (Modena Runners) e Isabel-
laMorlini dell’Atletica Reggio i
vincitoridella Crono dell'Anel-
lo di Ca del Vento, disputatasi
a Borzano di Albinea sulla di-
stanza dei 12,5 chilometri. La
garamaschile havistoXhema-
laj chiudere le sue fatiche in
47'26", un secondo meglio di
Roberto Ferrettidella Corradi-
ni, terzo staccato di 2'46” dal
vincitore, Davide Scarabelli
della Scandianese. Nella top
ten: Robert Ferrari (3.30
Team), Marco Dal Cero (Avis
Novellara), Fabio Caselli

(Eden), Francesco Righi (Avis
Novellara), Juri Fontana (Mud
& Snow), Christian Domeni-
chini (Correggio). Nella gara
femminile vittoria di Isabella
Morlini (Atletica Reggio) in
55'51", alle sue spalle staccata
di 2'40” Elena Neri della Poli-
sportiva Rubiera e di 2'45"
Alessia Rondoni della Polispor-
tiva Borzanese (nella foto); al-
leloro spalle Giulia Botti (Atle-
tica Reggio), Serena Borsari
(Victoria) ed Eleonora Chiara
Turrini (LaGuglia). @

M.Sp.
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Greta De Pietri insieme al nuovo astro italiano della velocita: Samuele Ceccarelli

Canovi 'razzo’ nei 200
Blundetto: record nell’asta

A Parma Zlatan & secondo sui 50, ma salta la sfida con |'azzurro Ceccarelli

di Claudio Lavaggi

Non c'é letargo per l'atletica leg-
gera: terminata da poco la sta-
gione all'aperto, & gia iniziata
quella indoor, e con risultati ec-
cellenti per i colori reggiani. Ini-
ziamo da Viola Canovi della Cor-
radini che ad Ancona corre i
200 in 24767 che sarebbe re-
cord italiano se non fosse che le
arrivano davanti Margherita Ca-
stellani in 24'°51 e Alessia Succo
in 24”56 e dunque il nuovo re-
cord & di Margherita.

Resta |'eccellente risultato della
Canovi, unito a quello di Federi-
co Crevacore secondo sui 200
cadetti in 2358 e della staffetta
4x200 della Corradini che chiu-

de seconda in 152”50 con Ca-
stagnoli, Tarasconi, Uccelli (set-
tima sui 200in 27'04) e Canovi.
A Parma c’& il nuovo record re-
gionale allievi di salto con I'asta
stabilito da Lorenzo Blundetto
dell’Atletica Guastalla Reggiolo
con m 4,70. Purtroppo questo
sara per ora I'ultimo record an-
che reggiano, visto che Blundet-
to dalla prossima stagione (cioé
fra pochi giorni) passa alla Fra-
tellanza Modena.

La reggiana Siria Bigi del Cus
Parma salta invece 3,10. C'era
anche un’interessante gara sui
m 50 alla quale avrebbe dovuto
partecipare il nuovo astro italia-
no della velocita, I'azzurro Sa-
muele Ceccarelli. Rotto impian-
to di riscaldamento, con una

temperatura intorno ai 14 gradi,
Ceccarelli ha preferito non cor-
rere, firmando perd molti auto-
grafi e prestandosi a numerosi
selfie.

Hanno corso invece Alexandru
Zlatan, secondo sui50in5"84 e
Michael Kyereme (Self) quarto
in 595, Greta De Pietri (Atletica
Reggio) & giunta quinta sui 50
in 671, Irene Gatti quarta sui 60
cadette in 8705. Sui 60 cadetti,
quarto Christian Casaletti in
8720, su Dennis Losito in 8728.
Trail.

Isabella Morlini (Atl. Reggio) ha
vinto la 18 Crono dell’Anello a
Cadel Vento su Elena Neri, Ales-
sia Rondoni e Giulia Botti. Tra i
maschi, secondo Roberto Fer-
retti su Davide Scarabelli.
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Intelligenza artificiale
Le nuove soluzioni
diIct Group
mostrate al sindaco

» Nei giomi scorsi il sindaco di Reggio Emilia, Luca
Vecchi, hafattovisita alla sede principale di lct
Gro_up. leader i i ioni i

te alle aziende. i at

anchein progetti sportivi e sociali al fianco di Atleti-

caReggio, di cui & sponsor. «Lavisita di Vecchi &

stata motivo pernoi di orgoglio - scrive in una nota

lostafflct - e occasione permostrarglila nostra
ituita dagli oltre 130

realta, i, di-

PR AT onkiis 115 Divarte
lavisita abbiamo presentato le nostre ultime inno-

vazioni iche b Igoritmi diintelli-

genza artificiale e glisviluppi futuri. °
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La carica dei duecento podisti
Domani “L’Assalto al Castello”

A Casalgrande competizione sugli 11 km (700 metri di dislivello)

Isabella
Morlini
L'inossidabile
podista
éreduce

dal successo
raccolto
aBorzano
nellaCrono
dell’Anello
diCadel Vento

) di AldoSpadoni
Casalgrande Ultimo appun-

tamento stagionale in terra
reggiana per quanto riguar-
dale gare podistiche. Doma-
ni si svolgera a Casalgrande
laprimaedizione de “L'Assal-
toal Castello”, una competi-
zione lunga 11 km con 700
metrididislivello. L'organiz-
zazione & curata dalla locale
Virtus con la collaborazione
della Pro Loco e il patrocinio
dei comuni di Casalgrande e
Castellarano. Saranno al via
200 atleti, che alle ore 9.30
partiranno dal piazzale del

Castello di Casalgrande Alto,
doveavraluogoanchelacon-
clusionedellagara.

Il  percorso sara un
trail-running che attraverse-
rasentieri, mulattiere, single
track e brevi tratti di strada
asfaltata nel territorio dei
due comuni confinanti. Par-
teciperanno ancheidue vin-
citori dell'ultima domenica
a Borzano di Albinea nella
“Crono dell’Anello di Ca del
Vento”: Saimir Xhemalaj del
Modena Runners ed Isabella
Morlini dell’Atletica Reggio.
Nel campo maschile, sono
candidate al podio figure co-

me Matteo Pigoni (Team
Mud & Snow), Davide Scara-
belli (Pol. Scandianese), Fa-
bio Caselli (Eden Sport), Ro-
bert Ferrari (3.30 Team), Lu-
ca Micheloni e Andrea Costi
(La Guglia), con l'attesa an-
cheperiltoscano Andrea Me-
negatti. Morlini avra come
principaliavversarie Manue-
laMarcolini dello Sportinsie-
me, giavincitricein pittocca-
sioni, la 23enne Alessia Ron-
donidella Borzanese, Rossel-
la Munari della Sampolese e
FedericaZini del Futura Run-
ning." ]
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Podismo
Assaltoal Castello
Morlini e Carrara
senzarivali

Casalgrande || bergama-
sco Luca Carrara, campione di
Ultra Trail ed exazzurro di corsa
inmontagna e la reggiana Isa-
bella Morlini portacolori dell'A-
tletica Reggio sono i vincitori
della prima edizione de “L'As-
salto al Castello”, trail running
sulla distanza degli 11 km orga-
nizzato dalla Virtus Casalgran-
de, conla collaborazione della
Pro Loco ed il patrocinio dei
comuni di Casalgrande e Ca-
stellarano. Al via della gara
200 atleti, che sisono dati
grande battaglialungo i sentie-
fi, le mulattiere, isingle track e i
tratti di strada asfaltata nel
temitorio dei due comuni confi-
nanti di Casalgrande e Castel-
larano. In campo maschile,
Carrara, che vestei colori
dell’Altitude Race ha chiusola
garain56'35". @

< RPRODUZIONE RISERVATA
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In duecento
all’Assalto
al Castella Trail

Quasi 200 podisti alla pri-
ma edizione dell’'Assalto
al Castello Trail, manife-
stazione podistica che sié
disputata a Casalgrande e
che ha riscosso dunque
apprezzamenti gia dalla
nascita. Per accontentare
tutti, riaperto il numero
chiuso, inizialmente fissa-
to a 150 atleti. In campo
maschile si & imposto uno
specialista di trail, il 46en-
ne bergamasco Luca Car-
rara che ha chiuso in
56'35" la gara di 11 chilo-
metri con 700 metri di di-
slivello. A seguire Riccar-
do Gabrini dell’Amorotto
in 58'09", Matteo Pigoni
in 1h.00'04", Robert Fer-
rari @ Davide Scarabelli.
Settimo |'ex granata Fabio
Caselli, 181°, ma qui il piaz-
zamento & davvero relati-
vo, Giuseppe Cuoghi, clas-
se 1947. Tra le donne, vit-
toria di Isabella Morlini
dell’Atletica Reggio che
ha chiuso in 1h.10°37"", da-
vanti ad Alessia Rondoni
in 1h14'.43 e Maddalena
Pradelli in 1h.15"18"".

E
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«Lascio il ring per amore dei 400 piani»

La storia di Luca Arduini, 23 anni, 16 vittorie su 26 incontri da pugile. «In tv mi sono emozionato per la gara olimpica e sono sceso in pista»

di Claudio Lavaggi

E’ capitato che qualche calcia-
tore si desse all’atletica leggera
o che qualche atleta passasse al
calcio (Boranga fuggi da un ra-
duno della Fiorentina per anda-
re a gareggiare in pista), piu dif-
ficile che un pugile, dalle brac-
cia ovviamente potenti, sidia al-
la corsa.

E’ quanto successo a Luca Ar-
duini, 23enne reggiano in forza
alla Self Montanari e Gruzza e
forse in procinto di passare
all’Atletica Reggio ove gia lo se-
gue Giampaolo Cellario.

«In effetti & andata proprio cosi
- dice Arduini che di professio-
ne é tornitore meccanico dopo
il diploma al Nobili - da pugile
ho collezionato 26 incontri, di
cui 16 vinti e 4 pareggiati, poi
pero ho visto in televisione le ga-
re delle olimpiadi sui 400 piani
e mi sono innamorato di questa
specialitar.

Ma lo sa che i 400 vengono
chiamati il giro della morte

SPORT NEL SANGUE

«Mio padre insegna
kickboxing, a 15 anni
la prima sfida da
boxeur. L'obiettivo?
Correre forte»

/|
-«
<
;
)
:

Luca con Cellario, sul ring e in pista

per la grande difficolta di ge-
stire una velocita cosi prolun-
gata?

«Si, lo so ed & proprio questo
che mi ha colpito. | 100 o i 50
che ho corso per la prima volta
qualche giorno fa a livello in-
door non fanno per me. Da mag-
gio di quest’anno ho provato i
200 ei 400 e a Parma due setti-
mane fa ho corso in gara il mio
primo rettilineo».

Partiamo dagli albori?

«Beh, mio padre é istruttore di

kickboxing, che abbina pugilato
e calci e mi allenavo con lui. Di
fianco c’era una palestra di solo
pugilato e cosia 15 anni sono en-
trato nella Boxe Tricolore e ho
fatto il mio primo incontro. Il
mio grosso problema era rien-

trare nel peso: sono alto 1,78 e
combattere nella categoria dei
60 chili era quasi impossibile:
non mangiare e non bere per
rientrare nel peso e cosi nel
2018 ho smesso».

Chiuso col pugilato?

«Assolutamente no, la passione
ce I'ho sempre dentro, nel 2021
e 2022 ero negli Stati Unitie an-
davo in palestra, poi pero... mi
sono ricordato di come mi era-
no piaciuti quei 400 metri e so-
no andato al campo d’atletican.
E si & dato alla velocita.
«Beh, le distanze corte non mi
piacciono tanto, le faccio qual-
che volta per migliorarmi nella
velocitd che comunque serve
nei 400 e quindi non faro le in-
door brevi, anche se per fare i
400 poi bisogna andare a Pado-
va o ad Anconan».
E, stranamente, & tesserato
Self con allenatore Cellario
dell’Atletica Reggio.
«Le due societa sono d'accordo
e Cellario mi sta facendo cresce-
re. Mi spinge anche di testa, gli
allenamenti sono intensi e impe-
gnativi e qualche volta sono dav-
vero stanco».
Ma un pugile non molla mai...
«Nodi certo, voglio arrivare I'an-
no prossimo a correre un 400
forte: per ora sono a 53”08, in
pratica con quattro mesi di alle-
namento in cui ho tolto cinque
secondi dalla prima gara. Non
mi do obiettivi di tempi o risulta-
ti, voglio solo allenarmi bene
per correre piu forte che posso
questa distanza ed avere qual-
che soddisfazione».
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