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SCUOLA DI ATLETICA LEGGERA

- CAT. ESORDIENTI (dal 2013 al 2018)
Inizio corsi: lunedi 04 settembre 2023
Giorni: martedi e giovedi pista di atletica Montecchio
Orario: 16.30- 17.30
Referente: Marta B. - Tel.: 347.044.58.00
Vehid G. - Tel.: 333.292.80.64
Avviamento alla motricita
Attivita Ludico Formativa
Partecipazione all'attivita agonistica Provinciale e Campionato di societa CSI

CORSO DIATLETICA LEGGERA

- CAT. RAGAZZE/I (dal 2011 al 2012)
Inizio corsi: lunedi 04 settembre 2023
Giorni: martedi e giovedi pista di atletica Montecchio
Possibilita terzo allenamento al LUNED:I in accordo con il proprio allenatore
Orario: 17.30 - 19.00
Referente: Prof. Emanuele C. - Tel.: 370.327.45.81
Marta B. - Tel.: 347.044.58.00
Avviamento allo sport
Avviamento all'atletica leggera
Partecipazione all'attivita agonistica Provinciale, Regionale FIDAL e Nazionale CSI

AVVIAMENTO E PRIMA SPECIALIZZAZIONE CORSA
VELOCE E RESISTENZA - SALTI - LANCI - MARCIA

- CAT. CADETTE/I (dal 2009 al 2010)
Inizio corsi: lunedi 04 settembre 2023
Giorni: martedi e giovedi pista di atletica Montecchio
Possibilita terzo allenamento al LUNED:I in accordo con il proprio allenatore
Avviamento allo sport -Avviamento all’atletica leggera
Orario: 17.30 - 19.00
Referenti: Prof. Emanuele C. - Tel.: 370.327.45.81 Vehid - Tel.: 333.292.80.64
Marta B. - Tel.: 347.044.58.00
Partecipazione all’attivita agonistica Provinciale, Regionale e nazionale FIDAL, CSI e UISP
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SPECIALIZZAZIONE CORSA VELOCE

E RESISTENZA - OSTACOLI - SALTI - LANCI - MARCIA

- CAT. ALLIEVE/I (dal 2007 al 2008 - JUNIORES (2006/2005
PROMESSE 2004/2002 - SENIOR 2001 e oltre)
Inizio corsi: lunedi 04 settembre 2023
Giorni: martedi e giovedi pista di atletica Montecchio
Possibilita terzo allenamento al LUNEDI in accordo con il proprio allenatore

Orario: 17.30 - 19.00

Orario: varia per specialita

Referente: Prof. Emanuele C. - Tel.: 370.327.45.81
Marta B. - Tel.: 347.044.58.00

Atletica leggera - Attivita agonistica
Partecipazione all'attivita agonistica Provinciale - Regionale - Nazionale FIDAL
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